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M  mtint  Coüeijem 

iJte  ^Beurteilung,  meiere  bem  öortiegenben  Seljrbuci)  bei  feinem 
erftett  unb  feiten  (£rfd)einen  ju  Streit  geworben,  unb  bie  92ot^ 
menbigfeit  biefer  neuen  Stuflage  finb  mir  33ett)et^  für  ben  Seifall, 
ben  baffelbe  gefunbem  SBie  merttjüotl  mir  bte  öffentlich  fotooljt 
tote  priöatim  au3gefprod)enen  Äritilen  getnefen  finb,  werben  bie 
23eurtf)eiter  au3  bem  33ud)e  fetbft  erfefjen.  Steife  eben  biefe  ffirttif, 
tljeifö  bie  injmifd^en  erfolgten  gottfd^ritte  unferer  SBiffenfc^aft 
fjaben  einige  Stenberungen  notljtüenbig  erfreuten  laffem  2)ann 
l)at  ber  Umftanb,  bafj  ba£  Seljrbud),  junät^ft  für  ben  S3ereid^ 
meiner  perföntidjen  SBirffamleit  beregnet,  je|t  außerhalb  berfetben 
feine  Ijauptfädjticfje  äöirffamleit  gefunben  t)at  unb  namentlich  %um 
(Setbftftubium  gebraust  ju  werben  fdjeint,  mict)  ju  mehreren  @r= 
Weiterungen  be3  S£e£te3  unb  jur  SSerme^rung  ber  Stbbilbungen 
üeranlajst,  welche  bie  Demonftrationen,  bie  ben  münblic^en  llnter= 
ridjt  begleiten,  erfe|en  foltern  9tud)  waren  ©rmeiterungen  be3 
5Ee£te3  baburtf)  motitnrt,  ba{3  ii)  im  Saufe  meiner  Sefjrt^ätigfeit 
maf)rnaf)m,  toie  ber  wenig  gefeilte  $erftanb  ber  Hebamme,  meljr 
afö  id)  ü)m  früher  zugetraut  Ijatte,  felbft  compticirtere  ßaufatoer= 
tjattniffe  üerftefjt,  wenn  nur  ber  Seljrer  ftreng  logifcf)  ^u  SBerle 
gel)t  33et  biefen  notl)Wenbigen  Erweiterungen  üertor  id)  nifyt 
au3  bem  Stuge,  bafj  bie  Äür^e  be3  Setjrbucp  einer  feiner  33or= 
pge  ift 
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2Reme  geburtöf)ütffici)ett  ©runbfäjje,  fotneit  fie  bie  §ebam= 
nten  betreffen,  bieten  fid)  im  S3ud)e  felbft  ber  firiti!  bar,  id)  fjojfe 
mit  ber  SReljr  jal)I  ber  Kollegen  mid)  in  Uebereinftimmung  ju  be= 
ftnben.  lieber  bie  SlttSttmt)!  ber  Singe,  bie  bie  Hebamme  ttrifs 
fen  fott,  ber  Singe,  bie  fie  überhaupt  oerftefjen  fann,  über  bie 
Drbnung,  in  ber  tfjr  biefe  Materien  vorgetragen  werben,  nnb 
über  bie  9JZetf)obe,  in  ber  fie  jum  SBerftättbntfj  be$  Sftötf)igen 
am  beften  geführt  nnrb,  glaube  id)  Sfjnen  eine  Inr^e  Darlegung 
meiner  2(nfid)ten  nm  fo  mefjr  fdjutbig  ju  fein,  atö  id)  im  2efjr= 
bnd)  felbft,  ben  gebammelt  gegenüber,  jebe  -Dfotimrung  bes  2ef)r= 
planet,  tüte  fie  tnof)(  üb(id)  ift,  afö  tttdjt  äiuecfntäfjtg  ausfdjfoß. 
3d)  gebe  biefe  -äftotimrimg  im  gfolgenben  mit  faft  ben  gleiten 
SBorten  tüte  in  ben  früheren  Stuflagen,  ba  in  meinen  be^üglidjen 
2tnfid)ten  feine  Slenberung  eingetreten  ift. 

2£a§  bie  5lu$umJ){  be3  Stoffes  betrifft,  fo  fönttte  e3  ju? 
nädjft  auffalten,  baft  idj  in  ber  Einleitung  bie  übtidje  Slufjäljlimg 
ber  üon  oorn^erein  erforberfidjen  §ebammeneigenfdjaften  megge= 
taffen  fjabe*  Sa  bie  Stoüafjl  paffenber  ^erfonen  nnb  bie  3u= 
taffnng  jum  §ebammemmterrid)t  überaß  tion  ben  Sefjörben  nnb 
oom  |)ebammentet)rer  abtjängt,  £)ie(t  id)  e£  für  überflüfftg, 
ber  Hebamme  jn  erörtern,  baß  fie  ntc^t  jn  alt,  nid)t  ju  bttmm 
unb  nidjt  oerfrüppett  fein  bürfe, 

SBomit  nnn  ber  eigentliche  Unterridjt  beginnen  fott,  ift  eine 
grage  oon  f)ödjfter  2Sidjtigfeit  öd)  f)a(te  e3  mit  Sielen  für 
jtüedmäBig,  mit  einer  allgemeinen  ^Betrachtung  be3  Körper^  ju 
beginnen.  Sag,  ttm£  bie  Hebamme  am  Körper  üon  Sinken  feljen 
nnb  fügten  fann,  muß  fie  fid)  ju  einem  3ufammettf)ängenben 
33i(be  geftatten  fönnem  Sa§  SSecfen,  bie  in  bemfetben  beim 
SBeibe  gelegenen  Organe  nnb  beren  SSeränbernngen  bnrdj  bie 
(Sdjitmngerfdjaft,  oom  finbtidjen  Körper  namentlich  ben  «Sdjäbel, 
muß  fie  genauer  femten.  Siefere  anatomifdje  unb  pf)pfio(ogifd)e 
Sttbung,  bereit  9£ü£tidjfeit  für  Seben,  ber  fie  ertnerben 
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f  ann,  id)  tneit  entfernt  bin  ju  beftretten,  fann  ber  ^ebamme  in 
ber  gegebenen  $e\t  nidjt  beigebradjt  merben.  ßrforbertid)  ^nr 
Slneübnng  if)re8  33ernfe3  ift  biefelbe  nitfjt  33 on  fingen, 
beten  tturftidje  ßenntniB  ber  Hebamme  nottjtoenbig 
abgebt,  fyält  man  üjr  am  beften  and)  jebe,  p  leidet 
miftüerftanbene  Stnbentnng  fern»  2Ber  barüber  anber3 
benft,  ober  mer  gebilbetere  Schülerinnen  jn  nnterridjten,  ober  tner 
längere  $eit  atö  3  bi3  4  Monate  anf  jeben  Unterrid)t3fnrfn3  jit 
üertuenben  t)at,  toirb  im  münblidjen  Vortrag  leidet  ergänzen, 
ma£  er  im  £el)rbitd)  oermifjt,  nnb  für  ba3  ©elbftftubinm  ber 
Hebamme  fefjlt  e£  nidjt  an  populären  ®arftellimgen  ber  2tna= 
tomie  nnb  s$f)t)fiologie. 

3Riä)  f)at  ber  oben  au^gefprodjene  ©rnnbfai^  and)  im  2Beite= 
ren  geleitet  Seftfjatb  fjabe  id)  bie  medjanifdjen  33erf)ä(tniffe 
ber  ©djftangerfdjaft  nnb  ©ebnrt,  üon  benen  not^nenbig  bie  SRebe 
fein  mnjs  nnb  bie  bie  £>ebamme  fefjr  ioolE)!  öerftefjen  fann,  ein= 
ge^enber  befprodjen,  atö  öor  ben  gebammelt  gebrändjüd)  ift  33ei 
33efpred)nng  aller  berjenigen  patfjologifdjen  2Serf)ä(tniffe  bagegen, 
wo  bie  Hebamme  t)or  aßen  S)ingen  ben  ©ebnrt^^etfer  ju 
rnfen  Ijat,  bin  id)  beftrebt  getnefen,  mid)  anf  ba 8  ju  6e)d)rän- 
fen,  mag  bie  ^ebamme  in  ben  ©tanb  fe£t,  eben  biefe  anwerft 
mistige  Snbication  ju  ftellen. 

233a3  bie  in  gegenwärtiger  Slnflage  erfjebftdj  üermef)rten 
^ol^fdinitte  betrifft,  fo  fjabe  id)  jnnädjft  jn  bemerken,  bafj  id) 
biefelben  atte  fetbft  nnb  ^mar  gleich  anf  ba3  §0(3  ge^eidjnct  fyabe* 
2Ba3  ifjnen  babnrdj  an  fünftterifdjer  2üt3füf)ritng  notfjmenbig  ah 
ge!)t,  Ijoffe  id)  toerben  fie  an  anatomifdjer  Stidjtigfeit  erfe|en, 
®ie  Tleijx^l  ber  $eid)nnngen  ift  fjatb  fdjematifd),  §af)freic^en 
Slnfdjannngen  nnb  SDIeffnngen  am  lebenben  nnb  tobten  Körper 
entfpredjenb,  SDie  3eid)mmgen  finb  jnm  großen  £l)ei(  gteidjäetttg 
nnb  anf  ©mnb  beffelben  SDJateriafö  entftanben,  mie  meine  „2Banb= 
tafeln  ber  ©djwangerfdjaft^  nnb  ©ebnrtöfnnbe,"  (Seipjig  1865.) 
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gig.  1  ift  natf)  ber  bekannten  3eid)mmg  ®öcf3  entworfen,  mit 
toeldjer  groriep  feine  geburtöljülfßdjen ©emonftrattonen (äöeimar 
1824)  eröffnete,  gig.  48  ift  bie  mittlere  SBiegfamfeit  ber  Sen= 
beunnrbetfäute,  wie  id)  fie  au3  33  SOteffungen  frifdjer  ineibüdjer 
Seidjen  fanb.  (Jenaische  Zeitschrift  Bd.  III.  1867.)  gig.  73 
[teilt  einen  $ctß  bar,  ben  idfj  beobachtete  unb  in  ber  9Jionat£fd)rift 
für  ©eburtSfunbe  25b.  XL  1858  mitteilte,  gig.  76  ift  ba3 
belannte  öon  Stöbert  1853  befdjriebene  parifer  querüerengte 
Seien.  5%  77  ba3  öon  DBtjaufen  in  ber  äßonatöfdfjrtft  f. 
©ebf.  1862  33b.  XIX.  befannt  gemalte  fc^räge  SJetfen,  gig.  78 
ba3  5ßrag=S33üräburger  fponbtjtotiftfjetifcfje  33eden,  foetd)e3  Sambt 
in  ©canjonfö  Beiträgen  III.  1858  befdjrieb;  gig.  79  nnb  80 
finb  33ecfen  aus  ber  f)iefigen  Sammlung.  ®ie  meiften  3eict)mm= 
gen  finb  in  !/s>  bemnäd)ft  bie  meiften  in  V5  ber  natürtidjen  ©röße 
auägefüfjrt.  3d)  tjabe  in  biefer  Stuflage  ba3  9Ser^ättm§  jur  na= 
türtidjen  ©röße  überaß  ben  Figuren  beigefetjt. 

Ueber  bie  ©renjen  ber  SKirlfamfeit  ber  $ebamme 
tjerrfdjen  9fteinung3t)erfc£)iebenf)eiten.  2tud^  finb  offenbar  für  öer= 
fdfjiebene  Sauber  oerfd)iebene  ©renken  gerechtfertigt.  2Bo  bie  Slerjte 
häufiger  unb  geburtäfjütfßdje  StuSbitbung  berfetben  pr  3teget  ge= 
korben  finb,  würbe  e3  nad)  meiner  2tnfid£)t  ein  großem  Unrecht 
gegen  bie  Ireiffenben  grauen  fein,  tooffte  man  ber  £>ebamme  ge= 
ftatten,  bef)uf^  2Senbung  be£  ®inbe3  ober  Söfung  ber  Dtadjgeburt 
jematö  bie  ,§anb  in  ben  Uterus  ju  führen;  nid)t  tueil  bie  $eb= 
amme  bie  bagu  erforbertidje  ©efdjidtidjfeit  nidjt  erlangen  tonnte, 
fonbem  meit  ifjr  bei  ber  lurjen  Sauer  be£  Unterrichte,  mie  fie 
iuenigften§  an  ben  meiften  Sefjranftatten  beftetjt,  biejenige  tuiffen= 
fdjafttidje SBorbilbung  fefjtt,  tnetdje  bie  ^nbication  ju  ben  genannt 
ten  Eingriffen  ridjtig  [teilen  läßt,  unb  toett  burdj  unjeitigeg  Dpe= 
riren  fe^r  tuet  metjr  ©djabeu  erttmdjfen  ttmrbe  afö  baburd),  baß 
in  fetteneu  gälten  bie  nötige  £m(fe  t}inau3gefdf)oben  ttrirb, 
bie  ber  ©eburtetjetfer  ba  ift.    S)ie  Söfung  ber  Strme  unb  be3 
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nadjfotgenben  £opfe3  bagegen  muß  ber  Hebamme  gelehrt  derben. 
®a3  Berftänbniß  ber  öubication  bagu  fjat  für  bie  ^ebamme  feine 
©djwierigfeit,  unb  überaus  l)  auf  ig  ift  e3  ber  $a(I,  baß  ber  metner 
Stnfidfjt  nad)  bei  jeber  Sedengeburt  ^u  rufenbe  Slrjt  nod)  nidjt 
anwefenb  ift  ju  einer  $eit,  wo  allein  bie  uugefäumte  2fu3füt)rung 
ber  genannten  Operationen  ba^Sinb  am  Seben  ju  ermatten  im  ©tanbe 
ift  $d)  tjabe  biefe  Operationen  in  gegenwärtiger  Sluflage  burdj 
einige  neue  3eid)nungen  erläutert,  wetdje  gewiß  wiHfommen  finb. 

®ie  SSerabreicfjung  unb  SSerorbnung  innerer  Str^eneien  öon 
©eiten  ber  |)ebamme  tjatte  id)  für  burd)au3  unftattfjaft,  nidjt  afö 
ob  id)  meinte,  e3  lönne  burdj  ein  wenig  Stinberpuloer  ober  W)& 
barberjäftdjen  großem  Unzeit  angerichtet  werben,  fonbern  weit  idj 
weiß,  baß,  wenn  bie  ßeute  einmal  im  23efij3  eine3  wenn  aud) 
nur  t)on  ber  Hebamme  üerorbneteu  SJlittetö  finb,  fie  natürlich 
im  Beginn  fernerer  ©rfranfungen  Stunben,  £age  üerftreidjen 
taffen,  beüor  fie  nad)  är^tli^em  Wiati)  fid)  umfetjen.  StucE)  bie 
melfadj  nod)  afö  obligat  angefeljeue  güumttinctur  §abe  itfj  ber 
Hebamme  nidjt  freigegeben;  id)  faf)  t)on  biefem  SOitttel  nie  eine 
anbere  SBiriung  atö  bie  einfad)  analeptifdje,  unb  in  ben  gan^ 
feltenen  gälten,  wo  bie  Hebamme  biefe  herbeiführen  fott,  tfjitt 
ein  ®(a3  SBein,  ein  Söffet  Branntwein  beffere  Sienfte.  £>aß  icf; 
bie  fefjr  gebräud)lid)e  Berabreidjimg  öon  „äBefjenputoeru"  ber 
Hebamme  nidjt  ausbrüdüd)  verboten  fjabe,  lönnte  auf  ben  erften 
33(id  auffallen.  3d)  glaube,  bie  Hebamme  fann  Seeale  cornutum 
nur  burd)  bie  Sterbe  befommen  unb  id)  wollte  ber  £>ebamme  bie 
Stnfidjt  nidjt  öon  Dorn  herein  erfdjüttern,  baß  fie  öom  Slr^t  nur 
©ute3  lernt  Steuere  SDJittel  tjabe  id)  ber  Hebamme  mehrere 
angegeben,  fo  jum  Beifpiet  ben  Stettjer,  ber  atö  Satte  erregenb 
im  Sommer,  wo  ©i3  unb  ©djnee  nidjt  ^u  fjaben  finb,  bei  23e= 
fjanbtung  be3  ©djeintobe3  fetjr  wertvoll  ift 

3m  Stn^ang  fjabe  idj  bie  ^flidjten  ber  Hebamme  für  ba3 
allgemeine  2M)l  aufgeführt,  bie  audj  im  23ud)e  jetöft  ba  unb 
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bort  fdjon  berührt  umrbem  gg  ift  babei  feine  6eftimmte  sHlebi= 
cinalgefejjgebung  anSfdjltefjIidj  51t  ©runbe  gelegt  morbem  Qebcr 
Beruf  legt  bem  berufenen  an  fidj  Sßfßdjten  anf;  oon  fecunbärer 
Söebeutnng  ift  e£  erft,  ob  ber  (Staat,  in  bem  er  lebt,  beren  3Ser= 
fcüuuuiß  mit  Strafe  bebrofjt 

goreufifdje  SSejiefjnngen  brannten  mir  fetten  berührt  31t  mer= 
bem  2So  e§>  fid)  in  foro  nm  ©iagnofe  dortiegenber  Sljatfadjen 
Rubelt,  ftrirb  fjeutjutage  meift  fogfeicf)  ber  ©eburt3f)elfer  mit  ber= 
fetben  beauftragt  Uebrigenä  leitet  midfj  überhaupt  nnb  and)  beim 
Unterricht  ber  gebammelt  ber  ©rnnbjajj,  für  eine  ©tagnofe  mir  ba3 
gelten  ju  taffen,  roaS  anf  fo  feften  güßen  fteljt,  baß  e3  aud)  in 
foro  Stoben  behalten  ttmrbe. 

Die  Stnorbnung  be$  Stoffes  ift  für  ben  Unterricht  don 
Ijofjer  Bebeutung.  $d)  tonnte  mid)  nidjt  bequemen,  ber  fonft 
bei  Betrachtung  natürlicher  Vorgänge  übtidjen  ©inttjeilung  in 
regelmäßige  unb  don  ber  Sieget  abraeidjenbe  bie  bei  23e= 
tradjtung  ber  fJortpffonäungSöorgänge,  namentlich  ber  ©eburt, 
t>ielfacf)  gebrändjlidje  ©tntfjeilung  in  gefunbfjeitggemäße  unb 
gefunbfjettättubrige  (Eutokie,  Dystokie)  ju  fubftituiren,  wo 
mau  bann  bie  gejunbf)eit£gemäße  ©eburt  atö  btejenige  befinirt, 
tuelc^e  burdj  bie  SWaturlräfte  allein  ofjne  ©djaben  für 
ÜJJiutter  unb  Sinb  dotlenbet  tnirb,  Sßilt  man  biefe  (£intf)ei= 
(ung,  bie  nur  nad)  bem  Singgang  bie  ©eburten  abheilt,  confe= 
quent  burd)füf)ren,  fo  muß  man  überall  3nfammengef}örtge3 
au^einanberreißem  SSiele  abnorme  ©eburten  fiub  bann  ge)unb= 
fjeitggemäß,  toäljrenb  biefelbe  2lbnormität  in  anbereu  gälten  ju 
einem  gefunbf)eit3U)ibrigen  Diefultate  füfjrt  3>dj  ttrill  bie  confe= 
quente  ®urd)fül)rung  ein  unb  beffelben  (Sintf)etfung3prmcip3  über= 
fyaiüpt  nidjt  atö  Jiot^menbigfeit  für  ein  Sefjrbud)  aufteilen;  bie 
3iüdfid)t,  baß  ba3  9iad)foIgenbe  au£  bem  Bortjergefjenben  der= 
ftänbtid)  fein  muß,  motidirt  Slbtueidjungen;  aber  bei  Sluffteffuug 
eines  ©intljeilungSprincipS,  ba3  don  dornfjerein  ber  praftifdjen 
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Stnforbermtg  nidfjt  genügt,  ge^t  leidet  mefjr  Sogil  öertoren,  afö 
gerabe  minber  gefeitbeten  @d)ü(ern  gegenüber,  üon  benen  eine 
Iritifdje  Sluffaffung  triebt  jn  erwarten  ift,  üermißt  werben  barf. 

ß3  fd^eittt  bie  ©mtfjeitung  in  Normales  nnb  t)on  ber 
■ftorm  3lbweidjenbe3  bie  einzige  natürliche  ©inttjeilung,  bie 
bei  mögtid)ft  confequenter  ®urd)füf)rung  ^wedmäßig  bleibt  9ta= 
türtief)  mußten  in  ben  Kapiteln,  wefdje  bie  Regeln  für  33eobad)tung 
unb  33ef)anblung  be3  Normalen  betreffen,  mandje  9tege(wibrig= 
leiten  bereite  berührt  werben,  ®ie  93e^anbhtng  be3  9?or= 
malen  f)at  ja  weiter  leinen  Qtvcd,  als  eben  9ieget= 
wibrigleiten  ju  öertjüten,  unb  bie  ^Beobachtung  üon  Seiten 
ber  Hebamme  fjaupfädjtid)  ben,  2tbw  eidjungen  öon  ber 
fReget  früfjjeitig  ju  erlernten,  Studj  weiß  id)  bie  ©djnrierig* 
leiten  fefjr  woljt  ju  würbigen,  bie  überaß  ba  mit  9Mf)Wenbig= 
leit  fid)  aufdrängen,  wo  eS  gilt,  eine  ©renje  jwifdfjen  Normalem 
unb  Stbnormem  ju  jieljen,  3d)  bin  an  biefer  ©renje  t>om  üb= 
lidjem  ©ebraud)  fjier  unb  ba  abgewichen;  id)  Ijoffe  e£  öertreteu 
ju  lönnen,  baß  id)  jum  33eifpiel  bie  ©teiß=  unb  ©efidjtSlagen, 
baß  id)  bie  SwillingSgeburt  atö  Stbnormitäten,  baß  idj  baS  2lm= 
mentjalten  unb  bie  fünftlidje  Ernährung  beS  ©äuglingS  afö  bie 
SBeljanb'limg  eines  abnormen  BuftanbeS  abgetjaubett  Ijabe,  S3e= 
tradjten  wir  bie  ©teißgeburt  in  biefer  Sejie^ung,  unb  nur  öom 
©tanbpunlt  ber  Hebamme.  ®ie  £>ebamme  erfährt  gemöf)n= 
tid),  baß  bie  ©teißgeburt  eine  regelmäßige  unb  eine  gef  unb= 
IjeitSgemäße  ©eburt  fei;  babei  erfährt  fie,  ober  lann  eS  wenig= 
ftcnö  erfahren,  baß  öon  1000  ©eburten  nur  etwa  32  @teiß= 
geburten  finb:  bie  Umfdjlingung  ber  ÜRabetfdjnur,  bie  bei  1000  ©e= 
burten  etwa  200mal  öorlommt,  foß  fie  atö  eine  9?egelmibrigleit 
betrauten.  393o  bleibt  für  fie  ba  ber  23egriff  ber  SKegel?  ©3 
Wirb  il)r  aurfj  bie  burdjauS  richtige  Slnweijung  erteilt,  bei  jeber 
©teißgeburt  oljne  SßeitereS,  wegen  ber  für  baS  ffiütb  burd)  bie 
©teißgeburt  fetbft  gegebenen  ©efa^ren,  auf  ^piu^ietjung 
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bc3  ©eburt3f)c(fer3  ju  bringen.    2Bo  bleibt  ba  ber  33egriff  be3 
©efunb^ettögemäfjett? 

3dj  fjabe  mid)  aller  bogmatifdjen  (£intf)ei(ung  möglicfjft  enfc 
galten  xmb  mid)  bemüht,  Ijauptjödjfid)  ba§  biagnoftijcf)  SSermanbte 
neben  einanber  ju  [teilen.  2>er  Hebamme  gegenüber  fdjeint  e3 
mir  notl)tt)enbig,  bie  ßeljre  öon  irgenb  metdjem  Vorgang,  bie 
Slntoeifung  jur  23eobad)tung  beffelben  nnb  bie  baranf  ettna 
beäügüdjen  Regeln  über  ba§  |)anbeln  ber  Hebamme  and)  bem 
kannte  nad)  mögtid£)ft  nalje  bei  einanber  jn  taffen. 

Sn  ber  crften  Sluftage  inaren  bie  abnormen  Vorgänge  ber 
©djftangerfdjaft,  ber  ©eburt  nnb  be3  2Bodjenbett3  ben  normalen 
Vorgängen  jebegmat  unmittelbar  angereiht  tnorben.  ©rfafjrung 
tjat  mid)  gelehrt,  ba£  bie  am  l)äufigften  befolgte  Stuorbmmg,  jnerft 
in  continuo  ben  ganzen  normalen  gortpftan<5ung3t)organg  nnb 
erft  l)inter{)er  bie  Stbmeidjnngen  t)on  ber  Reget  abjut)anbe(n,  na= 
mentlid)  bei  Inrjen  Unterrid)t3furfen,  in  benen  bie  flinifdje  Untere 
Reifung  öon  Anfang  an  nebenhergeht,  bie  stoedmäBigere  ift 
SDiefelbe  ift  baljer  in  ber  vorigen  tüte  in  biefer  Slnflage  befolgt 
ttorben. 

Stuf  ber  ©ren^e  gtDtjc^en  ©ebnrt  nnb  SBodjenbett  l)abe  id) 
mir  eine  förmliche  2)efraubation  erlaubt.  öd)  muß  öorauä  be= 
merfen,  baf3  id)  nid)t  etwa  ba3  SBodjenbett  für  bie  „fechte  ©e= 
burtöperiobe"  fjatte,  oietmefjr  bei  nnffenfdjafttidjer  33etrad)tung  ber 
©eburt  e3  ootttommeu  gerechtfertigt  finbe,  mit  ber  Abnabelung 
ba3  $inb  nnb  mit  ber  21u3fd)eibung  ber  Radjgeburt  bie  Butter 
ju  öerfaffen.  ®ie  Hebamme  barf  ba3  aber  in  praxi 
ni  ä)t  ©3  \ä)eint  mir  bafjer  angemeffen,  tüte  im  Vortrag  fo 
aud)  im  ßeljrbudf),  bie  Verrichtungen  ber  Hebamme  in  üjrer  djro= 
nologifdjen  Reihenfolge  ju  laffen,  id)  meine,  ba3  erfte  Stoben  nnb 
bleiben  be3  ®inbe£  unb  bie  33ef)anbtnng  be£  ©dfjetntobeS,  ftetdje 
oft  in  bie  Rad)geburt3periobe  ber  SRutter  fallen,  unb  überhaupt 
SltleS,  roaS  bie  ^ebamme  ju  tt)unl)at,  ef)e  jie  tton  ber 


Sßorrebe.  XI 

©eburt  natfj  £>auf  e  geljen  barf,  unter  ber  Ueberfdjrift  ,,©e= 
burt"  abjutjcmbeln, 

3bm  nodE)  ein  paar  SBorte  über  bie  äRetfyobe.  2öiffenfdjaft= 
lief)  richtig  unb  babei  für  einen  niebrigen  ©tanbpuuft  oerftänblidj 
unb  praftifd)  brauchbar  31t  fdjreiben,  ift  eine  Slufgabe,  bie  für 
genriffe  ©egenftänbe  äufjerft  fdEjtuierig  ju  löfen  ift  ©3  gibt  mel)= 
rere  SBege,  biefer  Söfung  —  atötfüütitym.  ®ie  iuofylfeilfte  2trt, 
populär  p  fdjreiben,  ift  bie,  2lu3brücfe  unb  33egriffe,  bie  für  bie 
Kollegen  ju  fdjtedjt  finb,  beu  gebammelt  anzubieten,  bie  tuiffett= 
fdjaftlidjen  Sfjatfadjen  an  irgenb  inetdje  populären  begriffe  angu= 
fnüpfen  unb  uun  itjrem  ©tfjtcffal  ju  überlaffem 

(£üua3  beffer,  tuenn  aud)  nafje  üertnanbt,  ift  bie  teleotogifdje 
9Jiett)obe,  lieber  bie  ^Berechtigung  ber  Ideologie  in  ber  2Biffen= 
fdjaft  rebe  idj  nid)t,  e3  fjanbelt  fid)  f)ier  nur  barum,  ob  bie  teleo- 
logifcije  SDMIjobe  ber  ®arftellung  gerabe  für  gebammelt  bie 
geeignete  fei  (£0  fjat  aHerbing£  für  ein  ungebilbete3  ©efüf)l  etttmä 
feljr  $eruf)igenbeg,  ben  nottjtüenbigen  ©rfolg  natürlicher  $or- 
gänge,  toenn  er  erttmnf  d£)t  ift,  atö  bereu  3 med!  ^u  betrauten, 
©in  guter  $tved  fann  recfjt  gern  afö  jurei^enber  ©runb  am 
gefeljen  werben,  unb  fo  tuirb  burdf)  foldje  2lnfd)auung3tt>eife  frei* 
tief)  mel  ÄopfbredjenS  über  bie  Urf  aä)t  irgenb  einer  ©rfdjeiuuug 
erfpart  ®ie  Hebamme  fo(I  ja  audj  nicfit  gu  tüiffenfdjafttidjeu 
gorfdjungen  erlogen  merbem 

SSo  alle  33ebinguugen  gau^  normal  finb,  ift  biefe  teteoto^ 
gifdje  Slnfdjauung  gan^  üortrefflicl),  fie  beruhigt  ba3  ©emütl)  ber 
Hebamme  unb  burd)  fie  ba£  ber  Sreiffenben;  fie  metjrt  bie  in 
tnelen  gälten  fo  wertvolle  paffiüe  ©ebulb.  3£ie  oerljält  es  fid) 
aber  mit  biefem  teleologischen  sJcar!otitum  bei  SSeurtfjeilung  eine3 
coucreten  üon  ber  9Zorm  abtueidjenben  galtet?  SEenn  ber 
3tued  einmal  überhaupt  bie  Sftaturerfdjeimmgen  regulirt,  ioirb 
bann  nietjt  biefe  feine  Sßirffamfeit  ficf>  ba  öor  Sltlem  31t  entfalten 
Ijaben,  tuo  feine  9iealifiruug  ^inberniffe  finbet,  wo  e*  gilt,  iljn 
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gegen  fcinbtidje  ©mflüffe  geftettb  ju  meinen?  „3ßo  bie  dloti)  am 
größten,  ift  ©otteS  SQüVje  am  nädjften",  tft  ein  populäre^  ©prid^= 
wort,  ganj  biefer  2lnfdjauung3weife  entsprungen  —  unter  Um= 
ftänben  tiortrefflidj,  aber  bietet  es  für  bie  SBeruf§tI(ätigfeit 
b er  Hebamme  einen  empfehlenswerten  ©tembpunft?  Sie  #eb* 
amme  fott  nur  jwei  abnorme  ©eburten  in  biefem  ©tauben 
mit  anfeljen  unb  all  ü)r  ©taube  wirb  üjr  entfdjwunben  fein; 
bodj  ift  eS  getüifg  in  jeber  Sejie^ung  wünfdjenswertf),  baß  fie 
eine  redjt  fromme  grau  fei  —  unb  bleibe.  2öot)t  fott  bem 
^anbeln  ber  Hebamme  eine  gefunbe  SRorat,  aber  e3  tann 
nidjt  ifjrem  mebirinifdjen  SBiffen  ber  Religionsunterricht 
afö  33afi3  bienen. 

©oweit  bie  Hebamme  bie  Urfadjen  ber  natürlichen  Vorgänge 
begreifen  lann,  fetyft  jeber  ©runb,  üjr  biefetben  ju  berftfjtoeigen 
ober  }u  berfjiütat  3ebe  2t rt  gemeinberftänblidj  flingenber 
trafen  aber  über  Singe,  §u  bereu  begriff  ttriffenfdjaftlidfje 
Sorbitbung  gehört,  ift  weit  fdfjäblidjer,  atö  e3  Sielen  bebünlte. 
Sag  ÜBewußtfein,  9ftdjt§  ju  tüiffen,  wo  man  in  ber  Sfjat 
9Zidjt§  weiß,  ift  nidjt  allein  für  ben  fjforfdjer,  e3  ift  ebenfo  für 
ben  rein  praftifd)  SluMbenben  eine  ber  ^auptbebingungen  für  bie 
3Jlöglid)feit  ftar  bewußten  §anbetn3.  2Benn  bie  Hebamme  ba3, 
was  fie  wiffen  tarnt  unb  wiffeu  muß,  ganj  weiß;  wenn  fie  bie 
©ren^e  genau  fennt,  jenfett  welker  ii)x  SBiffen  unb  iljr  können 
auftjört:  bann  wirb  fie  nidjt  nur  in  üjrem  %fyxn  unb  ßaffen 
SWedmäßiger  üerfatjren,  fie  wirb  and)  jebe  Stbfoeidjnng  richtiger 
beurteilen  unb  ^ur  regten  Seit  an  Ijöljere  $ülfe  beim  ®ebnrtö= 
Reifer  appetttren  —  nidjt  erft,  wie  teiber  nodj  oft  gefdjiefjt,  weit 
fie  einfielt,  baß  fie  hen  fdjon  unabweisbaren  StuSgang  ber  ©adje 
felbft  ju  verantworten,  nidjt  im  ©taube  fein  wirb. 

3ena,  31.  SRai  1870. 

ß.  £4>ttl|e. 


^oriport  pr  Dterten  ^tuffagc. 


ie  gute  Stufrtaljme,  bie  ba£  Sefjrbnd)  in  feiner  bisherigen  ©e= 
ftatt  gefuuben,  üerantaftte  midj,  mögftdjft  wenig  Steuerungen  für 
bie  gegenwärtige  Stuftage  twrjimetjmeu.  SBer  fid)  bie  9Jiüt)e 
nimmt,  biefen  wenigen  Steigerungen  natfjjugetien,  wirb  finben, 
baft  idj  beftrebt  war,  bie  fjortfd^ritte  ber  SBiffenfdjaft  and)  für 
ben  Unterriebt  ber  Hebammen  ju  öerfoertljen,  unb  ba§  mir  in 
ber  ßritil  ber  Xabet  nict)t  miuber  wertvoll  war  afö  ba3  £ob* 

Sena,  ben  h  3uti  1874 


Vorwort  j»r  fed)(ien  ^iufCage. 


Jlucf)  für  bie  üorige  unb  für  biefe  Stuflage  ftttb  nur  tnenige 
ßorrecturen  unb  $u\ii%z  nötf)ig  erjcfjienen.  8Cfö  berechtigt  burfte 
ber  met)rfad)  au^gejprocfjene  SBunfd)  gelten,  genaue  Stumeijung 
jur  Uebung  meiner  SO^et^obe  ber  fünfttidjen  Sttfymung  burcf] 
©dringen  bes  jdjeintobten  £inbe£,  metdje  feit  nun  20  Sauren 
in  immer  ineiteren  Sreijen  \\dj  betnäfjrt,  je£t  aud)  in  ba3  2et)r= 
bud)  aufgenommen  ju  feiern  SDIag  man  über  eünaige  SJorjüge 
biejer  unb  jener  inftrumenteden  9J?etf»obe  lünfttic^er  Sttfjmung 
üerjdjiebener  Meinung  fein;  für  bie  Hebamme  ift  ofjne  ^tneifet 
biejenige  sD?etf)obe  bie  am  meiften  empfef)ten*mertt)e,  tnefdje  oi)ne 
Apparate  bie  beften  (Srfotge  liefert  gig*  82  unb  83  erläutern 
bie  Stnteitung  jur  Uebung  ber  9Jlet£)obe.  Sie  finb  meiner 
Sonographie  „ber  ©djeintob  Neugeborener",  Qena  1871,  ent= 
nommem  9ieu  fjtttju  lamen  ferner  in  biefer  Stuftage  bie  giguren 
85.  86.  87,  bie  mancfjer  jungen  Hebamme  tnittfommen  jein  tnerbem 

Sena,  ben  20.  Sfprit  1880. 
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(E  t  n  l  t  t  i  n  n  g* 


§.  i- 

«Sdjtoangere ,  (SkBärenbe,  SSöcfjnertnnen  unb  neugeborene  tötnber 

Befinben  ficr),  roemt  fie  aucfj  gang  gefunb  finb,  in  guftänben,  in  benen 
fie  gunt  Slfjeit  be§  Sftatf)e§,  gum  Xrjeit  ber  Sßartung,  gum  SErjetl  tätigen 
23eiftanbe§  oon  facfjfunbigen  ^erfonen  Bebittfen.  @3  ifi  ber  23eruf 
ber  $>eBantme,  üjnen  biefen  Sftatrj,  biefe  Sßattung,  biefen  Söeiftanb 
ju  Ictften. 

§•2. 

£)et  Verlauf  ber  ©djttjangerfdjaft,  ber  ©eButt  unb  be§  Sßocrjen* 
Bettel  !ann  burd)  ntannicrjfacrje  (Störungen  oon  ber  ^Reget  aBtt)eicr)en. 
£a§  SeBen  ober  bk  ©efunbfjeit  ber  Butter  ober  be§  ®inbe3  ober  Beiber 
fommt  baburcf)  in  ©efatjr.  Söenn  bk  §eBamme  nacfj  §.  1  in  oieten 
gällen  foldje  (Störungen  fern  galten  fann,  fo  muß  fte  in  anbeten 
gätlen  im  (Btanbe  fein,  too  eine  ©efafjt  fcfjon  brofjt,  ben  guftanb  3ur 
Sftegel  jurüd§ufü^renf  baZ  Reifst  bie  (55efa^r  füt  ättuttet  obet^inb 
aBgumenben. 

§.  3. 

©3  gieBt  aBet  Oiele  gälle,  in  benen  bie  tantniffe  unb  bie  ßunft* 
fertigfeit,  bie  bk  §eBamme  erlangen  fann,  ntdjt  ausreichen,  ft>o  gut 
5lBtoenbung  ber  ©efaljr  tiefere  ^enntniffe  unb  größere  ^uuftferttgfeit 
unb  fottfje  Mittel  erfotberltcr)  finb,  t>on  benen  bk  §eBamme  nid;t§  öet* 

(Bäjul^e,  ©cBommenlunft.    6.  Stuft.  1 


2  Einleitung. 

fteljt.  S)tefe  tieferen  ^enntniffe,  biefe  größere  Äunftfertigfeit  unb  biefe 
Mittel  befi|t  ber  ^Irjt  unb  namentlich  ber  @eburt§ljelfer.  (£§  Ijängt 
alfo  £eben  unb  ©efunbljeit  ber  Sflütter  unb  ®inber  baoon  ab,  ba%  bit 
§ebamme  §ur  regten  Qtit  biejenigen  Umftänbe  erfenne, 
unter  benen  bu  §ülfe  besorgtes  unb  ®eburt§l)elfer§  nott)* 
nnnbig  ift. 

§♦  4. 
9Jät   ber  SMunft   be§  @eBurt§t)elfer§   pren   bie   Sßflidjten   ber 
§ebamme  nidjt  auf,    @ie  muft  bem  ©eburt§l)elfer  eine  funbige 
@el)ülfin  fein,  muft  ade  feine  5Inorbnungen  pünftlidj  unb 
gefdjicft  ausführen. 

§.  5. 

Um  biefe  trier  §auptpf tickten  i^reS  Berufes  erfüllen  §u  fonnen, 
mufj  bie  §ebamme  m'ele  ^enntniffe  ertoerben.  <5ie  ermirbt  biefelben 
1)  im  münblicfjen  Vortrage  be§  £el)rer3,  2)  in  ber  Untertoeifung  an 
<Sct)tt>angeren,  ©ebärenben,  Söödmerinnen  unb  üfteugebomen  in  ber 
®ebäranftalt  unb   3)  burd)  fleißige^  üftadjlefen  in  biefem  £ef)rbucl). 

(Sie  tüirb  beim  ©cljluffe  tiefet  Unterrichte  in  einem  Gramen 
geigen  muffen,  ob  fie  fiel)  genug  ^enntnift  unb  Urtfjeil  ermorben  l)at, 
ba%  ber  @taat  tf)r  feine  Mütter  unb  föinber  anvertrauen  fonne. 


§.  6. 

2lber  mit  bem  2lufentl)alt  in  ber  §ebammenfd)ule  ift  ba§  Semen 
ber  §ebamme  nid)t  $u  Enbe*  $lurf)  brausen  im  Beruf  üermeljrt  fie 
if)re  ^enntntffe  immer  mefjr  1)  buref)  forgfame  Beobachtung  ber  iljrer 
Pflege  anvertrauten  grauen  unb  ®inber.  2)  SDen  Unterricht  it)re§ 
£el)rer§  erneut  unb  ergänzt  fie  burd)  bk  £el)ren  ber  Slergte,  mit  benen 
fie  am  ©ebärbett,  Sßodjenbett  unb  ^ranfenbett  gufammenfommt. 
3)  3)a§  £el)rbuct)  enblid)  hkibt  iljr  §ur  fteten  Erneuerung  be§  Erlernten 
§ur  ©eue- 
rer ©taat  wirb  fid)  barum  befümmem,  ob  nid)t  etttm  bk  §ebamme 
ba%  it)r  (Mehrte  ttrieber  vergibt. 


(Einleitung.  r  3 

§.  ?• 

Slußer  ben  obengenannten  öter  f)auptfäd)lid)en  23eruf§pflid)ten  liegt 
e§  ber  §ebamme  ob,  eine  SRetf)e,  oon  aßen  Sftenfdjen  mit  fRed^t  gefor= 
berter  ©igenfdjaften  fid)  gan§  befonber§  ju  toafyctn.  <5ie  erhalte  fid) 
in  ber  ®otte§furdjt  unb  Sftedjtfdjaffenljeit,  bk  hti  tf)r  oorau3= 
gefegt  mürbe,  ba  fie  §nr  §ebamme  gemault  morben  ift;  fie  erhalte  fidj 
in  allen  SSe^ieljungen  t^ren  gnten  fHuf. 

©ie  erhalte  fidj  iljre  ©djulfenntniffe  nnb  fud^e  biefelben  nodj 
ju  oermel)ren. 

©ie  fei  jeber§eit  2lrmen  unbSfteidjen  §u  Reifen  gleich  be* 
reit,  meffe  nie  üjren  Söetftanb  nad)  ber  2lu3fidjt  auf  Sofm,  fonbern 
nad)  bem  ®rabe  ber  Söebürftigfeit. 

Um  ftets  gum  §elfen  bereit  §u  fein,  fei  fie  ftets  nüchtern  nnb 
mäßig,  fei  anf  ©rljaltung  ber  eigenen  ^efunb^ett  bebaut  nnb 
befolge  bie  Seljren,  bte  fie  ©djmangeren  nnb  Sßödjnerimten  geben 
lernt,  mit  ^ßünftlidjfeit,  menn  fie  felbft  in  ben  gall  fommt,  am  eigenen 
Körper. 

©ie  befleißige  fidj  tabetlofer  Sfteinlidjfeit  unb  Drbnnng  am 
eigenen  Körper  unb  im  eigenen  §aufe. 

§♦8. 

2)er  Obrigfeit  unb  bem  %%i  muß  bk  Hebamme  aufteilen  auf 
befragen,  oft  aud)  ungefragt,  51  u§ fünft  geben  über  baZ,  ma£  fie  in 
üjrem  $eruf  erfährt  nnb  beobachtet.  ©egen  alle  Ruberen  ift  fie  öer* 
pflidjtet  ftrengfte  S3erfd^toiegen^eit  §u  bemaljren. 

gür  fidj  felbft  füt)re  fie  genaue^  Xagebuc^  über  alle  ©reigniffe, 
bk  in  iljrem  Söeruf  fidj  ptragen. 

§.  9. 
(Bk  fei  nadjfidjtig  unb  troftreid)  gegen  bie  Seibenben,  mit* 
leibig,  aber  nie  »erjagt;  ernft  unb  ftreng,  mo  e§  notl)  tfmt,  aber 
nie  rot);  gebnlbig  unb  mieber  gebutbig,  mo  abgekartet  merben 
muß,  aber  nie  tfjeilnaljmlog  ober  unaufmerffam;  mutljig  unb  ent* 
fdjloffen,  tt>o  e§  §u  Rubeln  gilt,  aber  nie  bummbreift  unb  borttrifcig. 


4  (Einleitung. 

2)urd)  bie  £ennrniffe,  bic  fie  fn'er  ernrirbt,  finbet  fie  überall  bie  ©renje; 
toenn  fie  ba%,  toa§  fie  triff en  mufj,  genau  inne  §at,  tueiB  fte  autf) 
überall,  tto  it)r  Sßiffett  unb  it)re  föunft  aufhört. 

§•  10. 

lieber  bie  5lmt3genoffinnen  urteile  bk  §ebamme  milbe,  aurf)  tno 
fie  (Sd)tuärf)en  fennt.  ®egen  bett  Slr^t  fei  fie  ftet§  bef Reiben  unb  t>oß 
§oct)acrjturtg;  fie  öergeffe  nie,  ba£  ber  5lr§t  fef)r  tuet  mefjr  toetg  at§  fie 
felber,  autf)  toenn  fie  2UIe3  tüeiß,  tna§  in  biefent  tfjrem  Se^rbud^e  ftefjt 
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SrfteS  ta^itcL 

Dom  tttfttfdjUd)*tt  Mtpn  überhaupt 

§.  11. 

2)er  Körper  be§  üüftenfcljen  tmt  feine  ©eftalt  t)auptfäd)licf)  burd) 
ba£  in  il)m  gelegene  fötodjengetiift  burd)  baZ  (&tx\ppt. 

£)a§  §auptftücf  be§  ganzen  Ö5erippe^  ift  bte  Sßirbelfäule,  melcfje, 
näfjer  ber  fRücffeite  be3  Körpers,  oom  ©enicf  bi§  §um  (Steijs  fiel)  erftrecft; 
fie  befteljt  au§  ben  Söirbeln,  furzen  ^nocrjen,  melctje,  einer  über  bem 
anbeten  gelegen,  burct)  ©etenfe  unb  ®norpelf  Reiben  mit  einanber  be* 
meglid)  oerbunben  finb.  2)ie  7  oberften  oon  iljnen  feigen  §al3toirbel. 
$on  iljnen  finb  in  ber  nebenftetjenben  gig.  1  nnr  bk  bret  nnterften 
fictjtbar,  weil  bk  öter  oberen  burdj  ben  unteren  %$dl  be§  @efid)te§ 
oerbecft  finb.  £)ann  folgen  bie  12  SRücfenmirbet,  bann  bie  5  Senben* 
mir  bei,  unb  enblid)  ba§  ®reujbein  mit  bem  Steißbein. 

dJlit  bem  oberften  §at§mirbel  ift  ber  @cr)äbel,  melcfjer  bk  fnödjeme 
©runblage  be£  $opfe£  ift,  betueglitf)  oerbunben.  2ln  jebem  fRücfen^ 
mirbel  fifct  rect)t§  unb  linfö  je  eine  Üftppe,  jufammen  alfo  24  kippen, 
eine  jebe  burcr)  (SJelenfe  bemeglicl)  mit  ber  SSirbelfäule  oerbunben.  £)ie 
regten  unb  linfen  kippen  finb  üorn  mittelft  Knorpel  unb  betyalh  eben* 
falls  etma§  betoeglidj  mit  bem  33ruftbein  bereinigt  unb  bilben  baburct) 
ben  Sruftforb  ober  23ruftf  aften.  $om  oberen  (£nbe  be§  S3ruft= 
beineä  get)t  natf)  rect)t§  unb  nact)  tinfä  je  ein  Sct)lüff  elbein  ab,  mittelft 
©eleu!  bemegtid)  oerbunben;  an  jebem  Scfjtüffelbem  fi|t  nad)  bem  SRücfen 
§u  ein  Schulterblatt  unb  am  (Schulterblatt   bann   bk  tnodjen   be§ 
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51rme§.  2(m  unteren  (Snbe  ber  äöirbelfcmle,  am  föreugbetu,  ft^ert  bie 
(Seiten  =  23ecfenbeine ;  beren  oberer  9tanb  fjeifjt  ber  §üftbeinfamm. 
Unterhalb  beffelben,  im  §üftgelenf,  geljen  oon  jebem  Seitenbecfenbein 
bie  fönodjen  ber  ©djenfel  ab. 

&  12. 

£)a3  ®n  od)  enge  ruft  ift  oon  2Bettf)tfjetfen,  im  allgemeinen  ^letfd) 
genannt,  bebecft  unb  ftfjtiegt  mit  §ülfe  beffelben  §öt)len  ein,  in  melden 
bie  (^ingetoetbe  liegen.  SDie  Oberfläche  be£  ®örper3  bilbet  überall  bie 
§aut. 

S-  13- 
£)ie  Dfcerfläcfje  be§  £örper§  mufj  ber  §ebamme  befannt  fein,  bamit 
fie  bie  einzelnen  ©teilen  berfelben  richtig  benennen,  unb  ben  Slrgt,  toenn 
er  fie  nennt,  öerftefjen  fann;  fie  muf3  aucl)  toiffen,  toa£  für  innere 
Steile,  namentltdj  raa§  für  Änodfjen  an  ben  einzelnen  ©teilen  be£ 
£örper§  burdfj  bk  §aut  gefüllt  merben  !önnen,  benn  fie  mufj  oft  btofj 
mit  §ülfe  be$  @efüt)l3  erfennen,  melden  Xfjeü  be§  Körpers  it)r  ginger 
berührt. 

£)er  menfdjtidje  Körper  ttrirb  eingeteilt  in  ben  $opf,  ben  (Rumpf 
unb  bk  (Mebmaa^en. 

5-  15. 

£)er  ftopf  befielt  an§  bem  ©eftd^t  unb  bem  ©tfjäbel.  §ie  ein* 
feinen  Xljeile  be§  ©efidfjtS  finb  allbefannt.  üDcan  be$eid)net  banact)  eine 
51ugengegenb ,  Dcafengegenb ,  SBattgengegenb ,  Söacfengegenb ,  £)ber=  unb 
Unterfiefergegenb,  Sippen-  unb  SHnngegenb.  £)ie  $noct)en  be§  ©efitf)t§ 
finb  unbemeglidj  mit  einanber  oerbunben  mit  21u§nat)ute  be§  Unter* 
fieferS,  beffen  (Menfe  man  jeberfeitö  üor  bem  Dljrfnorpel  füt)lt.  2)a§ 
Dt)r  liegt  auf  ber  ©ren^e  ätmftfjen  ©eftcf)t  unb  ©ctjäbel. 

51m  (Sdjäbel  fjeifjt  ber  oorbere  %f)eil  bie  (Stirn,  ber  mittlere  unb 
ptfjfte  ber  ©ctjeitet,  ber  Ijintere  ba§  §interl)aupt,  jur  (Seite,  oor 
unb  über  bem  Dfjr,  liegen  jeberfeitä  bk  (Schlafen.  Unter  ber  Saut 
fül)lt  man  am  ©tfjäbel  be3  (£ttoad)fenen  überall  eine  jufammenljängenbe 
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glatte  Änodfjenflädfje;  bk  einzelnen  ©er)  ab  elf  itodjen,  bk  in  frü^efter  Sugenb 
betoegltcr)  mit  einanber  oerbunben  maren,  finb  beim  (Srroacfjfenen  un= 
betoegticfj  ineinanbergefügt ,  im  öorgerücfteren  TOer  felbft  §u  einer 
£nod)enfcf)ate  tierfdmio^en.  £>iefe  ®nocf)enfd)ate  umfcfjtiegt  bk  6  er)  ab  el  = 
fjö^le;  in  berfelben  liegt  baZ  ($ef)irn. 

§.  16. 
£)er  Ohmtpf  beftetjt  oon  oben  nadj  nnten  au§  bem  §al§,  bem 
Dberleib,  bem  Söaudfj  nnb  bem  Sßecfen, 

£)ie  oorbere  ©eite  be3  $alfe3  ^ei^t  bie  ®ef)fe,  bie  Wintere  ber 
9cacfen  ober  ba3  ®enici  5frt  ber  ®et)le  füfjft  man  am  meifteu  nacfj 
oben,  unter  bem  Unterfiefer,  ba§  3un9enöe^r  cm  meinem  bk  3^nge 
befeftigt  ift,  eüoa£  roeiter  nad)  unten  ben  föerjlfopf,  in  meldjem  beim 
Sprechen  unb  ©ingen  bie  ©timme  entfterjt  Unten  am  §al§  in  ber 
SUfttte,  am  oberen  Ü^anbe  be§  SßruftbeinS,  ift  eine  hä  rooljlbeleibten 
s$er Jonen  burd)  ^ttt  aufgefüllte  Vertiefung,  bie  ®e  1)1  grübe,  in  ber 
man  hei  mageren  ^ßerfonen  bie  ßuftröljre  burdjfüfjlen  fann, 

5lm  Suaden  ift  bid)t  am  §inter!oüf  in  ber  Dritte  bk  Dcacf  en  = 
grübe  511  merfen,  toeiter  abmärtS,  ebenfalls  in  ber  SDtftte,  füTjlt  man 
burcr)  bk  §aut  bk  rjinteren  gortfäj3e,  bk  £)ornfortfä|e  ber  §aU- 
mirbel;  ba§  ift  bk  Söirbetgegenb  be§  Jpalfe§. 

§♦  18. 
In  ben  §al§  ftfjtiefjt  fid)  ber  Dkrleifc,  oorn  unb  §ur  ©eite  SBruffc, 
rjinten  Ofticfen  genannt.  £)ie  ©ren^e  jttrifcfjen  £wl£  unb  33ruft  bilbet 
ba§  ©cfjlüf)  elbein,  ein  S-förmig  gelriimmter  ®nocr)en,  melier  oon 
ber  ®ef)tgrube  jur  Schütter  öertaufenb  beutlid)  buret)  bk  §aut  gu  fügten 
ift,  unb  bei  mageren  Sßerfonen  nact)  oben  unb  nad)  unten  je  eine  @rube, 
bie  Dber*  unb  Unterfdjlüffelbeingrube,  begrenzt  £)ie  oorbere 
mittlere  Sßartfjte  ber  Sßruft  oon  ber  S&tygtabt  an  ift  bk  SBruftbein* 
gegenb,  beim  ermadjfenen  $£eiht  ber  Söufen;  $ur  ^tiit  liegen  bk 
23ruftbrüfengegenben  mit  ben  üUHldjbrüfen  unb  ber  SBar^e.  Sfocr) 
met)r  gut  ©eite  unter  bem  2lrm  liegt  bk  5Idt)fetf)öf|Ie  unb   barunter 


10  gr[ter  2f)eil.    SJorfenntniffc. 

bk  feittidje  33ruftgegenb;  fiter  finb  bie  fcrjräg  oerlaufenben  kippen 
am  beutticrjften  burtf)  bk  §aut  ya  füllen. 

21m  dürfen  liegt  in  ber  äJtttte,  rate  am  Sftacfen,  bie  Sßirbel* 
gegenb,  rao  man  bie  $ornfortjä§e  ber  Sftücfenmirbel  burcf)  bie  §aut 
füllen  fattn.  3ur  ®e^e  &9*  0Den  am  ^ücfen  jeberfeit»  eine  ©tfjult  er  * 
btattgegenb.  £)afetbft  ift  ba§  (Schulterblatt  burcf)  bie  §aut  als 
an  breiecfiger  beraeglidjer  $nocf)en  §u  füllen,  ©ine  quer  üerlaufenbe 
oorfpringenbe  Seifte  beffelben  ift  bk  <Scf)ulterblattgräte,  meldte  mit 
einem  gortfafc  jum  äußeren  @nbe  be»  ©cfjlüffefbeinS  ger)t  unb 
mit  ifjtn  eben  bk  (Schulter  bilbtt  Unterhalb  ber  (Stfmlterblattgegenb 
liegt  jeberfeitS  bie  Wintere  SRippengegenb. 

2)er  Oberleib  ift  imuenbig  f)of)l;  feine  §ör)Ie  fjeißt  bk  33 ruft* 
t)öf)le.  £)ie  raic^tigften  ßingeraeibe  ber  S3ruftr)ör)le  finb  bk  Sun  gen, 
bereu  Sfjätigfeit  mit  §ülfe  ber  £uftröf)re  unb  be§  ®ef)lfopfe£  baZ  21tf)em* 
fjolen  ift,  unb  baZ  §er§,  roelcr)e§  burd)  feinen  regelmäßigen  ©djlag  baz 
fßtxA  burd)  ben  ganzen  Körper  treibt  £>a3  SBlut  läuft  in  ben  21  bem. 
diejenigen  2lbern,  burd)  meiere  baZ  S3Iut  öom  §er^en  in  alle  Körper* 
tfjeile  getrieben  rairb,  Reißen  ^3ul§*  ober  ©d)lagabern;  biejenigen, 
in  melden  ba§  231ut  au§  allen  feilen  be§  £örper§  raieber  jum  §er§en 
äurücf läuft,  r)ei§ert  23  lut  ab  ern. 

8-  19. 

51m  23aud)  unterferjeibet  man:  oorn  oben  in  ber  Sftitte  unter  bem 
21u3fd)nitt  ber  kippen  bk  Magengrube  ober  §erggrube  unb  auf 
jeber  Btite  bk  kippen! norpelgegenb.  Unter  ber  §er^grube  um 
ben  9tabel  liegt  bie9cabelgegenb  unb  §u  bereu  ©eiten,  unterhalb  ber 
Üiippenfnorpelgegenben ,  jraifcfjen  bem  unteren  Sftanb  ber  kippen  unb  bem 
§üftbein!amm,  bie  man  habt  burd)  bk  §aut  füfjlt,  bk  Sßeidjen. 
Unter  ber  9cabelgegenb,  bi*  auf  baZ  Sßecfen  fict)  erftreefenb,  liegt  bk 
Unterbaucrjgegenb,  bereu  beibe  ©eitentf) eile,  gan§  am  untern  Sftattb 
be3  23aucfje§  neben  ber  ©djenfelf alte,  Seiftengegenben  genannt 
raerben;  biefe  ©egenben  finb  barum  mistig,  raeil  rjier  bie  ©ingeraeibe* 
brücrje,  bk  jogenannten  £eibjd)äben, -rjäufig  rjeröortreten. 

51n  ber  Hinteren  <&tite  be*  23aud)e§  liegt  rateber  bie  SBirbefjäule, 
f)ier  bie  Senbenrairbelfäule,  bereu  £ornfortfä|e  ettvaZ  fernerer  als 
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am  SRüden  burd)  bie  §aut  gefüllt  werben  fönnen.  Qux  ©eitc  ber 
Senbenmirbelgegenb,  äroifcrjen  iljr  unb  ber  Sßeictjengegenb,  mie  biefe 
ättriftfjen  kippen  unb  §üftbeintamm,  aber  meiter  nad)  hinten,  liegen 
bk  Senbengegenben.  £)ie  SBänbe  be§  5Baudje§,  jum  größten  Xtjeif 
au§  gteifd)  befterjenb,  umfcrjüeften  bie  23aud)f)öl)le.  £)iefe  ift  burd) 
ba§  groerdjfell  öon  ber  S3ruftt)ö^te  getrennt  (fierje  gig.  28  u.  36). 
$on  ben  (Singeroeiben  be§  $aud)e§  finb  bie  ttritfjtigften :  rectjt§  oben, 
rjinter  ben  unteren  ©üben  ber  kippen  gelegen,  bk  Seber,  toelctje  bie 
©alle  bereitet,  ferner  linfö  hinter  ben  legten  kippen  bk  %Jlü%,  bann 
ber  ÜJftagen  unb  ber  2) arm.  2)ie  Vieren,  meiere  ben  §arn  bereiten, 
liegen  jeberfeit§  in  ber  £enbengegenb. 

§.  20. 

£)a§  23ecfen  enthält  einen  feften  SRing  au§$nod)en,  roeldjer  nadjrjer 
genauer  betrachtet  roerben  ttrirb,  meil  er  für  bk  ©eburt  oon  gan§  be* 
fonberer  SSebeutung  ift.  £)ie  oorbere  <&äte  ber  23ecfengegenb  fjeigt  bk 
©djam gegen b.  §ier  liegt  ber  mit  §aaren  beroadjfene  ©Bamberg 
unb  barunter  bie  @  ef  et)  leer)  t3tr)  eile:  beim  SJcanne  baZ  männliche 
©lieb  unb  rjinter  ü)tn  ber  §obenfad  mit  ben  §oben,  beim  Sßeibe  bk 
®d)amfpatte  mit  ben  Betben  großen  ©cr)amlit>pen.  £)ie  lXnterfeite  be£ 
23eden§,  jttnfcrjen  ben  ©djenfetn  gelegen,  ift  bk  Alfter gegenb,  roo 
man  ben  Alfter  unb  rjinter  ü)m  burd)  bk  §aut  baZ  ©teifjbein  füljlt, 
unb  ber  £)amm,  melier  §rotfdjen  bem  Alfter  unb  ben  (55efcr)tecr)t^t§ eilen 
liegt.  £)ie  (Seiten  be§  SBecfenS  fjeijgen  bk  §üftgegenben,  and) 
fd)ted)troeg  §üften  genannt,  fie  gerjen  in  bie  Sluftenfläcrje  be§  £)ber= 
fcrjenfel»  über.  £)ie  §interfeite  rjei^t  in  ber  Wlitte  $reu§gegenb; 
ba  fütjlt  mau  ba£  ^reu^bein  buret);  neben  ber  ßreu^gegenb  finb  bk 
§interbaden  ober  ba§  ©efäfj.  2)er  9kum,  bm  bk  Söedenroänbe 
umf daließen,  rjeiftt  bie  33edenr)ör)le,  fie  ift  eine  gortfetmng  ber  23aud)* 
tjöljle.    £)ie  f)ier  gelegenen  ©mgetoeibe  roerben  fpäter  genauer  betrautet. 

§.  21. 
3n  ben  ©rfjultern  finb  bie  oberen  ©tiebmaafjen,  bk  Qlrme,  burd) 
ba§  ©d)uttergetenf  befeftigt;  man  unterfetjetbet  an  itmen  ben  Ober  * 
arm,   an  ben   mittelft  be§  ©ttbogengelenfä  ber  Unterarm  fiel) 
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anfdjlieftt;  bann  folgt  mit  bem  §anbgelen!  bie  §anb.  3m  Ober* 
arm  liegt  ein  langer  ®noct)en,  baZ  Oberarmbein,  im  Unterarm 
liegen  groei  ®noct)en  betoegtict)  neben  einanber,  ba§  (Sttbogenbein  an 
ber  ^teinfingerfeite,  bie  ©peidje  an  ber  £)aumenfeite.  Sin  ber  <panb 
unterfd)eibet  man  bk  §anbnjnrjel,  in  melier  8  fteine  ®noctjen  liegen, 
bk  $R  itttlfy  an  b,  in  toeldjer  4  lange  Sfttodjen  liegen,  nnb  bie  ging  er, 
oon  benen  jeber  3  ©lieber  tjat.  2>a§  erfte  ©lieb  be§  Raunten  ftedt 
im  gleifcrje  ber  §anb.  2)ie  Innenfläche  ber  §anb  t)eij3t  bk  §or)t  = 
tjanb,  bie  21uf3enfläd)e  ber  §anbrüden. 

§.  22. 

3n  ben  §üften  finb  bie  unteren  ©tiebmagen,  bie  23eme,  einge* 
tenft.  £)er  obere  Sföftfjnitt  berfelben  ift  ber  Dberfdjenfet  mit  bem 
großen  ftarfen  Dberfdjenf elbein,  bann  folgt  ba%  ®nie,  mit  ber 
föniefetjle  Innren,  nnb  ber  mnblict)en  bemeglidjen  ®niefct)eibe  oora. 
3)ann  folgt  ber  Unterfctjenfel,  toeldjer  roie  ber  Unterarm  §mei 
®nod)en  tjat,  oorn  nnb  innen  ba§  ftarfe  ©ctjienbein  nnb  baneben 
nact)  fjinten  nnb  äugen  ba%  bünne  2ßabenbein.  3)a§  bic!e  $leifd) 
an  ber  ginterfeite  be§  Unter f et) enfel§  rjeifjt  bie  %ßabt.  2)a£  gu|3* 
gelen!  oerbinbet  ben  Unterfdjenfet  mit  bem  $u%  S^acr)  innen  nnb 
nact)  an^en  oom  guggetenf  liegen  bie  ®nöd)el.  51m  guf}  unter f Reibet 
man  tjinten  bk  gerfe,  unten  bie  ©otjle,  oben  ben  Sftücfen  nnb  üorn 
bie  Qtfyen. 

§•  23. 

5In  allen  Xt)eilen  be3  Körpers  unb  in  jeber  Sage  nnb  @tel  = 
lung  beffelben  nennt  man  okn  bk  Sftidjtung  §um  ©djeitel,  unten 
bie  SRidjtung  §ur  gu^fotjte,  fcom  bk  Sftidjtung  §ur  23aud)feite,  hinten 
bk  SRictjtung  §ur  ütücf enfette ;  redjtS  unb  linfS  begeidmet  immer  bie 
rectjte  unb  linfe  ©ette  be§  Sfttenfdjeu,  öon  bem  bk  9M)e  ift,  nietjt 
beffen,  ber  fpridjt,  er  fprädje  benn  oon  feinem  eigenen  Körper. 

§.  24. 
3111'  biefe  ®enntniffe  foll  bk  §ebamme  fiel)  burd;  ^ßergleidjung  be§ 
©ertppeä  mit  bem  lebenbigen  Körper  unb   burd)  23etrad)tung  ber  hti* 
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gegebenen  gigur  genau  einprägen  unb  burd)  23etaftung  be£  eigenen 
^örper§  fowoljl  al§  aud)  be§  iljrer  neugeborenen  Pfleglinge  jeberjeit 
gegenwärtig  erhalten,  bamit  fie  t»on  benfelben  im  galle  ber  Sftott)  nidjt 
im  ©tidje  gelaffen  wirb. 


Dom  Körper  te*  Amte«. 

§.  25. 

$om  Körper  be§  (Srmad)fenen  unterfdjeibet  fidj  ber  be§  ®inbe§ 
aufter  feiner  in  allen  Sfticr)tmtgen  geringeren  (Prüfte  wefentlicfj  burd) 
feine  SSeidjfjett  unb  SBtegfamleit.  SDiefe  beruht  rjauotfäcfjlicr)  auf  einer 
geringeren  geftigfeit  be§  ®nodjengerüfte§;  bk  einzelnen  $nocr)en  felbft 
finb  weniger  feft,  namentlich  aber  finb  bk  Berbinbungen  ber  £nodjen 
unter  einanber  fet)r  r>iel  berjnbarer  unb  an  oielen  ©teilen,  wo  beim 
(Erwadjfenen  ein  ®nocf)en  liegt,  liegen  beim  ®inbe  mehrere,  beweglich 
mit  einanber  oerbunbene,  ober  nur  Knorpel,  fo  ba£  mancrje  Bewegungen 
unb  $erfd)iebungen  be§  ®nod)engerüfte§  am  ®inbe  oljne  Sftadfjtfjeil  ge= 
fdjerjen  tonnen,  weldje  hd  ©rwacrjfenen  nur  burd)  SBerrenftmg  ober 
Verbreitung  möglicf)  wären. 

gür  bie  ©eburt  ift  bk\t  ©igenfdjaft  be§  finbticrjen  ®örper§  oon 
großer  SSidjtigfett,  mit  ba§  Stinb  M  ber  (Geburt  burd)  baZ  SSecfen  ber 
Butter  getjen  mug,  beffen  SBänbe  fnöct)em  finb  unb  nidjt  nachgeben. 
SDie  @röj3e  unb  gorm  be§  £inbe§  §u  ber  Qdt,  wo  e§  geboren 
wirb  —  man  nennt  ba%  $inb  um  biefe  Qtit  aufgetragen  ober  reif  — 
mu{3  ber  §ebamme  befannt  fein,  wenn  fie  öon  ber  ©eburt  felbft  ein 
SBerftänbnift  f)aben  Witt. 

§.  26. 
£)er  größte  unb  and)  am  reifen  $inbe  fdjon  burd;  feine  Änodjen 
ber  feftefte  Sljeil  be§  Körpers  ift  ber  $opf.    £)al)er  fjat  bk  gorm  unb 
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©rfter  Xl)etl.    SBorfenntmffe. 


gfig.  2.    1/3  ber  natürlichen  ÖJröfee. 


®röße  be§  ®oüfe§  unb  ^aitptfäd^tid^  be§  ©d)äbel§  t>on  ben  Xfjeilen  be£ 
®inbe§  für  bie  (Murt  bie  größte  23ebeutung. 

2)er  (Schabet  be§  ®inbe§  ttrirb,  tüte  ftfjon  früher  erfoctfjnt,  mtfjt 
öon  einer  §ufammenf)ängenben  $nod)enbecfe,  fonbem  t>on  einzelnen 
®nod)ett  gebilbet,  tt>etd()e  an  einanber  betoeglict)  finb.  SDie  fcfjmalen 
©treifen,  too  bie  ^Räuber  öon  gtoet  ©tf)äbelfnocf)en  burct)  eine  §aut  oer* 
bunben  finb,  Reißen  9täl)te;  bie  ©teilen,  tt>o  mehrere  foltfje  SKcifjte  gu* 
fammentaufen,  Reißen  gontanetlen. 

Unter  ber  §aut  ber  ©tirn  liegt 
retf)t£  unb  linfö  ein  ©ttrnbein, 
ättrifdjen  beibenbie  ©tirnnaf)t  gtg.  2 
u.  3/;  unter  ber  §aut  be§  cSd^eitet^ 
rerf)t§  unb  finfä  je  ein  ©djeitelbein, 
*gig.  2  i,  Je,  gig.  3  &,  §ttrifd)en  beiben 
bk  $feilnaf)t  gig.  2  e  a,  gtg.  ä 
a  hiZ  b;  unter  ber  §aut  be§  §inter- 
f)aupt§  liegt  ba§§interf)aupt§b  ein, 
gig.  2  unb  3  e.  2)a£  leitete  ift  öon 
ben  beiben  ©rfjeitetbeinen  burdfj  bie 
5*t)eifcf)enftige  §interf)aupt§naf)t 
getrennt;  gig.  3  l  hi§  d  ift  ber  redete 
©tfienM  berfelben.  Sttuftfjen  ben 
©tirnbeinen  unb  ©djeitelbeinen  oer= 
läuft  quer  bk  fronen*  ober  ®ran§* 
nafjt,  gig.  3  a  bi§  c.  Sin  ben  un* 
teren  Sftanb  jebe£  ©dfjeitelb  eines  fdfjließt 
fidfj  jeberfeits  ein  ©djtäfenbein. 
£)ie  9Mjt  jtüifd^en  ©dfjläfenbein  unb 
©djeitelbein  ift  bk  ©tfjuppennafjt,  gtg.  3  c  hiZ  ä. 

SBo  bk  beiben  ©dEjeitelbeine  unb  bk  beiben  ©tirnbeine  mit  tfjren 
trier  Räubern  jufammenftogen,  alfo  »0  bk  ^feifnatjt  mit  ber  ©tirn* 
nctf)t  unb  mit  ben  beiben  §ä(ften  ber  ®ronennaf)t  guf ammenläuft ,  ent* 
ftef)t  burd)  5lbrunbung  ber  Sfrtodjenränber  eine  ßücfe,  btä  ift  bk  trier* 
eilige  große  gontanelle,  a. 


3fig.  3.    1/3  &er  natürlichen  ®röfce. 


3toette3  Kapitel.    SSom  Körper  be3  &mbe§.  15 

2Bo  bie  ^feilnaljt  auf  baZ  Hinterhauptsbein  unb  auf  \>k  beiben 
©tfjenfet  ber  Hwterf)aupt§naf)t  ftößt,  liegt  bk  breiecfige  ! leine  gon* 
tanelle  b. 

2ön  üorberen  unb  am  tjinteren  Sftanbe  jebe§  ©cf)läfenbein§,  atfo 
groet  an  ber  redeten  unb  jmei  an  ber  linfen  ©eite  be£  ®opfe3  neben 
bem  Dtjr,  liegen  bie  ©eiten  fönt  an  eilen,  c  unb  & 

§.  27. 

©in  S3ilb  t»on  ber  ©röße  unb  ©eftalt  be3  ®opfe£  prägt  man  jtd) 
am  beften  ein,  roenn  man  bk  an  t>erfcr)tebenen  ©teilen  beffelben  ge* 
jogenen  SDurcrjmeffer  merft.  SDte  ttridjtigften  am  ®opfe  be§  reifen 
ÄinbeS  finb: 

1.  2)er  gerabe  SDurdjmeffer,  gig.  2  unb  3  ef,  oom  ge* 
mölbteften  fünfte  ber  ©tirn  §ur  t)ert>orragenbften  ©teile  be§  §inter* 
IjauptbeinS,  er  mißt  12  Zentimeter.  SDer  Umfang  bei  ®opfe3  in  gleicher 
9ftct)tung  gemeffen  beträgt  35  Zentimeter. 

2.  SDer  große  Querburtf)meffer,  gig.  2  i  k,  oom  §öcfer 
be§  ©cf)eitelbeine§  ber  einen  ^dk  ju  bem  ber  anberen ,  mißt  9  72  Sentit 
meter. 

3.  2)er  Heine  ober  oorbere&uerburcfjmeffer,  üor  berÄranj* 
nat)t  oon  bem  einen  ©tirnbein  jum  anbern  gemeffen ,  beträgt  8  Zentimeter. 

4.  2)er  große  fcfjiefe  2)urd)meffer,  gig.  3  b  h,  oom  ®inn 
UZ  gur  ©pi|e  be£  Hinterhauptbein^,  er  mißt  13V2  Zentimeter. 

5.  £)er  Heine  fdjiefe  £)urcf)meffer,  gig.  3  g  f,  oon  ber 
©tirn  bi§  jur  ^aclengrube,  er  mißt  10  Zentimeter. 

§.  28. 

£)ie  übrigen  Steile  finb  am  Körper  be§  ®inbe§  gan^  äljnticf)  be* 
ftfjaffen,  rcie  fie  im  oorigen  Kapitel  am  ermacr)fenen  Körper  befcfjrieben 
mürben.  £)ie  §ebamme  fann  überall  burcf)  bie  §aut  bie  befdnüeb  enen 
Xtjeile  burcf)füt)ten. 

2)ie  Sänge  be§  ®inbe§  ift  für  bie  ©eburt  oon  geringer  33e= 
beutung,  fie  beträgt  am  reifen  &inbe  etwa  50  Zentimeter.  2)er  Quer* 
burdjmeffer  ber  ©cuttern  beträgt  11,  ber  £luerburdjmeffer  ber 
Hüften  nur  9  Zentimeter. 


16  grfier  Sfjeit.    SSorfcnntniffc. 

SritteS  ÄpiteL 

Dom  roetbltdiM  ßttken- 

2)er  Körper  be§  ertoadjfenett  2öetBe§  unterfcfjeibet  fid)  t>on  bem 
be$  9ftanne§  metft  burcr)  geringere  Sänge,  bnrd)  planier  geBaute 
®nod)en,  bnrd)  reid)lid)ere§  gett  unter  ber  §aut,  unb  batjer  burd)  meljr 
aBgerunbete  ®örperformen.  2)ie  ©d)ultern  unb  ber  23ruftforB  finb 
fdjmäter,  bie  §üftgegenb  ift  Bretter  alz  Beim  Sftanne.  2)ie  Bebeutenbften 
Unterfcrjiebe  §rDtfdt)en  äJtotra  unb  SßeiB  geigen  bie  gortr>flangung§roerf= 
geuge,  roeldje  eBen  bamm  ©efd^tecf)t»t§etle  rjeigert.  £)ie  toeibtttfjen 
<35ef dc)lec§t§t§ eile  tuerben  im  folgenben  Kapitel  befprodjen.  9läd)ft  ben 
@efd)led)t§tl)eilen  geigt  ben  raicfjtigften  Unterjctjieb  in  feinem  23au  ba§> 
Söecfen. 

§.  30. 
2)a§  $ecfen  ift,  roie  auf  gig.  1  gu  feljen,  ber  fnödjerne  $ing, 
ber,  am  unteren  (Snbe  ber  SBirbetfäule  gelegen,  in  aufrechter  Stellung 
ben  gangen  üBrigen  Sftumpf  trägt  £)a§  umblicke  23eden  rjat  bün= 
nere,  leichtere  ®nocr)en  al§  ba§  männliche,  ber  innere  Sftaum  be§  roeib- 
liefen  $eden§  ift  in  allen  9ftd)tungen  roeiter,  bk  Sßänbe  be§  tüei&litfjen 
S3ecfen§  finb  überall  niebriger  al§  am  männlichen  Söecfen.  kluger  ber 
Söebeutung,  bk  ba%  menfd)lid)e  SSeden  al§  ©tufce  be£  Rumpfes  ^at, 
fommt  bem  raeiblidjen  23eden  eine  für  un§  noef;  rostigere  33ebeu= 
tung  baburdj  gu,  bafs  ba§  $inb  Bei  ber  (Geburt  feinen  23eg 
burd)  baffelBe  nimmt. 

§.  31. 

2)er  SRing  be§  33eden§  rairb  fjauptfädfjttcr)  burclj  brei  £nocf)ett  ge- 
Bilbet,  burd)  ba§  ®reugbein  unb  bk  Beiben  ©eitenbeine  be3 
23eden§.  2fot  ®reugbein  ftfct  als  Slnljang  beffelBen  ba§  ©tetpetrt 
ober  ©djroangbein,   ba%  unterfte  ©übe  ber  SöirBelfäule.    @§  befteljt 


dritte»  Äajritel.    $om  tueibtid^en  Söecfen. 
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au§  oier  flehten  ®nocr)en;  fo  batf  atfo  ba§  Seelen  Bei  ber  ertoadfjfenen 
grau  im  öanjen  fielen  ®nod)en  Ijat. 


Sa»  Jfrciu&eht,  gig.  4 


§.  32. 

,   ift  ber  feilförmige  ®nod)en,   ber  bk 


Wintere  SSanb  be3  SBecfenS  bitbet;  e§  ift  bie  gortfetmng  ber  2Birbel= 
jaule;  e  ift  ber  oierte,  d  ber  fünfte  Senbenrairbel.  Seim  Stinbe  be* 
fterjt  ba$  ®reu§bem  au§  fünf  einzelnen  SSirbetn,  beim  (Srroacrjfenen  finb 
biefelben  öerfdjmotäen,  m'er  feilte  Ouerleiften  an  ber  oorberen  gtädje  be* 
geidmen  bk  Serfcrjmeläunggfteften.  3)ie  oorbere  glädje,  bie  in  ba§  Secfen 
fiefjt,  ift  au§gefjörjtt  oon  rectjtg  nacr)  linf»  unb  öon  unten  narf)  oben,  e§ 
ift  bie  auf  gig.  1  unb  auf  gig.  4  ber  SBefdjauerht  pgemenbete  glädje. 
Sie  Wintere  glätte,  bie  unter  ber  §aut  liegt, 
ift  getüölbt  unb  ^eigt  in  ber  SDfttte  eine  fRei^e 
gortfä|e,  bie  man  hd  mageren  grauen  tote 
bk  ber  übrigen  Söirbel  burefj  bk  §aut  fügten 
fann.    Sgl.  ba^u  gig.  11,  12,  13,  17,  28. 

Son  dorn  nad)  rjinten  getjen  buret)  ba§ 
ßreugfcein  auf  jeber  ^zxk  4  ßöcr)er. 

$fted)t§unb  linU  am®reu§bein  befinbetfidj 
je  eine  otjrförmige  au§geftfjtoetfte  glädje  c. 

£)er  obere  Sftanb  ber  öorberen  gtätfje  be§ 
£reu^bein§  bttbet  an  ber  SerbinbungSftelle 
mit  bem  legten  Senbenttrirbel  d  einen  ftar!en  ^^>,.-;'^" 

Sorfprung,  btö  ift  ber  Sorberg  6.  %[$nv  4-    Y«  natüri-  ®r- 

Sftatfj  unten  oerbinbet  ftdj  ba§  teurem  mit  bem  ©teipein. 

2)a3  <&tetpem,  gig-  4  /,  beftef)t  au§  4  Keinen  Wirbeln,  metdje 
unter  einanber  betoegftd)  unb  bereu  oberfter  bemeglid)  mit  bem  unteren 
©nbe  be§  ®reujbem§  öerbunben  ift. 


33. 


Sie  «Settenbetnc  bilben  bie  ©eitenmanb  unb  bk  Sorbermanb  be£ 
Secfenä.  3ebe£  berf  elften  fteHt  einen  faft  1) albringförmig  gebogenen 
£uotf)en  bar,  beffen  Smtettflädje  auSgefjöfjlt^beffen  2luf3enffäd)e  ge* 
toöt6t  ift. 


Scfjutge,  §e6ammenfunft.    c.  Stuft. 
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Srfter  Sljeil.    SSorfenntmffe. 


gigur  5.     »/3  natürl.  ®röf3e. 


3)ie  Sttnettflädje  ber  ©eitenbeine,  gig.  5  jeigt  bte  be3  ftnfen 
©eitenbeitte§,  ift  glatt,  mit  3Iu3naf)me  ber  Hinteren  oberen  @cfe.  2)a* 
fet6ft  liegt  gerabe  tote  an  ber  ©eitenmanb  be§  ^reu^beinä  eine  of)r* 

förmige  auägefdjtoeifte  gläcfje,  c.  (Sine 
abgerunbete  ®ante  tauft  bogenförmig 
qner  über  bk  Snnenfläcfje,  unterhalb  i 
in  gig.  5,  ba§  ift  bk  Vogenlinte. 
Sin  ber  getoölbten  2luJ3enftäcf)e 
jebe3  ©eitenbeine§,  gig.  6  geigt  bte 
be£  regten,  liegt  eine  rnnbe,  glatte 
Vertiefung  mit  aufgeworfenem  SRanb; 
baZ  ift  bk  Pfanne,  u,  in  melier 
mittelft  be§  §üftgelen!e§  ba§>  Dber* 
ftfjenfetbein  eingetenft  ift.  Vergleiche 
gig.  1  unb  gig.  10. 

Sftad)  unten  unb  innen  oon  ber 
Pfanne  liegt  baZ  eiförmige  £ocf),  v, 
lunter  ber  Pfanne  ber  grofte,  x,  unb 
ber  Heine  §üftau£ftf)nitt,  y. 

§.  34. 

S3eim  ®inbe  befielt  jebe£  Seiten* 
bein  au§  brei  ®nodjen,  meldte  in 
ber  Pfanne  mit  einanber  oerbunben 
finb.  Veirn  (Srmad)fenen  finb  biefetben 
mit  einanber  gu  je  einem  ®nocf)en 
öerfct)mot§en,  beffen  Steile  aber  nocfj 
it)re  eigenen  üftamen  behalten,  gig.  7 
geigt  baZ  linfe  ©eitenbecfenbein  oon 
innen  gefeljen  mie  gig.  5  unb  bk  ux* 

fprünglicfjen  brei  ®nod)en  burd)  ßinien  oon  einanber  abgegrenzt:  1  ift 

ba3  §üftbein  ober  Darmbein,  2  ift  baZ  <&\%h ein,  3  ba%  ©d)am  = 

ober  ©cfjofjbein. 

£)a§  Hüftbein   ober  £arnriieut,    1,   liegt  nadfj   oben    oon    ber 

Pfanne,  fein  oberer  freier  fRattb  ift  ber  §üft  bein  lamm,  hk,  meldjer 


^igur  6.     V3  ttatürl.  Ö5rö§e. 


®rttte§  ßapitet.    $om  toeibltdjert  SSecfen. 
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nad)  öorn  in  bie  beutltd)  burd)  bie  §aut  $u  fü^fenbe  oorbere  §üft* 
beinfpi§e,  w,  unb  nad)  hinten  in  bie  mefjr  im  gteifd)  öerftecfte 
Wintere  §üftbeinfpi£e,  äs,  ausläuft  Sftatf)  hinten  unb  unten 
gefjt  ba§  güftbeüt  in  baS  ©t$6em 
über,  nad)  oorn  unb  unten  in  ba% 
Sdjambem. 

Sfot  gtpein,  2,  ift  ber  ©ifc* 
beinftadjet  gu  merfen,  melier  nad) 
hinten  unb  innen  gerietet  ift  gtt)ifcr)en 
bem  großen  unb  fteinen  §üftau§fdjniti 
9la<$)  unten  bon  üjm  liegt  ber  8i£  = 
fjöcfer,  fe,  ber  gro£e  rautje  $orft>rung, 
auf  tnetd)em  ber  Körper  beim  ©ifcen 
rmjt.  $on  bemfetben  gef)t  nad)  oorn 
unb  innen  unb  etwas  nad)  oben  ber 
auffteigenbe  ©ipctnaft  ab,  as, 
melier  ben  unteren  $tanb  beS  eiför* 
migen  SodjeS  bilbet. 

£)a§  «Sdjambein,  3,  ift  ber  oorbere  untere  %ty\\  be£  ©eitenbeineS. 
%\\  jebem  ©djambein  unterfd)eibet  man  aufter  bem  Körper  be§  ©djam* 
beineS  einen  queren  2Ift,  qat  melier  oon  ba  §u  ber  Pfanne  üertöuft, 
unb  einen  abfteigenben  5lft,  ab,  toetdjer  am  öorberen  unteren  Dfrmbe 
be£  eiförmigen  ßod)e§  mit  bem  auffteigenben  2lft  beS  ©i|beineS,  as, 
jufammentäuft. 


Oftgur  7.    V3  natürt  ©röße. 


SDte  ©tfjambeutförper  be£  rechten  unb  be§  ftnfen  Seitenbeines  finb 
mit  einanber  burd)  eine  fefte  Söanbmaffe  oerbunben.  SDiefe  SSerbinbung 
§d$t  bie  6cf)amfua,e  ober  Schambeinfuge,  gig.  8  ag.  2)iefetbe 
fd)tief$t  öom  ben  Sfting  be£  33ecfen§.  §inten  ftöjst  jebeS  ©eitenbein  an 
eine  ©eitenmanb  be£  ^reujbeinS,  unb  inbem  bie  ofjrförmige  gtädje  beS 
§üftbein£  auf  jeber  ^txtt  genau  auf  eine  ber  o^rförmigen  gftid)en 
beS  ®reu§bein£  pafjt,  mirb  ebenfalls  burd)  ftarfe  Räuber  baS  ^reu§= 
bein  jeberfeitS  mit  einem  §üftbein  oerbunben.  £)iefe  SSerbinbungen  finb 
hk  #üftfreu$betnfug,ett,  eine  red)te  unb  eine  linfe,  gig.  8  unb  9  cc. 

2* 


20 


©rfter  X^eil.    Sorfeimtniffe. 


(So  fcrjüeften  bk  brei  ®nod)en  ben  Sfting,  ber  baZ  Seifen  Reifet 
SDurtf)  ba§  SSerbunbenfein  ber  beiben  ©crjambeine  in  ber  ©djamfuge 
entfteljt  an  ber  oorberen  Söecfetmmnb  ein  nadj  nnten  bogenförmig  offen* 


gtgur 


ftefjenber  $nod)enranb,  Ä#Zf,  metdjer  oon  ben  abfteigenben  tieften  ber 
©djambeine  nnb  ben  anffteigenben  ber  ©ipeine  begrenzt  toirb,  baZ  ift 
ber  6d)atnbogen. 

§.  36. 

SSie  baZ  Söecfen  anfjen  oon  Söeidjtfjeilen  nrnfjütlt  ift,  bk  feine 
$orm  oerfteden,  fiefje  gig.  1,  fo  ift  e3  and)  innen  oon  SSetdjtfjetten 
au§gef(etbet.  SDiefelben  finb  aber  fo  nachgiebig  nnb  nehmen,  tuenn  ber 
®opf  be§  £inbe§  burdj  ba$  SBecfen  gef)t,  fo  toenig  9\anm  ein,  ba$  bie 
gorm  be§>  intoenbtgen  Söedenranme»  fjamptfädjltdj  bnrd)  bie  fnödjernen 
SBänbe  beftimnit  toirb.  28id)tig  für  bk  ©eftalt  be£  33edenranme§  finb 
notfj  bk  ftarfen  23änber,  toetdje  oom  @i|beinftacf)el  gig.  9  g  nnb  oom 
©i|beinljöder  §n  bem  Seitenranb  bc§  Ären^bein»  gelten,  gig.  9  lili. 
S)nrd)  biefelben  toerben  bk  §üftau§f cr)nttte  §n  §üftlöd)ern. 

Sßo  in  ber  fnöd)ernen  SSanb  Süden  finb,  an  ben  eiförmigen  ßödjern 
nnb  ben  §üfttöd)ern,  ba  loirb  bk  2öanb,  toie  oorn  am  23aud)  über 
ber  ©crjamfnge,  bnrd)  2Beid)tf)eite  gebilbet. 


®ritte§  Äopitel.    $om  »eiblidjen  33ecfen. 
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üJcacf)  oben  öffnet  fidj  ber  23ecfenraum  in  bte  $8aucf)l)öl)le.  SDer 
23ecfenboben,  inerter  oon  ®nocf)en  nur  bte  flehten  ©teipehtnrirbel 
enthält,  nrirb  burdj  Sßeid^t^eüe  gefdfjloffen,  burd)  tteldje  Ijinburdj  fidj 
ber  Alfter  unb  bte  @cl)amfpafte  öffnen. 

§.  37. 

$om  $orberg  läuft  nad)  beiben  Letten  eine  ftumpfe  ®ante  über 
bie  oorbere  gläc^e  be§  toujbeto,  biefe  $ante  fefct  fiel)  bogenförmig  über 
bk  §üftbehte  fort  unb  enbtgt  auf  beut  queren  5lft  ber  ©djambehte. 

£)iefe  ßhtie  ift  bk  23og,en(inie.  gig.  5,  gig.  9  unb  $ig.  11  t. 
2)er  Plannt  oberhalb  btefer  ßinie  tjeifjt  ba§  grof;e  23eden,  ber  SRaum 
unterhalb  berfelben  baZ  fleine  23  e  den.  £)a§  flehte  SSeden  nennt 
man  aud)  fdjledjüoeg  ba§  23eden. 

§.  38. 

£)a§  grofje  23ecfen  wigt  oon  redjtg  nad)  linfö  an  ber  toeiteften 
(Stelle  ber  §üftbeinfämme,  gig.  8  unb  9  lik,  Jik,  28  Zentimeter,  oon 
bem  öorberen  £)armbeinftad)et  ber  einen  6eite  §u  bem  ber  anberen,  vs, 
vs,  25  Zentimeter.  £5te  SBänbe  be§  großen  23eden§  laufen  trichterförmig 
gegen  bie  SSogenthtie  l)inab. 


^igur  9.    1/3  ber  natürl.  ©rö&e. 
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§.39. 

8m  ücinen  SBecfen  finb  bie  SDurdjmeffer  in  verriebenen  §öt)en 
gn  inerten:  1.  im  23edeneingang,  2.  in  ber  $ecfenmitte,  3.  in 
ber  23ecfenenge,  4.  im  $edenau§gang. 

SDer  $e<f  cncingang  nnrb  burd)  bk  Sinie  begrenzt,  tnetdje  baZ  grofte 
23ecfen  t>om  flehten  trennt. 

©ein  g  er  ab  er  SDurdjmeffer,  t>on  ber  9JUtte  be§  $orberge§  jnm 
oberen  9knbe  ber  Schambeinfuge  gebogen,  gig.  9,  gig.  11  ab,  mifjt 

11  Zentimeter. 

Sein  querer  $Durd)meffer,  ber  oon  ber  größten  ^usfd)tt>eifung 
ber  Söogentinie  ber  einen  Seite  ju  ber  ber  anberen  gebogen  toivb, 
gig.  9  ii,  mit  131/2  Zentimeter. 

£)ie  Beiben  fdjrägen  £)urd)meffer,  tneldje  oon  ber  §üftfreu^ 
beinfuge  ber  einen  Seite  gnr  $ereinigung§ftelle  be§  §üft=  unb  Sdjam* 
bein£  ber  anberen  (Seite  gebogen  raerben,  gig.  9  cd,  cd,  mejjen  jeber 

12  Zentimeter.  2>er  oon  rect)t§  rjinten  nad)  (infö  com  gezogene  fdjräge 
2)urd)meffer  fyi$t  ber  rechte  ober  erfte,  ber  t>on  tinfö  tjinten  nad)  red)t§ 
oora  gezogene  ber  tinfe  ober  ixotxtt  fdjräge  Smrdjmeffer. 

§.40. 

8n  ber  SBecfenimtte  §tef)t  man  ben  geraben  SDurdjmeffer  t>on 
ber  üDZitte  ber  £reu3beinau§I)öf)lung,  atfo  oom  oberen  Sftanbe  be§  britten 
£reu3mirbet£  nad)   ber  9ttitte   ber  Sdjamfuge,   gig.  11  de,   er  mi^t 

13  Zentimeter. 

£)er  quere  £)urd)meffer  gel)t  burd)  bie  SJtftte  be§  eben  genannten 
beiberfeit»  nad)  ben  ^ßfannengegenben,  er  mifjt  12  Zentimeter. 

2)ie  fdjrägen  Smrdjmeffer  in  biefer  §öf)e  be§  23eden»  finb  bk 
tteiteften  am  ganzen  53ecfen  unb  gugteid)  be^nbar,  tneil  itjre  Znben  auf 
bie  2Seid)tf)eile  be§  §üftau§fd)nitte§  unb  be§  eiförmigen  2od)e3  treffen, 
Sie  meffen  gegen  14  Zentimeter. 

§.41. 

3n  ber  SBecfenenge  läuft  ber  gerabe  2)urd)meffer  oon  ber 
^erbinbung§fteHe  be§  ^reu^bein»  mit  bem  Steipein  pm  unteren  Üxanbe 
ber  Schambeinfuge,  gig.  11  fe,  er  miftt  11  Zentimeter. 
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£)er  quere  2)urtf)meffer,  öon  bem  ©it3beinftacr)et  ber  einen 
©eite  gu  bem  ber  anberen,  mißt  10 1/2  Zentimeter,  er  ift  ber  engfte  am 
gangen  23ecfen,  $ig.  9  gg. 

SDie  fdjrägen  2)urcf)meffer  aucr)  ber  23ecfenenge  treffen  gtüar 
auf  Söeicrjtrjeile,  aber   it)re  2)erjnbarfeit  ift   feljr   befcfjränft  burd)  bk 
ftraffen  Räuber,  toeldje  t>om  ©if^ 
beinftadjel  unb  üom  ©itjbeinfjöcfer 
jeberfeitö   gum  ®reugbein  gefjen, 
gtg.  9  hh. 

3m  23e<f  enauSgang  läuft  ber 
gerabe  3)urd)meffer  üon  ber 
©teipeinfpi^e  gum  untern  Sftanb 
ber  ©djamfuge,  gig.  11  hg.  Zr 
mijät  gmar  nur  9J/2  Zentimeter 
bei  nacf)  t»orn  gebogenem  (Steig- 
beut,  fann  aber,  ttrie  hz\  ber  ®e* 
burt  gefdjieljt  unb  in  fjtg.  11 
bargeftetlt  ift,  burd)  3urütfbiegen 
be§  (Steißbeins  auf  IIV2  Zen* 
timeter  erweitert  merben. 

£)en  queren  2)urcr)meffer 
bilbet  ber  $bftanb  ber  häbtxi 
©t^öcfer,  berfelbe  beträgt  11 
Zentimeter. 

2)iefd)rägen2)urd)meffer 
treffen  üorn  an  ben  ©djambogen, 
glitten  in  bk  befjubaren  %ßeify 
tfjeile. 

Sßie  gftg.  9  bat  SSecfen  fenf* 
rect)t  auf  ben  Eingang  geferjen 
barfteüt,  fo  ftcttt  gig.  10  baffeibe 
fenfredjt  auf  ben  5Iu§gang  ge= 
fefjert  bar.    Sind)  gig.  10  geigt 
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bte  ftraffen  Söänber,  toeld^e  öom  §öcfer  unb  ©tadjel  be3  ©t#6em§  ^um 
ÄreujBem  gefjen.  2)ie  §üftgetenfe  finb  unüerfefyrt;  jeberfeit»  fifct  ba§ 
Dberfdjenfelbein  in  ber  Pfanne.  £)ie  DberfcfjenMbeine  finb  gefpretjt 
unb  natfj  äugen  gebrefjt,  gerabe  fo  tnie  in  ber  unten  folgenben  gig.  14. 
2)ie  einzelnen  fünfte  an  ben  ®nod)en  be£  ^öecf en§  finb  nun  ber  §ebamme 
bereite  befannt  unb  be^alb  an  ber  gigur  10  nidjt  t>on  feuern  be* 
geid^net  korben. 

§.43. 

3)ie  redete  unb  linfe  Söanb  be£  23ecfen§  finb  gteidt) gestaltet,  ftefje 
$ig.  8,  9  u.  10,  bie  öorbere  unb  Wintere  finb  ücrf Rieben,  gig.  11 
geigt  bk  linfe  §älfte  eine3  fenfrecfjt  tion  öorn  natf)  fjinten,  atfo  in  ber 
Sftitfjhmg  ber  $feifacri)t  be£  @cf)äbel3  burd)fägten  25ecfen3.  2)ie  STtefe 
be3  33ecfen§  beträgt   hinten,   üom  SSorberg  b  §ur  (Steiftbeinfpitje  7i 


^igur  11.    V3  naturl.  ©röfee. 
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13 V2;  öorn,  an  Der  Schambeinfuge  oon  a  nacl)  #,  4  Zentimeter;  feit* 
lief),  üon  ber  23ogenlinie  i  gum  Si|l)öcfer  k,  9'/2  Zentimeter. 

SSeil  bk  Wintere  Sßanb  be§  23ecfen3  au§gel)öl)lt,  bk  üorbere  SBanb 
ein  wenig  in  baZ  Söecfen  rjineingewölbt  ift,  ift  bk  gange  $td)hmg 
be$  23ecfentanal3  eine  nacl)  oora  gefrümmte.  Zine  £inie,  bk  burdj 
bk  TOtte  aller  oorljer  genannten  geraten  2)nrcf)meffer  get)t,  geigt  biefe 
SRicfjtung  an,  fie  fterjt  überall  oon  ben  gegenüberliegenben  Söänben  be§ 
$ecfen§  gleich  toett  ab.  £)iefe  £inie  f)eißt  bk  $iÜ)rwtg3Unte  be§ 
93ecfen§  Im.  Sie  ift  für  bk  §ebamme  oon  ber  größten  äöidjtigfeit, 
weil  TOeS,  tvaä  buxd)  ba§  Söecfen  gef)t,  oon  oben  l)inau§  ober  üon 
unten  hinein,  ba£  ®inb,  bie  §anb  ber  §ebamme,  ober  wa§  e3  fei, 
biefe  SRitfjtung  einklagen  muß. 

SSenn  burcr)  gurücfbiegen  be§  Steißbein^  bie  rjintere  SBecfenwanb 
gurücfgebogen  wirb,  bann  liegt  im  23ecfenau§gange  anct)  bie  güf>rung§* 
(inie  weiter  nacl)  rjinten,  In;  fo  läuft  bk  güfjrungSlinie  gum  SSeifpiet, 
wäljrenb  ber  ®inbe§fopf  au3  bem  Söecfen  tritt. 

§.  44. 

3e  nadjbem  mir  fitzen,  liegen  ober  fteljen,  t)at  unfer  SBecfen  eine 
oerfdjiebene  Stellung  gu  ben  Xfjeilen  unfereS  Körpers  unb  gu  bem 
gfußboben;  autfj  im  ruhigen  (Stehen  fönnen  mir  ah fidjtt tdt)  bk  Stellung 
unfere£  23ecfen3  oeränbern.  53eim  gwanglofen  Steljen  unb  ©eljen  Ijat 
aber  ba$  23ecfen  htx  jebem  ÜDlenfcrjen  ein  gang  beftimmte  Stellung,  weil 
nur  auf  eine  %xi  ber  Körper  bequem  auf  bem  Sßecfen  getragen  wirb. 

2)iefe  Stellung  be§  SöecfenS  gum  Sßoben  Reifst  bk  Neigung  beS 
$ecfen3.  £>ie  regelmäßige  Neigung  be§  23ecfenä  ber  grau  ift  ungefähr 
ber  2lrt,  baß  hd  ungezwungener  aufrechter  Stellung  bie  oorberen  ipüft* 
beinfpiijen  unb  ber  obere  fRanb  ber  Schambeinfuge  gl eid)  = 
weit  nacl)  öorn  fteljen.  SDabei  fie^t  ber  Söecfeneingang  mel)r  nadj 
oorn  al3  nacl)  oben.  gig.  11  geigt  biefe  regelmäßige  Neigung  be§  SöecfenS; 
and)  in  gig.  1,  bann  in  gig.  17  ift  baZ  23ecfen  regelmäßig  geneigt. 

gig.  12  ftellt  bk  §altung  be3  ®örper§  bar  htx  abficfjtticfj  fet)r  öer* 
minberter,  $ig.  13  hä  feljr  oerftärfter  SBecfenneigung.  33ei  öerminber* 
ter  Sßecfenneigung  ftel)t  ber  obere  SRanb  ber  Schambeinfuge  oiel  weiter 
nacl)  öorn  al3  bk  oorbere  §üftbeinfpi£e,  ber  ßugang  gu  ben  ®efdjledjt§* 
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ßr[ter  £ljeit.    SBorfeimtniffe. 


treuen  liegt  beinahe  öor  ben  ©djenfefn.  Sei  ücrftärfter  23edenneignng, 
gig.  13,  ftefjt  bie  öorbere  §üft6einfpi|e  öiet  toetter  nad)  t>om  als  bie 
©djamkinfuge,  ber  3u9an9  Su  oen  ©efdjledjtstf) eilen  liegt  gan§  gtüijc^en 
ben  ©tfjenfefa  »erborgen  nnb  öiel  heiter  nadj  hinten. 


£    -1  : -^a 

gig.  12.  Vs  notfirl.  ©röße. 


gig.  13.  Vs  natürl.  ©röfje. 


9J?an  bejeidjnet  bie  Neigung  be$  SBecfenS  gan§  genan  bnrdj  ben 
Söütfel,  ben  ber  verlängerte  gerabe  $urtf)mefjer  be§  (Einganges  mit 
bem  gufcboben  hübet  8n  gftg,  11  ift  #o  bie  SRtdjrmtg  bc§  fjnjgbobens, 
&o  ber  verlängerte  gerabe  Smrdjmeffer  be§  (Einganges.  £)er  SBinfef 
bei  o  ift  alfo  ber  9ieignng3minfeL  5tuc§  in  gig.  12  nnb  13  ift 
nnten  ber  9tetgimg§ttrinfel  gegeicfjnet  nnb  neben  ben  Sogen  be3  SSinfet* 
ber  £md)ftabe  n  t)ineingefet$t.  cab  in  beiben  gignren  brücft  ben  9tcignng§^ 
minfel  an§,  tüte  er  regelmäßig  fein  follte. 
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Viertes  ÄafctteL 

#im  km  iSau  unb  kr  f  age  kr  tt)dblid)en 
<fotfd)hü)titl)t\k. 

§.  45. 
2)ie  meiblidjen  ©efdjledjtStljeUe  liegen  ttyeifö  aufjen  am  Söeden  in 
ber  @d)amgegenb,  tr)eil3  innen  im  Söeden;  man  u)eilt  fie  banadj  in 
innere  nnb  ändere.    Qu  ben  toetblidjen  (55ejcf;tect)t§tr)eileTt  gehören  aufcer* 
bem  noefj  bie  Prüfte« 

1.  $eufjere  ®efd)led)t$n)ctle  ober  <£djamn)eik.    (gig.  14). 

5-  46- 

2)ie  oor  bem  2Ifter,  1,  gelegene  fleißige,  oon  §aut  überzogene 
^ßartt)ie  ift  ba§  TOttelfleifd)  ober  ber  £amm,  2.  2)erfelbe  erftreeft  fid) 
feitlid)  bi£  §u  ben  ©teilen,  roo  bie  ®it$öcfer  burdj  bie  §>aut  gu  füllen 
finb,  nnb  bilbet  eine  oon  öorn  nadj  hinten  3  bi§  4  Zentimeter  breite 
23rüde  grotferjen  ber  Slfteröffmtng  nnb  ber  ©djamfpalte.  3m  Alfter  ift 
ber  2)amm  bider,  ttrirb  nad)  üorn  gu  immer  bünner  nnb  läuft  gang 
oorn,  am  Hinteren  fRanbe  ber  ©djarnfpalte,  in  ba%  garte  €;djantliwen= 
Mnbdjen,  au§,  3;  oergleidje  bagu  bie  nnten  folgenbe  gigur  17. 

yiad)  oorn  oom  2)amm,  gtoifcrjen  ben  ©djenfeln  gelegen,  erftreeft 
fid)  etroa  8  Zentimeter  lang  bie  ©djamfpalte.  3n  beiben  ©eiten  ber 
©djamfpalte  liegen  bie,  im  jungfräulichen  3uflanoe  en9  aneinanber^ 
liegenben  großen  ©dEjamliwcn,  4,  gtoei  breite  Jpautf alten,  meiere  an 
iljrer  äußeren  <&eiie  behaart,  an  if)rer  inneren  glatt  nnb  feucht  ftnb. 
§inten  ftnb  biefelben  am  oorberen  SKanb  be3  £>amme§  burd)  ba$  ge* 
nannte  ©djamltppenbänbdjen  oerbunben,  nad)  üom  nnb  oben  gefjen  fie 
in  ben  mit  fraufen  §aaren  befettfen  €tf)atnberg,  5,  über,  melier,  oor 
ber  Schambeinfuge  gelegen,  an  ben  23aud)  grengt. 

§.  47. 

Deffnet  man  burd)   3urfe^e^e^en  oer   Q™fon  ©djamlippen   bie 

©djamfpalte,  fo  geigen  fid)  bie  innerhalb  berfelben  gelegenen  Xrjeile, 

rotl)  gefärbt  roie  bie  Snnenflädje  be£  ÜDcunbeS,  toeil  fie  wie  biefe  oon 
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©crjteimfjaut  überwogen  finb.  3m  ($runbe  ber  ©djamfpatte  etroa§  cor 
beten  Glitte  liegt  ein  erbfengrof$e§,  f)eroorragenbe3  $nöpfcf)en,  ba§  ift  bie 
(£tdf)cl  be3  $t£ler3,  Gt  %lad)  oben  t»on  berfelben  füt)(t  man  ben  übrigen 
%ty\i  be§  SttykxZ  buref)  bie  ©cfjleimfjaut  at3  einen  garten  Strang. 


$tgur  14.     V3  ^>cr  natürl.  ©rö&e. 

£)er  ®i|ler  ift  oorn  bort  einer  Jpautfalte  umgeben,  ba§  ift  bk 
$orljaut  be§  $i£ter3.  Sftact)  unten  unb  tjinten  gefjen  oon  ber  Sichel 
be§  ®i$(er§  äroei  Keine  §autfatten  ab,  ba3  ift  baZ  23änbd)cn  be$ 
Äi^IerS.  £)ie  $ort)aut  unb  ba§  23änbcf)en  bereinigen  fid)  auf  jeber 
@eite  p  je  einer  §autfalte,  tt>e(cr)e  an  ber  Snnenfeite  ber  großen  <2d)am- 
tippe  rjerablaufenb  mit  berfelben  öerfdjmü$t.  SDiefe  beiben  §autfatten 
finb  bk  flehten  <stfjamlippcn,  7.  23ei  grauen,  meiere  geboren  fjaben 
meift,  oft  aber  aud)  bei  3ungfrauen,  ragen  bk  fteinen  ©tfjamlippett 
jnrifdjen  ben  großen  Ijeroor.  2)er  Sftaum  ^toifetjen  beiben  fteinen  8d)am* 
tippen  ift  ber  $otjjof  ber  roeibtietjen  ©eftfjledfjtötfjeite.    3n  bemfetben 
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liegt  etroa  2  Zentimeter  tjinter  ber  ©idjet  be£  ®itrfer§  bie  üDMnbuna, 
ber  §arnröljre,  8,  metctje  ber  2lu3gang  an3  ber  Urinblafe  ift.  £)ict)t 
hinter  ber  äßimbimg  ber  §arnröt)re  liegt  ber  ©ingang  in  bie  <sdE)eibe, 
9,  eine  im  rutjenben  gnftanbe  Iäng§gefdjli|jte  Deffmmg,  beren  größerer 
Xtjeit  hti  Snngfranen  burd)  eine  fidjetförmige  ober  audj  ringförmige 
©djleimfjautfalte,  ba§  3nna,fcrnl)cuttd)cn,  9,  oerbedt  ift.  2)a§  Sungfern^ 
lläutdjen  jenetjgt  meiftenä  beim  erften  23eifd)taf,  in  fettenen  gälten  erft 
bei  ber  ©eburt;  bnrd)  bie  (Geburt  be£  erften  ®inbe§  erfolgt  immer  eine 
roeit  tiefere  ßerreifmng  be§  3nngfernt)äutd)en§,  al§  früher  bnrd)  ben 
23eifd)taf  erfolgt  mar.  £)ie  Keinen  fHefte  be§  3nnfernt)äntd)en§  raetdje, 
nactjbem  e§  gerriffen  ift,  am  ©tfjeibeneingang  fielen  bleiben,  l)ei§eti  bk 
mtortljenfönnigen  Söär^djen.    $ergleidje  ba%n  gig.  29  nnb  30. 

2.  Snnere  ©efd^Iec^t^t^eilc.    (3)ogu  gig.  15,  16,  17  nnb  18). 

§•  48. 
£)ie  (Sdjeibe  ober  SJcntterfc^eibe  ift  eine  fd)land)förmige  §ö^le,  toetdje 
fiel)  oom  ©djeibeneingang,  gig.  14,  9,  in  ber  Sänge  eine§  ginget 
in  ber  9üd)tung  ber  gütjrungätinie  in  ba%  23eden  hinauf  erftredt;  fietje 
gig.  16  n.  17/.  2)ie  @d)eibe  ift  anägef  leibet  oon  einer  gortfet^nng 
ber  im  üorigen  ^ßaragrapt)  genannten  ©djfeimtjant.  3t)re  oorbere 
nnb  Wintere  Sßanb  finb  mit  [traffen  qnerlanfenben  galten  befefet, 
bk  aber  bnrd)  tjänfige  5lu§bef)mmg  beim  SBeifdjIaf  nnb  bei  ©ebnrten 
abgeglättet  merben;  bann  toerben  bie  Söänbe  glatt  nnb  fd)taff.  3m 
mfjenben  gnftanbe  liegt  bie  oorbere  SBanb  bidjt  an  ber  fjinteren  an. 
23ei  Snngfranen  ift  bie  <&d^ibt  giemlicr)  eng.  3)nrd)  ben  SBeifdjlaf 
nnb  nod)  met)r  bnrd)  ©ebnrten  mirb  fie  oiel  raeiter.  2)er  oberfte  %i)dl 
ber  ©djeibe  fjeifjt  baZ  €>d)cibeng,eroölbc  e,  in  i^n  ragt  oon  oben  f)er 
ber  nnterfte  Stöfdjnitt  ber  ©ebärmntter,  ber  eben  barum  ©Reiben* 
tfjeil  ber  ©ebärmntter  fjeifjt,  gig.  15  d,  ^apfenförmig  fjinein. 

§.  49. 

S)ie  ©eMrtmitter  liegt  über  ber  (Scheibe  ungefähr  in  ber  gortfetmng 
ber  güfjrnngälinte  be§  23eden3.  gig.  15  geigt  bk  ©ebärmntter  im  Qu* 
fammentjang  mit  ber  &d)äbe  nnb  mit  ben  anberen  fpäter  §n  befdjrei* 
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ben  Reifen  oon  unten  unb  oorn.  ©te  ift  ein  beinahe  birnförmiger, 
oon  oorn  nad)  hinten  platter,  fefter,  fleifd^tger  Körper,  8  Zentimeter 
fang,  oben  5  Zentimeter  breit  unb  im  jungfräulichen  ßuftanbe  30—40 
©ramm  ferner. 

ffllan  unterjdjeibet  an  ifyr  eine  oorbere  unb  eine  fjintere  gläcrje, 
jmei  feitttd^e  Räuber  unb  ben  oberen  SRanb,  ben  ©runb  ber  Gebär* 
mutter  a;  ferner  ben  oberen  größeren  2(bfd)mtt,  ben  Körper,  b,  unb 
ben  unteren  fdjmäleren,  ben  $aU  ber  Gebärmutter,  c,  oon  meinem 


i  warn 
$tgur  15.    V3  ber  natürl.  ®xq&. 

mieberum  ber  unterfte  SErjeil  ber  oorljin  ermähnte  <£cf)eibentf)ei(,  ä,  ift. 
3)erfelbe  fjat  eine  oorbere  unb  eine  Wintere  Sippe  unb  §tt)tfcr)en  beiben 
eine  Duerfpalte  (ftelje  gig.  17). 

§.  50. 

gtg.  16  geigt  bk  Gebärmutter  nebft  ©cfjeibe  unb  äußeren  Ge= 
fcr)(ed)t§tf) eilen,  SJhittertrompeten  unb  (Sterftörfen  oon  hinten.  2)ie 
Wintere  Sßanb  ber  äußeren  ©efdfjledfjtstfjeite,  ber  ©tfjeibe,  ber  Gebär- 
mutter  unb  ber  üDhtttertrompeten  ift  abgetragen,  fo  bafs  man  in  bereu 
§öf)tung  gegen  bk  oorbere  Sßanb  berfelben  fieljt. 

£>ie  Gebärmutter  ift  fjofjL  S)urcfj  ben  Gebärmutterl)al§  fü^rt  ber 
©cMrmutterljaBfanal,  qp,  im  Gebärmutterförper  liegt  bk  ©eMr* 
muttetfjöljle,  n.  £)er  Gebärmutter^al^fanal  öffnet  ftdj  in  jene  Cuer* 
fpalte  graifcrjen  ber  oorberen  unb  Hinteren  9ftuttermunb3lippe  burtf) 
ben  äußeren  üXJhittermunb,  q,  in  bk  ©cfjeibe,  oben  burdj  ben  inneren 
SJhtttermunb,  p,  in  bk  ©efeärmutterfjöfjle.  £)ie  Gebärmutterljöfjle  ift 
au§geftfjtoetft  breiecfig,  bk  untere  Zcfe  liegt  am  inneren  -äftuttermunb, 
bk  Mben  oberen  §u  ben  «Seiten  be§  Gebärmuttergrunbe£.    SSon  ber 


S$ierte§  Kapitel.  SSon  bem  33au  u.  ber  &age  ber  weiblichen  ©efdjledjtStfjeile.     31 

(Seite  betrachtet  ift  bie  ©ebärmutterrjöfjle  oiel  enger,  fterje  gig.  17,  toeil 
bie  öorbere  Sßanb  an  ber  Hinteren  bicfjt  anliegt.  2)ie  Schleimhaut  ber 
Scfjeibe  fefct  fidt)  über  ben  <Scr)eibentf)eiI  ber  (Gebärmutter  burcr)  ben 
SUtottermunb  unb  ben  §at§fanal  in  bte  (Märmutterrjöfjte  fort. 

3u  beiben  (Seiten  be§  ®ebärmuttergrunbe§  gefjen  bte  beiben 
ajhtttertrompcten  ober  Eileiter  nad)  redjt§  unb  tinfö  ab,  gig.  15  u.  16 
##,  gtoet  fd)tant>,  11  ßentimer  lange  Sdjläudje,  toeltfje  oon  einer  feinen 
gortfe|nng  ber  ©eMrmutterf)ölj(e,  oo,  burctjbofjrt  unb  oon  einer  gort* 


gignr  16.    1/3  bei  natürl.  Prüfte. 


fe|ung  ifjrer  Schleimhaut  auggefleibet  finb.  Sfjre  ©üben  erweitern  fidt) 
trompetenförmig,  hh.  Slm  trompetenförmig  erweiterten  (Snbe  läuft  bk 
SBanb  ber  Eileiter  in  granfen  au§,  ifjre  §öf)te  öffnet  fidt)  fjier  in  bie 
23aucr)rjöf)le. 


32  (Srfter  %fyil    «orfenntniffe. 

Ebenfalls  gu  Betben  ©eiten  ber  (Gebärmutter,  ettoa§  meiter  nad) 
hinten  unb  ttadg  unten,  liegen  bk  beiben  (Stcrftötfe,  2  unb  m,  manbel* 
förmige  Körper,  meiere  ^a^lreidje  fleine  UZ  erbfengrofte  231ä§d)en  ent* 
galten,  in  melden  je  ein  (5t,  jebe§  fo  gro£  raie  ber  40fte  %fy\L  eine§ 
SentimeterS,  gelegen  ift.  £)er  linfe  ©ierftod,  l,  ift  aufgefdjnitten,  fo 
baf;  biefe  23tä§d)en  fidjtbar  finb. 

SSom  (Sierftod  gut  Gebärmutter  gel)t  auf  jeber  ©eite,  hinten  ge* 
legen,  ba$  ©terftotfSfcanb,  gtg.  16  unb  gig.  18  xx.  $on  ber  ©ebär= 
mutter  gel)t  im  25ogen  nad)  oorn  pr  Seiftengegenb  auf  jeber  ©eite 
baZ  ntnbe  üJJhtttcrbanb,  gtg.  15  unb  gig.  18  ii. 

£)iefe  Räuber  unb  bie  ©ierftöde  unb  bk  -äftuttertrompeten  finb  in 
bie  breiten  üDhtttcrMnber  eingefd)toffen,  toeldje,  auf  jeber  (Seite  eine§, 
oon  bem  ganzen  ©eitenranb  be§  ©ebärmutterfötperä  §ur  inneren  feit* 
lidjen  Sßanb  be§  S3ecfert§  geljen,  gig.  15,  16  unb  18  kk. 

£lieil§  burd)  biefe  Räuber,  tfjeifö  burd)  bk  Slntjeftung  am  ©djeiben= 
geraölbe  befonber§  aber  burd)  eine  ftarfe  f einige  §aut,  tüelctje  ba% 
gan^e  $eden  inroenbig  au§fteibet,  rairb  bk  (Gebärmutter  in  iljrer  Sage 
befeftigt,  oljne  jeboct)  unbemeglid)  §u  fein. 

§.  53. 

2lu£er  ben  in  ben  oorau§gegangenen  ^Paragraphen  befdjriebenen 
©ngemeiben,  ben  @efd)led)t*tl)  eilen,  liegen  im  SBeden  ber  grau  tion 
tüidjtigen  Reiten  ber  Sftaftbarm  unb  bk  §arnblafe. 

£)ie  Sage  aller  biefer  Steile  im  Söecfett  bringen  bk  beiben  folgenben 
giguren  jur  2lnfdjauung. 

gigur  17  tfi§tba%  Söecfen  mit  feinen  äußeren  unb  inneren  Sßeid)* 
feilen  genau  in  berfelben  fRid)timg  burtfjfdjmtten  tüte  gigur  11,  unb 
jttjar  bie  linfe  §älfte  üon  red)t£  gefeiert.  £)ie  §ebamme  erfennt  nalje 
ber  Saüdenfeite  bk  burdtfdjnittene  Sßirbelfäule,  einen  Xfjetf  be§  3  ten, 
bann  ben  4ten  unb  5  ten  Senbenmirbel,  baZ  ®reu§km  unb  baZ  ©teifc 
bein.  $orn  bei  5  ift  bk  burd)fd)nittene  ©djamfuge.  3m  SSecfen  liegt 
am  meiften  Ijinten  ber  Sftaftbarm,  baZ  ©nbftüd  be§  ganzen  2)arm3, 
burd)  melden  bie  Ueberrefte  ber  ©Reifen  afö  ®ofy  burd)  ben  Alfter 
entleert  raerben.    md  ift  feine  burd)fd)nittene  §öl)le,  fein  oberes  ßnbe 
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geljt  ünf§  neben  bem  SBorberg  üorbei.  $or  itjm  liegt  bte  Gebärmutter  & 
unb  bte  ©djeibe/.  $or  biefen  liegt  bk  §arnblafe  &,  in  treidlet  ber 
Urin,  toeldfjer  öon  ben  Stieren  bereitet  nrirb,  fiel)  anfammelt,  hiZ  er  burrf) 
bk  §arnröf)re  ~bei  8  entleert  nrirb.  2)ie  §arnblafe  nnb  ber  äftaftbarm 
finb  balb  gro^  balb  f lein ,  je  nadjbem  fie  öoll  ober  leer  finb.  SDurcl) 
biefen  Söectjfet  üeränbern  fie  bie  Sage  ber  Gebärmutter,  meiere  jmifd^en 
iljnen  liegt    5tudj  bie  übrigen  (Singemeibe  be§  53aud)e§,    tüefcrje   ben 


$tg.  17.  y3  ber  natürl.  ©röfje. 
Üiaum  *  füllen,  üben  buref)  ifyren  SDrucf,  rrjelcrjer  rttcr)t  $u  ollen  ßeiten 
gteidj  ift,  Hinflug  auf  bk  Sage  ber  Gebärmutter.  Sn  gig.  17  finb 
SOiaftbarm,  Scheibe  unb  §arnblafe  im  ßuftanbe  mäßiger  21u3bel)mmg 
gejeidjttet;  menn  fie  leer  finb,  ftef)t  bk  Gebärmutter  tiefer  im  Werfen; 
menn  ber  Sflaftbarm  ftärfer  gefüllt  ift,  brängt  er  bk  Gebärmutter  meiter 
nact)  öorn ;  tuenn  bk  S31afe  ftarf  gefüllt  ift,  brängt  fie  bk  Gebärmutter 
naef)  hinten. 

Sdjulfce,  ^ebammenfunft.    6.  Slufl.  3 


34  grfter  X^etl.    »orfermtaiffe. 

2)te  äußeren  Steile  ftnb  in  gig.  17  tüte  in  gig.  14  bekämet: 
1  ift  ber  Alfter,  2  ber  Partim,  4  bie  groge  ©rfjamtippe,  6  ber  ®i|ler, 
7  bie  flehte  ©djamliptte,  8  bie  §arnröf)renöffnung,  9  ber  Bittgang  in 
bie  ©djeibe. 

§.  54. 

gig.  18  ^eigt  bie  ©tngetoetbe  be§  SöecfenS  t>ott  ber  23aud)f)öf)le 
au§  gefefjen.  £)er  Söltcf  fällt  in  ba§  Söecfen  gan§  in  berfelben  iRtd^tung 
»ic  in  gig.  9  anf  ©eite  21.  md  ift  ber  DJtoftbarm,  B  bie  ®ebch> 
mutter,  Bl  bie  §arnblafe.    &ie  natürliche  Sage  ber  SUhtttertrompetett 


gig.  18.    1/3  ')er  natürt.  ©röfte. 

unb  ber  ©ierftöcfe  ift  au£  btefer  gigur  erfitfjtttdfj.  £)iefelben  rjaben  in 
ber  ©eftatt,  tüte  fie  in  gig.  15  unb  16  bargeftedt  ftnb,  im  Sßecfen  nid)t 
tyta%,  fie  liegen  feitftdj  an  ber  Sßanb  be§  23ecfen3,  nacfj  rücftuärtS  üon 
ber  (Gebärmutter.  Qabei  bebecfen  bie  SUhtttertrompetett  mit  ber  gälte 
be§  23aud)felle3,  an  ber  fie  angeheftet  ftnb,  gattj  ober  faft  ganj  bie 
©terftöcfe.  gg  finb  bie  Sftuttertrompeten,  t>om  redeten  (Sierftocfe  ift  nur 
ber  Wintere  SRanb  bei  m,  com  tfnfett  ber  innere  SRanb  bei  l  in  ber 
gigur  ftdjtbar.  Sludj  öon  ber  £age  ber  ©ebärmutterbänber  befomtrit 
bie  §ebamme  erft  burd)  gig.  18  ein  ridjtige§  S3tlb.  i  ift  ba§  runbe 
Sütotterbanb,  x  btö  (Sterftodföbanb,  k  baä  breite  ÜUhttterbanb  ber  Knfett 
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©eite.  2)er  untere  Sftanb  ber  SIMterbänber,  7?,  enthält  and)  nod)  jeber* 
feit§  ein  Vanb,  ba§  Wintere  (Märntutterbanb,  tüeldjeä  für  bte  Ve* 
feftigung  ber  (Gebärmutter  üon  SSic^ttgfeit  ift. 

3.    Prüfte. 

Qn  beiben  ©eiten  öor  ben  kippen,  fiefje  gigur  1  unb  gigur  28, 
liegen  in  meiern  gett  eingebettet  bk  beiben  9fttld)brüfett,  in  benen  nad) 
ber  Geburt  bte  Wild)  bereitet  roirb.  S)ie  jebe  Vruft  Ijalbfugelförmig 
über^ieljenbe  §aut  geigt  in  ber  Sftitte  einen  runben,  M  Jungfrauen 
meift  fjeürotr),  M  grauen  braun  gefärbten  gled,  ben  Söar^en^of,  in 
beffen  Witte  eine  runblidje,  empfinblicrje  §erüorragung  fidj  ergebt,  bk 
2öar$e,  Ui  ben  gieren  Qifyt  genannt  Huf  ber  SSar^e  münben  bk 
2lu3fül)nmg§gänge  ber  9Jälcl)brüfe  in  tttva  12  Deffmmgen,  au§  benen 
beim  ©äugen  bie  Sttilcrj  fjerüor fliegt. 


günfteS  ®a$ittl 

iDon  ktt  Derndjtungen  kr  tneiblid)ett 

£)ie  §aup  tu  errief)  tun  g  ber  tueiblidjen  ©efdjled)t§tf)etfe  ift  bk 
gortyffon^una,,  ba$  fjetfjt  bk  §ert)orbringung  neuer  2JZertfct)ert ,  barauf 
begießen  fidj  and)  alle  anberen  Verrichtungen  berfelben.  Von  ber 
^dfjtoangerfdjjaft,  ber  ®dmrt  unb  bem  SSodjenbett  fjanbeln  bk  folgenben 
Steile  biefeä  £el)rbud)e§.  2lber  aud)  öon  ben  Verrichtungen  auger  biefen 
guftänben  muft  bk  §ebamme  (Sinigeä  ttnffen. 

§.  57. 
Sn  ber  Ämbljett  fjaben  bk  ©efd)led)t§tf)eile  gar  feine  bemerkbaren 
Verrichtungen,  fie  derben  ernährt  nnb  toadjfen,  tt>enn  and)  langfam,  mit 


36  ßcfter  £f)eü.    ^orfenntniffe. 

bem  übrigen  Körper/    Obgleich  bk  ganzen  ©efcf)IedS)t§tf)eüe  intoenbtg 

mit  ©d)letmf)aut  auSgeffeibet  fmb,  ift  bte  5lbfonberung  auf  berfetben 

in  biefem  Witt  im  regelmäßigen  ßuftanbe  boerj  fo  gering,  baß  gar  feine 
geutf)tigfeit  nadfj  außen  tritt. 

§.  58. 

3u  ber  geil,  tno  ber  Körper  feine  bleibenbe  ©röße  beinahe  erreicht 
fjat,  bei  un§  meift  mit  bem  15.  Scujre,  enttoiefetn  fiel)  bk  ©eftf)led)t§* 
tfjeile  fct)neU  §u  üjrer  SSodenbung.  Sleußerlicf)  toirb  ba§  fidjtbar  an  bem 
@rößer^  unb  ^ßrallertoerben  ber  großen  Schamlippen,  an  bem  §eroor* 
tnad)fen  ber  §aare  auf  bem  ©djamberg,  an  bem  SBotftoerben  ber  Prüfte. 
3)te  inneren  Steile  entmicfeln  ftdj  bem  entfpredjenb  gu  größerer  glitte, 
fte  erreichen  bk  ©röße,  bk  fie  in  ber  ermahnen  grau  fyaben.  3m 
(äerftod  toerben  bk  bi£t)er  unenttoicfelten  ©ier  reif. 

Sßenn  ba%  erfte  ©t  im  (Sierftocf  reif  getoorben  ift,  tritt  bie  erfte 
Blutung  au§  ben  @efd)ledjt§tt)eiten  ein,  meldte  nun  alz  monatltdje 
Reinigung,  Ofegel,  ^eriobe,  $eränberung  unb  tote  fie  fonft  ttod) 
genannt  toirb,  in  regelmäßigen  ßmifdjenräumen,  M  ben  meiften  grauen 
ade  4  3ßod)en,  ftdfj  toieberljolt.  ffllit  bem  erften  auftreten  biefer  Blutung 
ift  baZ  ®inb  §um  mannbaren  %ßtiht,  §ur  Snngfrau  geworben, 
ift,  tüte  man  e§  nennt,  QefdfjledjtSreif. 

§♦  59. 
S3ei  ben  meiften  grauen  ge^en  einige  $efd)toerben,  namentlich  an 
©efiüjt  üon  ©rmübung,  gietjenbe  <Sd)mer§en  im  ®reu§  unb  in  ben 
©d&enfetn,  bem  Eintritt  ber  Sftegel  oorau§  unb  begleiten  ben  Anfang 
berfelben.  £>ie  ©eftfj(edfjt§tf)eile  toerben  toärmer,  meiner;  e3  txitt  oer= 
mehrte  fc^leimige  $lbfonberung  ein;  e3  gefeilt  fiel)  bie  Blutung  ba^u. 
SDie  Blutung,  meiere  üon  ber  ©djtemtfjaui  ber  ©ebärmutter  fommt, 
bauert  meift  trier  hi%  fünf  Sage ;  fie  oertiert  fiel)  bann  allmälig,  inbem 
ba§  Sötut  tüieber  toäffriger  toirb,  toieber  ettoa§  ©cf)leim  fiel)  beimifcfjt, 
unb  bann  alle  51bfonberung  aufhört. 

§.  60. 

SDie  äftenge  be3  231ute§,  bie  SDauer  ber  Blutung,  auetj  bie  3 toi  ~ 
feljenräume  ber  Blutungen  unb  bie  Qeit  be§  erften  21uftreten3 
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finb  bei  oerfdjiebenen  grauen  fefjr  oerfdjieben,  unb  e§  barf  au§  folgen 
2l&ttmd)imßctt  t>om  ©ctoöljnttdjen,  trenn  bie  grauen  fidj  mof)t 
füllen,  nidjt  auf  ßranftjeit  gefdjloffen  merben. 

§.  61. 

Zxitt  aber  bie  Blutung  bei  einem  9ttä'bdjen  jur  gemörjntidjen  ßeit 
nidjt  ein,  ob  gl  ei  d)  jene  35efct)tt)erben  fidj  einftetten,  ober  bleibt  fie  unter 
foldjen  S3efcr)toerbert  au£,  wenn  fie  früher  fctjon  ba  mar,  ober 
banern  jene  Söefdjtoerben  länger  unb  fjeftiger,  al§  fie  früher  gemefen 
finb,  gefellen  fidj  Urtn^  unb  ©tuljlbefdjmerben  ba§u;  ober  gerjt 
baZ  Sölut  anftatt  flüffig,  in  ©tücfen  ab,  ober  ift  bie  Blutung  triel 
heftiger,  ober  ift  fie  häufiger,  at§  fie  früher  hei  berfelben  ^erfon 
mar;  ober  enbftd)  ift  eine  grau  cmtf)  auger  ber  geit  ber  Siegel  nidjt 
frei  oon  unbequemen  ©efü^Iett  im  Werfen,  nidjt  frei  oon  5lu§jluf$  au§> 
ben  ®efd)led)t§tt)ei(en;  fo  liegt  bem  eine  $ranfl)ctt  $u  ©runbe 
unb  mufj  ber  Sftatt)  eineZ  ©eburt£l)e{fer§  eingeholt  merben.  Quid) 
SSernadjläffigung  fotcrjer  Quftänbe  fann  Unfruchtbarkeit  unb  tonnen  unweit* 
bare  Seiben  entfielen.  ©Flimmer  nod)  al§  SSernadjläffigung 
ift  bie  ?(nmenbung  unpaffenber  Mittel.  2)ie  §ebamme  oerftefjt 
bie  $ranft)eiten,  um  bie  e§  fidj  fjier  fjanbelt,  nictjt  ^u  beurteilen,  fie 
(äffe  fidj  baljer  nie  fjerbei,  Slrjneimittel  ober  äftutterfränge  unb  ber* 
gleiten  anpmenben.  Sßfufdjer  unb  ^fufdjerinnen  unternehmen  aller 
Orten  bergleidjen  ®uren:  £)ie  §ebamme  meife,  ba$  nur  ber  ©eburt§  = 
v)  elf  er  bk  §um  ©runbe  liegenben  ^ranfljeiten  lennt  unb  bafjer  bie 
richtigen  Mittel  anmenben  fann. 

§.  62. 

2)ie  grauen  muffen  immer  §u  ber  Qtit,  mo  fie  bk  Siegel  tjaben, 
fid)  metjr  in  Wfyt  nehmen  a(§  fonft,  namentlich  oor  (Srf  ältungen ,  ©r* 
Ölungen  unb  heftigen  @emütf)§bemegungen.  (Bk  finb  um  biefe  $eit 
gegen  alle  franfmadjenben  ©inflüffe  emofinblidjer. 

§.  63. 

®a$  Sßteberle^ren  ber  Ü^egel  bauert  mit  ben  Unterbrechungen, 
meiere  bk  <5djtt>angerfd)aft  unb   ba§  ©äugen  madjen,   meift  bi§  in'3 


38  Srfter  Xfjetl.    «orfenntniffe. 

45.  £eben3jaf)r,  oft  für^er,  oft  länger.  9ta  toctfjrenb  biefer  $eit,  alfo 
ungefähr  ttjäfjrenb  30  Sauren,  taxin  bk  grau  fcfjtoanger  toerben.  3)enn 
nur  ttäljrenb  biefer  Seit  derben  in  ben  ©ierftöcfen  befrucf)tung§fät)ige 
(£ier  entrotcfelt.  Steift  um  bk  $eit  ber  Sftegel  öerfäfjt  ein  fotdjeS  ben 
(Sierftocf,  gef)t  burd)  eine  ber  Sftuttertrompeten  in  bk  (Märmutter  unb, 
menn  e3  nttfjt  befruchtet  tuirb,  burd)  bie  ©d)eibe  unbemerft  nad)  aufjen. 

§•  64. 

&a3  enbltd^e  ^lufpren  ber  Siegel  finbet  bei  ben  meiften  grauen 
ofjrte  franffjafte  ©rf Meinungen  \tatt  äftandjmaf  aber  treten  gerabe  gegen 
ba£  Gmbe  ber  gefd)ted)t3reifen  3e^  jene  oortjin  ermähnten  franffjaften 
©rfdjeinungen  auf,  ober  bk  Blutungen  treten,  nadjbem  fie  fdjon  längere 
Qtit  ausgeblieben  maren,  öon  feuern  ein.  2lud)  je|t  nod)  fönnen  au§ 
biefen  Q^ftänben  bleibeube  Brautzeiten  ftdj  entoicfetn,  toenn  nictjt  bei 
Reiten  ärgtüc^e  §ü(fe  nadjgefudjt  tturb. 

ÜDcit  bem  2luft)ören  ber  9?eget  im  Sitter  t)ört  bk  £t)ätigfeit  ber 
©ierftöcfe  auf  unb  bk  @efd)ted)t3tf)eite  ge^en  in  einen  3ufiano  äurücf, 
ber  bem  finbtfdjen  ä^nlict)  ift. 


fetter  ®l)etl/ 
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(Entltdjitng  unb  Dauer  kr  Sdjujangerfdjaft 

&  65« 

€>d)tt>attgerfc(jaft  ift  berjenige  ßuftanb  be§  SBetbe»,  ber  burd)  23e* 
frudjtung  eine£  ©ie»  herbeigeführt  rairb  unb  big  ju  ber  3eit  bauert, 
mo  bie  im  ©i  entftanbene  gructjt  bett  Mutterleib  oerläftt,  bi3  gut  ©eburt. 

§.  66. 

SDurdj  bie  gefdjtedjtudje  SBermtftfmng  öon  Wann  unb  grau,  bk 
Begattung,  roirb  ber  männlicfje  ©ame  in  bie  roetbüctjen  ©efdjletf)t§u)eite 
geformt.  SSenn  berfefbe  in  ber  Gebärmutter  ober  in  ben  Eileitern 
einem  au§  bem  (Sierftocf  gelöften  reifen  (St  begegnet,  fo  mirb  baffelbe 
burcr)  it)n  Befruchtet,  bie  grau  „Ijat  empfangen",  fie  ift  t>on  ber  Qdt 
an  fd)toanger. 

SDie  Begattung  ift  am  rjäufigften  fruchtbar  haib  nacfj  ber  SReget, 
roeil  e§  ba  am  etjeften  ^trifft,  baf)  ber  ©ante  einem  unterroeg§  befinb* 
liefen  (5i  begegnet;  e3  wirb  atfo  am  rjäufigften  ba§  hei  ber  öorigen 
SReget  gelöfte  (St  befruchtet.  (S§  fann  aber  auet)  ber  oor  ber  SReget  ein* 
gefpritjte  €>ame  §eugung§fät)ig  bleiben,  bi£  baZ  näct)fte  @i  austritt,  unb 
bann  baffelbe  befruchten. 

£)ie  ©djmangerfcrjaft  bauert  etma  280  Xagc,  baZ  finb  nadj  bem 
Äatenber  9  SJconate  unb  4,  5,  6  ober  7  Sage,  je  nadj  ber  Sagest 
ber  Monate.  280  Xage  finb  gleich  lOmal  28  Sagen,  gteitf)  lOmal 
4  Sßocrjen,  gleidj  40  Söodjen. 
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§.  68. 
SDton  rjat  bte  280  Sage  ber  (Sdjmangerfdjaft  in  10  mertoöcfjent* 
lityt  getträume  a£>getf)ettt,  tneil  fidf)  auf  biefe  Sßeife  bte  ^Reihenfolge 

ber  ©rfdjeinungen  bequemer  überfein  läftt.  9Dfrwd)e  nennen  biefe  üter= 
toöd)entlicr)en  Zeiträume  Monate,  too  bann  bte  ©djtt)angerfd)aft  10  foldjer 
„Monate"  bauert.  SDie  §ebamme  muft  ba%  nur  barum  ttiffen,  bamtt 
fie  burd)  foldje  ^öe^etc^nurtg  Ruberer  nidjt  in  Srrtfjum  gerätl).  10  ®a* 
lenbermonate  finb  303  bt§  306  Sage,  10  9ttonb3monate  (oon  SSoII= 
monb  gu  SMmonb)  finb  295  Sage,  bk  ©d)tr.angerfd)aft  be§  2Beibe§ 
bauert  280  Sage. 


ätoeiteö  tagtet 

dtttnridttuni}  ks  dies,  kr  jFrudjt  mtb  kr  Gebär- 
mutter in  kn  er|ten  12  JDodjen  kr  Sdjttwttcjer^aft- 

3ebe§ma(  pr  Seit  ber  Sftegel  nrirb  t)k  (Scr)Ieiml)aut  ber  ©ebm> 
mutterljöt)le  t)iel  btcfer,  aU  fie  fonft  ift,  unb  lodert  fid)  auf.  bleibt 
ba%  (£i  unbefruchtet,  fo  verliert  ficfj  biefe  ©igenfdjaft  ber  (Gebärmutter* 
fd)leiml)aut  toieber.  SBirb  aber  ba%  (£i  befruchtet,  fo  fe|t  e£  fid)  in  ber 
aufgeloderten  ©djleimljaut  feft  unb  tütrb  öon  berfelben  gan§  über* 
umdjfen.  S)a3  ©i  tt>äd)ft  nun,  inbem  e§  ficf»  au%  ber  ©djleimrjaut 
ernährt;  bie  ©d)leiml)aut  felbft  üabidt  unb  oergröftert  fid)  nod)  mel)r, 
bk  (Gebärmutterl)öl){e  toirb  toetter  unb  bie  (Gebärmutterroanb  bider.  3m 
©i  felbft  entftefjt  ber  neue  9ttenfd),  „bie  grud)t." 

Sftebenfteljenbe  gigur  fteEt  bie  Gebärmutter  in  natürlicher  (Gräfte 
balb  nad)  (Eintritt  ber  ©d)ttmngerfd)aft  bar.  £)a§  befruchtete  (5i  ift 
burd)  ben  Eileiter  in  bie  (Gebärmutterf)öl)le  getreten,  bie  oerbidte 
©djleimfjaut  fjat  baffelbe  übertoadjfen.  £)a§  (£i  ift  fdjon  1  Zentimeter 
groft  geworben,  bie  SBänbe  ber  (Gebärmutter  finb  bider  geworben,  im 
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§atgfanal  befinbet  jtct)  gärjer  glaäljeller  ©djleim,  welken  bie  (sdjleim* 
Ijaut  beffelben  abfonbert. 


gigur  19.    Sßatürl.  $rö£e. 

§.  70. 

Sftact)  Ablauf  ber  erften  trier  Söodjen  ift  ba§  (St,  ba§  im  Zierftocf 
nur  bett  öiergigften  Xljeil  eine§  Zentimeter  maß,  beinahe  gtoei  Zentimeter 
groß,  ©eine  äußere  §aut  ift  ringsum  mit  garten  glocfen  befettf,  meiere 
fict)  in  bie  ©ebärmutterfcrjteimrjaut  einfenfen,  biefelbe  tjeißt  barum  bie 
^loden^aut  (fpätcr  Seberfjaut).  2)ie  @ebärmutterfcrjteiml)aut  fetbft, 
meldte  üon  jefct  an  immer  am  Zi  Ijaften  bleibt,  unb  audj  gum  großen 
Xt)ei(  mit  bemfelben  geboren  roirb,  fjeißt  megen  il)re§  fein  burd)lod)erten 
51nfefjen3  bie  <Siebljaut,  fie  umgiebt  ba§>  Zi  in  gmei  ©djicf)ten,  bie  eine,  bie 
an  ber  Sßanb  ber  ©ebärmutter  liegt,  bie  anbere,  bie  baZ  Zi  umtoadjfen  l)at. 

3m  Snnern  ber  gtoefen*  ober  ßeberljaut  liegt  eine  gmeite,  garte 
§aut,  bie  2ßafferf)aut  ober  ©ctjafrjaut,  biefelbe  ift  oon  bem  grudjt* 
tuaffer  erfüllt,  unb  in  tiefem  fd)tt>immenb  l)ängt  an  ber  SSafferfjaut  bie 
gruerjt  felber,  meiere  um  biefe  Qtit,  ferjon  faft  1  Zentimeter  lang,  nod) 
feine  menfd)lict)e  Söilbung  mit  bloßem  51uge  ernennen  läßt. 
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gig.  20  aeigt  bog  (Si  mit  ber  grudjt  nad)  Ablauf  ber  erften  fedf)$ 
SBodjen  in  natürlitfjer  (Größe.  Sie  grutfjt  ift  ü6er  einen  (Zentimeter 
lang,  äftcm  erfennt  an  ifjrem  großen  £opf  bte  fingen  unb  am  SRumpf 
bie  (Gtiebmaßeu.  Sie  fi|t  nidjt  meljr  roie  in  ber  erften  Qtit  bicfjt  auf 
ber  Sßafferfjaut  auf,  fonbern  oon  iljrem  $aud)  ger)t  am  unteren  @nbe 
ber  9?abctftrana,  ober  bk  Oiaklfdjnur,  a,  burdj  bie  SBaff ertjaut,  b, 
ijinburd)  jur  Seberfjaut,  c.    Sa*  t)etfe  231äetf)en,  e,  groifcljen  23afferr)aut 

unb  £ebert)aut  ift  ba§  9cabelbtä§cr)enr  ber 
föeft  be3  (Sibotterg.  Sie  9labetf  rfjnur, 
roetdje  nun  bi3  §ur  (Geburt  Bleibt,  beftetjt 
au£  brei  Blutgefäßen.  Saoon  führen 
groeie  baZ  S3(ut  au§  bem  §er§en  ber  gruerjt 
in  bk  glocfen  ber  Sebertjaut,  d,  alfo  an  bk 
(Gebärmuttermanb  rjeran,  ba%  finb  bie  groei 
^uläabern  ber  Dcabetfcfnutr.  3n  ber  (Ge^ 
barmutterroanb  fliegt  ba$  S31ut  ber  Butter. 
5lu§  bem  Blute  ber  Butter  geljt  buref)  bie 
SSänbe  ber  21bern  Dca^rung  in  ba§  Blut  ber 
gruerjt  über.  Sa§  britte  (Gefäß  ber  9cabelfcr)nur  fütjrt  ba§  Blut  mit 
biefer  DMjrung  jur  grucfjt  gurücf,  ba§  ift  bie  B  tut  ab  er  ber  ->ftabet* 
ftfjnur.  9ütf  biefe  Steife  roirb  nun  bk  grudfjt  roäfjrenb  ber  ganzen 
Sdjmangerfdjaft  ernährt.  Ser  monatliche  231utfluß  au3  ber  ©etmr* 
mutter  Ijört  roäljrenb  ber  Sdjroangerfcfjaft  auf. 

9cad)  aä)t  Söodjen  ift  baZ  ©i  fdjon  fünf  Zentimeter  groß,  ebenfo 
ift  bie  (Gebärmutter  größer  unb  ifjre  §örjle  au§  ber  breieefigen  gorm 
mefjr  runb  geworben.  Sie  gruerjt  ift  groei  unb  einen  falben  Zentimeter 
lang,  gegen  t>ier  ©ramm  ferner  unb  geigt  fdjon  etroa§  mefjr  menfdjlidje 
Bitbung  a(§  gigur  20. 

§.  72. 

dlad)  groölf  28od)cn  ift  bie  (Gebärmutter  unb  ba§  ©i  mieber  be* 
beutenb  geroadjfen.  51n  ber  Stelle,  mo  ba%  ©i  ber  itrfprünglidjen  (Ge* 
bärmutterfd)tetmt)aut  anliegt,  (fief)e  gigur  19),  loadjfen  bk  glocfen 
immer  gafjlreic^er  unb  größer  au§  unb  bk  (Gefäße  ber  9  cab  elf  cfjnur  oer* 


gfig.  20.    ftatürl.  ©röße. 
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gmeigen  fid)  in  biefetben.  Stutf)  in  ber  (Märmutterfct)teimt)aut  btefer 
©teile  bitben  fidfj  immer  meljr  unb  größere  ©efäfje  t>on  ber  Butter 
au3,  mit  melden,  fid)  bie  finblidjen  (Gefäße  in  ben  glocfen  t>erfd)fingen, 
bod)  oljne  bajs  ba£  23  litt  ber  SOhttter  unb  be§  $inbe£  in  ein  = 
anber  fliegen  fönnte. 

2)iefe§  ©ebilbe  tum  üerfdjlungenen  ©efäfjen,  tuetd)e£  an  ber  ®e= 
bärmuttermanb  anfiel,  unb  in  ba§  ber  Sftabelftrang  fidt)  einfenft,  bk 
ÜM)rung§quetIe  ber  grudjt,  ift  ber  Futterluken,  aucrj  grudjtfudjen 
genannt,  gig.  21  D  D  D. 

£)ie  gtoefen  an  bem  übrigen  Umfang  be§  ©ie3,  gigur  21  d  d, 
toacfjfen  nun  mdfjt  rceiter,  bafjer  mirb  bie  £eberf)aut  fpäter  glatt.  2)ie 
grucfjt  ift  um  biefe  3^t,  öom  ©djeitel"  bi§  §u  ben  Werfen  ber  geftreeften 
Seine  gemeffen,  fieben  Zentimeter  lang.  @ie  ift  etma  gman^ig  ©ramm 
ferner,  fingen,  Dljren  unb  üftafe,  §at£,  5Irme  unb  Seine  finb  beutlict) 
entmiefeft  unb  fd)on  ßnodjen  barin.    SDer  ^abelftrang  ift  länger  al§ 


gtg.  21.    SRatürlidje  ©röfje. 
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bk  grudjt,  unb  gebrefjt  tnte  ein  ©trief.  dJlan  fann  äuftertid)  meift 
notfj  mdjt  unterfdjeiben,  ob  bk  grudjt  männlich  ober  meibtief)  ift,  benn 
ber  ®i£ler  ift  bei  meiblid)en  grüdjten  fo  lang  ttne  ba§  männliche  ©lieb 
unb  hü  männlichen  grüßten  ift  ber  §obenfacf  noct)  gefpalten  tote  eine 
meiblidje  ©cr)amfüalte.  gigur  21  geigt  ba§  3tr>51frt)öcr)ertttict)e  ©i  mit 
ber  grudjt  in  natürtidjer  ©röfse;  bk  oorbere  §ä(fte  be§  (£ie§  ift  toeg* 
genommen. 

§.  73. 

2)a§  (£t  befteljt  um  biefe  Qtit  fct)on  au§  allen  ben  Reiten,  bk 
e»  nun  mätjrenb  ber  ganzen  (Sdjtoangerfdjaft  befi|t. 

1)  Qu  anwerft  liegt  bk  <£tefcl)aut,  toeldtje  urfprürtgticr)  ber  ®ebär~ 
mutter  angehört,  fie  befteljt  au£  einer  bieferen  äußeren  Sage,  gig.  20. 
gg,  meldje  fid)  am  SRanbe  be§  9J£uttertud)en3  in  bie  innere  Sage 
umf erlägt,  gigur  21  //.  SDiefe  innere  Sage  ift  öiel  feiner  unb  liegt 
bierjt  an  ber  ßebertjaut  an.  ©päter  oerfdjmel§en  Mbt  Sagen  mit 
einanber. 

2)  £)ie  Öeberfjaut.  £)ie  gloden  finb  auf  il)r  noct)  an  allen  (Stellen 
§u  fefjen,  menn  man  bk  ©iebtjaut  ah^kljt  gig.  21  d  d.  @ie  umgiebt 
baZ  gange  ©t.    21uf  einem  £l)eit  itjrer  Dberflädje  fi|t  feft  auf 

3)  ber  9Kutterfud)en.    gig.  21  D  D  D. 

4)  SSom  9JJutter!ud)en  jur  grud)t  gel)t  bie  üftaMfcfjnur. 

5)  £)ie  2öaffer()aut  fleibet  bk  Seberljaut  intnenbig  au§;  too  bk 
9kbelfct)nur  an  ben  9Jfrttterfud)en  geljt,  tritt  fie  auf  bk  9Melfd)nur 
über,  aU  -iftabetfcfjnurfdjetbe,  gig.  21  b. 

6)  2)ie  Sßafferljaut  ift  oom  grudjtttmffer  erfüllt,  in  bemfelben  liegt, 
am  Sftabetftrange, 

7)  bie  $rucf)t 


drittes  ÄQpttel.    SBeitere  (SSnttmcffong  ber  $rudjt  bis  jur  Dtafe.  47 

Sritteä  ^a^itcl 

$Dettm  (Enttmdtlmtg  kr  Jrudjt  bis  jur  Heife. 

9^ac^  fecf)$eljn  SSodjen  iffc  tue  grudjt  mit  au§geftrecften  deinen 
öierjelm  Zentimeter  lang  unb  etma  ein^unbert^manjig  ©ramm  ferner. 
2)er  9cabelftrang  ift  #od*  h\%  breimal  länger  al§  bie  grud)t.  2)a§ 
grucrjttüafjer  ift  reidjtid),  an  ber  grud)t  ift  ba§  ©efd)ledf)t  §u  unter* 
fdjeiben,  meil  an  ber  männlidjen  ber  $obenfa<f  fid)  a,efd)loffen  f)at. 

9cact)  jman^ig  Söodjen,  atfo  um  bk  SJfttte  ber  ©d)mangerfd)aft,  ift 
bie  grud)t  fiebenunb^manjig  Zentimeter  taug,  etma  breit)unbert  ©ramm 
ferner,  auf  tfjrer  §aut  finb  feine  §ärd)en,  bk  Söollljaare,  t)eröor* 
gemadjfen,  unb  biefetbe  fonbert  eine  meiftficlje  fiebrige  Sftaffe,  ben  Stürbet 
fdjleim  ab,  ber  fie  üBer^ierjt*  SDa§  grudjttoaffer  l)at  mieber  an  äftenge 
bebeutenb  ^genommen.  £)ie  grudjt  bemegte  fid)  fdjon  früher  in  üjrem 
Sßaffer,  je|t  aber  erft  ift  fie  im  ©tanbe,  tt)re  größer  geworbenen  ©lieber 
fo  fräftig  $u  bemegen,  bafc  bk  Butter  bie  ^Bemegungen  fpüren  fann. 

Sfrati)  öterunb^toan^tg  Sßodjen  ift  bk  grudjjt  breiunbbreifcig  Sentit 
meter  lang  unb  etma  fecpljunbert  ©ramm  fdjmer.  S)a§  Sßollfyaar  ift 
üiel  reichlicher  gemorben. 

§.  75. 

•iftadj  adE)tunb$roan$tg  2öodE)en  ift  bk  grudjt  minbeftenS  ad)tunb= 
breiig  Zentimeter  lang,  unb  taufenb  ©ramm  fdjmer.  SBottljaar  unb 
®inbe§fd)leim  finb  fet)r  reid)lid),  bie  ©tiebmaften  finb  runber  unb  fetter 
al§  bisher.  £)er  §obenfad  an  ber  männlichen  grud)t  ift  meiftenS  nod) 
leer.  SDie  inneren  Steile  finb  je|t  fo  tüät  entmidelt,  baß,  menn  bie 
grudjt  um  biefe  $tit  geboren  toirb,  e3  manchmal  gelingt,  fie  am  £eben 
§u  erhalten,  ma§  früher  ntcr)t  mögltct)  ift.  SDte  nad)  biefer  Qtit  lebenb 
unb  moljlgebilbet  geborne  grud)t  nennt  man  batjer  „lebensfähig". 

%lad)  jmeiunbbrei^tg  28odjen  ift  bie  grudjt  mtnbeftenS  §toeiunb* 
oier^ig  Zentimeter  lang  unb  dtoa  eintaufenbfünfljunbert  ©ramm 
ferner. 
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9catf)  fecf^unbbrci^ig  28od)en  tft  bie  grutf)t  raenigften§  fünfunb= 
öiergig  Zentimeter  lang,  etma  gmettaufenb  ©ramm  ferner,  bte  Sßott* 
Ijaare  finb  roeniger  reictjlid)  aU  früher,  bagegen  bte  &opft)aare  länger 
nnb  gefärbt,  bte  §oben  ftnb  meift  beibe  im  §obenfacf. 

Wlit  irier^ig,  2ßocfjen  l)at  bie  6tf)raangerfcf)aft  ttjr  Gmbe  nnb  bk 
%xud)t  itjre  fcoHe  Ausübung  erreicht,  fie  Reifet  reif  ober  aufgetragen. 
£>ie  Sänge  ber  grudjt  beträgt  je|t  menigftenS  fecpunboier^ig  Zentimeter, 
burct)fcf;riittüct)  fünfzig,  oft  merjr,  bis  fedföig  Zentimeter.  2)a3  ©eroicfjt 
be§  reifen  &inbe§  beträgt  bur^fctjnittticf)  etraa§  über  breitanfenb  ©ramm. 

§.  76. 

Z§  tft  erforberlict),  ba%  bk  §ebamme  unterftfjeiben  fönne,  ob  ein 
®inb  aufgetragen  ober  nidfjt  aufgetragen  ift.  Z§  fotlen  bafjer  bie  ^enn- 
jeic^en  ber  £Mfe  benen  ber  STlt Streife  gegenüber  geftellt  toerben. 

£>ie  $autfark  be§  reifen  ®inbe§  ift  §eHrot§,  toenig  rotier  aU 
bk  be3  Zrmadjfenen;  baZ  mct)treife  ®inb  geigt  über  ben  ganzen  Körper 
eine  fefjr  rott)e  <paut,  bk  leicfjt  tn'3  ^8Iäultcr)e  übergebt. 

2)a§  Söollljaar  ift  auf  ber  §aut  be§  reifen  ®inbe§  meift  aufgefallen, 
faft  nur  auf  bm  «Schultern  ift  e§  oft  no^  oorljanben,  bagegen  finb  bk 
ßopfjjaare  reidjlid)  nnb  gefärbt.  Augenbrauen  nnb  Augenwimpern  finb 
oortjanben.  2)a3  nitfjtreife  ®inb  fyat  oiel  Sßotltjaare  auf  bem  Körper, 
bk  £opft)aare  finb  fpärlid),  ebenfo  Augenbrauen  nnb  Söimpern. 

£)ie  DMgel  finb  am  reifen  ®inbe  gtemlict)  feft  nnb  ragen  an  ben 
gingern  meift  über  bie  ©pi^en  ber  legten  ©lieber  rjerüor.  Am  nidp 
reifen  &inb  finb  bk  klaget  meiner,  burd)fict)ttger  nnb  lürger. 

£)er  ^obcnfad  ift  am  reifen  ®inb  raenig  rotier  at§  bk  übrige 
§aut,  quergerunjelt,  nnb  enthält  an  feinem  ©runbe  bk  §oben.  Am 
nid)treifen  ®ütb  ift  er  rotier,  weniger  gerunzelt,  faft  glatt,  nnb  enthält 
bk  §oben  nod)  nict)t,  ober  biefelben  liegen  an  feiner  Sßurgel,  narje  ber 
ßeiftengegenb.     • 

£)ie  großen  ^dE)amHppen  finb  am  reifen  ®inb  meiftenä  fo  grofi, 
ba^  fie  bk  fleinen  fammt  bem  fötaler  bebecfen.  Am  nid^tretfert  $inb 
ragen  oft  bie  fleinen  ©djamlippen  mit  bem  S8|ter  au§  ben  großen 
lieroor. 
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Körper  unb  (BHebmafjen  am  reifen  SHnb  finb  runb  unb  ttoll,  bie 
Bewegungen,  namentlich  bie  (Streikbewegungen,  fräftig.  21m  nict)tretfen 
£inb  finb  Körper  nnb  ©liebmaßen  magerer,  bie  Bewegungen  fc^toäc§= 
lidjer,  ba£  $inb  l)ält  bie  ©liebmaßen  an  ben  Seib  gebogen. 

£)ie  Stimme  be§  reifen  StinbeS  ift  r)eH  nnb  ftarf,  ba£  nidjtreifc 
Äinb  wimmert  mit  fcf)Wadc)er  Stimme. 

2)er  23ruftfajlen  be§  reifen  SHnbeS  l)ebt  fidf)  beim  lernen  gleich- 
mäßig  nnb  Bleibt  bahä  runb.  Beim  nicfjtreifen  ®inb  wirb  beim  Summen 
ber  Bruftfaften  fcfjmal  unb  tritt  nadj  oorn  fjeroor  (mie  bei  ber  fogenannten 
§ül)nerbruft  ber  mit  englifcrjer  ®ranff)eit  behafteten  Sünber). 

Dljren  unb  Olafe  finb  beim  reifen  £inb  f eftfnorpetig ,  wenn  auef) 
meiner  als  beim  Zrwactjfenen.    51m  nidjtreifen  £inb  finb  fie  Wzid). 

2)a§  ®efid)t  t)at  §um  ©tfjäbel  am  reifen  ®inb  ein  ät)ultct)e§  ©rößen^ 
öerljältniß  wie  beim  Zrwadjfenen,  e§  ift  ootl  unb  runb;  am  nitfjtreifen 
föinb  erfcfjeint  e§  Keiner,  ber  ©cfjäbel  größer,  unb  ba§  ©efitf)t  geigt 
oft,  weit  e§  mager  ift,  ein  faltiges,  grämliches  21nfeljen. 

51m  €:d)äbel  be£  reifen  ®inbeS  ftoßen  bk  £nocf)en  in  ben  9cät)ten 
faft  aneinanber.  2)ie  große  gontanelle  ftefjt  üierwinKig  metjr  als  einen 
Zentimeter  Xüdt  offen,  in  ber  Keinen  gontanette  fließen  bk  brei  fönoetjen 
eng  aneinanber,  fo  baß  man  feine  Sücfe  metjr  füt)ft,  fonbern  nur  bk  brei 
gufammenlaufenben  9cät)te.  21m  tticr)treifen  ®inb  finb  bk  -ftärjte  breiter, 
bk  große  gontaneüe  größer,  bk  Keine  als  Sücfe  §tt)tfcr)ert  ben  ®notf)en 
beutlict)  §u  fütjlen. 

£)aS  ©erntest  ber  ®inber  ift  feljr  öerfdu'eben  unb  als  Äennjeid^en 
ber  Steife  nidjt  mistig.  ZS  giebt  reife  Sünber  üon  gweitaufenb  ©ramm, 
anbere  wiegen  fünftaufenb  ©ramm  unb  fetbft  mef)r;  ®inber  bie  reif 
füuftaufenb  ©ramm  wiegen,  Waren  audj  öor  ber  Steife  fdfjon  fdjwerer 
al§  anbere,  baljer  fönnen  audj  unreif  geborne  ®inber  ein  bebeuteubeS 
©ewtctjt  Ijaben. 

21ucf)  bk  Sänge  ber  £inber  geigt  §War  ertjebtidje  ScfjwanKmgen, 
eS  giebt  reife  ®inber  üon  46  bis  60,  ja  fetbft  nod)  mefjr  Zentimeter 
Sänge,  bennoef)  aber  ift  bie  Sänge  beS  ®inbeS  fowoljt  in  jeber  früheren 
Seit  jur  Beftimmung  beS  21lterS  ber  gruetjt  am  meiften  maßgebeub, 
als  auef)  unter  allen  $enn$etcfjen  ber  Ü^cife  ba§  widjtiajre.  Zin  Äinb 
üon  49  Zentimeter  Sänge  ober  meljr  foll  bie  §ebamme  für  reif  galten, 
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e§  müßten  itjm  beim  mehrere  midjtige  ber  öorfjin  genannten  $enn* 
§etcr)en  ber  SReife  gl eidt) geitig  fehlen.  Zin  fötnb  nnter  49  Zentimeter 
Sänge  barf  fürreifnurbann  gehalten  rcerben,  roenn  e£  alle  übrigen 
t>ort)in  genannten  3eicr)en  ber  fRetfe  an  fid)  trägt. 


»icrteä  ®a$ücl 

Bas   reife    (KL 

5ln  ben  übrigen  X^ eilen  be§  Zie§  Ijat  fid)  außer  ber  ©röße 
Bi§  gur  3e^  ber  ^eUe  tnenig  geänbert.  £)a§  gange  ©i  mißt  tum  oben 
nad)  unten  etma  32,  in  ber  Quere  22  Bi§  25  Zentimeter.  Z3  Befteljt 
au§  ben  §.  73  nnb  gig.  21  Befdjriebenen  Reiten. 

§.  78. 
SDie  9?aBclfd)nur  Befielt  au3  ben  brei  fdjon  im  §.  71  betriebenen 
Blutgefäßen,  meiere  je|t  einen  beinahe  fingerbiefen,  gemunbenen  Strang 
bilben.  $)ie  Sßinbungen  finb  jet)r  öerfdjieben  an  Qäbjl,  man  unter- 
treibet banad)  ftarfgebretjte  nnb  fct)tüacr)gebret)te  Diabelfdjnuren.  üDtaft 
»erlaufen  bk  Söinbungen  ber  9labelfct)rtur  in  umgefetjrter  9ftd)tung  al§ 
bie  einer  (Schraube,  alfo  öon  rect)t§  nad)  ünU  t>om  Befdjauer  rceg,  ftel;e 
gig.  22,  23,  28.  2)ie  Sänge  ber  SfcaBetfdjtmr  ift  fetjr  öerfd)ieben, 
meift  ift  fie  tttoaZ  bebeutenber  a(§  bk  ber  reifen  Qrutfjt,  ungefähr 
55  Zentimeter.  2)ie  3  @efäße  raerben  bnrd)  eine  gallertartige  ÜDcaffe, 
bk  (sulge  ber  -Dcabelfcrjnur,  gufammengefjatten.  2)iefe  8ulge  ift  batb 
reitfjltdj,  batb  fparfam  üorfjanben,  man  nennt  banadj  bk  üftabelfcrjnur 
fett  ober  mager.  £)ie  gange  9caBetfd)nur  ift  eingefüllt  t>on  ber  -DcaBel* 
fcr)nurfct)etber  einer  garten  glatten  §aut,  meldte  am  Dcabel  in  bk  $8audy 
fjaut  be*  £inbe§,  an  bem  ÜDtotterfutfjen  in  bk  Sßaff erbaut  be§  Zie§  übergebt. 

§.  79. 
2)ie  2ßafjcrf)aut  ift  am  reifen  (Si  eine  giemtid)  fefte.  trüb=burd)* 
fdjeinenbe  §aut,  fie  bitbet  bie  innerfte  §ant  be§  Zie§  unb  enthält  ba3 
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bie  $rucf)t  umfpülenbe  ^rudjtroaffer.    2)affelbe  ift  im  reifen  (£i  eine 
toeiftfidMru&e  Sftüffigfeit  un0  beträgt  500  U%  1000  ©ramm. 

§.  80. 

9lad)  auften  öon  ber  SBafferfjaut  liegt  bie  ßeberfyaut  mit  bem 
Futterluken.  S)ie  öeberljaut  fjaftet  an  ber  2Baff erbaut  entmeber 
feft  an,  ober  e£  liegt  eine  gallertartige  ©ul^e  jttrifcrjen  beiben.  SDie 
ßeberljaut  ift  bünn,  unb  leidet  gerreißlicl),  an  iljrer  5lu^enfeite  fieljt  man 
fpärttcf)  gerftreut  bie  Ueberbletbfel  ber  gölten. 

§.  81. 

25er  Futterluken  ft|t  in  einer  3tu§bel)nung  oon  ettoa  20  (£en= 
timeter  2)urcf)meffer  auften  an  ber  Seberfjaut  auf,  feine  2)icfe  beträgt  in 
ber  SDtttte  über  §mei  Zentimeter,  am  SRanbe  ift  er  etmaS  bünner.  (5r 
befielt  au§  ben  SBergmeigungen  ber  ^abetfd^nurgefä^e,  meiere  in  eine 
5ln§a^t  an  ber  @ebärmutterfläd)e  Ijeroortretenber  Sappen  georbnet  finb, 
unb  au§  §toifd)en  biefen  SSergmeigungen  taufenben  mütterlichen  ©efägen, 
melrfje  au§  ber  t)ter  gelegenen  ©teile  ber  ©iebljaut  fiel)  entmicfelt  Ijaben. 
©eine  glatte,  ber  (Stiele  gugefefjrte  $läcf)e  ift  öon  ber  Sßafferljaut  über= 
Sogen,  mit  5lu§na^me  ber  ©teile,  rao  bk  !ftab  elf  d()nur  fiel)  in  if)n  ein= 
fen!t,  ba%  ift  meift  natje  ber  9ttitte,  feltener  am  Sftanb.  2)er  9#utter= 
fucfyen  be§  reifen  (£ie§  ttriegt  ungefähr  500  ©ramm. 

§.  82. 

5ln  ber  äußeren  gläcfje  ber  Seberfjaut  fejjt  fid)  t)om  Sftanbe  be§ 
äJtutterfudjenS  au§  bk  <8iebf)aut,  bk  ehemalige  ©ct)teiml)aut  ber  @e= 
bärmutter,  faft  über  bk  gange  5tu§enfläct)e  autf)  be§  gebornen  (5ie§  atö 
eine  biefe,  lodere  manchmal  in  ge|en  abgeriffene  §aut  fort. 

£)ie  ©ebitbe  be3  reifen  (£ie§  finb  burd)  5lbbitbungen  beßtjalb  nict)t 
bargeftellt,  meil  eZ  weit  §mecf  mäßiger  ift,  bafc  bie  §ebamme  fiefj  bie 
Sftacfjgeburt  ber  reifen  ®inber  fetbft  genau  betraute  unb  aEe  einzelnen 
Steile  berfelben  mit  ber  in  ben  tiorauSgegangenen  Paragraphen  ge* 
gebenen  SBefdjreibung  oergleicfje. 
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günfteS  &a$ittl 

Die  fdjuHwgere  Gebärmutter. 

®ett  Sftaum  für  ba§  ficf)  entmicfelnbe  (£i  gtebt  bie  §öt)le  be§  Ge- 
bär mutterföro  er  §  allem  f)er,  btefelbe  oermanbett  it)re  platte  bretecfige 
Geftalt  tnefjr  unb  ntefjr  in  eine  ruttbticrje,  inbem  itjre  Sßanb  an  Sicfe 
unb  2lu3bel)ttung  zunimmt.  21n  ber  oeränberten  (£raäf)rung  nimmt  and) 
gteicf)  5lnfang§  ber  §al§  ber  Gebärmutter  2lntf)eil;  ber  obere  Sfjeil 
beffelben  toirb  bicfer,  roärjrenb  unten,  an  ber  ©djeibenportion,  burd) 
2(uflocferung  nnb  ©djtoelluug  be§  Gemebeä  bk  ^toeilippige  gorm  fcer* 
lorett  get)t,  fo  bafj  ber  nnn  mnbe  SOcnttermnnb  al§  mittlere^  ©rubren 
ring§  öon  einem  meieren  2BaE  nmgeben  erferjeint.  3n  ber  feiten 
§ätfte  ber  ©crjtuangerfcrjaft  nimmt  bk  §öf)le  be§  Gebärmutterförper§ 
eine  merjr  eiförmige  Geftalt  an.  £)er  §at$fanal  erroettert  nnb  öerfürjt 
fid)  erft  gegen  ta§  (£nbe  ber  <2d)tt)anger{d)aft,  §nm  Xr)eit  erft  märjrenb 
ber  Geburt. 

§.  84. 

3n  ben  erften  10  U%  12  SBodjen  bleibt  bie  Gebärmutter  im  flehten 
SBecfen  liegen,  ©ie  finlt  bei  aufrechter  Stellung  ber  grau  burcr)  ir)re 
gune^menbe  ©ctjroere  et\va%  tiefer  tjerab. 

ü)cad)  ber  12ten  2Bocf)e  f)at  bk  an  Größe  junefjmenbe  Gebärmutter 
im  fleinen  23ecfen  nict)t  tttefjr  SRaum,  fie  fteigt  in  bk  ^öaucr)t)ör;te  Ijütauf. 
£)er  Gebärmutter gmnb  raettbet  fidt)  merjr  nad)  oortt  gegen  bk  Söaud^ 
manb ;  burd)  biefe  regelmäßige  Sageoeränberung  ber  Gebärmutter  fommt 
t)on  ber  genannten  3e^  oer  ©dfjttmngerfdjaft  an  bk  ©d)eib  enportiott 
immer  f)öf)er  im  ^öeefen  gu  ftetjen.  SDiefe  Sageoeränberuttg  ber  Gebär* 
matter  ift  übrigen^  ntct)t  al§  eine  ülö|licr)e  unb  einmalige  ju  benfett. 
Sie  Gebärmutter  loedjfelt,  in  ber  erften  Qtit  ber  ©d)U)angerfd)aft  mie 
im  nidfjtfdjtuattgerett  3uftanbe;  täglid)  unb  ftürtbltct)  it)re  Sage  je  nacr)- 
bem  bie  SÖIafc  unb  ber  üDcaftbarm  oott  ober  leer  fittb;  fie  mirb  nadt) 
Ijinten  gebrängt  burd)  güHung  ber  Sölafe,  nad)  oorn  burd)  güHung  be3 
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Wla\tbavm% ,  fie  fteigt  hinauf,  menn  SÖIafe  unb  SWoftbarm  fiel)  fußen, 
fie  finlt  f)inab,  menn  ktbe  entleert  merben.  $on  ber  gmölften  Sßocrje 
an  nimmt  aber  ber  (Gebärmutterförper  an  @rö§e  fo  bebeutenb  ju,  ba§ 
er  aucr)  bei  leerer  SBlafe  nnb  leerem  ÜUtaftbarm  in  baZ  Heine  $ecfen 
nicrjt  meljr  Ijerabfinfen  fann. 

£)ie  oorbere  Sßanb  ber  (Gebärmutter  bleibt  nun  bis  ans  (Snbe  ber 
<5d)ft>angerfcr)aft  bidjt  an  ber  oorberen  Söanb  beS  SöaudjeS  gelegen.  £)ie 
früher  l)ier  gelegenen  (Gebärme  merben  nacf;  fjinten  unb  gur  ©eite  ge* 
fcfjoben,  baburcf)  roirb  ber  SBaucl)  fd^on  öor  ber  äftitte  ber  ©rfjmanger* 
jdt)aft  bebeutenb  breiter. 

•ftacr)  ber  SUfttte  ber  <Scr)mangerfcl)aft,  um  bk  24fte  2öorf)e,  ftefjt 
ber  (Grunb  ber  (Gebärmutter  in  ber  ipö§e  be£  Labels. 

§.  85. 

SDtöt  ber  36ften  Sßod^e  ber  ©djttmngerfcrjaft,  manchmal  aucrj  erft 
in  ber  37  ften  unb  38ften,  erreicht  bk  (Gebärmutter  itjre  größte  §öl)e; 
fie  füllt  bk  gange  öorbere  Söanb  be£  23aucrje§  bis  an  bk  §er§grube. 
Se^t  tritt  eine  eigentljümlicrje  ©rfcfjeinung  ein,  burcf)  meiere  bk  (Gebär^ 
mutter  fitf)  gur  (Geburt  vorbereitet.  <Ste  fenft  ftd),  baS  Reifet  fie  tritt 
roeiter  na<f)  unten  unb  mit  bem  (Grunb  raeiter  naeö  öom,  inbem  fie 
gleichzeitig  runber  unb  fefter  ttnrb.  SDaburcr)  !ommt  es,  ba|3  ber  fefjr 
oerbünnte  untere  2lbfcf)mtt  ber  (Gebärmutter  mit  bem  barinliegenben 
®inbeStl)eil  oom  ©cr)eibengemölbe  aus  beutüctjer  §u  füllen  ift,  ba%  bk 
äJhittertmmbSöffmmg  toieber  tiefer,  aber  gugleict)  nod)  meiter  naefj  l)inten 
gu  fielen  fommt,  ba$  bk  Söaucfjbecfen,  bk  öorljer  bis  an  bk  §erggrube 
hinauf  ftarl  gefüannt  maren,  jefct  oben  mieber  fcrjlaff  merben ;  baS  finb 
alles  ©rfdjeinungen,  auf  bie  mir  fpäter,  roeil  fie  nebft  anberen  §ur  @r= 
lennung  ber  ©cfjmangerfcfjaftSgeit  mitfjtig  finb,  mieber  gurücffommen 
muffen,    (©ielje  gig.  38.) 

S-  86. 

©benfo  mirb  meiter  unten  ausführlicher  bie  SRebe  fein  oon  ben 
SSeränberungen,  meiere  ber  ©crjeibentljeit  ber  (Gebärmutter  mäljrenb  ber 
©dfjroangerfdfjaft  erleibet.  3)erfetbe  roirb  gegen  baS  (Snbe  ber  @d)toanger= 
fdfjaft  beutlict)  fürger  unb  §ule|t  t>erfd)roinbet  gang  bk  §eroorragung, 
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roelctje  burct)  ben  ©djeibenttjeit  ber  (Gebärmutter  am  Sctjeibengeroölbe 
tjerüorgebractjt  nmrbe;  ber  «SdEjeibentyetl  fccrftretdjt. 

£)iefe3  SSerftreid^en  be§  @ct)eibentr)eil§  ftnbet  früher  unb  DoHftän* 
biger  ftatt,  je  tiefer  ber  üorliegenbe  ®inbe3tf)eil  ba§  ©ctjeibengetoötbe 
tjerabbrängt,  e§  ftnbet  bei  Zrftfctjmangeren  ftatt  in  ben  legten  SBoctjen 
ber  ©ctjraangerfctjaft ,  M  äßiebertjoltfctjroangeren  erft  toätjrenb  ber 
(Murr. 

§.  87. 

£)ie  (Gebärmutter  t)at  am  Znbe  ber  ©crjttmngerfctjaft  fo  tuet  an  (Ge= 
nrictjt  angenommen,  ba%  fte  otjne  itjrert  Sntjalt  tttva  eintaufenb  ©ramm 
nriegt.  Stjre  ©eftolt  ift  um  bk\e  Seit  breit-eiförmig,  ba%  fctjmatere  Znbe 
unten  am  SDfrtttermunb,  ba%  breitere  am  (Gebärmuttergrunb.  $om  Butter* 
munb  bi§  jum  (Grunb  mißt  bie  (Gebärmutter  ungefähr  32  Zentimeter, 
üon  ber  fcorberen  SBanb  gur  tjinteren  an  ber  toeiteften  ©teile  ungefätjr 
22  Zentimeter,  tum  ber  rectjten  ^txtt  §ur  (infen  an  ber  breiteften  ©teile 
25  Zentimeter.  SDiefe  Maßangaben  follen  rjauptfäctjticf)  bk  regelmäßige 
gorm  ber  (Gebärmutter  beutticrj  mactjen.  SSie  bie  ®inber  §ur  Qdt  ber 
SReife  üerfctn'eben  groß  unb  bie  Stenge  be§  grudjtmafferä  fetjr  öerf Rieben 
ift,  fo  ift  auct)  bk  (Gebärmutter  am  regelmäßigen  Znbe  ber  ©djmanger* 
fctjaft  balb  größer  balb  kleiner  aU  bie  angegebenen  Sftaße. 

§.  88. 

£)ie  fd)tt>angere  (Gebärmutter  ftetjt  nict)t  gan§  gerabe  im  Säht  ber 
grau,  it)r  (Grunb  liegt  regelmäßig  etxvtö  nactj  ber  rechten  (Seite  tjinüber ; 
bie  öorbere  SBanb  ber  (Gebärmutter  ftetjt  nictjt  gerabe  nactj  üorn,  fonbern 
etxvaZ  §ur  ©eite,  enttneber  nad)  linU  ober  tjäufiger  nactj  rectjt§,  fo  baß 
bie  rechte  ober  tjäufiger  bk  tinle  ©eitenfläctje  ber  Gebärmutter,  atfo 
bie  ©teile,  tuo  bk  äftuttertrompete  unb  ber  Zierftod  anfifcen,  auf  ber 
einen  (Seite  meiter  nactj  öorn  ftetjt,  als  bk  entfpredjenbe  ©teile  ber 
anberen  Seite. 
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©edrfteS  tajriteL 

Die  fage  kr  Jtudjt  in  ber  (ißebarauttter- 

§.  89. 

Sobalb  an  ber  flehten  grudjt  fiel)  ber  9labelftrang  gebilbet  l)at, 
ift  berfelbe  ba§  einzige  $efeftigung§glieb  ber  gructjt  am  (St  tinb  atfo  an 
ber  Sßanb  ber  (Märmutter.  £>ie  grucljt  t)ängt  an  bemfelben  im  grurfjt* 
maffer,  unb  ba  ber  Sftabelftrang  fiel)  am  unteren  Gmbe  beä  Rumpfes 
anfettf,  unb  bie  grud&t  fernerer  tft  aU  ba%  grud)ttt>affer,  totrb  in  allen 
toedfjfelnben  Stellungen  ber  SJhttter  ba$  ^opfenbe  ber  gruc§t  möglict)ft 
naclj  bem  gfupoben  p  Rängen,    (Sielje  gig.  20.) 

§.  90. 

©cfjon  um  bie  12te  SBoc^e  tft  aber  ber  üftabelftrang  länger  al§  bie 
grudjt,  unb  audfj  länger  als  ber  2)urct)meffer  be§  (Sieg,  unb  bleibt  nun 
tuäljrenb  ber  ganzen  Scfjroangerfdjaft  länger  al£  biefer  2)urcl)meffer. 
£)ie  grucljt  tjängt  nun  alfo  überhaupt  nict)t  meljr  frei,  fonbern  rul)t 
auf  ber  Sßanb  be§  @ie3.    (Siet)e  gig.  21.) 

§.  91. 

23i£  über  bie  ÜJttitte  ber  @ct)tt)artgerfcr)aft  l)inaul  ift  bie  §öt)te  ber 
(Gebärmutter  geräumig  genug,  um  ber  gruct)t  jebe  Sage  gu  geftatten,  unb  bie 
grucljt  ttecfjfelt  bie  Sage  l)äuftg  je  nact)  ber  Stellung  unb  Sage  ber  SJhttter. 
2Bie  aber,  je  meljr  bk  Sdjttangerfcrjaft  fiel)  bem  @nbe  nähert,  bie  @röf$e 
ber  grud&t  im  $ert)ältni{3  pm  ^ftaum  be£  (5ie§  immer  bebeutenber  §u* 
nimmt  unb  mie  nun  gleichzeitig  bie  ©ebärmutterl)öt)le  unb  ba%  @i  t§re 
runblidje  gorm  in  bk  (Siform  üerraanbeln,  üerliert  bie  gruc^t  ben 
Spielraum  für  üjre  SBetoegung  unb  ßageöeränberung  unb  tturb  genötigt, 
mit  ben  Reiten  it)re§  ®örper3  eine  beftimmte  §altuug  unb  eine  be* 
ftimmte  Sage  immer  meljr  beizubehalten. 

§.  92. 

SDer  ©iform  ber  Gebärmutter  angemeffen,  tüte  bk  nacr)ftel)enbe 
ßeidmung,  öon  ber  33auct)feite  ber  SJhitter  gefeljen,  barfteüt,  liegt  bk 
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grudjt  in  (Siform.  £)a§  ift  bk  urfprünglicrje  §altung,  in  melrfjer  bie 
Jrutfjt  ftdg  entmicfelte,  fietje  gig.  20  u.  21,  ba3  ift  aucr)  in  ber  fpäteren 
$eit  ber  ©crjmangerfdjaft  biejenige  §attung,  in  toelctjer  bie  grutfjt  bei 
bequemer  Lagerung  tl)rer  ©tiebmaßen  ben  möglicf)ft  geringen  SRaum 
einnimmt.  £)a§  ®imt  an  bie  Stuft  gelegt,  ben  Sftücfen  getrümmt,  bie 
Dberfdjenfet  an  ben  2t\b  gebogen,  bk  Unterfcrjenfel  an  bk  Dberfdjenfel 
unb  bk  güße  an  bk  UnterfcrjenM  angelegt,  bie  5(rme  §ur  Seite  unb 
oorn  am  25ruftfaften,  gan§  roie  gig.  23  geigt,  fo  entfyricrjt  baZ  ®inb 
am  beften  ber  gorm  ber  (Märmuttertjörjk;  baZ  ift  bie  regelmäßige 
Haltung  ber  %md)t  in  ber  legten  ßeit  &er  <Scf)rt>angerfcr)aft. 


ftig.  22.     1/5  natürl  ßröfje.  gtg.  23.    Vs  natürl.  ®rö&e. 

§.  93. 
£)a§  breitere  ©übe  ber  eiförmig  pfammengelegten  grudjt,  gftg.  23, 
ift  ber  t&täfc  mit  ben  güßen,  ba§  mürbe  am  Sftutternmnb  bequemen 
Sftaum  nid)t  finben ;  e§  nimmt  alfo  ben  ©ebärmuttergrunb  ein,  unb  baZ 
ftfjmatere  ^opfenbe  mit  nad)  unten  liegenbem  ©tf)äbet  nimmt  am  SJhttter* 
munb  *ßla|,  gig.  22,  23.  3)a3  ift  bk  regelmäßige  Sage  ber  %tnti)t, 
bie  Sdjäbellage. 

§•   94. 

9lun  fann  hti  regelmäßiger  Haltung  unb  regelmäßiger  Sage  bie 
grud)t  nod)  üerf ergebene  Stellungen  annehmen,  ba%  tjeißt  ber  Sftücfen 
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fann  nad)  red^t^  ober  nacr)  linfö,  er  fann  met)r  nacr)  öorn  ober  met)r 
nad)  hinten  feijen.  gig.  24  geigt  ba§  tinb  in  feiner  regelmäßigen  §al* 
tung,  tom  ©teiß  au§  geferjen.  gig.  25  geigt  bie  Söaudjroanb  tmb  bk 
Gebärmutter  ber  §oct)fd)roangeren  in  faft  querem  2)urcfjfd)mtt  burd)  ben 
%labd.  2)ie  Gebärmutter  liegt,  tote  meift  ber  Sali  ift,  etma3  red)t§  im 
$aud);  fie  ift,  mie  fefjr  fjäuftg,  um  tr)re  2äng§aje  fo  gebrefjt,  baß  ifjre 
linle  ©ettennmnb  roeiter  oorn  fterjt;  in  ber  Gebärmutter  liegt  \)a%  ®inb 
in  ber  Haltung,  bk  gig.  23  unb  24  barfteüen.  t  ift  ber  neben  ber 
Gebärmutter  im  23aud)  für  bie  Gebärme  übrig  gebliebene  9kum. 


3figur  24.    i/5  natürl.  ®r.  gigur  25.     V  „natürT.  ®r. 

$)er  ©teiß  mit  ben  §uf ammengelegten  deinen,  alfo  ber  breitefte 
Xljeit  ber  grudjt  hd  beren  regelmäßiger  §altung,  gig.  24,  ift  in  ber 
SRicrjtung  oom  fRücfen  gum  23aud)  breiter,  afö  in  ber  öon  red)t§  nad) 
tinfö.  £)ie  Gebärmutter  ift  oon  rect)t§  nad)  tfnfö  meiter,  al§  üon  öom 
nad)  rjtnten ;  üergleid)e  barüber  §.  87  unb  gig.  25.  ©§  roirb  a(fo  ber 
Sftücfen  ber  grud)t  entmeber  nad)  lin!§  ober  nad)  red)t§  fid)  bequemer 
lagern.  Gerabe  nad)  recr)t§  unb  gerabe  nad) ,  linfö  ftetjenb  roirb  ber 
SRüden  feiten  angetroffen  roaljrfcrjeintict)  roegen  ber  meift  beftetjenben 
5l£enbrei}ung  ber  Gebärmutter,  ber  linfö  liegenbe  SRüden  ber  grudjt 
liegt  meift  etroag  merjr  nad)  oorn,  ber  redtjtg  liegenbe  meift  met)r  nad) 
Ijinten.  -iJcun  finbet  ber  Sftücfen  ber  gructjt  al§  ber  fdjtoerere  breitere 
Xt)eil  bequemeren  Üfaum  an  ber  üorberen  Gebärmuttertoanb,  roeld)e  in 
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aufrechter  (Stellung  (fielje  gig.  28)  ttmaZ  nacr)  unten  fieljt  unb  jubem 
eine  gleichmäßigere  Sßölbung  barbietet,  roeil  fic  an  ber  bel)nbaren  SBaucf)* 
manb  anliegt. 

§.  95. 

SSie  au§  ben  oben  genannten  ©rünben  bie  alterrjäufigfte,  bie  reget* 
mäßige  Sage  ber  $rucrjt  am  (Snbe  ber  (Sdjrüangerfcfjaft  bk  (Scfjäbellage 
ift  (öon  100  reifen  ®inbera  liegen  etraa  96  in  biefer  Sage);  fo  ^aben 
aus  ben  toeiter  genannten  ©rünben  r>on  biefen  Slinbern  etwa  §roei 
&rittf)eite  bk  (Stellung  mit  bem  Sftücfen  nacfj  IvM  unb  öorn,  baz 
ift  bk  erjie  <Sd^äbellage,  gftg.  26.  3)a§  anbere  drittel  fyat  bie  Stellung 
mit  bem  SRücfen  nacf;  rechts  unb  meift  §ugleic^  nadr)  rjinten,  ba§  ift  bie 
jtt)ette  ^^äbeilage,  gig.  27. 


ftig.  26.     1/5  natürl.  @r.  gig.  27.     1/5  tiatütl.  ©r. 


2)ie  §ebamme  tjalte  mol)l  im  ©ebädjtnifj,  ba%  erft  in  ber  testen 
Seit  ber  @djttmngerfd)aft  bie  regelmäßige  Sage  be§  $inbe§  immer 
bauernber  mirb  (§.  91).  9cocfj  in  ben  testen  äöodjen  ber  ©dfjmanger* 
fcfjaft  roecrjfeit  regelmäßiger  SBeife  bie  grucfyt  üjre  Sage  unb  (Stellung, 
feltener  in  ber  erften,  Ijäuftger  in  ber  mieberrjotten  (Scrjmangerfcrjaft 
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§.96. 

2)ie  nacf)ftef)enbe  gigur  28  fteHt  bu  in  ber  36.  Sßodje  fdjmangere 
grau  im  $rofilfcf)nitt  bar.    5Iud)  bie  Gebärmutter  ift  öom  ©d&nitt 


gigur  28.     Vs  ber  ttatürl.  ®rö&e. 

getroffen,  nicfjt  aber  bie  in  erfter  ©cfjäbellage  liegenbe  grucfjt.  £)ie 
§ebamme  oergteidje  gtg.  28  mit  gig.  17,  bamit  tfjr  bie  SBeränberungen, 
meiere  burdj  bk  ©dfjmangerftfjaft  im  S3ecfen  bemirft  morben  finb,  rect)t 
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Kar  roerben.  £)ie  Gebärmutter,  tüe(ct)e  öor  ber  (Sct)tüangerfcr)aft  gan$ 
im  Keinen  ^ecfen  lag,  liegt  jefct  im  aulgebeljnten  guftanbe  faft  gan§ 
oberhalb  bei  Keinen  Söecfenl.  3^^en  tf)rem  Grunb  unb  bem  Qtvtrfy 
feil,  tt>etcr)el  bie  S3aucr)t)ör;te  gegen  bie  33ruftr)öl)Ie  abgrenzt,  ift  nur  ein 
öerljältmfjmäfjig  Keiner  3famm  für  bk  anberen  ©ingemeibe  bei  23aud)el 
übrig  geblieben.  21ucf)  ber  (Sdjeibentrjeil  ber  Gebärmutter  fteljt  üiel 
börjer,  all  im  nicf)tfcr)raangeren  ßuftanbe.  '  £)ie  ©djeibe  ift  triel  länger 
unb  meiter.  S)te  §arnblafe,  melcrje  mit  itjrer  Hinteren  SSanb  an  bie 
üorbere  SBanb  ber  Gebärmutter  geheftet  ift,  mußte  mit  ber  Gebärmutter 
f)inaufrücfen;  fie  liegt  jefct  gum  SEljeil  oberhalb  bei  Secfenl;  babei  ^at 
fie  roeniger  9kum  für  ben  Urin,  meil  fie  nad)  hinten  ficr)  nict)t  aul* 
belmen  fann.  £)ie  §amröt)re  »erläuft  fteiler  naefj  oben,  all  im  nicr)t= 
fdjttmngeren  3uftanbe. 


Siebentes  ftatyittl 

Die  ijebxtrtB^ülfltdje  ilnterJud)Mtg- 

§.97. 
Um  bk  in  ben  oorigen  Kapiteln  befctjriebenen,  an  unb  in  ber  Ge* 
bärmutter  oorgeljenben  ^eränberungen  an  ber  lebenben  grau,  fo  meit 
el  möglicr),  §u  ermitteln,  bebienen  mir  unl  ber  taftenben  §anb,  bei 
Ringel  unb  unter  Umftänben  bei  Dljrel.  3ur  ©rmtttelung  ät)nücr)er 
Vorgänge  hei  Gebärenben  unb  SBöcrjuerinnen  bebienen  mir  unl  berfelben 
Mittel,  unb  barum  fjeifjt  ber  Snbegriff  bei  §u  genannten  groeefen  ein* 
jufdfjtagenben  Sßerfarjrenl  im  allgemeinen  bie  „geburt^ülfltc^e"  Unter* 
fudjung.  <Sie  verfällt  in  bk  äußere  unb  innere  Unterfudjung.  23eibe 
merben  in  ber  Siegel  an  ber  auf  bem  dürfen  mit  etroal  angebogenen 
ScfjenMn  ttegenben  grau  vorgenommen;  gu  einigen  befonberen  ßroeefen 
ift  eine  anbere  Sage  ober  bk  Unterfucrjung  ber  ftefjenben  grau  öorgujte^en. 

1.  2leu£cre  Untcrfudjung. 

§.  98. 
£urd)  ^etaften  bei  Unterleibes,  mit  ben  langfam  aufgebrühten 
gingern  ber  einen  ober  beiber  §änbe  öon  ber  @d)amfuge  nad)  aufraärtl 
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geljenb  unb  in  umgekehrter  Sftitfjtung,  ermitteln  mir,  ob  überhaupt 
bie  (Gebärmutter  au£  bem  Keinen  33ecfen  in  ben  $aud)  fjinauf* 
tagt.  SSir  ermitteln  bk  ©röfse,  gorm  nnb  Sage,  fomie  bk  $emeg= 
ticpeit  ber  (Gebärmutter,  namentlich  beftimmen  mir  bnrcr)  ©mbrücfen 
be§  ®leinfmgerranbe§  ber  §anb,  an  welker  ©teile  be»  23ancrje§  ber 
(Grunb  ber  (Gebärmutter  ftefjt.  (Gleichzeitig  achten  mir  barauf,  ob  etoa 
anbere  (Gefdjmülfte  im  Söandje  liegen.  S)te  (Gröfje  be§  ganzen  23aud)e§, 
bie  Spannung  ber  23aucf)l)aut  an  ben  oerfdjiebenen  (Gegenben  be§ 
23aucf)e3,  bk  S3efd^affenl)ett  be§  Sftabelä,  ber  in  ber  legten  Qät  ber 
©dfymangerfcrjaft  rjeroorgetrieben  mirb,  merben  ebenfalls  burd)  SSetaftung 
erfannt.  SRadj  ber  Wlitte  ber  (stfjmangerfdjaft  erfennt  bk  aufgelegte 
§anb  oft  bie  23emegungen  ber  grud)t  al§  fcfjnelleS  Stnfdjtagen; 
fjänfig  merben  biefelben  burd)  falte  Söerü^rung  be§  23aud)e§  rjeroorgerufen. 
(Gegen  (Snbe  ber  ©crjroangerfdjaft  !ann  man  burd)  (Gegeneinanberbrüden 
mittelft  beiber  §änbe  bie  einzelnen  Steile  ber  grudjt,  bk  SSeine 
nnb  güjje,  ben  &tei%  ben  ®opf  meift  beutlid)  erfennen  nnb  barauä  bk 
2trt,  wie  bie$rucr)t  in  ber  (Gebärmutter  liegt,  beftimmen.  ©nb= 
lidj  ift  burd)  23etaftung  nod)  (SinigeS  über  bie  Söefdjaffenfjett  be§ 
23eden3  gu  ermitteln,  ber  (Grab  ber  $u§biegung  überm  ^reugbein,  ber 
5lbftanb  nnb  bie  gorm  unb  $tid)tung  ber  §üftb  eindämme. 

§.  99- 

$>urd)  ba3  ©eft<^i  ernennt  bie  §ebamnte  fdjon  oon  SBeitem  bk 
oeränberte  (Geftatt  unb  Haltung  ber  ©djroangeren.  Qu  je  größerem 
Umfang  unb  ©erntet  bk  Gebärmutter  ftcf)  entmidelt  nnb  je  meiter  fie 
nadj  öorn  überfinft,  befto  met)r  biegt  bk  ©djmangere  ben  Oberleib 
juriic!,  um  ba§  (Gleid)gemid)t  auf  ben  deinen  p  bematjren,  grauen, 
bk  in  ber  ßenbengegenb  fel)r  biegfam  finb,  miffen  burd)  oeränberte 
SSedenneigung  bk  SBerunftaltung  itjrer  gorm  §u  üerrmgern. 

2)ie  33eftct)tiguttg  be§  23aud)e§  geigt  bie  gormöeränbernng, 
mie  fie  burd)  bie  $etaftung  genauer  feftgefteüt  mirb,  audj  bk  ®mbe§* 
bemegungen  fann  man  fetjen,  oft  felbft  burd)  bie  Kleiber.  Stuf  ber  §aut 
be§  25aud)e£  fielet  man  meift  fd)on  in  frü^efter  3e^  oer  ®d)manger= 
fdfjaft  oom  ©Bamberg  pm  üftabel  oerlaufenb  einen  bunfelgefärbten 
Streif,  ber  aud)  moljl  über  bm  Sftabel  hinauf  ftdj  fortfe|t.  Sn  füäterer 
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3eit  ber  erften  Sdjmangerfdjaft  entfielen  burd)  bte  (Spannung  ber 
23aud)f)aut  an  ber  unteren  ^art^ie  berfelben  in  gleicher  Sftidjtung  mit 
ber  Seiftenfatte  bei  ben  meiften  grauen  rotlje  (Streifen,  bie  aud) 
manchmal  fdjon  §u  füllen  finb.  S3ei  §um  feiten  unb  öfteren  9Me 
Sd)tt>angeren  finb  biefe  (Streifen  (öort  ber  erften  (Scr)tDartgerfcr)aft  {jer^ 
rüljrenb)  nid)t  rott),  fonbern  toeiß  glängenb  unb  beuttidjer  §u  füllen 
megen  ber  (Sdjlafffjeit  ber  23aud)l)aut. 

§.  100. 

2)ie  äußeren  ©efcr)lecr)t§tr)eire  tüerbert  Bei  (Scrjtüangeren  etoa§ 
größer  unb  meiner,  fie  füllen  fid)  feuchter  unb  roärmer  an,  geigen  nteift 
eine  buntTere  gärbung,  unb  roenn  man  bie  großen  (Schamlippen  au3= 
einanberbreitet,  geigt  bk  (Schleimhaut  ber  inneren  Stjeile  nidjt  bk 
rofenrottje  gärbung  rcie  im  nidjtfdjmangeren  ßuftanbe,  fonbern  eine 
bunftere,  metjr  bläutid)*rott)e. 

£)er  §of  ber  S3ruftn)arge  färbt  fidj  raätjrenb  ber  (Scfmxmger* 
fdjaft  bunfler  unb  rcirb  größer,  in  feinem  Umfreiä  treten  bie  §autbrüfen 
meift  ftärfer  Ijeroor  (fiefje  gig.  28).  £)ie  Söruftbrüfe  felbft  wirb  größer, 
fiujtt  fid)  gegen  (Snbe  ber  (Sdjttmngerfctjaft  förnig  an  unb  läßt  hzx  SDrud 
etraa§  milbige  gtüffigfeit  au§  ber  meift  ftärfer  f)erüortretenben  Söarge 
ausfliegen. 

§.  101. 

üXfttt  bem  aufgelegten  DJjr  §ort  bie  §ebamme  am  Sßaud)  ber 
Sd)ttmngeren  bk  ®inbe§bemegungen  manchmal  fdjon  früher,  aU 
fie  biefetben  füllen  lann.  -iftad)  ber  SJätte  ber  (Scr)tDangerfct)aft  t)ört 
man  meift  am  Bauet)  ber  (Sdjmangeren  ben  §ergfd)tag  ber  grudfjt, 
alz  ein  §roeifd)tägige§  liefen  äfjnlid)  bem  einer  %afdjen4lt)r.  SSenn 
bk  grudjt  itjre  in  ber  legten  Qät  ber  (Sdjraangerfdjaft  regelmäßige  Sage 
eingenommen  ljat,  fo  fjört  man  biefen  §er§fd)tag  tinfö,  feltener  rechts, 
unter  bem  Sftabel.  2Iußerbem  l)ört  bie  §ebamme  faft  jebegmal  in  ber 
groeiten  §ätfte  ber  <Sd)mangerfd)aft,  am  beuttidjften  oberhalb  ber  Seiften* 
gegenben  ber  grau,  ein  tafrmäfjtgeS  (Summen  ober  (Saufen,  toetdjeg  öon 
ben  Blutgefäßen  ber  Butter  t)errül)rt,  ba§  fogenannte  (Gebärmutter* 
geräufd).   SBiet  feltener  prt  bk  §ebamme  am  Baud)  ber  fdfjtoangerett 
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grau  ein  taftmäßigeä  3*M)en>  *>on  toeit  fdjnellerem  %dt  al§  baZ 
©ebärmuttergeräufd) ,  ba§  ift  ba§>  9flabetfd)nurgeräufcr).  Um  ben 
§er§fct)Iag  ber  $nicrjt  unb  bte  genannten  ©eräufdje  genau  ju  erfennen, 
muß  bie  §ebamme  ftetS  gleichzeitig  nacrj  bem  $ut3  am  §anbge(en!  ber 
grau  füllen.  2)ie  @eräufcr)e  in  ben  Blutgefäßen  ber  Butter  Ijaben 
genau  benfetben  Xaft  mte  i§r  $ut§.  £>er  §eräfd)lag  ber  grudjt  unb 
baZ  %lah elf djnur gerauft  finb  üiet  fcr)neHer.  ©in  ©ludern  in  ben  @te- 
bärmen,  ba§  stopfen  ber  großen  $aud)fcrJlagaber, ber  grau,  bie  §er§* 
töne  ber  grau  felber,  bk  man  manchmal  am  Unterleib  f)ört,  barf 
man  mit  ben  oon  einer  ©crjttmngerfdjaft  Ijerrüljrenben  ©eräufdjen  nidjt 
oerraedjfetn. 

2.  Snnere  ttnterjudjung. 

§.  102. 

£)te  innere  Unterfud)ung  mirb  oon  ber  §ebamme  nur  mittelft  Be^ 
taftung  unb  §mar  mit  bem  in  Del  getauften  Zeigefinger  ober  mit  bem 
geige^  unb  Mittelfinger  öorgenommen.  Wlit  §mei  gingern  füljtt  man 
meiften§  metjr  a(§  mit  einem.  3n  hi%  bafjin  if)r  unbefannte  <35efc^lecf)t^= 
ttjeile  gelje  bk  §ebamme  guerft  immer  mit  bem  Zeigefinger  atiein;  e§ 
mirb  fid)  bann  ergeben,  ob  e§  oljne  Befd)tt>erbe  ausführbar  unb  ob  e£ 
überhaupt  notfjmenbig  ift,  ben  Mittelfinger  bem  3ei9efin9er  f)wpp= 
fügen.  3)ie  §ebamme  fd)lage  bk  gmei  ober  brei  legten  ginger  ber 
§anb  ftar!  gebeugt  in  bie  §of)tt)anb,  ettua  fo  wie  an  ber  gig.  81  bar* 
geftetlten  §anb  ju  feljen  ift.  2)ann  lege  fie  ben  beölten  Zeigefinger 
mit  ber  SDaumenfeite  an  ben  SDamm  unb  laffe  ü)xi  nadj  Dorn  in  bie 
©djamfpatte  gleiten.  SSäfjrenb  ber  Zeigefinger  an  ber  Ijinteren  Sßanb 
ber  (Scheibe  langfam  in  bie  §öt)e  gehoben  mirb ,  fommt  ber  Daumen 
jur  ©ette  be£  ©djambergeS,  bie  übrigen  ginger  au^geftrecft  an  ben 
Samm  gu  liegen. 

5lm  ©c^eibengemölbe  angelangt,  l)at  ber  ginger  perft  bte  6djetben= 
portion  auf^ufuc^en.  Sft  baZ  ©djeibengemötbe  tveit,  fo  hübet  e3  Ijäufig 
galten;  oon  biefen  galten  unterfdjeibet  man  bie  ©djeibenportion,  inbem 
man  biefelbe  al§  einen  /3aPfen  ernennt,  um  ben  ber  ginger  ringsum 
frei  geführt  merben  fann;  mau  beftimmt  nun  bk  Sänge  unb  Breite, 
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bie  ©eftatt,  bie  geftigfeit  ober  Sßeidjljeit  be»  (Sct)eibentr;ett§f  unb  inbem 
man  bann  ben  ginget  üom  Umfrei3  beffelben  gegen  bie  ©pit^e  ffi!)rt, 
überzeugt  man  fid)  oon  ber  SBefdjaffenlJKtt  be3  3ftuttcrmunbeS ,  ob  er 
gefctjloffen  ober  geöffnet,  nnb  im  leiteten  gall,  ob  feine  Räuber  glatt 
ober  narbig  ober  eingeriffen  finb  unb  tote  tief  ber  ginger  in. ben  §als= 
fanal  einbringen  fann.  Studj  oor  unb  hinter  unb  neben  ber  ©djeiben^ 
^ortion  burd)  baZ  ©cfjeibengemölbe  nad)  bem  ©ebörmutterförper  §u 
füllen,  ift  mistig.  Sn  ber  fpäteren  geit  oer  3d)tr>angerfd)aft  liegt 
auf  bem  Sßedeneingang  meift  ein  fcorttegenber  $inbc3tJ)etl,  bei  regele 
mäßiger  Sage  ber  (Sdjäbel,  fieije  gig.  28.  Um  nad)  biefem  §u  füllen, 
fdjlägt  man  am  tieften  bk  oorrjer  am  ;Damm  au§geftredten  ginger 
je|t  in  bk  §orj(r)anb,  fo  bafj  bie  §or)fr)anbfIäcr)e  be§  unterfudjenben 
ginget  nacr)  ber  oorberen  Sßanb  be§  23eden§  geridjtet  ttrirb,  unb  greift 
nun  mit  bem  Zeigefinger  fjinter  ber  ©crjamfuge  in  bie  §öfje;  ba  ift 
ber  oorliegenbe  ^Xr)etl,  aud)  roenn  er  nocrj  r)oct)  ftel)t,  meift  am  beften 
ju  erreicrjen. 

21udj  auf  bk  2$cfdf)affenljät  bt$  SBecfenS  ift  M  ber  inneren  Untere 
fucfmng  §u  achten.  £)en  Vorberg  erreicht  bie  §ebamme  bei  reget- 
mäßigem  Veden  nict)t  mit  einem,  meift  audj  ntct)t  mit  jmei  gingern; 
erreicht  fie  irju  leidjt,  fo  mug  fie  barjer  auf  eine  Verengerung  be§  ge= 
raben  £urcrjmeffer§  fcrjlieften.  2)a§  Slreu^bein  erreicht  fie  bagegen  mit 
Seidjtigf  eit ,  unb  an  beffen  unterem  (Snbe  muft  fie  baZ  Steißbein  auf 
feine  23eroeg(icfjfeit  prüfen.  3nbem  fie  mit  bem  ginger  bk  ©efcr)(ecrjt^ 
tljetle  oerlaJ3t,  ac^te  fie  auf  bie  SSeite  be§  ©d)ambogen£  unb  auf  bie 
23efd)affenJ)eit  be§  £amme3. 

§.  103. 

2Ule*,  ma§  an  ben  meinen  ober  rjarten  feilen  hä  ber  inneren 
Unterfudjung  bem  ginger  alz  oon  ber  $egel  abmeidjenb  auffallt,  mufj 
bie  Slufmerffamfeit  in  Slnfprud)  nehmen.  2)abei  barf  e§  ntdjt  p  %än- 
fdjungen  Veranlaffung  geben,  baft  hei  (Sdrtnangeren  bk  §amröl)re 
tjinter  ber  ©djamfuge  rjinauflaufeub  aU  ein  oft  beinahe  fingerbider 
©trang  gefüllt  ttrirb,  unb  ba§  hinter  ber  ©crjeibe  im  ÜDcaftbarm  oft 
bebeutenbe  unb  manchmal  faft  rnod)ettl)art  fid)  anfüljlenbe  £otf)maffen 
liegen. 
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§.  104. 

23ei  fe§r  enger  ober  üerfcfjloffener  (Sd^eibe,  bei  großer  (Smpfinblict^ 
feit  berfelben  ober  toenn  ba%  (Singerjen  in  biefelbe  oerroeigert  roirb,  fann 
bk  §ebamme  genötigt  fein,  bie  innere  Unterfuctjung  burd)  ben  Sftaft* 
barm  oorsunerjmen.  2)abei  ift  §u  fcerücfftdjtigeit,  baft  oon  §ier  au§  bie 
©djetbenp  ortton  öiel  bicfer  erfd)eint,  toeit  $ttrifdjen  tljr  unb  bem  ginger 
bie  Söanb  ber  ©treibe  unb  bk  be§  9Jcaftbarm§  fiel)  befinben. 

§.  105. 
<Sotool)l  bie  ändere,  a(§  aud)  bk  innere  Untersuchung  toirb  an  ber 
Hcßenben  grau  oorgenommen;  ein  mäßig  fefte§  ^olfter,  (Soplja  ober 
ÜDcatratje,  ift  eine  paffenbere  Unterlage  al§  ein  geberbett.  2)ie  §ebamme 
fegt  fiel)  auf  ben  9knb  be3  ©opfja'S  ober  33ette§,  if)r  ©efidjt  bem  ber 
liegenben  grau  jugetoanbt,  füt)rt  bie  §anb  ber  ber  ©tfjtoangeren  $u* 
getoenbeten  (Seite  §tt)ifcr)en  beren  (Scfjenfet,  fo  ba§  il)r  ganzer  Unterarm 
in  ber  SRirfjtung  ber  grau  fiel)  beftnbet,  unb  gerjt  auf  oben  befctrriebenc 
Sßeife  mit  bem  Ringer  ein.  £)ie  grau  muß  pr  inneren  Unterfucrjung 
ba§  touj  nacr)  oorn  fcr)ieben,  baZ  Reifst  bk  Secfenneigung  öerminbern, 
bk  ßenbentoirbelfäule  beugen,  bamit  bie  ©efdjledjtööffnung  für  bk  §eb* 
amme  frei  gugängtict)  fei.  $erftef)t  bk  grau  mct)t  biefe  Stellung  ein* 
äuuerjmen,  fo  lege  ir)r  bk  §ebamme  ein  fefteS  Riffen  unter  ben  (Bteifc. 

§.  106. 
Unter  Umftänben,  fo  gum  Sßeifpiel  menn  e§  gilt,  eine  nocr)  nicfjt 
toeit  in  ben  Sauer)  t)inaufragenbe  (Gebärmutter  p  ermitteln,  ift  e§  öor- 
ttjeüljaft,  bie  äußere  mit  ber  inneren  llntcrfudjuna,  $u  oerbinben,  um 

fo  bie  ber  (Gebärmutter  oon  außen  mitgetr)ei(ten  Seroegungen  am  ©Reiben* 
trjeit,  unb  umgeferjrt,  ma^rpne^men.  5(ucr)  ben  oorliegenben  ®inbe§tl)etl, 
toenn  er  fjocf)  ftefjt  unb  ferner  51t  erreichen  ift,  füljre  bk  §ebamme  burd) 
bk  auf  ben  Sauer)  gelegte  anbere  §anb  bem  unterfudjenben  ginger  entgegen. 

§.  107. 

Um  bie  Neigung  be3  23eden§,  bk  (Spannung  ber  SBaitcrjrjaut,  ober 

ben  oorliegenben  ®inbe3tl)cil  §u  beurteilen,  ift  e§  mandjmal  oortfjetttjaft, 

aud)  nocr)  bie  fteljenbe  grau  gu  unterfuerjen.    SDcan  lägt  fid)  oor  ber 

©djroangeren  auf  ein  Shtie  nieber,   unb  legt  au§  biefer  (Stellung  bk 

S^ult3C,  §e6ammenluni't.    6.  2tufl.  5 
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§anb  oon  Singen  taftenb  an  ben  £eib  ber  ©djmangeren.  Um  innertid) 
ju  unterfud^en,  legt  man,  toenn  man  auf  bem  linfen  ®nie  rut)t,  bie 
linfe  §anb  um  bte  §üfte  ber  ©cfjtoangeren  unb  füljrt  bte  redete  §anb, 
inbem  man  ben  Ellenbogen  auf  baZ  redete  ®nie  ftü|t,  unter  bte  Kleiber, 
bann  fütjrt  man  ben  Ringer  ganj  in  ber  oorljin  befctjriebenen  Sßeife  t»om 
S)amm  tjer  ein. 

§.  108. 

£)ie  §ebamme  muft  mit  ber  redeten  unb  linfen  §anb 
gleich  gut  unterfucfjen  fönnen. 

£)ie  §anb  ber  §ebamme  muß  burdjauS  rein,  frei  oon  ©^mieten, 
unb  ^Bargen,  frei  t>on  munben  ©teilen,  unb  bie  Fingernägel  muffen 
!ur§  unb  glatt  befcfmitten  fein. 

£)ie  SReintjeit  ber  unterfuctjenben  §anb  ift  nitf)t  allein  bnxd)  Sftücf* 
ftcfjt  auf  ben  Slnftanb  geboten,  fonbern  meit  mel)r  nod)  bnxd)  fRü(fftct)t 
auf  bk  ©efunbljeit  ber  unterfucljten  grau.  £)ie  geriugfte  Verunreinigung 
ber  §anb,  bie  meber  burcl)  baZ  Singe  nod)  burcr)  ben  ©eruct)  toatyr* 
genommen  merben  fann,  bie  oielleitfjt  oon  einer  SEfjürflinfe  ober  einem 
STreppengetänber  an  ber  §anb  ber  £>ebamme  Ijaften  blieb,  meil  bk* 
felben  guoor  Semanb  mit  unreinen  §änben  angefaßt  fjatte,  ift  im  &tanbe 
burd)  llebertragung  auf  bk  ©cfjteimtjaut  ber  ©efcfjtecl)t§tt)eite  ®ranft)eit, 
fernere  $ranft)eit  §u  erzeugen.  3e  näljer  bie  $ät  ber  Gmtbinbung  ift, 
befto  leidster  ift  ba§  mögtid). 

£)ie  §ebamme  mad^e  e§  fiel)  batjer  §ur  SRegel,  ol)ne  Stu§nal)me 
unmittelbar  oor  jeber  inneren  Unterfudjung  fiel)  bie  §änbe  gu  maferjen 
unb  jmar  in  toarmem  SSaffer  mit  Sufats  ^on  übermanganfaurem  $ali  ober 
Sarbolfäure,  mit  ©eife  unb  dürfte,  unb  banad)  an  einem  reinen  §anbtuct) 
fiel)  abptroefnen.  Sarbolfäurelöfung  ober  übermanganfaure§  ®alt  füt)re 
ju  biefem  Qmd  bk  §ebamme  in  irjrem  Söeruf  ftet§  htx  fiel).  £ommt  fie 
in  §äufer,  too  e§  an  ben  übrigen  nötigen  fingen  ferjlen  lönnte,  fo 
fütjre  fie  autfj  ©eife,  Surfte  unb  §anbtuct)  mit  fid).  Sind)  Del,  um 
ben  ginger  $u  benetzen,  für)re  bk  §ebamme  hü  fiel),  am  beften  Del 
mit  ©arbolfäure^ufa^  2  Steile  anf  100. 

Stuf  1  Siter  Söaffer  jum  §ünbemafcr)en  fommt  1  ©ramm  Übermangans 
faureS  föali  ober  10  ©ramm  (Sarbotfäure. 
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2)a§  übermanganfaure  ®ali  fann  bk  §ebamme  troden  im  ©lafe  bei 
fid)  führen  ober  in  So  jung,  10  ®ali  auf  90  28affer.  $on  foldjer  ßöfung 
2  Teelöffel  üoll  auf  1  ßiter  SBaffer  giebt  bie  richtige  TOfdjung  §um  2Bafd)en. 

Reine  ßarbolfäure  ober  gefertigte  ßöfung  berfelben  tft  ein  ftarfeS  SIefe* 
mittel,  beffen  ©ebraud)  große  ^orfidjt  erforbert  — !  £)arf  bie  §ebamme 
gefättigte  ßöfung  führen  (fie  erftmbige  fid)  banaü)  hä  bem  ifjr  oorgefetjten 
21mt§pl)t)fifu§),  fo  fommen  baoon  2  Teelöffel  üoll  auf  1  ßiter  Sßaffer; 
füfjrt  fie  oerbünnte  ßöfung,  fo  beregne  fie  nad)  oben  genanntem  S5er= 
f)ältmß,  mie  oiel  in  ein  ßiter  Söafdjraaffer  genommen  roerben  muß. 

5tudj  nad)  einer  jeben  Unterfudjung  §at  bie  §ebamme  in  gleicher  2Beife 
fid)  §u  mafdjen. 

§.  109. 

SDie  Söetaftung  unb  23ef)ord)ung  be§  Q3audje§  mirb  über  bem 
§embe  oorgenommen.  £)ie  mit  Entblößung  oerbunbene  23efidjtigung 
tft  in  ben  meiften  gällen  mct)t  erforberlid).  S3et  ber  inneren  Unter* 
fudjung  ift  jebe  Entblößung  unb  jebeä  planlofe  §erumfal)ren  an  unb 
in  ben  ©efdjtedjtöt fetten  gu  oermeiben. 

£)ie  §ebamme  muß  oorljer  genau  miffen,  monadj  fie  §u  füllen  fyat, 
fie  muß  eine  beftimmte  Reihenfolge  hd  ber  Unterfudjung  beobachten, 
bamtt  bk  Unterfudjung  nidt)t  meljr  als  nötfjig  ausgebest  nrirb,  unb 
bamit  bk  §ebamme,  menu  üjr  ginger  bie  $efd)led)t3tl)eile  tterläßt, 
ttrirtlid)  über  atP  bk  fünfte,  bk  fie  ermitteln  tootlte,  im  klaren  ift. 
Ridjt  immer  fann  aber  mit  einer  Unterfudjung  2ltle3  ermittelt  tnerben, 
bann  mirb  biefelbe  nad)  einiger  Qdt  mieb erholt. 


Die  (Erkennmtg  ber  £d)ttMwjerfd)aft,  Me  ^djttwitcjer- 

fcf)aft0)etd)en* 

§.  ho. 
2)ie  ©rfdjemungett ,  toeldje  eine  ©djmangerfdjaft  Ijertiorruft,  t^eilt 
man  nad)  bem  SSertf),  ben  fie  für  Erkennung  ber  ©d)toangerfd;aft 
l)aben,  in  unfidjere  unb  fixere  Qeidjen.  ^e  uttfidjeren  Qäfym  finb 
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tr)eit§  oon  bem  allgemeinen  Söefmben  ber  grau,  fyälZ  üon  benjenigen 
SBeränberungen  in  ben  ©efcr)(ect)t§tr)etlen  entnommen,  bie  eine  ©crjroanger* 
fcrjaft  oft  fcr)on  frür)  oermutrjen  laffen;  bie  fixeren  Seiden  9e^n  oom 
$inbe  felbft  au£  nnb  fommen  crft  um  bk  WlitU  ber  ©djroangerfdiaft 
gu  ben  übrigen  l)ingu. 

1.  Unfidjere  3tt$*& 

§.  Hl. 

3m  Anfang  ber  ©cr)roangerfcr)aft  tritt  rjäufig  eine  fReitje  oon  23er  * 
änberungen  be§  23efinben£  auf,  bk  nid)t  ol)ne  Sebeutung  finb.  $iele 
©crjroangere  flagen  über  Uebetfeit  unb  erbrecfjen  namentlich  üöcorgeng 
nüchtern  SBaffer  unb  ©ctjleim,  geigen  Abneigung  gegen  fonft  geroorjnte 
©peifen  unb  Appetit  gu  ungeroorjnten  fingen,  finb  gang  gegen  irjre 
©etoorjnrjeit  hartleibig  ober  bekommen  3)urcr)falL  23ei  mannen  geigt 
ber  §arn  eine  tmnftere  garbe  ober  bk  Harnentleerung  ift  erfcfjtoert, 
ober  fd)tnergf)aft  mit  läufigem  £)rang.  SBeränberte  ©efid)t§güge,  bunfle 
gleden  im  ©eficrjt  unb  an  anberen  (Stellen  ber  §aut,  blaue  fRirtge  um 
bk  klugen,  5üt§f erläge;  oeränberte  Saune,  Sopffdjmerg,  SDcattigfeit; 
§ergflopfen,  3aWd)mer^  9caf  enbluten ;  2lnfd)mellung  ber  23eine,  Sölut* 
aberfnoten  an  benfelben  unb  oiele  anbere  (£rf Meinungen  gehören  gu 
biefen  unfietjeren  ßeidjen  oer  ©djttxmgerfdjaft. 

§.  H2. 

2ltle  biefe  ßeierjen  tonnen  au§  irgenb  einer  anberen  SBeranlaffung 
entftetjen,  oljne  bafj  bk  grau  fdjtoanger  ift;  alle  biefe  ßeterjen  tonnen 
aud)  feljlen  unb  bk  grau  ift  bod)  fdimanger. 

(So  lange  leine  beuttierjeren  Qeic^en  bk  SBermutfjung,  baft  ©crjroanger* 
fct)aft  befteljt,  unterftü^en,  fo  lange  bleibt  neben  biefer  Sßermutr)ung 
gleid)  groft  ber  SBerbatfjt,  ba$  bk  genannten  ©rfd)  einungen  burtfj  Sranf* 
fjeit  bebingt  finb. 

SSar  bk  grau  früher  fcfjon  fdjmanger  unb  ber  beginn  jener 
©crjmangerfdjaft  oon  gang  benfelben  (Störungen  be§  23efinben§  begleitet, 
bk  nun  roieber  auftreten,  fo  geitrimtt  bie  SBermutljung  einer  ©crjroanger* 
fdjaft  an  SSatjrj er) einlief ät 
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§.  113. 

£)aS  9lu3oleioen  ber  monatlichen  Reinigung  fann  ebenfomof)! 
burd)  eine  eingetretene  ©d)toangerfd)aft ,  als  burd)  5luft)ören  ber  ,8en= 
gungSfäljigfeit  im  511ter,  als  and)  burd)  mancherlei  ®ranft)eit  bebingt 
fein;  toemt  aber  einer  gang  gefunben  grau  im  geugungSfmftigen  Alter 
bie  monatliche  Reinigung  ausbleibt,  fo  ift  eS  rüal>rjcr)etnlicr),  baß  fie 
fcfjtoanger  fei. 

2tud)  bie  in  §.  100  befct)riebenen  $eränberungen  an  ben  Prüften 
maerjen  eS  tu arjrfd; einlief),  bajs  eine  grau  fdjtoanger  fei.  SDiefeS 
geierjen  fwt  eine  oiet  größere  S3ebeutung  hei  einer  grau,  bie  nod)  nie 
fdjtoanger  toar,  als  hä  einer  folgen,  bk  ferjon  ein  ®inb  geföugt  l)at. 

§•  H4. 

3)ie  fämmttidjen  SSeränberungen  am  23aud),  roeldje  im  §.  98 
unb  99  betrieben  würben,  audj  baS  (Märmuttergeräufdj  §.  101, 
fönnen  burd)  ©djtoangerfdjaft,  fönneu  aber  and)  burd)  franftjafte  ßu= 
ftänbe  fjeroorgebracfjt  toerben;  mancfje  berfelben,  toie  bk  §eroortreibung 
beS  Labels,  bie  (Streifen  am  Saud),  fönnen  and)  bis  gum  regelmäßigen 
@nbe  ber  (Scr)tpaugerfcr)aft  fehlen.  3)urd)  ®ranft)eit  fann  and)  bk  @e= 
bärmutter  felbft  ober  irgenb  an  anberer  Xljeil  eine  Gefdjttmlft  im  23aud) 
barfteflen,  bie  einer  fcrjtoangeren  (Gebärmutter  gang  ärjnlid)  ift.  Aud) 
bie  3kränberungcn  am  ^d^cibent^ctl  ber  Gebärmutter  fönnen  in  gan$ 
äf>nlicr)er  Sßeife,  toie  hä  ©djroangerfdjaft,  bnrd)  franftjafte  Anfütlungen  unb 
Vergrößerungen  ber  Gebärmutter  tjeroorgerufen  toerben.  £)affelbe  gilt  oon 
ben  im  §.  100  genannten  Sßeränberungen  ber  äußeren  GefdjtedjtStljeile. 

SDatjer  finb  alle  biefe  eben  genannten,  am  Unterleibe  ber  grau 
taftbaren,  fidjtbaren  unb  fjörbaren  ßetd^en  nod)  nidjt  fidjer,  fie  madjen 
eS  aber  toafjrfdjeinlid),  baß  bk  grau  fdjtoanger  fei,  roeil  alle  jene 
®ranf  Ijeiten  fefjr  oiel  feltener  finb  als  ©crjrcangerfdjaf t ;  fie  gemimten  an 
^afjrftfjeinlitfjfeit,  toenn  anbere  $ranfl)eitSerfd)einungen,  als  ©djiner^en, 
Blutungen,  Abmagerung,  toeldjejene  ßuftänbe  oft  begleiten,  uicr)t  auf* 
treten;  fie  fommen  ber  ®etoißf)eit  narje,  roeun  außerbem  bie 
fortgefe^te  33eobad)tung  jeigt,  ba^  alle  jene  SSeränbernngen  ber  Gebär* 
mutter  in  berfelbeu  Reihenfolge  unb  3eitfrfge,  toie  M  regelmäßiger 
©djtoangerfdjaft,  auftreten. 


70  gttetter  Xfjeü.    SSon  ber  regelmäßigen  <Scr)tt)angeifcr)aft. 

§.  HO. 
ülftan  fjat  franfljafte  guftänbe,  bie  oon  <2tf)tt)angerftf)aft  nicfjt  leicht 
ju  unter fdjeiben  finb,  fdjembare  ^djttmngcrfdjaft,  unb  roenn  bie  ®e* 
bärmutter  ein  frembartige§  ©ebilbe  enthält,  aud)  toor)t  falfdje  €df)tt)an* 
gerfd^aft  genannt  £)a£  finb  fd)led)te  5Iu£brüde,  bie  nichts  be^eidjnen 
unb  bie  2öal)rl)ett  oerbeden.  ©ntroeber  ift  eine  grau  fdjroanger, 
ober  fie  ift  e§  nidjt;  entroeber  fann  bie  §ebamme  e»  er* 
fennen,  ober  fie  fann  t§>  nicr)t.  33ieHetct)t  giebt  eine  §roeite  ober 
eine  brüte  Unterfudjung  ©erörtert  über  ben  3uf*ano-  Söiß  bie  grau 
biefe  ©etotf^ett  gleich  f)aben,  fo  fage  bie  §ebamme  ja  nictjt  meljr,  at§ 
fie  roeift;  fie  fdjide  bk  grau  §um  ©eburtäfjelfer.  Sllagt  aber  bie  grau 
irgenb  ruelcr)e  franftjafte  (5rf er) einungen,  ober  finbet  bie  §ebamme  hzx 
ber  Unterfucrjung ,  baf$  nidjt  alle  Slljeile  in  regelmäßiger  23efd)affenf)eit 
ftdtj  befinben,  fo  ift  e§  tr)re  $  flicht,  bie  grau  fo  gleid)  an  einen  %t* 
burt^r)elfer  gu  roeifen;  bie  grau  §at  t>ielleict)t  eine  ®ranfr)eit,  bie  jefct 
noef)  geseilt  roerben  fann,  nad)  einigen  Sßocrjen  nict)t  merjr;  ober  bk 
grau  ift  üieHeicrjt  fdjtoanger  unb  franf  jugleid),  unb  roenn  irjre  Skcrnh 
fjeit  nidjt  fogleid)  äroedmäfu'g  ber)anbelt  roirb,  ftef)t  eine  Unterbrechung 
ber  ©djroangerfdjaft,  ber  fixere  SEob  für  ba%  Üinb,  unb  für  bie  Sflutter 
r)ot)e  ©efarjr  unb  lange  Seiben  beoor. 

2.  <^id)ere  3e^e^- 

£)a§  Q3efteljen  einer  ©djmangerfd)aft  ift  fieser: 

1)  SBenn  bk  §ebamme  ^tnbeSbetoeaunam  mit  ber  aufgelegten 
§anb  ober  mit  bem  angelegten  Df)r  roarjrnimmt  (§.  89  unb  101). 

2)ie  £inbe§beroegungen  mit  ber  aufgelegten  §anb  ju  füfilen  gelingt 
ber  §ebamme  erft  in  ber  ^netten  §älfte  ber  ©d)roangerfd)aft.  dJlit 
bem  aufgelegten  £)f)r  fann  bk  §ebamme  bie  £inbe§bemegungen  oft 
fdjon  oor  ber  SOcitte  ber  @d)roangerfd)aft  roarjrnerjmen. 

£)ie  grauen  täufdjen  fiel)  leicht  über  bk  im  eigenen  ßeibe  gefüllten 
^Bewegungen. 

2)  SBenn  bie  §ebamme  bie  §er$töne  bc3  Mmbtä  ober  baZ  diaUh 
fdfmurgcräitfd)  bcutlidj  Ijört.  (§.  101).  2)a§  ift  auef)  erft  in  ber  feiten 
§älfte  ber  Sdjroangerfdjaft  möglid). 
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3)  2Bemt  bie  §ebamme  $tnbe3tJ)ette  bei  ber  inneren  ober  äußeren 
Unterfudjung,  ober  im  SJtottermunbe  ba£  (£t  erfennt.  $inbe*tf)eile 
burd)  bk  Saucrjtoanb  ober  burdj  ba£  oorbere  ©djeibengemölbe  beutlicr) 
§u  taften,  gelingt  ber  Hebamme  aitc§  erft  in  ber  feiten  §älfte  ber 
(sdjroangerjdjaft.  £)a§  (St  im  SUtottermunb  fann  bie  §ebamme  bei 
gum  erftenmal  ©djtoangeren  meift  erft  im  beginn  ber  (Geburt  (ftel)e 
gig.  33),  hei  Söieberrjoltfdjmangeren  oft  oon  ber  35ften  Sßocrje  an  füljlen 
(fiefje  gig.  35);  ju  biefer  &\i  finb  and)  bie  anberen  fixeren  3e^en 
ber  ©cr)raangerfcr)aft  meift  fcfjon  lange  ba.  51ber  hei  unfertigen  (Geburten 
ift  baZ  güfjten  be§  (£ie3  im  9J£uttermunb  oft  ba§  erfte  fixere  3e^en 
bafür,  ba£  ©d)ttmngerjd)aft  befterjt. 

3cbe3  ber  genannten  bret  3eidE)en  für  ftdj  allein  läfjt  über  baZ 
Söefteljen  einer  ©djmangerfdjaft  gar  leinen  3toetfel  übrig. 

SBenn  aber  eine  ben  Unterleib  füllenbe  ®efcr)mutft  hiZ  über  ben 
9tabel  hinaufreicht  unb  e§  fehlen  bahei  alle  biefe  brei3^^en/ 
fo  mirb  e§  für  bie  §ebamme  fet)r  marjrjdj  einlief),  baft  bie  ^Infcrjtoetlung 
beZ  £eibe§  einen  anberen  ©runb  §ahe  alz  <Scr)toangerfcr)aft. 


Neunte«  ®a$ittl 

Die  3eid)en  Ut  ufitn  unb  kr  uriekrljoüat 
Sdjroanijerfdjaft- 

(5§  mürbe  fdjon  meljrmalg  beffen  gebadjt,  baf$  bk  ©rfdjeimmgen 
ber  Srf)tt>angerjcr)aft  ntct)t  genau  btefelben  finb,  baj3  bk  Qeicfyen  ber 
Scf)mangerfcr)aft  nict)t  alle  ben  gleiten  SSertf)  l)aben  bei  grauen,  bie 
fetjon  geboren  Ijaben,  unb  bei  grauen,  bie  §um  erften  9ftal  fdjtoanger 
finb.  2)ie  Urfadje  baoon  ift,  ba$  bk  erfte  @cr)mangerfcf)aft  unb  (Geburt 
foldje  i&eränberungen  in  ben  Xtjeilen  ber  Butter  fjerüorbringen,  melcrje 
bleibenb  finb  unb  §um  %\)tii  gerabe  bei  neuer  Scrjraangerfcfjaft  reerjt 
beutltd)  fjeroortreten.  £ie  §auptunterfd)iebe  ätoifdjen  ben  (Srfd)  einungen 
unb  geietjen  ber  erften  unb  ber  mieberfjolten  ©cr)mangerfdiaft 
finb  folgenbe: 
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§.  H8. 

2)ie  23aud)toanb  erlangt  in  golge  ber  21u£bef)nung  burd)  bk  erfte 
(Sd)wangerfd)aft  ifjre  frühere  (Straffheit  ntdjt  lieber.  £)ie  (Gebärmutter 
liegt  bafjer  Bei  grauen,  bie  fcfjon  geboren  Ijaben,  in  ber  ganzen  feiten 
§ätfte  ber  (Sd)Wangerfd)aft  tueiter  nad)  oorn  über  unb  erreicht  barum 
aud)  in  ber  36.  2Bod)e  nicrjt  gang  ben  rjotjen  (Stanb,  tüte  bei  einer  gum 
erften  !>IM  (Schwangeren,  tiefer  Umftanb  ift  oon  großer  23ebeutung, 
wenn  man  au3  ber  §öt)e  be§  (Gebärmuttergrunbeä  auf  bie  (Gröge  ber 
(Gebärmutter  unb  fomit  auf  bie  Qtit  ber  (Sd)Wangerfd)aft  fdilieften  will. 
SBegen  eben  biefer  (Sd)lafff)ett  erteibet  aud)  bie  Söaucrjrjaut  hü  einer 
grau,  bie  bereite  geboren,  nie  btn  (Grab  oon  (Spannung  tüte  bei  einer 
©rftfdjwangeren,  bef^alb  fann  man  bk  ®inbe§tijeite  hä  jener  meift  früher 
unb  beutlidjer  burd)fül)len,  al£  hti  ber  gum  erften  ÜDM  (Schwangeren. 
Sftamentlicfj  bk  $aut  be£  23aud)e3  geigt  biefe  (Schlaffheit,  fo  ba%  wenn 
man  oon  ber  ßeiftenfalte  au£  mit  feft  angebrüdter  §anb  nad)  oorn  unb 
aufwärts  ftreicfjt,  man  bie  §aut  in  Ratten  gufammenfdjieben  fann,  roa§ 
hti  einer  gum  erften  Sttal  Schwangeren  nicrjt  leidjt  gelingt.  2)abei  füf)lt 
man  gleichzeitig  jene  in  §.  99  unb  §.  114  ermähnten  narbigen  «Streifen, 
bereu  Filter  jebod)  nod)  beffer  burd)  ba%  (Gefidjt  beurteilt  wirb. 

§tl§  ungweifelljafte  Unterfd)eibung§geid)en  bürfen  jeboef)  biefe 
SKerfmale  tttcr)t  gelten,  benn  manche  grauen  fjaben  oon  oorn  fjerein 
fdt)laffe  S3äucr)e  ober  befommen  fotcfje,  wenn  fie  früher  fettleibig  waren 
unb  fpäter  mager  werben,  unb  felbft  jene  narbigen  (Streifen  fönnen 
burd)  franftjafte  2lu3berjnung  be§  23aud)e§,  g.  23.  2Bafferfud)t,  entftanben 
fein.  $nbererfeit§  fjaben  manche  grauen  eine  fo  etaftifdje  §aut,  ba$ 
frühere  (Sdjwangerfcrjaften  nur  unbebeutenbe  ober  gar  feine  (Spuren 
in  berfelben  gurücftaffen. 

3n  23egug  auf  bk  narbigen  (Streifen  muf*  bie  gebamme  nodf)  roiffen, 
baft  ba§  (Gefagte  nur  Oon  ben  (Streifen  am  $aucr)  gilt;  an  ben  Dber^ 
ferjenfetn  unb  am  (Gefäft  finbet  bk  §ebamme  gang  gleidje  (Streifen  fjäufig 
bei  Sttäbdjen  unb  grauen,  bk  ntdjt  fdjmanger  finb  unb  nie  fd)Wanger  waren. 

§.  H9. 
2)ie  Prüfte  finb  M  grauen,  bk  fd)on  geboren  fjaben,  meift  fcrjlaffer 
unb  geigen  auf  ifjrer  §aut  oft  äfjnlid)e  narbige  (Streifen,  wie  bk  Söaucfj* 
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flaut.  SDiefe  narbenförmigen  Streifen  an  ben  Prüften  entfteljen  gegen 
(Snbe  ber  erften  (Scr)iTjangerfcr)aft  ober  aucr)  tocujrenb  ber  (Saugest,  fie 
entfielen  aber  autf)  hei  fdjnetfem  2öad)§tljum  ber  Prüfte,  orjne  bajä  jemals 
(Scf)tr>angerfd)aft  beftanb.  3)iefe  (Streifen  fer)en  gang  mie  bie  am  Sßaucr) 
nnb  an  ben  (Scr)enfe(n  anfangt  rotf),  fpäter  meiggtän^enb  aus. 

§■  120. 
$n  ben  äußeren  ©efdjledjtätljeUen  finbet  man  hei  grauen,  bie  fdjon 
geboren  fyaben,  bie  ©djamfpatte  meift  roeiter,  fcrjlaffer,  bie  (Schamlippen 
nict)t  oollftänbig  fdjtießenb.  $lnd)  ift  bie  (Sdjamf  palte  öfters  natf)  Ijin* 
ten  verlängert  burd)  geilen  beS  (ScrjamlippenbänbcljenS  ober  felbft  beS 
oorberen  XljeitS  beS  Lammes.  SDaS  (S^amlippenbänbcrjen  !ann  nidjt 
gut  anberS  als  bei  einer  ©eburt  oerloren  gegangen  fein,  boct)  roirb  eS 
in  ber  <$lefyx%a§l  ber@eburten  erhalten,  gaft  eben  fo  oft  roie  am 
2)amm  befielen  oon  ber  erften  (Geburt  Ijer  Farben  an  ber  oorberen  Sßanb 
beS  $orl)ofS,  pr  (Seite,  manchmal  §u  beiben  (Seiten  ber  §arnrörjrenmünbung. 

§.  121. 

SDie  nritf)tigften  ©puren 
einer  früher  ftattgetjabten 
(Geburt  geigt  ber  dingang 
ber  (Sdjetbe.  2)enn  niemals 
feljlen  hei  einet  grau,  bie 
ein  reifes  ®inb  geboren  r)at, 
bie  tiefen  ©tnrtffe  an  biefer 
(Stelle,  welfye  oon  bem 
3ungfernrjäutcr)en  nur  bie 
mt)rt(jenförmigen  SBärgdjen 
übrig  laffen. 

gigur  29  geigt  ben 
©rfjeibeneingang  einer  gum 
erften  Sftat  fcrjiuangeren 
5rau,  gigur  30  ben  einer 
folgen,  bie  fdjon  ein  auSge= 
trageneS  ®inb  geboren  t)at. 
3n  gigur  29  erfennt  bie  §eb= 


^k 


mim  im 


gigur  29.     1/2  natürl.  ©röfee. 


74 


Reiter  Streit.    $on  ber  regelmäßigen  ©djhmngerfdjaft. 


i§0>. 


amme  ben  SRing  be£  3ung= 

fernljäutct)en§  a,  b,  c;  ber* 

fetbe    ift    meljrfatf)    einge* 

riffen,  aber  an  feiner  ©teile 

gang  getrennt.  3n  gigur  30 

ftet)t  nur  unter  ber  §arn= 

rötjrenmünbung  bei  d  nocf) 

ein  größerer  fReft  be§  3ung* 

fentfjäutdjenS  unb  bei  e,  f, 

g,  h  mtjrtljenförmige  SBärg* 

d)en.    3Me  §ebamme  öer= 

gleite  bagu  gigur  14,  in  Jüef= 

djer  ein  unoerle|te3  3ung= 

fernt)äutd)en  bargeftellt  ift. 

SBeniger  roid)tige  Unter* 

fd)iebe  geigt  bk  ©djeibe  in 

Ofigur  30.    V2  »wtürl.  ®™&e.  itjrem  weiteren  Verlauf .  ©ie 

ift  meiftentl)eit§  M  grauen,  bk  notf)  nid)t  geboren  Ijaben,  enger,  ftraffer  unb 

geigt  bie  ur  für  unguten  Querfalten,  bk  burd)  Geburten  oft  oerloren  getjen. 

§.  122. 

<5et)r  tmdjtige  Unterfd)eibung§geid)en,  bk  nur  gang  fetten  festen,  finb 
am  ©d)eibentJ)eil  ber  (Gebärmutter.  SDerfetbe  ift  in  ber  erften 
^djttmngerfdjjaft  gleichmäßig  §art  unb  glatt  unb  wirb  oon  ber  @pi|e  an* 
fangenb  nad)  unb  nad)  meidjer;  ber  Sftuttermunb  ift  runb  unb  glatt,  ein 
©rubren,  in  tt>eld)e§  man  bk  äujserfte  gingerfpi|e  rcotjl  Ijineinlegen,  in 
baZ  ber  ginger  aber  nid)t  einbringen  fann.  gigur  31  ftellt  ben  ©Reiben* 
ttjeit  einer  gum  erften  %Jlal  ©djmangeren  gegen  (Snbe  ber  20ften  Sßodje  bar. 

3n  biefer  unb  ben  folgenben  giguren  ift  bk  geidmung  fo  genommen 
als  fei  öon  ber  (Gebärmutter  unb  oon  ber  ©ctjeibe  bie  üorbere  §älfte  roeg* 
gefdmitten.    3m  unteren  ©ebärmutterabfdjnitt  liegt  baZ  unverletzte  (5i. 


Sig.  31. 


3fifl.  32. 


3fig.  33. 


Neunte»  Kapitel.  S)ie  geidjen  ber  erften  u.  ber  ttneberfyolten  ©djttmttgerfdjaft.   75 


$lad)  ber  breigtgften  SSodfje  ber  ©d)mangerfd)aft  mirb  ber  ©Reiben* 
tf)eil  immer  für^er,  ber  äftuttermunb  Behält  babei  feine  eben  befd)rie= 
bene  $e}d)affent)eit,  nnr  feiten  öffnet  er  fttfj  in  ben  legten  2ßod)en  ein 
menig,  fo  bog  ber  gtnger  einbringen  !ann;  bann  ift  fein  Sftanb  immer 
glatt  unb  frfjarf.  gtgur  32  ift  ber  ©d)eibentt)eit  einer  §um  erften  9M 
©djmangeren  in  ber  36ften  2Bod)e. 

3n  ben  legten  SBodjen  ber  ©djtoangerfcfyaft  öerftreidjt  ber 
©djeibentt)  eil  oollftänbig.  3)er  ©aum  be§  8ftuttermunbe§  rairb  faft 
papierbünn,  nnb  metft  nun  erft,  am  (£nbe  ber  40.  ©d)tr>angerfd)aft£= 
roodje,  beginnt  bk  Eröffnung  be£  fct)arf  aufgewogenen  ringförmigen 
attuttermunbeS.    liefen  3eitpunft  ftellt  gigur  33  bar. 

Q3ei  grauen  bagegen,  bk  fdjon  ein*  ober  mel)rmal§  geboren  fjaben 
ift  M  urieberfjolter  €d)ttmng,crfd)aft  bie  ©rtoeitfjung  be§  ©d)eibentt)etts 
ungleichmäßig,  toeit  härtere,  narbige  ©teilen  ba  finb.  2)er  äftuttermunb 
ift  aud)  nid)t  runb  unb  glatt,  fonbern  oon  eingekerbten,  oft  lappigen 
Räubern  umgeben  unb  baZ  untere  &nbt  be§  §al§fanal§  trichterförmig 
geöffnet,  gigur  34  ift  ber  ©djeibenttjeil  einer  ixt  ber  20ften  2öod)e 
miebertjolt  ©djmangeren. 


$tg.  34.  gtg.  35.  gfig.  36. 

©egen  ©nbe  ber  ©dpangerfdjaft  mirb  aud)  t)ier  bk  ©Reiben* 
portion  für^er,  aber  bie  SSerfür^ung  erfolgt  fpäter,  unb  fdjon  et)e  fie 
eintritt,  öffnet  fidj  ber  äRuttermunb  fo  meit,  ba%  man  ba%  erfte  ginger- 
gtieb  in  ben  tridjterförmig  geöffneten  §al§fanal  einführen  unb  metft  in 
ben  legten  8  Söodjen  ber  ©cfymangerfdjaft  aud)  bie  (St^äute  frfjon  erreichen 
!ann.  gigur  35  ift  ber  ©djeibenttjeil  einer  miebertjott  ©djmangeren  in 
ber  36ften  2Bod)e. 

©egen  bie  3^t  ber  ©eburt  rairb  ber  §al$fanal  fürjer  unb  immer 
meiter.  2Iber  felbft  am  ®nbe  ber  40ften  SSodje  finb  £al§f anal  unb 
©djeibenportton  nod)  nicr)t  öollftänbig  t>erftrid)en,  e§  bleibt  ton 
beiben  ein  bebeutenber  Sfteft,  an  bem  immer  nocfj  jene  Farben  §u  füllen 
finb,  bi§  über  ben  beginn  ber  ©eburt  §mau§,  gig.  36. 
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§.  123. 
gatte  bte  frühere  (Bcfjniangerfcfjaft  ifjr  regelmäßige^  (Snbe  nttfjt 
erreicht,  ober  ift  feit  ber  (Geburt  fe^r  lange  gett  uerftridjen,  fo  fönnen 
allerbing§  autf)  btefe  im  §.  121  unb  §.  122  genannten  Unterfctjtebe  gering 
fein.  3e*9*  aüer  °*e  ©tfjeibenportion  unb  ber  ©ingang  ber  (Sct)eibe  bie 
eben  befdjriebenen,  ber  vokb erholten  Sdjtöangerfdjaft  gufommenbett  SSer- 
änberungen,  fo  meiß  bk  §ebamme,  ba$  biefetben  nur  burd)  eine  frühere 
(Geburt  entftanben  fein  fönnen,  e§  müßten  benn  är^tlic^e  Operationen 
am  ©djeiberttf)etf,  ober  am  ©ingang  ber  Scheibe  ober  an  ben  äußeren 
©efd)lecf)t§tf)eilen  oorgenommen  toorben  fein,  oon  benen  bk  §ebamme 
auf  Befragen  £enntnif$  erhalten  mirb. 


Be^nteö  Caputh 

Die  3ettwdjnmt|}  kr  ^nmngerfdjaft- 

§.  124. 

2)ie  fdjmangere  grau  mit!  oon  ber  §ebamme  miffen,  mann  fie  bie 
(Geburt  §u  ermarten  Ijat. 

Um  jebergeit  $u  ermitteln,  mieoiete  oon  ben  40  2öod)en  ber  regel* 
magigen  ©d)mangerfd)aft§bauer  Bereite  jurücfgelegt  finb,  ^at  man  oer* 
fctjtebene  21u§gangspunfte  ber  Berechnung  gemätjtt. 

§.  125. 

1)  üUtott  Beregnet  bk  3)auer  ber  ©djmangerfdjaft  &om  21u$&let&en 
ber  [Regel. 

2)ie  280  Sage,  bie  baZ  ©i  p  feiner  ©ntmieflung  brauet,  gär)len 
oon  ber  Qtit,  mo  e§  ben  ©ierftoef  verläßt.  2)ie£  gefd)ief)t  meift  §ur  Qät 
ber  Siegel.  £>a  nun,  menn  Befruchtung  eingetreten  ift,  bk  monatliche 
Blutung  ausbleibt,  fo  $ät)lt  man  bk  280  Sage  ber  @d)mangerfd)aft 
oon  ber  3eit,  mo  gum  testen  üDcal  bie  Sfteget  eintrat.  £)iefe  Beregnung 
trifft  jtuar  mcr)t  gan§  genau  auf  ben  Sag,  aber  bod)  nict)t  tvtit  baoon 
in  ben  meiften  gälten  ein.  2Iu£  brei  ©rünben  aber  bürfen  mir  un§, 
felbft  menn  jene  Qtit  genau  befannt  ift,  nie  allein  auf  biefe  Sftedjmmg 
oertaffen.  ©rften§  toeil  in  bem  galt,  mo  bk  befrudjtenbe  Begattung 
lur§  oor  bem  erwarteten  Eintritt  ber  fRegel  ftattfanb  (§.  66),  manchmal 
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eben  biefe  erwartete  Blutung  fcfjon  au^Bteibt;  gtoeitenS  meil  bei  anbereu 
Qrauen  mäljrenb  ber  ©cljtoangerfcljaft  bk  Blutung  nod)  ein*  ober  metjr* 
malS  mieberfefjrt;  brittenS  meil  es  fiel)  ereignet,  baft  toegen  Äranf^eit 
ober  meil  bie  grau  tfjr  ®inb  füllt,  bie  monatliche  Blutung  fcfjon  längere 
ßeit  nitfjt  ftattfanb  unb  bod)  ju  biefer  Qtit  (Scr)tüangerfct)aft  eintrat. 
3m  erften  gaü  mürbe  baZ  ©nbe  ber  (Sct)tnartgerfcr)aft  biefer  Sftetfjmmg 
natfj  4  Söotfjen  früher,  im  anberen  4  ober  8  SBodjen  fpäter  fallen,  als 
e£  mirfltd)  fällt;  im  brüten  %aU  befinben  fid)  bie  grauen  oft  in  noerj 
größerer  Säufcfjung  über  bk  fttit  ber  (Geburt.  Sitte  biefe  geiler  ber 
23erect)nung  oermeibet  bk  §ebamme  burd)  bk  Unterfucfjung,  auf  bie  mir 
gleidj  mieber  prücffommen. 

§.  126. 

Sie  Sftedfjnung  fetbft  ift  fefjr  einfach.  9teun  aufeinanberfolgenbe 
Monate  finb  273  bis  276  Sage;  man  fjat  alfo,  um  ben  280ften  Sag 
%u  finben,  ben  9  äftonaten  nad)  ber  legten  Siegel  bk  feljlenben  Sage 
^injugujä^Ien.  Sen  neunten  Sttonat  finbet  man  fd)netter,  memt  man, 
anftatt  neun  Monate  oormärts,  brei  rücfmärtS  yifyL  3U  oem  $kify 
namigen  Sage  be£  fo  gefunbenen  neunten  Monats  retfjnet  man  nun, 
um  ben  280ften  Sag  p  finben,  im  gebruar  4,  im  Secember  unb 
Sanuar  5,  im  3lpril  unb  (September  6,  in  allen  übrigen  Monaten  7  Sage 
fjin;m.  (3n  einem  ©dfjaltjaljr  lommen  in  biefen  legten  Monaten  nur  6, 
im  Sfyril  unb  September  nur  5  Sage  tyinju.) 

Sie  nebenfteljenbe  gigur  37,  ber  <S$roangerfdE)aft$falenber,  er* 
leichtert  bk  Sftetfmung.  $lad)  furjem  ©ebraud)  nn'rb  iljn  bk  §ebamme 
im  ®opfe  Ijaben.  Sie  unter  bem  Monatsnamen  fterjenbe  grofje  giffer 
be^eic^net  bk  Sage,  bk  ben  öorangegangenen  9  Monaten  an  280  fehlen 
unb  alfo  ^inpge^äljtt  merben  muffen.  (Sie  ftafykn  im  klammem  be* 
gterjen  fid)  auf  baS  ©djaltjaljr.) 

§.  127. 

©inige  Sßeifpiele  merben  bie  Sftedjmmg  erläutern. 

©ine  grau  tyat  §.  S5.  am  10.  Wlai  i^re  SRegel  pm  legten  ffllal 
be!ommen.  2lm  10.  gebruar  ift  ber  276fte,  am  14.  gebruar  ber  280fte 
Sag,  ber  mutljmaglidje  Sag  ber  ©eburt.  ©ine  anbere  grau  Ijat  am 
30.  Dctober  bie  lefcte  Siegel  gehabt.    Ser  30.  Suli  ift  ber  273fte,  ber 
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6.  5luguft  ber  280fte  Sag.  Surd)  umgefefjrte  SRedjmmg  finbet  man 
oom  Sage  ber  (Geburt  ^er  ben  Sag,  an  roetcrjem  bk  Ie|te  SRegel  ba  mar, 
alfo  bie  3^it,  ju  meldjer  bk  Sd)it>angeridjaft  mutfjmaßlid)  begonnen  fjat. 
Sine  grau  fommt  am  14.  gebruar  mit  einem  reifen  ®inbe  nieber,  fo 
hatte  fie,  menn  atte§  regelmäßig  Verläufen  ift,  280  Sage  früher  i^re 
letzte  9?eget.  Born  14.  gebruar  jafjlt  man  3  äftonate  oorraärtä  auf 
ben  14.  Wlai,  nnb  meil  bk  ©eburt  im  gebruar  mar,  4  Sage  jurücf; 
alfo  am  vorigen  10.  Mai  muß  fie  bie  SReget  gute|t  gehabt  Ijaben. 
Sie  anbere  ^rau  lommt  am  6.  Sluguft  nieber;  neun  Monate  jurücf 
(ober  3  t>ortt>ärt§)  ift  ber  6.  Dloüember,  weitere  7  Sage  prücf  ber 
30.  Cctober;  ba  muß  fie  julefct  bie  SRegel  gehabt  Ijaben. 

©enau  auf  ben  Sag  trifft,  raie  fdjon  ermähnt,  ber  Eintritt  ber 
©eburt  meift  nidjt,  bod)  fjat  oor  allen  Beregnungen  neben  ber 
Unterfudjung  (§.  130  unb  folgenbe)  biefe  ben  Bor§ug. 

§.  128. 

2)  9Jcan  fjat  aud)  bie  280  Sage  ber  @d)mangerfd)aft  oom  Sage, 
mo  ber  kfrucfacnk  Söctf^laf  ftattfanb,  gejärjlt.  gur  Beregnung 
ber  ©d)tt)atigerfd)aft§bauer  im  einzelnen  gaU  läßt  fid)  tiefer  Sag  in  ben 
feltenften  fällen  benutzen.  Sie  grauen  f)aben  hei  ber  befrudjteuben 
Begattung  feine  befonbere  ©mpfinbung,  meld)e  üon  ber  §ebamme  §ur 
Beregnung  ber  (sdjtuangerfdjaftöbauer  benutzt  »erben  tonnte;  unb  in 
ben  gaffen,  rao  un§  üon  einer  einzigen  Begattung  berietet  mirb,  »erben 
urt§  gerabe  oft  falftfje  Angaben  gemalt.  ganb  mirffid)  nur  einmal 
Beifdjlaf  ftatt,  fo  fällt  ba§  regelmäßige  &xibe  ber  <Sd)mangerfd)aft  §iem* 
lid)  genau  9  Neonate  fpäter. 

§.  129. 

3)  Ser  benfmürbige  Sag,  an  lucidum  bie  grau  bie  ßtnbcS&c* 
roegung  juerft  empfinbet,  gilt  für  Berechnung  ber  Sdjtoangerfdjaft^ett 
für  rcidjtig.  SSann  bie  £inbe»bemegungen  t>on  ber  SOcutter  guerft 
empfunben  »erben  fönnen,  rjängt  t>on  ber  Äräftigfeit  be*  $inbe£  unb 
oon  ber  beenge  be»  grudjtmaffer*  ah,  unb  mann  fie  mirftidj  juerft 
empfunben  »erben,  r>on  ber  2tufmerffamfeit  ber  grau.  21tle  biefe  brei 
Singe  finb  aber  nidjt  in  allen  gäHen  gletd).  51m  Ijäuftgften  fül)lt  bk 
ÜDhttter  bie  £inbe§be»egungen  um  bie  WlitteMx  ©d)ttangerfd)aft,  alfo 
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etwa  4y2  Sftonat  öor  ber  rechtzeitigen  (Geburt,  grauen,  bie  ftfjon 
fdjtoanger  roaren  unb  baZ  ©efüljl  atfo  fennen,  füllen  bk  23eroegung 
früher  alz  grauen,  bk  zum  erften  9DM  fdjraanger  finb.  gur  Söeredjnung 
r)at  biefeS  ßeicfjen  um  fo  weniger  SBertf),  ol§  nad)  ber  SJätte  ber 
Sdjroangerfdjaft  burd)  bk  Unterfudjung  bk  Qeit  fid)  genauer  be* 
ftimmen  läßt. 

§.  130. 

4)  £)a§,  raa£  bie  §ebamme  mit  funbiger  §anb  füt)tt, 
fjat  mefjr  roertt)  für  fie  als  2Ule§,  raaS  bi^  @d)raangere  it)r 
berichtet  £)ie  ge&urt^ülfüdje  Unterfudjunß  giebt  itjr  bie  Wöalify 
feit,  über  bie  3^it  ber  @d)roangerfd)aft  ein  ftcrjere^  Urttjeit  ju  gemimten. 
2öenn  fie  bie  Söeredjnung  nad)  ber  Ie|ten  Sfteget  mit  bem  @r* 
gebniß  ber  Unterfudjung  zufammentjätt,  mirb  fie  mit  fo  tuet  @e* 
nauigleit,  raie  überhaupt  möglich  ift,  bk  Qät  ber  Geburt  tiortjerfagen 
fönnen. 

3m  golgenben  finb  bk  ßeic^en  ber  regelmäßigen  ©d)roangerfd)aft, 
foroeit  fie  für  Sßeftimmung  ber  Qeit  uon  SSebeutung  finb,  nad)  t>ier= 
raödjenttidjen  geiträumen  zuf ammeng eftellt. 

§.  131. 

gigur  38  giebt  eine  Ueberfid)t  ber  SBeränberungen,  raetdje  bie  §öt)e 
be§  ©ebärmuttergrunbeS,  roetdje  bie  (Stellung  be§  ©c^eibent^eit^  unb 
meldte  bie  gorm  ber  SBaudjro'anb  mä^renb  ber  ©djroangerfdjaft  erteiben. 

£)ie  Qafykn  am  Sftabel,  am  ©ebärmuttergrunb  unb  am  ©djeiben* 
ttjeit  bezeichnen  bie  &aty  ber  Sßodjen,  meld;e  bk  @d)raangerfd)aft  ge= 
bauert  t)at.  %üt§>  Uebrige  ift  au£  biefem  unb  ben  früheren  Kapiteln 
öon  fetbft  üerftänbticr),  nur  baZ  ©ine  foll  nod)  ermähnt  roerben,  bafc 
in  ber  gigur  ft  raffe  Söaudjbeden  unb  für  bk  (e|te  ßeit  ber  ©djroan* 
gerfd)aft  ©djäbettage  be»  ®inbe3  angenommen  raorben  finb,  bag  alfo 
hd  2Siebert)ottfd)raangeren  unb  M  Querlage  be£  $iube§  bie  (Stellung 
be§  ©ebärmuttergrunbeS  tttvaZ  niebriger  ift. 

§.  132. 
9tacf)  trier  2öod)en.  SBenn  bie  pfleget  jum  erften  SDM  ausgeblieben 
ift,  finbet  ber  unterfudjeube  ginger  ben  ©djeibentfjeit  bereits  tttvaZ  bider, 
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runblitfjer,  an  ber  ©ptfce  lueitfjer  al§  im  nttfjtfdjmangeren  guftanbe;  hti 
früher  ntd^t  fcrjtoanger  gemefenen  grauen  ift  bie  ^meilippige  gorm  be§ 
üDhittermunbeä  in  bie  runbe  üertuanbelt.  (^iefelben  $eränberungen 
finben  §ur  Qtit  ber  monatlichen  Reinigung  ftatt.) 


gigur  38.     »/5  ber  natürl.  ®röfce. 

9?ad)  ad)t  2öodf)en.    S)ie  gormr-eränberungen  be§  (Sct)eibentr;etl§ 

bleiben  biefeiben.    Sßenn  bk  §ebamme  bie  in  bequemer  Sftücfenlage 
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liegenbe  grau  fo  unterfudjt,  bag  fie  ben  ginget  ber  einen  §anb  an  ben 
(Sdjeibentfjeit  legt  unb  mit  ben  gingerjoi^en  ber  anberen  §anb  t>om 
23aud)  f)er  ü6er  ber  ©djamfuge  entgegentaftet,  fann  fie  bei  leerer  §arn* 
blafe  im  üorberen  ©djeibengetoölbe  ben  öergröfjerten  ©ebärmutterförper 
taften. 

%lad)  jtt)ö(f  2öodjen.  SBegen  ber  früher  §.  84  besprochenen  Sage* 
oeränberuug  ber  (Gebärmutter  ftef)t  ber  ©cfjeibentl)eit  jefct  l)öt)er;  er  er= 
fcfjetnt  baburd)  für^er.  $or  ifjm  burd)  ba%  oorbere  (Scfjetbengemölbe 
\ufß  ber  unterfucfjenbe  ginger,  menn  bie  anbere  §anb  ton  auf$en  ent- 
gegentaftet,  beutlicfjer  al§  früher  ben  oergrößerten  ©ebärmutterförper. 
Q3ei  ©rftgefdjmängerten  nimmt  bk  2lufloderung  ber  (Schleimhaut  be§ 
^cr)eibentt)etl§  meljr  unb  meljr  ju.  23ei  2öieberf)oltfd)tt>angeren  tuirb 
ber  äußere  äßuttenmmb  bem  ginger  ^ugängtictjer. 

g.  133. 

9tati)  fecf^efjn  SSodfjen.  2)er  @d)eibentl)eit  ftetjt  töteber  etraa§ 
Ijöljer  unb  ift  fcfjon  je|t  manchmal  etma3  nact)  tinf§  gerietet.  £)er 
©ebärmuttergrunb  ift  hd  jtoecfmäjjiger  Lagerung  ber  §u  Unterfudjenben 
(§.  105.  106)  fcfjon  burd)  bie  btoge  äußere  Untersuchung  brei  UZ  fünf 
Zentimeter  §odt)  über  ber  (Scfjamfuge  burc^gufü^leti.  £>ie  im  §.  100 
betriebenen  SBeränberungen  an  ben  Prüften  pflegen  jefct,  noenn  nidjt 
fcfjon  früher,  beuttidj  $u  fein. 

9laä)  ^tt)an^ig  28odjcn.  2)er  (sd&eibentitjeil  fterjt  toieber  rjöfjer  unb 
met)r  nad)  Iinf§.  S)er  ©ebärmuttergrunb  ftef)t  etttm§  über  ber  äftitte 
gmifc^en  9?abet  unb  oberem  SRanb  ber  «Sdjamfuge.  2)a§  aufgelegte  Df)t 
rjört  jefct  meift  fdjon  ba§  ©ebärmuttergeräufd)  (§.  101)  unb  oft  aud) 
bk  £inbe3bemegung,  manchmal  aud)  fdjon  bie  §ergtöne  ber  grudjt. 

dlaä)  öierunb$tt>an$ta,  äöodjen.  2)er  ©cfjeibentljeil  ftefjt  urieber 
l)öt)er,  ift  be^Ijalb  fernerer  gu  erreichen  unb  erfdjeint  baburd)  mer)r  üer= 
für^t.  2)er  ©ebärmuttergrunb  fterjt  bei  ©rftgefcrjroängerten  (oergt.  §.118) 
einen  ginger  breit  über  bem  Dcabel,  beffen  untere  gälte  p  üerftreicrjen 
beginnt.  £)a§  aufgelegte  Dt)r  tjört  oon  jerjt  an  hei  forgfältiger  Unter* 
fudjuug  faft  ftetS  baZ  ©ebärmuttergeräufdj ,  meift  aud)  ben  §er§fd)tag 
ber  grudjt;  bk  $eroegungen  berfelben  finb  burd)  bie  aufgelegte  <panb 
raatjrneljmbar. 

<5$u[fee,  ^eöammenfunft.    6.  Slufl.  6 
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§.  134. 

9iad)  aci)titnb}toan$ig  Üßodjcn.  2)er  Sdjeibenttjeii  ift  früher  ge* 
roorbcn,  er  ftetjt  uod)  Ijöljer.  Sin  beffen  Sptfce  ift  ber  SOtoitermunb,  bei 
(Sarftgefdjtoättgerten  immer  noct)  gefdjfofjen,  al§  ein  feid)te§  ®rü6d)en  jn 
fütjten;  bei  28ieberfjoltfdjmangeren  fann  ber  ginger,  menn  bie  Sfttrfjtung 
e§  geftattet,  mit  bem  ganzen  erften  ©lieb  bequem  in  ben  trichterförmigen 
§al*fanat  einbringen.  SBor  bem  Sdjeibenttjcit  im  Sctjeibengeroötbe  fütjtt 
ber  unterfudjenbe  ginger  je|t  meift  ben  oortiegenben  Äopf  ber  gructjt, 
berfelbe  entfdjtüpft  fdjued  bem  berütjrenben  ginger.  S)er  ©e&ärmutter* 
grunb  ftetjt  fünf  Zentimeter  über  bem  -ftabet,  beffen  galten  metjr  unb 
metjr  üerftreidjen. 

dlad)  ^mcinnbbrci^tg  $öodjen.  £)er  Sdieibenttjeit  ift  noct)  fürjer, 
hd  Zrftgcfdjroängerten  roeniger  als  einen  Zentimeter  lang,  ftetjt  tjötjer. 
SDer  ÄmbeSfopf  ift  im  Sdjeibengeroötbe  beuttidjer,  aber  noct)  leictjt  be- 
megtid).  £)er  öebärmuttergrunb  ftetjt  10  Zentimeter,  alfo  etroa  eine 
§anb  breit  über  bem  9cabet,  roetdjer  je|t  meift  ootlftänbig  oerftridjen  ift. 

§.  135. 

9lad)  fedj3unbbrct£tg  28od)en.  2)er  Sdjeibenttjeit  ift  bä  Zrft= 
gefdjtuängcrten  anf  V2  Zentimeter  öerfür^t,  faft  fo  tvtid)  tote  ba£ 
Sdjeibengemölbe  felbft,  ber  SUMtermunb  meift  nodj  al§  gefd)toffene§ 
©rübdjen,  manchmal  al»  f leine  fct)arf=riugförmige  Oeffnung  §u  fütjten. 
23ei  SBiebertjottfdjröangeren  ift  bk  ^erfürjnng  be»  Sd)eibenttjett£  rneniger 
bentlidj,  bod)  gelangt  ber  ginger  meift  kid)t  burd)  ben  §al§!anal  anf 
bk  glatten  Zitjäute.  SDer  Sdjeibenttjeit  ftetjt  fetjr  tjoct),  tjinten  nnb 
linf».  SDurdj  ba§  oorbere  Sctjeibengeroölbe  ift  ber  $opf,  §roar  nod) 
beroeglidj,  aber  rocit  fdjroerer  oon  ©emidjt  al%  frütjer,  ju  fütjlen.  £)er 
©ebärmnttergrnnb  reidjt  bt£  in  bk  §erggrube,  nnb  gut  Seite,  nament* 
tid)  redjt§,  bi§  unter  bk  kippen.  £)er  9cabet  ragt  meift  etroa§  tjeroor 
unb  am  53aud)  finb  bie  Streifen  (§.  99)  M  Zrftgefdjroängerten  beut* 
ltd)  entroidett;  hä  SSiebertjottfcfjrüangeren  fommen  §u  ben  alten  oft  neue 
Streifen  tjinju. 

SSon  ber  ftebcnunbbrei^igften  2ßod)e  hi$  an'3  @nbe  ber  (£d)toan= 
gcrfdjaft  rüdt  ber  Sd)eibcntt)eit  roieber  tiefer,  jugletcf)  aber  immer  weiter 
nad)  tjinten  in  bk  ^reu^beinauSrjöljlung,  bei  Zrftfdjroangeren  oerftreidjt 
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er  gan§,  öffnet  fid)  auct)  oft  ein  roenig,  bei -^iebertjottfctjmangeren  bleibt 
er  mehrere  Sintert  lang;  ber  §af§fanat  rtrirb  fürger  unb  xoeiter.  2)er 
ÄiubSfopf  ftet)t  feft  auf  bem  Söecfenemgang  unb  wölbt  ba§>  üorbere 
©dfjetbengetoötbe  nadj  abwärts  in  bie  8ct)eibe  tjinein.  SDer  Gebär* 
muttergrunb  fommt  ttrieber  tiefer  ju  ftefjen,  er  ftefjt  in  ber  40ften  2öod)e 
nur  etroa  fo  tjoct)  mie  in  ber  32ften.  £)ie  (Spannung  am  oberften  Xt)etl 
be3  SBauct)e§,  bie  bi3  jur  37ften  Sßodje  §unat)m,  lägt  jetjt  nact),  fo  baß 
man  mit  ber  §anb  über  ben  Gebärmuttergrunb  nad)  Ijinten  greifen  lann. 
2)afür  ift  ber  $auct)  nact)  oorn  unb  unten  meit  met)r  t)eroorgebrängt. 
3)er  Sftabel  ift  meift  Mafenförmig  tjeroorgetrieben. 

§.  136. 

SBie  bei  ber  ©rfennung  ber  @ct)roangerfct)aft  (Kapitel  8),  fo 
tjaben  auct)  hei  ber  3e^Def^mmu^9  öer  ©djtoangerfdjaft  bie  Qeifyen 
nidjt  alle  gleichen  Söerti).  §ier  ift  bie  Größe  be$  ÄinbeS  unb  bie 
Größe  ber  Gebärmutter  immer  ba§  rtridjtigfte  3^ct)en.  2)ie  Größe 
be§  ®inbe§  beurteilen  roir  auf  Grunb  ber  äußeren  23etaftung,  hei 
fdjon  tief  ftetjenbem  ®opf  burcfj  beffen  Söetaftung  öon  ber  @d)eibe  au§. 
2)ie  Größe  ber  Gebärmutter  mirb  hei  regelmäßiger  gorm  t)auptfäd)Iicr) 
burd)  ben  <&tanb  be3  GebärmuttergrunbeS  erfannt;  boct)  ift  gerabe 
fn'er,  rca§  frütjer  ermätjnt  mürbe,  §u  berüdfidjtigen :  baß  bei  ^erfonen 
mit  fdjlaffem  JBauct),  atfo  namentlidt)  hei  SBiebertjottfctjtoangeren,  bie 
Gebärmutter  bei  gleicher  Größe  nictjt  fo  t)oct)  tjinaufreidjt,  al§  bei  grauen 
mit  ftraffen  23auct)becfen,  atfo  namenttid)  hei  (Srftfdnoangeren. 

§.  137. 
9lädjft  ber  Größe  ber  Gebärmutter  ift  bie  23efd)affent)eit  beä 
©ct)etbentt)ei(S  ba%  raidjtigfte  geictjen  gur  SBeurttjeiiung  ber  Qeit 
2)ie  SSeränberungen  am  @ct)eibentf)eil  finb  beftimmter  unb  baljer  voidy 
tiger  bei  (Srftfdjtoangeren  als  bei  Sßieberfjottfdjmangeren.  S5ei  ben 
festeren  öertjält  fid)  §u  gleichen  Qeiten  ber  ©djmangerfctjaft  ber  (&d)eu 
bentfjeil  fetjr  oerfctjieben  in  S3e§ug  auf  Sänge,  breite  unb  gefügt 
feit,  meil  bie  oon  früheren  Geburten  rjerriujreuben  SBeränberungen  hei 
öerfdjiebenen  ^ßerfonen  üerfdn'eben  finb.  SSon  Söebeutung  für  bie  23e* 
urtt)eilung    ber   6d)mangerfd)aft§bauer   ift  bei  Sßiebertjottfdjtoangeren 

6* 
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in  ben  legten  SBodjen  bie  Sßeite  unb  $um  Xtjeit  bte  Sänge  be§  §al§* 
fcmafö. 

£)ie  oom  üorliegenben  £inbe3tt)eit  entnommenen  Seiten 
geben  für  (Srfennung  ber  ©djmangerfdjaft^eit  tnenig  ©id)ert)eit:  fie 
fönnen  burd)  fatfdje  Sage  be§  $inbe§  abtneidjenb  fein,  fie  roerben  nod) 
häufiger  oeränbert  burd)  bte  $ftenge  be§  grudjtmaffer§;  benn  tnenn  ba% 
fetjr  reid)tid)  ift,  Bleibt  ber  üortiegenbe  Xrjeit  bi§  gu  (Snbe  bemegtid); 
im  entgegengefe^ten  galt  fann  er  fdjon  früt)  feft  fterjen. 

£)ie  t>on  ber  33aucr)l)aut  entnommenen  ßeid^en,  aud)  bie  23e* 
fdjaffentjeit  be§  Labels,  t)aben  an  ftdj  für  Sßeftimmung  ber  Qeit  roenig 
SBertf)  megen  be£  im  §.  118  ©efagten.  5lm  meiften  Söebeutung  nod) 
§at  bk  in  ben  legten  Sßodjen  anftretenbe  @rfd)taffung  ber  $8 aud)  = 
beden  über  bem  @runbe  ber  Gebärmutter.  2lber  e§  mufj  fcrjon  t)ier 
baratt  erinnert  tnerben,  ba§  bk  ben  legten  m'er  SSodjen  pfommenben 
&\ Meinungen  ber  ©enlnng  ber  Gebärmutter  fdjon  t>or  ber  37ften  2öod)e 
eintreten  fönnen  in  ben  gälten,  roo  eine  Unterbrechung  ber  ©crjttmnger* 
fdjaft  öor  itjrem  regelmäßigen  Gmbe  beoorftet)t. 


gifte«  Äotftel 

§.  138. 

£)ie  §ebamme  roeift  au£  ber  alltäglichen  (Srfafjntng,  ba%  eine  gefnnbe 
(Sdjttmngere  feiner  befonberen  23et)anbumg  bebarf.  3m  allgemeinen  foll 
and)  eine  fcrjroangere  grau  it)re  gerootjnte  ßebemlmeife,  roenn  fie  fid)  babä 
vootjt  befanb,  fortfeftcn.  5lber  ber  t>eränberte  Quftanb  Meter  iljrer  innern 
Steile  madjt  fie  empfänglicher  für  manche  äußere  ©inroirfungen,  bie  ber 
9cidjtfdjmangeren  nidjt,  ober  nur  unertjebtid)  fcrjaben.  £)ie  grau  tjat  in 
ber  6d)tt>angerfdjaft  bk  boppelte  $flicf)t,  mcr)t  nur  ben  eigenen  Körper, 
fonbern  aud)  ba§  tinb,  ba§  fie  trägt,  üor  ©djaben  $a  betoatjren.  Sil 
gefjt  ber  Geburt  unb  bem  Sßodjenbett  entgegen,  ^uftänben,  burd)  roeldje 
fonft  unbebeutenbe  (Störungen  ber  Gefunbfjeit  51t  bebenftidjen  ®ranf  Reiten 
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werben  fönnen.  2Iu§  biefen  brei  ©rünben  fjat  bie  ©djwangere  auf  ©r* 
Haltung  iljrer  ®efunbf)eit  ocrmel)rte  ©orgfalt  51t  öermenben.  Söefonbere 
23eadjtimg  im  $erf)a{ten  ©cr)wangerer  oerbienen  fotgenbe  fünfte. 

§.  139. 

1)  ©efunbe  reine  ßuft  ju  atrjmen  ift  ber  ©cfjwangeren  be= 
fonberS  nöttjig.  ©ie  Jorge  bafür  in  üjrer  äöofjmmg  unb  oermeibe,  fid) 
an  Orten  lange  aufhalten,  wo  fdt)£edt)te  ßuft  ift,  wo  §um  23eifpiet 
öiele  9Jcenfd)en  pfammen  finb;  an  folgen  Drten  fommt  ol)net)in  üjr 
ßeib  leidjt  m'§  ©ebränge. 

2)  Körperbewegung,  namentlich)  in  freier  ßuft,  ift,  mie  jebem 
©efunben,  fo  audj  ber  fd)mangeren  grau  nütjlicrj  unb  notr)wenbig.  23e= 
wegungen  aber,  bk  mit  heftiger  (Srfdjütterung  beS  Körpers  oerbunben 
finb,  als  anljattenbeS  galjren  auf  fjolprigen  SSegen  unb  in  fcf)tect)ten 
SSagen,  leiten,  Xanten,  ©pringen  unb  bergteidjen  finb  fcr)äblid)  unb' 
batjer  §u  oermeiben.  Körperliche  Arbeit,  felbft  t)arte  Slrbeit,  wenn  bie 
grau  baran  gewölmt  ift,  fct)abet  burdjauS  nidjt,  nur  barf  biefelbe  nicrjt 
mit  bebeutenber  £erjnung  beS  Körpers  oerbunben  fein,  nicrjt  in  fauernber 
©tellung  vorgenommen  werben  ober  fonft  2)rud  auf  ben  23aucfj  t>er= 
urfadjen,  ober  bk  Kräfte  bis  jur  (£rfd)öpfung  in  Slnfprud)  nehmen. 

3)  £)ie  Kteibung  fei  bem  SBetter  unb  ber  ®ewof)nf)eit  angemeffen. 
£)er  ftärfer  gewölbte  23aucr)  ©d)Wangerer  lägt  bie  Sftöcfe  oom  ßeibe  ab* 
ftetjen,  baljer  mufj  ber  2eih  unb  bk  ©djenfel  burd)  SBeinfleiber  öor 
©rfälümg  gefcfjüttf  werben.  2)ie  Sftöcfe  werben  äWedmäfsiger  über  ben 
©djuttern  al§  über  ben  §üften  befeftigt,  bamit  ber  33aucr)  nicrjt  gebrüdt 
wirb.  £)ie  Prüfte  muffen  burd)  ein  paffenbeS  ßeibdjen  unterftütjt,  alles 
fefte  ©cr)nüren  aber  auf's  ©trengfte  oermieben  werben.  Sluct)  bk  ©trumpf* 
bänber  bürfen  ntcr)t  ju  eng  anliegen,  wegen  ber  o^neljin  hei  ©djwangeren 
befteljenben  Neigung  §ur  (Sntftefjung  üou  5lberanfdjweüungen. 

4)  SReintidjfeit  ift,  tvk  für  Seben,  fo  befonberS  für  ©crjwangere 
§ur  Spaltung  ber  ©efunbrjeit  er  forb  erlief).  £)ie  ©d)Wangere  l)at  fid) 
burcfjauS  nictjt  oor  Sßaftfjungen  beS  ganzen  Körpers  unb  t»or  fleißigem 
2öed)feln  ber  ßeü>  unb  23ettwöfd)e  §u  freuen.  Sßarme  gupäber  muffen 
oermieben  werben,  unb  ob  allgemeine,  falte  ober  warme  23äber  ge= 
nommen  werben  bürfen,  barüber  entfdjeibe  ber  Slr^t. 
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§•  140. 

5)  £)ie  üftatjrung  entfpreclje- bem  23ebürfniß;  ift  baffelbe  größer 
al§  fonft,  fo  barf  e§  befriebigt  merben,  bod)  barf  ja  bie  ©d)mangere  e§ 
nid)t  für  i^re  *ßfltd)t  galten,  meit  fte  ein  ®inb  trägt,  barum  für  ftmie 
§u  effen  imb  $u  trinfen.  Stteifen,  gegen  meldje  fte  SBibertuitten  befommt, 
gtoinge  fte  fiel)  nidjt,  ju  effen;  nen  auftretenben  (Müften,  menn  fte  anf 
unftfjäblttfje  3)inge  ficr)  be§iet)en,  gebe  fie  nadj.  Qa§>  ©Mgefütjl  nnb 
(Srbrecrjen  im  beginn  ber  ©cr)roangerfcr)aft  Ijatte  bie  fcrjmangere  grau 
nid)t  ab,  dtoa%  ^u  genießen;  gerabe  baburd)  öerliert  e§  fid)  oft.  2)odj 
effe  fte  nie  m'el  anf  einmal,  fomorjt  im  Anfang  aU  gegen  @nbe  ber 
Scrjmangerfcrjaft  mirb  baburd)  leicht  ©rbredjen  tjeroorgerufen.  SSiete 
@d)raangere  erbrechen  nnr  früf)  morgen^,  roenn  fie  nüchtern  aufge* 
ftanbenfinb.  2)iefe  grauen  f  ollen  im  23ett  früljftüden  nnb  erft  einige 
geit  banatf)  auffielen,  bann  bleibt  ba%  ©rbredjen  au§.  Sölätjenbe  nnb 
ferner  üerbauliclje  ©peifen  muß  eine  ©djmangere  oermeiben,  fie  acrjte 
felbft  anf  iljren  Körper,  ma§  für  ©öeifen  itjr  gnt  befommen.  $on 
©etränfen  foll  bie  Scrjmangere  alle  ftar!  erlauben  oermeiben.  3ft  fie 
gemannt  ein  ®ta§  SKein  ober  gute§  Sßier  ju  trinfen,  fo  foll  fie  e§  htu 
behalten,  fo  lange  fie  merft,  baß  e§  il;r  gnt  befommt.  2ltte3  Uebermaß 
ift  $u  oermeiben,  aucrj  oiel  ftarler  Kaffee  nnb  Xtjee  finb  nadjrljeilig. 

6)  §arn-  nnb  @tuf)lau3leerung  finb  bei  ©djraangeren  öftere 
geftört,  nnb  bod)  ift  gerabe  M  iljnen  midjtig,  baß  biefelben  gehörig 
oon  Statten  ge^en.  ©ine  in  allen  Söe^ierjungen  regelmäßige  Seben^^ 
meife,  fleißige  SBetoegung  in  freier  ßuft,  Borgens  ein  Srunf  frifdjen 
SQBaffetS,  mäßiger  ©enuß  oon  frifdjem  ober  geföntem  Dbft,  ein  Zxunt 
23uttermilcr)  beförbem  ben  ©tutjlgang;  treten  burd)  Sßerftopfnng  23e= 
fcr)merben  ein,  fo  muß  bie  §ebamme  ein  lautoarme§  tltjftir  auZ  Sfitoffer 
ober  ®amittentl)ee  mit  §onig,  ©tjrup  ober  äftild),  mit  Del  ober  guter 
(Seife  geben.  Abführmittel  oerorbnet  nur  ber  9tr$t.  2)en  mandmtal 
Ijäufigen  £>rang  ^um  §arnlaffen  barf  bie  ©djttmngere  ja  nidjt  äußerer 
Sftüdfidjten  megen  unterbrüden  motten. 

§.  141. 

7)  Sitte  heftigen,  alle  anfjattenben  ©emütl)§bemegungen,  melier 
5lrt  fie  feien,  @cr)red,  greube,  gorn,  tummer,  51ngft,  fönnen  ber 
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©djmangeren  erfjebftdj  fcfjaben  unb  muffen  baljer,  foöiel  e§  in  iljrer,  in 
ber  Angehörigen  nnb  in  ber  §eoamme  Sttacfjt  fteljt,  oermieben  roerben. 
^amentlid)  l)üte  bie  §ebamme  fiel),  felber  gar  burcr)  ©r^ö^lnng  öon 
©eburt§gefdjid)ten  bie  SBeforgniß  ber  ©djmangeren  oor  ber  SKicberfunft 
gn  fteigern,  nnb  fie  befämpfe  ben  trjöridjten  ©lauben  an  ba§  Sßerfeljen 
ber  (5d)mangeren,  mo  fie  it)n  antrifft. 

8)  SDer  $eifd)taf  fdjabet  einer  gefunben  Verlängeren  nid)t.  (Sr 
muß  nnr  ntcr)t  §n  ftürmifd),  nidjt  §u  oft,  nnb  ftet£  fo  üolljogen  iuerben, 
ba$  ber  ßeib  nic^t  gebrückt  roirb. 

§.  1^2. 

9)  3m  $olfe  finb  oiele  ©erjeimmittel  nnb  anbere  D na d falbe* 
reien  gebräucrjücr).  £)iefelben  fdjaben  überhaupt  toeit  meljr,  al§  fie 
nützen.  SDie  §ebamme  ift  öerantmortlid)  bafür,  baß  bei  ben  ifjrer 
Pflege  anvertrauten  ©djtoangeren  nicr)t§  bergteicr)ert  in  ©ebrand)  fomme. 
2)ie  notljmenbigen  Arzneien  mirb  ber  5lr§t  oerorbnen,  auf  beffen  fRatl) 
bk  §ebamme  bei  allen  Arten  oon  ©rfranfungen  ober  Verlegungen,  ju 
bereu  $el)anblung  fie  nidjt  in  ber  §ebammenfljule  nnb  in  biefem  £ef)r* 
budfj  befonbere  Anmeifung  erljalten  t)at ,  bie  fdjmange're  grau  in  3tüd= 
fidjt  auf  ba%  im  ©ingange  biefe§  Kapitels  @efagte  oertoeifen  folL  Sn 
mannen  ©egenben  ift  e£  gebräuchlich,  ba%  bk  ©djtoangeren  gut  Aber 
laffen.  2)a§  ftiftet  Dielen  ©djaben.  @an^  feiten  ift  e§  nüirfid)  unb 
notljmenbig,  bann  roirb  ber  Ar§t  e§  oerorbnen. 

§.  143- 

10)  SSirb  bie  §ebamme  oon  einer  ©crjtoangeren  um  $\afy  gefragt, 
fo  unterfudje  fie  btefet&e  möglidjft  genau,  unb  roenn  bk  ©djroangere 
fid)  baoor  fcrjeut,  ftelle  fie  il)r  bie  5Jlü|lid)!eit  ber  Unterfudjung  oor. 
Sftandjmal  finbet  bie  §eoamme  Abtoeidjungen  Oom  Regelmäßigen,  bie 
man  oorljer  nid)t  oermutf)en  fonnte,  unb  roeldje  oor  ber  ßett  ber  ©eburt 
^u  roiffen  mistig  in  Rüdfid)t  auf  bie  ©djroangere  unb  auf  ba§  Slinb  ift. 
Sn  folgern  gall  rjat  bie  §ebamme  fcfjonenb  unb  olme  ber  ©d)toangeren 
Angft  ju  machen,  bie  üJcotrjtoenbigfeit  oorguftellen,  baß  ein  ©eburt§l)elfer 
in  Ratlje  gebogen  roerbe.  Audfj  bk  SB  rufte  fyat  bie  £>ebamme  {ebenfalls 
gu  unterfucfjen.     Sftamentlid)  hti  ©rftgefdjroängerten  finb   bk  S3ruft* 
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marken  oft  gum  ©äugegefdjäft  menig  tauglich  unb  bebürfen  einer  Vor- 
bereitung. gaH§  biefelben  nocr)  in  ber  gleiten  §älfte  ber  ©crjroanger* 
fdjaft  Keilt  unb  unentraidelt  finb,  muffen  fie  tägticf)  fdjonenb  mit  jmei 
gingern  t)eroorge§ogen  merben.  §äufig  genügt  biefe§  einfache  Verfahren, 
bie  SBarjen  ju  geuügenber  (Sntmidlung  p  bringen;  liegen  biefelben 
aber  fel)r  tief,  fogenannte  §otj(mar§en,  fo  foHen  fie  taglid)  einmal  mit 
einer  ©augflafcrje  au§  ©ummi  Ijerüorgefaugt  merben.  (§;§  giebt  oiele 
oerfdjiebene  DJcilcfjrmmpen  gu  biefem  ßmede.  £)ie  einfachen  Snftrumente 
finb  bk  beften.  3n  Ermangelung  einer  ©augflafcfje  fann  fitfj  bie  §eb= 
amme  einer  gemöfjnlicfjen  @la§flafd)e  ober  eine§  Steinfruge§ ,  beffen 
§al§  bie  SBeite  ber  SBruftmar^e  t)at,  bebienen;  fie  füllt  ba§  genannte 
©efäß  fdjnell  mit  Reißern  Sßaffer  bi$  an  ben  §al§,  gießt  baffelbe  fdjnell 
mieber  au§  unb  fe|t  nun  baZ  äftunbftütf  ber  glafctje  über  bie  Sßarje. 
51uf  foldje  SBeife  mirb  biefelbe  l)eröorge§ogen.  £)ie§  Verfahren  barf 
aber  nie  bi§  §um  (Sdjmerä  fortgefetjt  merben.  ©inb  bie  Vrufttuarjen 
fet)r  empfinbüct)  unb  merben  felbft  öftere  munb,  fo  ift  ba§  SSafdjen 
berfelben  mit  öerbünntem  9tum  ober  Ütotljmein,  mit  3lbfod)ung  oon 
©alläpfetn,  oon  (£id)en=  ober  Sßeibenrinbe  nütrficf).  8ft  bk  §aut  über 
benfelben  im  ©egeutrjeil  tjart  unb  bid,  fo  muffen  fie  mit  feinem  Del 
öfters  beftridjen  unb  barauf  mit  feiner  ©eife   forgfältig   abgemafdjen 

merben. 

§.  144. 

3n  ben  legten  2Sod)en  ber  ©djmangerfcfjaft  ift  9?ut)e  be§  ©emütl)§ 
unb  be§  Körpers  gan§  befonber3  notrjmenbig,  menn  ©eburt  unb  2öod)en= 
httt  regelmäßig  Verläufen  follen.  £)ie  Verrichtung  ber  §ur  erften  Pflege 
be§  $inbe§  nötigen  £>inge  mirb  bie  tjocfjfcrjmangere  grau  in  ange* 
meffener  SBeife  befd)äftigen. 


Dritter  tl)ctL 

$on  ber  regelmäßigen  ©elmrt 


g.  U5. 

©eburt  ift  ber  Vorgang,  in  welchem  bk  £eibe§frud)t  oon  ber 
Butter  au§gefd)ieben,  alfo  bk  8dnuangerfd)aft  beenbigt  toirb.  2)erfelbe 
Vorgang  Reifet  and)  9Ueberfunft  ober  ßntbtnbung. 

§.  146. 
S)ie  ©eburt  fcmtt  gu  jeber   3e^  oer  ©djftangerfdjaft  eintreten, 
©ie  fann  aucfj  gang  ausbleiben.    (£)aöon  tüirb  im  §.  287  bie  SRebe  fein.) 
9laü)  ber  3e^  hn  >oetcr)er  bie  ©eburt  erfolgt,  unterfct)eibet  man: 

1)  Fehlgeburten  ober  nngeitige  ©eburten,  ba£  finb  foldje, 
roelcfje  innerhalb  ber  erften  28  Söodjen  ber  @cr)raangerfcf)aft  erfolgen. 
£a§  ®inb  ift  ba  nod)  ntcr)t  fäl)ig,  außer  bem  äftutterletbe  am  2eben 
§u  bleiben. 

2)  Ausgeburten,  ba$  finb  fotdje,  wo  ba§  ®inb  §mar  in  lebend 
fähigem  Hlter,  aber  nocfj  nirfjt  reif  ift,  atfo  oon  ber  29ften  hi§>  gur 
39ften  ©crjmangerfcfjaftämodje. 

3)  Ofad)t$eittge  (Geburten,  ba%  finb  foldje,  bie  ein  reifet  au§ge= 
tragene§  Äinb  §u  Sage  förbern,  alfo  bei  Ablauf  ber  regelmäßigen 
40  Sßocfjen  eintreten. 

4)  (Spätgeburten,  ©ang  feiten  nämlidfj  erfolgt  bk  ©ebnrt  erft 
nad)  metjr  alz  40,  nad)  44,  46  ober  gar  erft  nad)  48  Sßorfjen. 
2Reiftentf)eil§,  toenn  gut  beregneten  3eit  bie  ©eburt  nictjt  eintritt,  mar 
bie  Üiedjnung  falfd)  (oergleidje  §.  125). 
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§.   147. 

SJton  uttterfdjetbet  bie  (Geburten  and)  in  fcljtoere  unb  leidste,  in 
natürliche  nnb  fünfttidje,  in  gefunbljeügemäße  nnb  gefunb  = 
tjeitmibrige,  in  gtücftidfje  nnb  unglücf  tict)e,  in  einfache  unb 
met)rfatf)e  unb  fo  meiter.  2)a3  finb  alles  Unterfcr)etbungen ,  bereu 
33ebeutung  öon  fetbft  flar  ift. 

2)ie  tt)tdt)ttgfte  Unterfdjetbung,  nadt)  melctjer  mir  bk  (Geburten 
eiutt)etten  motten,  ift  bk  Unterf Reibung  in  regelmäßige  unb  regele 
roibrige  ©elmrten. 

gerjtgeburten ,  grüljgeburten,  Spätgeburten  finb  an  ficr)  jebeSmat 
regetmibrig.  %,nd)  bie  rechtzeitige  (Geburt  ift  nierjt  immer  regelmäßig; 
bk  ©eburt  fann  in  anberen  SBegieljungen ,  als  ber  ßett  nact),  t>on  ber 
9tegel  abmeidjen. 

$on  allen  SRegetmibrigfetten  ift  fpäter  bk  SRebe.  tiefer  %t)eit 
Ijanbelt  Don  ber  regelmäßigen  dkburt. 


(SrfteS  Samuel. 

ttmt  kn  auBtrdbenben  Hrafttn>  tum  bat  (Seburt*- 
)tittn  unb  tum  ber  Bauer  kr  (Sdrort. 

§♦  148. 

£)ie  natürliche  Austreibung  ber  Setbe§frucf)t  gefct)ier)t  fjauptfäcfjltcfj 
bnxd)  bk  Soeben,  baS  finb  3ufammen$tef)ungen  ^er  ©eMrmutter. 
SDiejetben  finb  unmitlturlicr).  äfteift  finb  fie  mit  tjeftigem  Sd§mer§ 
oerbunben,  baljer  ber  9came. 

(£S  f)itft  §ur  Austreibung  neben  ben  Soeben  bk  23audE)preffe,  ober 
baS  ÜDtttbrängen  ober  baS  Verarbeiten  ber  Soeben,  ein  gufammen* 
brücfen  beS  23aucr)eS  M  angehaltenem  Sltfjem,  tote  bei  hartem  Stuhlgang. 
SDiefeS  ÜUcitpreffen  fjängt  jum  Srjeit  oon  ber  Sßilllür  ber  grau  ah. 
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Sind)  bie  «Scheibe  ift  untoiüfürfid^en  ,3ufammengief)ungen  unter* 
roorfen  rote  bk  (Gebärmutter.  £)ie  SBirfung  berfetben  fommt  bei  red^t* 
zeitigen  ©eburten  wenig  in  93etracr)t. 

§.  149. 

$)ie  Soeben  fontmen  afcfafctoctfe.  2)er  gnrifdienraum  gtüifctjen  je 
groet  Sßefjen  fjeifjt  bk  SSeljenpaufe.  2)ie  2Bet)e  madfjt  einen  heftigen 
€Jdjmer$,  ber  t>om  ®reuj  nad)  ber  ©crjo^gegenb  au3ftraf)tt.  tiefer 
©djmerg  fängt  leife  an,  roirb  allmälig  fet)r  rjefttg  unb  fjört  bann  allmälig 
roieber  auf.  ©6enfo  roie  ber  ©djmerg  fängt  bk  gleichzeitige  3ufammen= 
$tel)ung  ber  dtebäratutter  fachte  an,  roirb  bann  fetjr  Iräftig  unb  nimmt 
allmälig  roieber  ab.  9Jton  nimmt  bie  3ufammenS^e5un9  an  oem  §art5 
werben  ber  (Gebärmutter  mit  ber  aufgelegten  §anb  warjr.  SBenn  bk 
(Gebärmutter  fidt)  gufammengterjt,  roirb  fie  runber  at§  fie  guoor  war,  unb 
ba  fie  beim  Siegen  ber  grau  nad)  fjinten  ntctjt  ausweichen  fann,  bäumt 
fie  gteicrjfam  hd  jeber  gufammengiefiung  fidfj  oorn  am  Söaudje  empor, 
wie  man  beutüct)  fügten  fann.  Söäfjrenb  ber  2öet)e  fdjtägt  ber  $ut§ 
ber  grau  meiften§  tjäufiger  at£  t»orf)er;  roenn  bk  2Bef)e  aufhört,  roirb 
$r  roieber  fettener. 

§.  150. 

3)ie  Soeben  finb  im  beginn  ber  (Geburt  fettener,  fürger  unb 
weniger  ftarf;  je  weiter  bk  (Geburt  fortfdjreitet,  befto  häufiger  roerben 
fie,  befto  länger,  befto  fräftiger  unb  befto  fdfjmergrjafter.  2öte  bie 
Soeben  gegen  (£nbe  ber  (Geburt  if)re  größte  §eftigfeit  erlangen,  bleibt 
audfj  ber  fie  begteitenbe  ©d)mer§  nidjt  auf  bie  ®reug-  unb  @cf)0J3gegettb 
befdjränft,  er  ftrafjtt  in  bie  §üften,  in  bie  ©d)enfet,  oft  in  bk  gangen 
23eine  au§.  £)agu  gefeilt  ficr)  ein  (Gefügt  oon  drängen  roie  §unt 
<5tuf)lgang  unb  Urinlaffen,  ba$  äftityreffen  Wirb  unwiUfürlicl) ;  bie 
5rau  fommt  in  gro^e  Aufregung,  ir)r  (Gefixt  roirb  fjeig  unb  rott),  fie 
fdfjwi|t,  fie  ixiitxt,  fie  jammert  ober  fd)reit  öor  ©dnnerg;  tttct)t  fetten 
fteUt  fict)  ©rbred)en  ein. 

§.  151. 
9cad)  ber  23efd)affenf)eit  ber  2ßef)en  unb  nad)   itjrem  ©rfotg  auf 
ben  gortgaug  ber  (Geburt  tfjettt  mau   bxt  teuere  in  2lbf cr)nitte  ober 
Venoben  ein  unb  benennt  banad)  bie  Soeben  oerfdf)ieben. 
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SDte  (Geburt  bcfteljt  au§  brei  Stbfdjnitteu  ober  Venoben: 

1)  bic  Eröffnung  be§  3JhittcrmimbcS; 

2)  bic  Austreibung  beS  tfinbcS; 

3)  bic  Austreibung  ber  Dtadfjgeburt. 

2)em  entfpredjenb  finb  audj  bie  Geburtswehen  breierfei  2lrt. 
Slugerbem  finb  fdjon  SSetjen  öor  ber  Geburt  unb  anbere  Soeben 
nad)  ber  Geburt,  fo  bafj  e§  alfo  fünf  Arten  Soeben  giebt. 

§.  152. 

2)ie  crftcn  Soeben  r)eigen  bte  öorijerfagcnben  ober  $ortt)eJjen, 
im  Sftunbe  ber  grauen  füljren  fie  üerfcrjiebene  anbere  tarnen,  aU 
^neiper,  Tupfer  unb  bergletctjen  mefjr.  @ie  treten  ein  mätjrenb  ber 
3eit,  mo  bie  Gebärmutter  fid)  fenf  t,  alfo  in  ben  legten  3  unb  4  Sßodjen 
ber  ^djtoangerfdjaft,  anfangt  fettener  unb  fdjtoädjer,  gegen  bk  Geburt  rjin 
in  ben  testen  Sagen  l)äufiger  unb  fräfttger.  ©ie  machen  Raufen  üon  ein 
unb  mehreren  Sagen.  SBon  grauen,  bie  gum  erften  9DM  fdjmanger  finb, 
merben  fie  mit  mel)r  ober  weniger  lebhaftem  ©d)mer§  empfunben.  $ei 
grauen,  bk  fdjon  geboren  t)aben,  finb  fie  meift  fdjmer^tog.  SSctfjrenb 
biefer  ßeit  unb  burd)  biefe  $ortt>el)en  öerftretdjt  bti  Qsrftfd) längeren 
ber  lefcte  fReft  ber  ©djetbenportton,  hä  SSieberljottfc^mangeren  mirb  nun 
ber  fct)on  geöffnete  §at§!anat  ber  Gebärmutter  furjer.  S5ei  beiben  mirb 
bk  ©ctjeibe  tt)etdj,  tteit,  fjeifj  nnb  fdjlupfrig  burd)  öermefjrte  ©djletm* 
abfonberung.  $ucr)  bk  äußeren  Gefcrjtecf)t§trjeile  »erben  meift  meiner 
unb  tueiter.  2)ie  unterfudjenbe  §ebamme  nimmt  biefe  Soeben  an  bem 
§.  149  Betriebenen  §art*  unb  ^Runbnierben  ber  Gebärmutter,  unb 
menn,  mie  hd  Sßiebertjottfdjmangereu,  ba3  ©t  mit  bem  ginger  im 
Sftuttermuttb  erreidjt  merben  fann,  an  bem  ^raftmerben  beffelben  matjr. 

§.  153. 

2)ie  jtoeite  5trt  ber  2öel)en  finb  bie  toorbereitenben  ober 
ctöffnenben,  audj  Sßaffermetjen  genannt.  3f>r  Eintritt  bqeid)net 
t}tn  ^Beginn  ber  ©eburt,  bie  grau  Ijeifjt  nun  eine  ©ebärenbe,  ober 
^reifjenbe. 

SDiefe  SBeljen,  fomotjt  tfjr  ©djmer§,  al§  audj  bk  3ufammenaiefjungen 
ber  Gebärmutter,  finb  Ijeftiger  unb   baueru  jebeämal  (äuger  afö  bie 
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s£orft>ef)en,  fie  fommen  häufiger  unb  regelmäßiger,  bte  Raufen  fittb  alfo 
findet,  meift  nidjt  über  V4  ©tunbe.  3n  gauj  feltenen  fällen  feljlt 
aud)  bei  ben  eröffnenben  Soeben  ber 
©djmer^  ober  ift  unbebeutenb. 

SBeil  hti  ber  regelmäßigen 
28el)e  immer  bie  ßufammensietjung 
im  (Gebärmuttergrunbe  am  ftärf* 
ften  ift,  fo  ttrirb  burdj  biefelbe 
jeber  ^ßunft  ber  (Gebärmutter  in 
ber  iRictjtung  ber  ©ebärmuttermanb 
nad)  bem  ©runbe  Eingesogen.  £)ie 
Pfeile  ber  beifteljenben  gigur  beu* 
ten  biefe  Sftidjtung  an.  £)ie  fRän= 
ber  be§  9ttuttermunbe§ ,  gigur  39 
Hb,  muffen  baburdj  au§einanber* 
meinen,  ber  (Gebärmuttermunb  ftcfj 
eröffnen  unb  ermettem. 


gtgur  39.     Vs  natürl.  ©röfje. 


§.  154. 

Smrdj  bie  Eröffnung  be§  9Jcuttermunbe§  toirb  ein  immer 
größerer  XI)  eil  be3  (5ie§  im  Butter  munbe  entblößt.  (£m  nod) 
größerer  Xt)eil  be§  (£ie£  tütrb  oon  ber  (Gebärmuttermanb  gelöft,  roeil 
biefe  fidj,  inbem  fie  fidj  nadj  oben  %\tfy,  am  (£i  oerfdjiebt.  £)a  aber 
bie  ©iebtjaut,  meiere  bie  (Gebärmutterfc^leiml)aut  ift,  am  (Si  fi|en  bleibt, 
fo  muß  burd)  ir)re  51blöfung  öon  ber  (Gebärmutter  eine  geringe 
Blutung  entfielen.  £)a§  S31ut  ift  in  feinen  «Streifen  bem  auSfließenben 
©d)leim  beigemifdjt.  SDiefe  Heine  Blutung,  meiere  bie  Eröffnung  be§ 
9Kuttermwtbe§  begleitet,  rairb  mit  bem  51u§brucf  „e3  jetdEjnet"  belegt; 
fie  be§eid)net  ben  beginn  ber  (Geburt. 


§.  155. 

SBeil  burd)  bie  ßufammenäietjung  fidj  ber  Sftaum  ber  (Gebärmutter 
üerftemert,  tritt  jebe§mal  bei  ber  Sße^e  bie  grud)tblafe  ftarf  in  ben 
SJcuttermunb  hinein  unb  Ijilft  fo  ju  feiner  (Srtoeiterung.  gür 
bieg  hd  jeber  2Bel)e  erfolgenbe  Jperoortreten  ber  oom  grudjtmaffer  ge* 
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füllten  ©traute  in  ben  Sücuttermunb  §at  man  ben  2lu§brucf  „bie  Sölafe 
ftcXIt  ftdf)".  Slußer  ber  SBelje  roirb  bie  (Gebärmutter  lieber  raeiter  nnb 
alfo  bie  23tafe  raieber  fcljlaff.  Söenn  aber  ber  SJhittermmtb  oottftänbig 
fiel)  eröffnet  t)at,  fo  bajg  nur  nocf)  ein  gan§  fdfjmaler  ©aum  beff elften 
üorn  unb  feitlicf)  an  ben  23ecfenmänben  p  füllen  tft,  —  „ber  9ftutter= 
muttb  tft  *>erfirid)en"  — ,  bann  bleibt  autf)  außer  ber  SSefye  bie  ®ebär* 
mutter  fctjon  Keiner,  bann  muß  audfj  außer  ber  SSelje  bk  Sölafe  gekannt 
bleiben,  „fie  tft  fyrtngfertig/'.  23ei  ber  nädjften  Iräftigen  2Bel)e  bringt 
bie  231afe  unb  ba§  erfte  grudjjtttmffer  fliegt  ab. 

§.  156. 

2)amit  ift  bk  erfte,  bk  eröffnenbe  ©eburtsperiobe  beenbet;  aber, 
moljtgemerft ,  nidt)t  ber  Abflug  be£  grucf)tmaffer£,  fonbern  bk 
ttolljtänbtge  (Eröffnung  be3  SftuttermunbeS  ift  e£,  treidle  bie  Söeenbigung 
ber  erften  ©eburt^eit  bezeichnet.  (Sei  unregelmäßigem  Verlauf  !ann 
nämtict)  bie  23lafe  früher,  fie  fann  and)  fpäter  fpringen.) 

§.  157. 

(Snttoeber  in  unmittelbarer  $ortfe|ung  ober  in  felteneren  gälten 

nacf)  V4  bfe  1  ftünbiger  ^aufe  treten 
nun  bk  Soeben  in  öermefjrter 
@tärfe  unb  §äufigfeit  auf. 
2)a§  finb  bk  2Bef)en  ber  gtneiten 
©eburt^eit,  fie  Reißen  Xreifc 
lochen  ober  $inbe$tt)el)en ,  rceit 
fie  ba%  ®inb  in  ba§  Werfen  unb 
burcf)  baffelbe  tjinburdf)  treiben. 
£)iefe  Sßeljen  gießen  bie  ©ebär* 
mutter,  gerabe  fo  raie  bk  eröffnen* 
ben,  am  ©runbe  am  ftärfften  §u* 
fammen,  unb  ba  ber  untere  %ianb 
ber  Gebärmutter  nact)  oollftänbiger 
Eröffnung  be£  SDMtermunbeS  nun 
nicf)t  mef)r  rjöt)er  hinaufgezogen  mer= 
ben  fann,  tvdi  er  burd)  bk  ©ctjeibe  unb  baZ  23aucf)felt  unb  bie  ©e= 
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bärmutterbönber  am  $ecfen  feft  fifct,  gig.  40  5  6,  fo  muß  ber 
®ebärmuttergrunb  unb  mit  iljm  ba§  ®inb  nactj  unten  in  ber 
ülitfitung  be§  geraten  Pfeiles  ber  gigur  40  fjinabrücf  en. 

§.  158. 
£)ie  Xreibtteljen  rufen  mefjr  als  bie  eröffnenben  jene§  tjeftig 
brängenbe  (55efüt)t  tjeröor,  roelctjeS  unerfahrene  SDcütter  manchmal  für 
£)rang  gurrt  ©tutjlgang  Ratten.  2)iefe§  brängenbe  ©efüljt  forbert  bk 
treiffenbe  jum  miinürlicfjen  Sftitpreffen  auf,  fie  futfjt  für  bie 
Seine  unb  $rme  fefte  ©tüfcen,  tjält  ben  5ltt)em  an  unb  preßt  mie  jum 
©tuf)l,  fie  „verarbeitet  bie  Soeben". 

§.  159. 
SSenn  ber  $opf  be§  ®inbe§  mit  feinem  größten  Umfang  im  Butter* 
munb  ftel)t,  fagt  man  „er  ftefjt  in  ber  Krönung ".  Sßenn  er  am  SBobett 
be§  23ecfen£  angelangt  ift,  preßt  er  ben  SDamm  unb  Alfter  bei  jeber 
SDöetje  tjeftig  nad)  vom  unb  unten,  „er  bxMt  auf".  2)ann  fommt  er 
§mifdjen  ben  au^einanbergebrängten  (Schamlippen  gum  $orfd)ein,  „er 
fommt  in'3  dinfdmeiben".  3um  ®cr)mer^  ber  Sßetjen  fommt  jefet  ber 
r)eftige  ©ctjmerg  ber  Spannung  unb  3ernm9  oer  äußeren  ®eftf)(etf)t3=: 
ttjeile  burcr)  ba§  5lnbrängen  be§  ®opfe3.  tiefer  ©d)mer§  öerftärft  bk 
Soeben,  veranlaßt  bie  ^reiffenbe  §u  Iräftigerem,  Bei  vielen  grauen  je|t 
gan§  unrrjUtfürlicfjem  Sttitpreffen  unb  fe|t  ntcr)t  feiten  bie 
©lieber  unb  ben  ganzen  Körper  in  gitternbe  Semegung.  SDarum  Reißen 
biefe  legten  Xreibtuetjen  and)  ©ctjüttelroefjen.  Sebe  biefer  ©tfjüttel* 
roetjen  treibt  ben  $opf  unter  tjeftigerem  @ct)mer§  meiter  in  bie  ©djam- 
fpalte  rjinein.  3n  ber  SBetjenpaufe  roererjt  er,  anfangt  metjr,  bann  immer 
roeniger,  gan§  mie  in  ber  erften  (Murteperiobe  bie  SSIafe,  mieber  gurücf, 
bi§  er  enbtid)  mit  großem  Umfang  audj  in  ber  Söefjenpaufe  in  ber 
©djamfpafte  fteljen  bleibt,  „er  ijt  im  £>urd)fd[)neiben".  Wit  tjeftigftem 
©ct^merä  treibt  il)n  bann  bk  nätfjfte  Sßefje  über  ben  SDamm  tjeroor, 
„er  fct)tteibet  buret)". 

§.  160. 
©djmerg  unb  SBerjen  maetjen  nun  oft  eine  furje  $aufe,  bann  treibt 
eine  einige,  ober  ein  paar  Sßetjen  ben  übrigen  föinbeäförper  au3;  itjm 

Sdjuljje,  ^ebammenfunj't.    6.  Stufl.  7 
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folgt  ber  SReft   be£  grudjtmaf fer§ ,   ba3    fogenannte  „$n)cite  Söaffer". 

Damit  ift  bie  giüeite  Geburt^eit,  bie  2(u§tretbung»periobe  beenbet.  Die 
ganje  Gebärmutter  ift  burd)  iljre  gufammenäierjung  öiel  Keiner  geworben ; 
and)  bk  (Stelle,  too  ber  9Jhitterfucr)en  feftfag,  ift  fleiner  geworben. 
Der  SDcutterfutfjen  felbft  fann  ficr)  nictjt  mit  ^nfammen^ietjen ,  batjer 
mürbe  er  burd)  bie  3ufammenjtef)mtg  ber  Gebärmutter  tton  bereu  SBanb 
fd)on  je|t  gum  Df)eil  abgetrennt.  £>a§  ift  notfjroenbig  mit  Blutung 
üerbunbeu.  Blutung  folgt  bafjer  meift  unmittelbar  ber  Austreibung 
be§  ßinbeS. 


(£§  beginnt  bie  britte  Geburt^eit,  bie  9cad)geburt3periobe. 
Die  Gebärmutter  ift  je|t  als  lj  arter  runblid)er  Äörüer  über  ben 
Sdjambeineu,  big  in  bie  Sfttfje  be£  Labels  reictjenb,  burd)  bk  erfdjtaff* 
ten  33aud)beden  gu  füllen.    Der  äJhttterfudjen ,  bie  (Süjäute  unb   ba§ 

mütterliche  Chtbe  be§  9cabetftrange3 ,  ^u* 
fammen  9cacr)geburt  genannt,  finb  in 
ber  Gebärmutter  nod)  ^urüd.  ^ie  'änZ* 
ftoßung  biefer  Dinge  au3  ber  Gebärmutter 
erfolgt  burd)  neue  3ufammenS*e*Jun9en 
berfelben,  burdj  bk  9i  ad) gefcurtero efjen, 
meiere  burd)  bie  Unterfudjung,  mie  bie 
früheren  2£ef)en,  öon  ber  §ebamme 
beutetet)  malgenommen  merben  fönnen, 
üon  üiefen  ®reiffenben  aber,  nament* 
tict)  oon  ©rftgebärenben,  oft  gar  nictjt 
empfunben  merben. 


gig.  41.     75  narürl.  ©r. 


§.  162. 

Söäfjrenb  jeber  biefer  Dcadjgeburtäroefjen  gcljt  etroaS  $lut  ah. 
Diefe§  f&hit  ftammt  au§  ben  großen  23lutabern  ber  Gebärmutter,  meiere 
jerreifjen  muffen,  mäfjrenb  ber  9Jcutterfucr)en  buret)  bk  Söefjen  oon  ber 
Gebärmuttermanb  oollenbs  abgetrennt,  roätjrenb  ber  Sftuttcrfudjen  ge* 
löft  roirb. 
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£)urdj  biejelben  Soeben,  tüefd^e  ben 
nun  getöften  SJhitterrudjen  fammt  ben 
übrigen  ©ireften  unb  bem  angefammelten 
meift  geronnenen  SBtut  auftreiben,  tütrb 
bie  (Märmuttertuanb  üerfteinert,  bie 
Söänbe  ber  großen  S3Iutabem  merben 
baburd)  gegen  einanber  gebrüdt  unb 
beren  Deffnungen  gefdjtoffen,  fo  ba§  bk 
Blutung  mit  ber  Austreibung  felbft  ber 
iRegel  nad)  aufhört,  ober  bod)  gan§  ge* 
ring  mirb. 

§at  aud)  bk  Sftadjgeburt  bk  @e= 
fdjtedjtstfjeite  ber  Mutter  üerlaffen,  jo  ift 
bie  ©e&urt  ju  &nbt,  bk  grau  Ijeiftf  nun 
JBödjnerin. 


g:g.42.  y5natürl.©röf?e. 


§.  163. 

5Iudj  im  Sßod)enbett  nod)  §iet)t  fid)  bie  (Gebärmutter  mehrere  Sage 
lang  oon  Qeit  gu  ßeit  juf  anraten  unb  üerfleinert  fid)  baburd).  SDiefe 
gufammen^ie^ungen  merben  namentlich  oon  grauen,  bk  fd)on  früher 
geboren  fjaben,  ennpfunben;  fie  feigen  9tadE)toeJ)ett. 


§.  164. 
©o  giebt  e§  alfo  brei  ®efiurt3$ettett  ober  ©eburt^oerioben : 
drjtc  (^cburt^eit  —  dröffmingSperiobe. 
3^eite  ®eburt3$ett  —  9lu3tmbuna,3periobe. 
dritte  ®e&urt$$ctt  —  9iadjgcburt3:|)ertobe. 
^Dagegen  giebt  e§   fünf  Wirten  öon  Soeben,  meit  and)   öor  unb 
nad)  ber  ©eburt  Soeben  ftattfhtben: 

1)  SBortoeljen,  oorljerfagenbe  Sföeljen  —  6d)ttmna,crfd)aft3tt)eljen. 

2)  dröffnenbe,  oorbereiteube  SSeljen     .  \ 

3)  Sreibtocljen,  ßütbeStoefjen  .    .    .    .  \  (gcburtSwe^en. 

4)  9Zad)a,cbuvt$rocf)en ) 

5)  9tad)tod)ett —  28od)cnbettnicJjen. 
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§.  165. 

2)ie  &auer  btx  (ikburt  ift  fef;r  üerftfjieben.  iöet  grauen,  bk 
früher  ftf)on  geboren  f;aben,  bei  9ftet)rgeb  ärenben,  gefjt  bie  erfte 
unb  gtoeite  ßett  ber  ©eburt  fcfjneller  t>or  ftdj,  £ie  9lacf)geburt3periobe 
ift  bei  @rft gebär enben  fürger. 

2)ie  mittlere  2>auer  ber  regelmäßigen  ©eburt  ift  bei  (Srftge* 
bdrenben: 

2)ie  erfte  ©eburt^eit      16 
£)ie  gmeite  ©eburt^eit     l3/4 
£)ie  britte  ©eburt^eit         V4  ©tunbe 
gufammen  18  ©tunben. 
$8ei  ÜJtterjrgebärenben: 
£)ie  erfte  ©eburt^eit      10 
£)ie  §tr>eite  ©eburt^eit     1 
2)ie  britte  ©eburt^eit     V4 — V*  ©tunbe. 
ßufammen  gegen  12  (Stunben. 
£iefe  mittleren  3a^en  oer  ©eburtäbauer  mürben  babnrct)  gefunben, 
t)af$  bie  £)auer  üon  10000  natürlich)   beenbeten  ©eburten  abbirt  nnb 
imrcf)  10000  bmbixt  mürbe.    3)ie  äftefn^al)!  ber  regelmäßigen  @e* 
Butten  »erläuft  in  fixerer  $üt 

§.  166. 

grüner  feilte  man  bk  (Geburt  in  fünf  ^erioben.  2)ie  legten  $or* 
tr>ef)en  nannte  man  bk  erfte  ©efeurtsperiobe,  baburdj  mürbe  bk  (Sröff* 
nunggperiobe  bie  gtüeite;  bie  Austreibung  be§  ®inbe£  tr)eifte  man  in  §tnei 
^erioben,  fo  ba$  M§  jum  ©mfcr)neibeu  bk  britte,  big  gut  öoHenbeten 
©eburt  be£  £inbe3  bie  m'erte  geregnet  mürbe.  S)ie  -ftadjgeburtspertobe 
rjieß  bann  bie  fünfte  ©eburt§pertobe. 
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Don  kr  2rt  mti  töWfo  mt  ks  £tnb  knf)  kB 
Griten  gel)!,  wm  %tHi\mttyw\\mvLS. 

£)a§  regelmäßige  SBecfen  ift  gerate  nur  fo  roett,  ba%  ein  reifet 
£inb  mit  Sttüfje  t)inburct)  fann;  bie  au§treibenbe  £raft  tjat  im  Seelen* 
räum  bebeutenbe  §inberniffe  §u  überttrinben. 

Seber  größere  ®inbe£tt)eit,  beffen  £)urct)meffer  bie  23ecfenburd)meffer 
jiemticf)  auffüllt,  alfo  ber  ®opf,  bie  (&dfjuttern,  ber  (Btäfc,  finbet,  menn 
er  burct)  ba%  Werfen  getrieben  mirb,  an  ben  SSänben  beffetben  einen 
ungleichen  SSiberftanb,  raetctjer  itjn  nötigt,  befummle  £)rer)ungen  51t 
machen  unb  t>on  ber  Üftctjtung,  in  ber  er  getrieben  mirb,  in  mehreren 
^Bestellungen  a&gmr>eicfjeit.    %>a§  nennt  man  ®eburt3mcd)ant3mu$. 

S.  168. 

©rften§  muß  ber  burct)  baZ  Söecfen  gefjenbe  SHnbeätfjeit  fidf)  läng§ 
ber  güljrungSltnte  bemegen.  £)ie  güfirimg§tinie,  fielje  §.  43  unb 
gig.  11,  fjat  eine  anbere  ^ictjlung  al§  bie,  in  raetcr)er  ba§  $inb  ge* 
trieben  ttnrb.  2)ie  Sfticfjtung  ber  ba§  föinb  au^lreibenben  ®raft  mirb 
burd)  eine  £inie  bargefteßt,  meiere  öon  ber  üorberen  unb  Hinteren  unb  öon 
ber  redeten  unb  tinlen  SSanb  ber  Gebärmutter  gleidfj  tueit  abfielt.  &iefe 
£inie  liegt  raemt  bk  Gebärmutter  im  83audj  grabe  fte^t  unb  ber  §in= 
leren  83aucfjtoanb  an  ben  brei  unteren  Senbenrairbetn  anliegt,  unb  etnm 
22  Zentimeter  2)urct)meffer  f)at,  11  Zentimeter  bor  bem  brüten  £enben= 
mirbet  unb  läuft  üon  ba  mitten  buret)  ben  eröffneten  äftutteratunb  unb 
ben  Eingang  be§  23eclen3.  ®ie  entfpridfjt  alfo  ber  ßinie  pp  in  gigur  43. 
£ie  güt)rung§tinie,  gigur  43  ran  meiert  oon  ber  9ftct)tung  ber  au§= 
tretbenben  föraft  im  lleinen  9?ecfen  §uerft  etma§  nact)  tnnten,  bann 
bebeutenb  natfj  uorn  ab.  2>er  oorau§gef)enbe  $inbe§tt)eit,  menn  er, 
wie  j.  23.  ber  ®or>f,  bk  £)urcfjmeffer  be§  fteinen  $ecfen§  ausfüllt,  ttnrb 
baljer  im  ©ingang  ftärler  gegen  bie  üorbere,  im  2lu§gang  ftärler  gegen 
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bie  Ijintere  33ecfemoanb  getrieben  unb  ba  btefe  Sßänbe  fdjräg  finb, 
gleitet  er  an  berfelben  ab,  freiließ  mit  SSertuft  eines  £I)eite3  ber  aus* 
treibenben  Greift  SDatjer  lommt  eS,  bafj  im  Anfang  ber  Austreibung 
bte  an  ber  üorberen  23ecfentt>anb  anliegenbe  <&extt  beS  üorliegenben 
%ty\l%  fdjneller  üorrücft  unb  atfo  tiefer  ju  fielen  !ommt  unb  für 
ben  unter jitd)enben  ginger  leichter  §u  erreichen  ift;  ba§  bagegen  fpäter, 
im  Aufgang  beS  23ecfen3,   bie  an   ber  Hinteren  SSeefentnanb   liegenbe 


Ortgur  43.     y3  ber  natürl. 

<5eite  einen  ftarfen  S3ogen  nadj  unten  unb  öont  befdjreibt  unb  in  biefer 
SKidjtung  bie  ©efdfjledjtstfjeile  öerläßt,  foctfjrenb  bie  öorn  liegenbe  (Seite 
be§  üorauSgefjenben  XfjeitS  f)ier  ben  S)ref)ung3punft  hübet  unb  faft 
friß  ftefjt  2)iefe  bogenförmige  SSetnegung  ift  natürlich  mit  einer 
£)ref)ung  um  ben  jebeSmal  im  Querburdjmeffer  beS  SöecfenS 
fte^enben  2)urdjmeffer  be§  ®inbe§tf)eil3  üerbunben. 
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§.  169. 

3tüeiten§  gleitet  ber  oon  ber  Gebärmutter  getriebene  ®inbe£tt)eil 
im  SSeden  mit  feinem  größeren  3)urdjmeffer  jebe§mat  in  ben  größeren 
Stortfjmeffer  be§  23ecfen§; 
fo  baß  alfo  ber  meift  im 
f  dj  r  ä  g  e  n  £)urcr)meffer  be§ 
S3ecfen§  etntretenbe  größere 
2)urd)meffer  be§  ^inbe§tr)ett§ 
anf  ber  Söecfenenge,  roo  bie 
©itsftacrjeln  mit  itjreu  S3änbem 
ben  qnereit  nnb  prägen  $)urdj* 
meffer  verengern,  faft  coli* 
fiänbig  in  beug  er  ab  enSmrcr^ 
meffer  tritt.  3m  23ecfenau§gang 
betjält  ber  oorau§get)enbe  ^in- 
bestreit  biefe  (Stellung  bei, 
toeil  ber  gerabe  £)urcr)meffer 
be§  23ecfenau§gang§  ber  (Sr* 
Weiterung  burd)  3urüdbiegen 
be§  6teißbein§  fät)ig  ift,  nnb 
raeit  er,  fobalb  biefe  (£rmei= 
terung  ftattfinbet,  größer  ift 
al§  ber  quere. 

gigur  44  jeigt  biefe  £)re= 
ljung  an  bem  in  regelmäßiger 
Stellung  oorau§gel)enben  @d)ä* 
bei.  3m  Eingang  be§  23eden3 
ftetjt  bk  f (eine  gontanelle  M  a ; 
auf  ber  SBedenenge  fjat  bk 
fleine  Fontanelle  fid)  unter  ben 
©djambogen  nad)  b  begeben. 
SDte  5tnficr)t  be§  $eden§  in 
gigur  44  ift  genau  biefetbe  mie  in  gignr  10. 

<5o  ift  alfo  bk  SSorbemegung  be§  $inbe£tt)eil§  au§  einer  bogen- 
förmigen nnb  einer  fdjraubenförmigen  pf ammengef efct ;  bie  bogen* 
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förmige  23emegung  ift  burd)  bie  ÜMjtung  ber  gütjrungsünie,  bie 
fdjraubenförmige  burcrj  bie  SBerfdfjiebenljeit  ber  geraben  unb  queren 
2)urdmieffer  be§  SBecfenS  oorgefdjrieben.  ^igur  45  geigt  bk  ©cfammt* 
Ijeit  biefer  SBetoegmtgen  am  regelmäßig  t>oranget)enben  £opf. 

§.  1^0. 
SSie  bie  einzig  regelmäßige  Sage  be§  £inbe£  bie  ©cfjäbellage 
ift,  fo  ift  bie  einzig  regelmäßige  ©efrurt  bie  <Sd)äbelgcburt  unb  $n>ar 
bie  mit  nadj  twrn  gercanbter  Heiner  Fontanelle. 

§.  "1. 

S)er  ©dfjäbel,  ber  meift  gegen  &nbe  ber  ©d)tt)angerfd)aft  feft  unb 
fefter  auf  ben  SSecfeneingang  fid)  [teilte,  oft  audj  bereits  gtemltct)  tief 
in  ba%  Söeden  rjineintrat,  mofelbft  tyxt  bk  unterfucfjenbe  §anb  burd) 
ba§>  ©djeibengemölbe  füllte,  mirb  nict)t  fetten  burd)  bk  oortjerfagenben 
unb  erften  eröffnenben  Soeben,  metdje  ba%  grucfjtroaffer  gegen  ben 
SJhtttermunb  treiben,  roieber  etroaS  emporgehoben,  fo  baß  er  rjörjer 
unb  bemegtidjer,  ober  aud)  gar  nierjt  buret)  ben  irtnerlicr)  unterfudjenben 
ginger  gu  fügten  ift. 

SJcadjbem  bie  ©röffnung  be3  SftuttermunbeS  ootlenbet,  bk  ^Blafe 
gefprungen  unb  ba%  erfte  Sßaffer  abgefloffen  ift,  roirb  nun  burd)  bk 
.Sufammeujieljungen  ber  (Gebärmutter  ber  je|t  nadte  ®opf  auf  ben  Seelen* 
eingang  unb  in  ben  SDcuttermunb  hineingepreßt  ©eine  (Stellung 
ift  entfprecrjenb  ber  be§  gangen  ®inbe§,  am  Ijäufigften  (erfte  &ä)äbih 
lage)  bie  mit  nad)  linf£  unb  ermaS  nad)  oorn  gerichteter  Heiner 
gontanetle.  $on  biefer  au§  läuft  närjer  bem  Ijinteren  SBecfemtmfang, 
oergteicfje  gig.  44,  gig.  45  1,  bie  Sßfettnaljt  natfj  redfjtg  §ur  großen 
Fontanelle,  bkf  fo  lange  ber  Äoof  im  Jöecfeneingang  fteljt,  ebenfalls 
orjne  ©cfjttrierigfeit  mit  bem  ginger  gu  erreichen  ift. 

§.  172. 

2)er  ©djäbcl  rücft  nun  burd;  bk  Äraft  ber  SSeljen  in'§  Söecfen 
fjerab,  natürlich  in  ber  Sftid)tung  ber  güljrungSlinie  mie  im  §.  168  be= 
fdrrieben:  £)ag  oorn  liegenbe,  hd  erfter  ©dfjäbcHage  ba%  redfjte  Scheitet* 
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bein  tritt  an  ber  oorberen  23ccfenmanb  tiefer  f)erab  al§  ba§  anbere  an 
ber  Hinteren  SSecfenrcanb.  SDie  &öpfe  1  nnb  2  in  gig.  45  geigen  biefe 
2>emegung.  Xk  Soeben  toirfen  im  ©ebärmutterförper  nnb  @ebär* 
mnttergrnnb  auf  ben  Sftumpf  be3  SHnbeS;  burtf)  bie  Sßirbelfäule 
pflanst  fiel)  it)re  ®raft  anf  ben  ®opf  be§  £inbe§  fort.  £a  bie  2Sirbel* 
faule  am  Hinterhaupt  anfiel,  fo  tritt  guerft  ba§  Hinterhaupt 
immer  tiefer,  mäljrenb  ba£  SSorberfjaupt  mit  ber  großen  gontanelle 
meljr  unb  mefjr  gurücfbteibt.  SDaburtf)  ftellt  ber  Scfjäbel  anftatt  be§ 
größeren  geraben  ben  f ärgeren  fl einen  f (prägen  SDurcfjmeffer  in 
ba§  Secfen.  Stopf  1  unb  2  ber  gigur  45  geigen  aud)  biefe  Bewegung. 
3e  tiefer  ber  ©cfjäbet  in  bk  engeren  unteren  SBecfengegenben  rücft,  um 
fo  mefjr  toirb  er  genötigt,  biefe  §attung  anguneljmen.  £)iefe  eben 
betriebene  21enberung  ber  §altung  be§  £opfe3,  toelcrje  eine  £rel)ung 
um  feinen  Cuerburcfjmeffer  ift,  meldte  berjenigen  Sßemegung  gteidt)  ift, 
bie  mir,  mit  unferem  eigenen  £opfe  ausgeführt,  aU  liefen  begegnen, 
fefjTt  nie  hü  bem  ®eburt§metf)amsmu§  ber  regelmäßigen  Sdjäbelgeburt. 
Sie  fommt  fjingu  gu  ber  im  §.  168  befcfjri ebenen  bogenförmigen  unb 
ber  im  §.  169  betriebenen  ftfjraubenförmigen  23etoegung.  Stuf  ber 
23ecfenenge  nämtitf),  gerabe  baf  too  in  gig.  45  ber  ®opf  2  ftetjt,  fommt 
nun  gu  biefer  £)rel)ung  um  ben  Duerburtfnneffer  bie  oorljer  im  allge- 
meinen befprodjene  um  ben  f entrechten ;  ba§  Ijeißt  bk  Heine  gontanetle 
rücft  oon  ber  linfen.  Söecfemoanb  fcrjraubenförmig  natf)  oorn  gegen  bk 
Scfjamfuge,  fo  ba%  ba§>  ©eficfjt  gegen  ba%  Äreugbein  unb  Steißbein  gu 
fielen  fommt,  toie  in  gig.  45  ber  ®opf  3. 

§.  173. 

Sobatb  ber  ©tfjäbel  im  33ecfen  größeren  SÖSiberftanb  finbet,  oft 
fdjon  am  ©ingang,  oft  erft  gegen  ben  5ut£gang  l)in,  toerben  bie  betoeglid) 
in  bm  5Rär)ten  oerbunbenen  Scfjäbelfnorfjen  mit  tfjren  SRänbern  enoa§ 
übereinanbergefefjoben,  namentlich  ba%  Hinterhauptbein  unter  bk  Hinteren 
Räuber  ber  Scheitelbeine.  £)aburd)  toirb  ber  Sdjäbel  in  bk  gorm  be£ 
$ecfen§  gepreßt  unb  gum  Stornieren  geeigneter.  Sßeil  ber  Sdjäbel 
baburcr)  fteiner  toirb,  toirb  bie  ir)n  bebeefenbe  §aut  fcfjlaff,  man  fütjlt 
fie  toie  in  galten  gufammengefcfjoben  auf  bem  am  tiefften  fterjenben 
regten   Scheitelbein.     S3ei  längerem  2)rucf  entfielt  bann   bk  $opf- 
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flcfdjnmlft,  t^elcfje  bk  galten  mieber  anspannt;  (fiefje  gig.  45  an  ben 
Minnen  3.  4.  5.)  Sine  äfjnlidje  5£nfd^tt»eHung  trifft  aud)  bei  anberen 
Äinbeslagen  benjenigen  %tyH,  melier  ber  am  toeiteften  öorausltegenbe 
ift,  man  nennt  biefe  (55e|cr)rDulft  im  Mgemeinen  bk  @eburt§gefd)ttmlft, 
aud)  £inbe§gefd)tt>ulft,  im  einzelnen  galle  ^opf gefct)trju(ft,  öe* 
ftdjtSgefdjttmtft  u.  f.  tt>.  nad)  bem  jebe§mal  oorliegenben  Xfjeif. 
SSie  ein  ©lieb  anfdjnntlt,  trenn  man  ein  23anb  feft  barum  legt,  fo 
fdjmillt  ber  ringförmig  dorn  Söecfen  gebrücfte  Äinbe§tr)etf  an  ber  am 
meiteften  üorliegenben  Stelle  an.  5(ucr)  ber  Umftanb  fommt  Bei  ©nt* 
ftefjung  ber  ©e6urt§gefdjttmtft  mefentlidj  in  23etrad)t,  ba%  berjenige 
?(bfdjnitt  be§  £inbe§,  melier  au§  bem  ^Ocuttermnnbe  ^erau^fier)t,  unter 
geringerem  SDrucf  ftefjt,  al»  ber  anbere  größere  £f)eil  ber  in  ber  ©e&är* 
mutter  öcttocilt  unb  bem  2)rud  ber  Soeben  au£gejefct  ift. 

§.  174. 

So  gelangt  ber  Sd)äbel  hi%  an  ben  23edenau*gang.  §ter  angelangt 
liegt  ber  gemölbte  §interfopf  bem  Slusfcfinitt  be§  Sd)ambogen§  eng  an, 
mät)renb  ber  Dcacfen  be§  ®inbe§  an  ber  öinterflädje  ber  Schambeinfuge 
angebriicft  nrirb;  ba§  £inn  ift  ftar!  auf  bie  23ruft  be§  £inbe§  geftemmt, 
ber  Sßorberfopf  unb  ba%  ©eftdjt  be»  £inbe§  fef)en  nad)  ber  9(u*f)öf)lung 
be3  föreuj*  unb  Steißbein».  ©inge  ber  Äopf  an  biefer  9\id)tung  unb 
Stellung  meiter,  fo  fömtte  er  nur  burd)  2)amm  unb  Alfter  gelten.  9öie 
SSeljen  treiben  üjn  in  biefer  Sfttcfjtung,  (gig.  43  u.  45  pp  ift  bie  iRicf)* 
tung  ber  auStreibenben  Äraft)  unb  baljer  merben  bie  2öeicf)tf)eile  be* 
53edenboben§,  namentlich  ber  3)amm  Ijeftig  gefpannt  unb  geirrt;  aber 
ber  SSiberftanb,  ben  jte  bem  £opf  entgegenfe^en,  nötfjigt  benfetben,  in 
ber  9ftd)tung  nacf)  oorn,  nad)  ber  Sd)amfpatte,  Ijin,  abäumeidjen.  &as 
gefd)iet)t  auf  bk  folgenbe  Sßeife.  S)ie  Soeben  treiben  ben  mit  bem  §inter= 
rjaupt  an  ber  Sdjamfpatte  fte^enben  &opf  immer  fefter  gegen  ben  Söecfen* 
boben,  fie  treiben  gugleict)  aud)  ben  SRumpf  be£  £inbe§  immer  fefter 
in  ba§  53eden  fjinem.  2)ie  SSruft  brängt  jefct  ba»  £inn  t>or  fidj  ^er 
unb  baburd)  muß  Scheitel  unb  Stirn  be§  £inbe»  ben  2>amm  unb  baz 
Steißbein  immer  meiter  nad)  abmärtS  unb  rüdmärtS  bringen  (£opf  3 
ber  gigur  45).  Ser  $3edenboben,  melier  bem  Sßorrücfen  ■  be§  £opfe» 
entgegenftanb,  belommt  baburd)  eine  immer  fertigere  Stellung  gegen  bie 
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9ftd)tung  ber  auätreibenben  Äraft  unb  an  biefer  fotogen  gläcfje  gleitet 
enbtid)  ber  ®opf,  inbem  ba§  SUmt  je|t  öott  ber  23ruft  fiel)  ent  = 
fernt,  natf)  öorn  au§  ber  erweiterten  ©tfjamf  palte  fjerüor.    SDabei  liegt 


bie  Sftacfengruk  be§  ®inbe§  feft  am  ©djamfcogen  an,  ber  ®opf  wirb 
nm  feinen  eigenen  Querburtfjmeffer  gebreljt,  baZ  Hinterhaupt  tritt  nad) 
öom,  mäfjrenb  (Scheitel,    (Stirn  unb  ^ule^t  ba%  ©efidjt  mit 
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heftigem  drängen  über  ben  Santm  fjeröor getDäf gt  derben 
(®ot>f  3  urtb  4  ber  gigur  45).  2)er  &opf  gel)t  alfo  cm§  ben  (gcr^am* 
feilen  ljerau§  in  ber  fortgefe^ten  güf)rung§ftme  be§  23ecfen§.  gig.  43, 
m — n,  gig.  45,  m — o. 

§.  175. 

91  un  tft  ber  ®opf  geboren.  2öäf)renb  bie§  gefcrjat),  traten  bk 
^djultcrn  in  ba£  Werfen  ein,  entfprectjenb  ber  urfprünglicrjen  Sage  be§ 
£tnbe§  im  linfen  prägen  SDurcrjmeffer.  3)te  (Schultern  finb  roie  ber 
Äopf  genötigt,  tfrren  großen  £)urcrjmeffer  in  ber  SBecfenenge  bem  ge  = 
raben  2)urcf)meffer  be§  $ecfen§  jujubre^en.  £)er  dürfen  bleibt  babei, 
rate  er  urfprüngtict)  mar,  nacr)  linf§  nnb  etroa§  nad)  oorn  gerietet;  e§ 
ftemmt  jtdj  bk  rechte  ©cfjutter  nnter  ben  (Scfjambogen  nnb  bie  linfe 
roirb,  roie  oort)er  bk  SSorberfIäct)e  be§  $opfe§,  über  ben  SDamm 
I)eröorgetoäl§t. 

§.  176. 

9cad)bem  ber  ®opf  bie  (55efdt)Iect)t§t§ette  oertieg,  fjörte  für  ü)n  bie 
s3cott)roenbigfeit  auf,  eine  beftimmte  Stellung  an^une^men,  er  breite 
atjo,  roie  er  früher  geftauben,  fein  @efidt}t  roieber  melrc  nacr)  recr)t§. 
SBätjrenb  bie  ©crjuttern  im  Secfen  ficr)  breiten,  folgt  er  natürlich  tfjrer 
3)ref)ung  unb  ba§  ©eficfjt  roenbet  fidtj)  oollftänbig  gegen  ben  redeten 
©djenfet  ber  Butter.  £)iefe  Setoegung  rjeiftt  bie  äußere  I>rel)ung  be3 
Stopfö  fiet)e  gig.  45,  5. 

3)er  übrige  SRumipf  be£  ®inbe£  rjat  Heinere  SDurcrjmeffer,  bk* 
felben  füllen  baZ  SBecfen  tttct)t  au§.  ®opf  unb  ©cfjultern  Ijaben  aud) 
bk  2Beict)tf)eile  an  unb  im  Seelen  hä  tljrem  S)urdjgattg  ferjon  fo  er* 
meitert,  baft  ber  übrige  ®fatbe£förper  in  jeber  (Stellung  burd)r§  Seifen 
gdjett  fann;  er  behält  alfo  meift  unoeränbert  bie  Stiftung  hei,  bk 
er  beim  £)urcr)tritt  ber  @cr)ultertt  rjatte,  unb  roirb  mit  natfj  rect)t§  ge= 
roenbeter  $aucf)fläct)e  gtt)tfcr)eu  bie  ©crjenfel  ber  Butter  (j  er  aufgetrieben. 
9)canc§mal  brer)t  fiel)  ba§  £inb  nod)  beim  25urdjtritt  ber  §üften 
in  ber  Slrt,  ba$  fein  ©efid^t  nadf)  berfelben  ^Htcrjrurtg  roie  ba§  ©eftdt)t 
ber  Butter  fiet)t. 
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2)ie  $opfgefcl)mulft  befinbet  fid)  Bei  ber  (Geburt  au£  biefer  Sage 
auf  bem  rechten  Scheitelbein  an  ber  fleinen  gontanetle.  Sielje 
gig.  45,  3.  4.  5. 

§.  177, 

23et  $tt>eiter  ^djäbetfage,  tto  bie  Sftücfenfeite  be§  $inbe§,  unb  alfo 
audj  bie  flehte  Fontanelle  rechts  ftef)t,  unb  ba§  linfe  Scheitelbein 
oorn  liegt,  ift  ber  Vorgang  gan§  ctfmüdj.  9ludj  §ier  breljt  ficf»  ber  ®opf 
auf  ber  Söecfenenge  bem  geraben  SDurcfjmeffer  §u,  bie  fleüte  gontaneEe 
rücft  oon  rectjt^  l)er  unter  ben  Scfjambogen,  in  gig.  46  oon  a  nadj  6. 


gfig.  46.    %  ber  notürl.  ©röfce. 

£)er  geborene  ®opf  toenbet  ba§  ©efitfjt  narf)  bem  linfen  Stfjenfel,  bk 
linfe  (Schulter  tritt  unter  ben  Sd)ambogen,  ba§  $inb  ttrirb  mit  linf§ 
gemenbeter  23autf)fläcl)e  geboren  unb  bk  ®opfgefdjttmlft  befinbet  fid§  auf 
bem  linfen  Scheitelbein  an  ber  fleinen  Fontanelle. 

§.  178. 
23ei  erfter  unb  nodj  häufiger  bei  jtoeiter  Scfjäbellage  fteljt  manchmal 
im  Anfang,  menn  ber  ßopf  in'3  $ecfen  tritt,  bie  Heine  Fontanelle 
meljr  nadf)  Jjtnten  (§meite  Unterart  ber  Sdjäbellagen).  2)a  ift  e§ 
SR e gel,  baft  balb  ber  Schabet  in  ben  queren  unb  bann  in  ben  ent* 
gegengefettfen  ftfjrägen  £)urtf)meffer  be3  23ecfen§  fiel)  bret)t,  fo  ba$  bk 
Keine  Fontanelle   oorn   ju  flehen   !ommt.     gig.    47   t>eranfcf)aulicl)t 
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biefcn  Vorgang.  3m  Eingang  be§  23ecfen§  fte^t  bte  flehte  gontanetle 
rcd^tS  Ijinten  bei  a;  gegen  bett  Ausgang  (jtn  ift  fte  unter  ben  ©tfjam* 
bogen  getreten  mtb  fteljt  bei  b.    SDie  Geburt  gel)t  bann  gan§  in  regele 


3fig.  47.     i/3  ber  natürl.  (SJröjje. 

mäßiger  Sßeife,   afö  tnenn  bie  Üxücfenfeite  urfprüngltcl)  öom  gelegen 
l)ätte,  öor  fitfj. 


drittes  SrtjiiteL 


iHUte  (öebamtk  ftdj  uerljaltat  fallen  unb  was  hxt 
Hebamme  btx  ber  regelmäßigen  (Selmrt  jn  iljnn  Jjat 

§.  179. 
Sie  regelmäßige  ©eburt  ttnrb  buref)  bie  natürlichen  2lustreibung§= 
Iräfte  ^um  §eil  für  Butter  nnb  Ätnb  beenbet.    Jene  Gräfte  Bringen 
ba$  $inb  ^ur  2Mt,  niäjt  bie  ^ebamme.    Saljer  beginnt  erft  nadj 
ber  @ebnrt  be§  £inbe£  ba%  eigentliche  §anbeln  ber  §ebamme. 

§.  180. 

Sotf)  aber  finb  bie  *ßfüdjten  ber  §ebamme  fdjon  mäljrenb  be3 
gangen  Verlaufe»  ber  (Geburt  fetjr  mistige.    «Sie  muß  forgen,  ba%  5Ctte§ 
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fern  bleibe,  toa§  ben  regelmäßigen  Verlauf  ftören  fömtte;  fie  muß 
forgen,  baß  5l(Ie§  Beobachtet  tt)erbe,  toa§  ben  regelmäßigen  Verlauf  biä 
51t  (Snbe  beftetjen  läßt,  ir»a§  $inb  nnb  ÜDMter  aucr)  nact)  ber  (Geburt 
bei  ©efunbljeit  erhält;  fie  muß  burd)  forgfältige  (Srfunbtgung,  t&whady 
tung  nnb  Untcrfudjung  ben  Verlauf  jeberjeit  im  2lnge  behalten,  bamit 
bie  gertngfte  ^Cbtueictjung  öon  ber  Sftegel  itjr  nict)t  entgehe,  benn  M 
ber  geringften  5lbraeicf)ung  fommt  2We3  baranf  an,  baß  bie  §ebamme 
bei  Reiten  unb  richtig  Ijanbte,  mie  im  ject)ftett  Sfjeil*  biefe§  £ef)rbud)e3 
geteert  werben  foll 

§.  181. 

®ommt  bk  §ebamme  51t  einer  grau,  bie  jn  gebären  benft,  fo  mnß 
fie  fid)  bnrd)  ©rfunbigung  nnb  Unterfudmng  folgenbe  fragen  beant- 
worten: 

1)  3ft  bk  grau  überhaupt  fcfjmanger? 

2)  Sßie  lange  §at  bie  ©djmangerfdjaft  gebanert? 

3)  2öar  bie  grau  in  ber  ganzen  ©d)toangerfd)aft  gefunb  unb  ift 
fie  e§  jefct? 

4)  §at  bk  ©eburt  begonnen? 

5)  2Bie  roeit  ift  bie  Geburt,  entfprecrjen  bie  Soeben  nad)  §äufig!eit, 
SDauer  unb  ©tärfe  ber  gerabe  befter)enben  ©eburt^eit? 

6)  2eU  btö  ßinb? 

7)  Sßie  liegt  ba§  ®inb? 

8)  Sßie  ift  baZ  Söecfen,   roie  finb  bk  rceicfjen  ®eburt3tf)eile  be* 
Waffen? 

9)  §at  bie  grau  fct)on  früher  geboren  unb  rote  finb  bie  etwa  üor* 
hergegangenen  ©eburten  Verläufen? 


182. 


£)ie  Antwort  auf  eine  ober  mehrere  biefer  fragen  ift  ber  §ebamme 
oft  burd)  frühere  (Srlunbigung  ober  Unterfucrjung  bereite  befannt.  2lucf) 
menn  ifjr  bie  grau  ganj  unbefannt  ift,  toirb  ifjr  bie  Antwort,  ob 
@d)roangerfd)aft  befteljt,  ob  bie  (Geburt  begonnen  t)at,  ob  baZ  Slinb 
lebt  unb  mie  e£  liegt,  in  ben  meiften  gällen  auf  ben  erften  ©riff  ber 
Unterfudjung  gteid)fam  ungefragt  jufallen.    2)ie  §ebamme  muß  aber 
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eingeben!  fein,  baß  ade  btef e  gragen  überhaupt  auf§umerfen 
unb  ju  beantworten  finb.  2)ie  §ebamme  n>ei§  autf)  au§  bem 
bisher  ©elernten,  ma£  fte  burct)  ©rfunbigung,  ma3  fte  burd) 
llnterfudjung  §u  ermitteln  §atf  fte  wirb  bk  in  ©djmerjen  baliegenbe 
grau  nidjt  fragen,  ob  fie  fdjmanger  fei,  ober  tüte  if)r  £inb  liege. 

§.  183. 

2)ie  SBeurtljeiluna,  früherer  ©eburten  erforbert  gan^  befonbere 
Umfitfjt.  9htr  roenn  bie  $ert)ältniffe  in  allen  S5eätef)ungen  biefelben 
mären,  müßte  and)  ber  Verlauf  ber  ©eburt  mieber  berfetbe  fein. 
Spätere  (Geburten  finb  meift  leidster  at£  bk  erfte,  meil  ber  @eburt3- 
roeg  toeiter  ift.  Hber  füätere  Äinber  finb  meift  größer  als  ba§  erfte. 
£)ie  Sage,  ©tedung,  §altnng  be§  ®inbe§  mar  öiedeidjt  M  einer  früheren 
©eburt  £>cr)ulb  an  bem  unregelmäßigen  Verlauf,  üieUeictjt  mar  bie 
grau  bamalä  meniger  gefunb,  meniger  fräftig,  öielletcr)t  Ratten  mäfjrenb 
ber  edjmangerfdjaft  ober  (Geburt  äußere  ©tf)äblitf)feiten  eingemirlt,  bie 
bie^mal  entfernt  gehalten  merben  tonnen.  2lber  ber  eine  ober  anbere 
biefer  llmftänbe  fann  and)  gerabe  M  ber  jefct  beoorfteljenben  ©eburt 
ungünftiger  fein,  afö  bei  ben  früheren.  2)afjer  barf  bk  §ebamme 
au§  bem  Verlauf  früherer  Geburten  nie  einen  unbebingten  <£djlu£ 
auf  ben  Verlauf  ber  beoorfterjenben  gierjen  moden.  ©ie  muß  ade  früher 
unb  ade  jettf  obmattenben  llmftänbe,  fo  meit  e§  in  it)rer  ÜJftadjt  ftetjt, 
in  ©rmägung  gießen. 

§.  184. 

©rgiebt  ftdfj  nun,  ba^  bk  ©d)mangerfdjaft  an  tfjrem  regelmäßigen 
@nbe  unb  bk  ©eburt  im  ©ange  ift,  unb  faden  bk  2lntmorten  audj 
auf  jene  anberen  fragen  günftig  au§,  fo  jietjt  bie  §ebamme  barau» 
ben  ©dfjluß,  baß  bie  ©eburt  maljrfdjeinlid)  regelmäßig  t)er(aufen 
merbe;  fie  ttjeite  biefe  guten  2lu§fid)ten  ber  (Märenben  mit,  unb  be* 
rut)ige  bie^elbe,  menn  fie  ängfttid)  ift.  ©ie  felber  aber  bematjre  tt)re 
gange  ^lufmerlfamleit  unb  miffe,  ba^  ju  jeber  Qtit  eine  Unregelmäßig* 
leit  eintreten  fann. 

S8eftel)t  aber  über  bk  eine  ober  anbere  jener  fragen  ein  greifet 
ober  fädt  bie  $ntmort  un günftig  au§,  fo  fjat  bk  §ebamme  banad) 
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ifjr  $erfal)ren,  tüte  ü)r  gelehrt  roorben,  einzurichten.    9He  aber  barf 
fie  bie  grau  burct)  ®unbgebung  it)re§  3toeifeli  ängftigen. 

§.  185. 

gtnbet  bie  $ebamme  e§  notfjttKnbtg,,  einen  @eburt3f)effer  tjinju^ 
pjterjen,  fo  t)at  fie  mit  S3efttmmtt)eit  biefe  -iJcotrjroenbigfeit  au§3ufprecr)en. 
2öünfd)t  bie  ©cMrenbe  ober  roünfctjen  bie  2lnger)örigen  bie  §in= 
§u§iet)ung  eine§  (55eburt§t)elfer§  ober  Hr^te^,  fo  barf  bie  Hebamme  nie 
baoon  abratfjen,  aucr)  roenn  fie  aEe§  regelmäßig  finbet:  fie  mürbe  ha* 
burct)  fernere  SBerantroortung  auf  fidt)  laben. 

§.  186. 

9cad)bem  bk  §ebamme  fid)  oon  bem  ßuftanb  ber  ©ebärenben 
unterrichtet  fyat,  orbne  fie  ba$  üRötljiße  an. 

2)a§  ®ebär$tmmer  fei  baffetbe,  in  meinem  bie  grau  ba§  SBodjen* 
M  abgalten  mirb.  (3n  (SntbinbungSanftalten  ift  baZ  meiftenS  anberä, 
roeil  SBödjnerinnen  unb  ($ebärenbe  nicfjt  in  baffelbe  3immer  gefrören.) 
Sßenn  bie  §ebamme  bk  2tu§roaf)t  fjat,  fo  roä^le  fie  §um  @ebär=  unb 
Sßoc§en§immer  ein  ^or)e§,  t)elle§,  trocfne§,  oom  ©eräufcr)  ber  ©traße 
unb  be§  §aufe§  nidjt  beunruhigtet  gimmer.  ©retle§  Sonnenlicht  muß 
abgehalten,  hti  9^act)t  für  gehörige  ^Beleuchtung ,  hd  füfjler  3arjre^§eit 
für  gleichmäßige  Sßärme,  etroa  15  ©rab  geforgt  roerben.  SDie  Suft  fei 
rein,  ftarfe  ®erücr)e,  angenehme  unb  unangenehme,  muffen  fern  gehalten 
roerben.  togftticfje  21nget)örige,  überftüffige  3eu9en  muffen  tjöftidj, 
aber  mit  (Srnft  entfernt  roerben.  ©ine  ober  groei  @et)ülfinnen,  grauen, 
bie  ber  ©ebärenben  angenehm  finb,  oerroeilen  paffenb  im  ßimmer. 
©in  9^ac§tftul)l  ober  ©imer,  auf  bem  bk  ©ebärenbe  üjre  Sftottjburft 
üerrict)tet,  muß  im  Qimmer  ober  im  Nebenzimmer  fein;  be§  allgemeinen 
Abtritts  barf  bie  ©ebärenbe  fiel)  nicfjt  bebienen. 

§.  187. 

£)a§  (Btbäxbdt  mirb  am  beften  auf  einer  geroöf)nticr)en  SSettftette 
r)ergertcr)tet,  auf  berfetben,  auf  ber  bk  2Bocf)eri§eit  abgehalten  roerben 
foll.  2)a§  Sager  muß  eine  geroiffe  geftigfeit  tjaben.  ©ine  9ttatrat$e 
ober  ein  €>trot)facf  finb  paff ertb ;  roeierje  Unterbetten  oon  gebern,  in  bk 

Sdjulfee,  §eßammcnfunft.    6.  Stufl.  8 
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bie  ©ebörenbe  emfittft,  fint)  gur  ©eburt  nic^t  gtuecfmäßig.  5fat  guß= 
brett  muß  bie  Äretffenbe  einen  (Stü|pnnft  für  bie  güße  finben.  Um 
fidj  mit  ben  §änben  raä^renb  ber  2ßel)e  anhalten  $u  fönnen,  ift  e§  für 
bie  föreiffenbe  in  ben  fpäteren  Reiten  oer  ©eburt  eine  erlaubte  (§h> 
teirfjterung,  tuenn  an  ben  unteren  Söettpfoften  jeberfeitä  ein  ©trief  ober 
ein  §anbtuc^  befeftigt  tuirb,  bereu  ©üben  fie  erfafjen  fann.  2)a§ 
@ebärbett  muß  übrigen^  in  jeber  Söe^ieljung  fo  1)  er  gerietet  tuerben,  ba§ 
auf  bemfetben  ber  Körper  in  getuol)nter  Sage  bequem  ruf)t.  gür  meiere 
gälle  eine  beftimmte  Sage  ber  ©ebärenben  gtueef  mäßig  ift,  tuirb  im 
©meinen  gelehrt  tuerben.  Unter  ba§  Söetttud)  muß  ein  Sßacptutf)  ober 
ein  anbere§  tuafferbicf)te§  3eu9  gebreitet  tuerben,  bamit  abgefjenbe 
glüffigfeiten  nict)t  baZ  gange  95ett  burcfjnäffen.  25a£  ©ebärbett  tuerbe 
fo  geftellt,  baß  e§>  öon  beiben  (Seiten  gugänglicl)  ift;  babei  muß  e§  nicf)t 
gu  nal)  am  Dfen,  ntct)t  gu  nal)  an  genfter  ober  %i)ixxe  fielen,  ober 
buref)  einen  (Sdjirm  üor  gug  gefepfct  tuerben. 

§.  188. 

£)ie  Metbuna,  ber  ^reiffenben  fei  locfer  unb  Weit,  aber  mann. 
SBeinffeiber  muffen  abgelegt  tuerben.  Qnv  23ebecfung  eignet  fid)  am 
beften  eine  tuotlene  ober  ©teppbeefe  mit  leinenem  Uebergug.  £)ie  §ebamme 
forge,  ba%  ber  ^reiffenben  ba%  ®opft)aar  buref)  ein  §äubtf)en  ober  ®opf= 
turf)  in  georbneter  Sage  befeftigt  tuerbe,  tueil  ba%  §aar  in  ben  nädfjften 
Stagen  rtict)t  gelammt  tuerben  barf. 

§.  189. 

gerner  treffe  bie  §ebamme  ©orge  bafür,  baß  f)eiße§  unb  mög* 
ticljft  falte§  SS  äff  er  jebergeit  fogleicf)  gu  tjaben  fei.  ©ie  laffe  eine 
SBatttte  ober  einen  ®übet  pm  Söaben  be§  £inbe§  1) erb eif Raffen,  Sie 
forge  bafür,  baß  ba§  93ett ct)ert  unb  bie  ^leibung  für  ba3  ^tnb 
bereit  liege,  unb  rufte  bie  Sßerbanbftücf  e  für  ben  -Dcabel  be£  ®inbe§, 
bie  fpäter  bef  einrieben  tuerben,  gu.  £)aß  tl)re  eigenen  ©erätf}* 
f ctjaften,  meldte  fpäter  aufgegärt  tuerben  follen,  in  gehöriger  Crbnung 
gum  ©ebrautfje  bereit  liegen,  uerftetjt  ficr)  uon  felbft;  ebenfo  baß  fie  für 
fiel)  felbft  ftet§  Sßafcrjtuaffer,  (Seife  unb  §anbtücr)er  bereit  tjölt,  um 
fiel)  nad)  jeber  inneren  Unterfuc^ung  gu  tuafdjen.    Sßenn  bie  §ebamme 


drittes  Kapitel.    SSie  ©efiärenbe  fidj  öerljaften  f  ollen.  115 

nid^t  bk  größte  SKeinlidjfeit  am  eigenen  Körper  geigt,  fteljt  e§  t^r  fd)ledjt, 
biefelbe  oon  irjren  ^Pflegebefohlenen  gu  verlangen.  (Sin  ©efäf;  $um  Untere 
fd^ieBen,  um  §arn,  (Stuhlgang  unb  grudjtmaffer  aufzufangen,  unb  pnt 
§etneintegen  ber  üftadjgeburt,  am  beften  ein  fogenannte§  Stedbeden  ober 
ßeibfd)üffel  muffen  jur  §anb  fein,  gür  regelwibrige  gälle  muf;  eine 
glafdje  ©ff ig  unb  etwa§  äßein  ober,  wo  ber  nidfjt  Befdjafft  werben 
!ann,  Sftum  ober  Eognaf  im  §aufe  fein. 

§.  190. 

§at  bk  ©ebärenbe  $ebürfni|3  nadj  ^etfe  unb  £ranf,  fo  barf 
fie  baffelbe  befriebigen,  jebod)  mit  ber  Einfcr)ränfung,  ba%  fie  öon  beiben 
nie  triel  auf  einmal  nimmt,  weil  fie  e§  fonft  wieber  augbridjt,  unb  baj3 
fie  alle  fernerer  oerbaulidjen  unb  erljitjenben  Sadjen  oermeibet.  fjrifdje^ 
Dbft,  alle  ©emüfe,  fettet  ober  geräudjerteS  gleifd)  finb  burd)au£  §u 
üermeiben;  ebenfo  SBein,  $ier,  ^Branntwein,  ftarler  Kaffee  unb  alle 
Sitten  Xfjee.  ßum  ©etränf  ift  am  angemeffenften  ein  ©djfacf  frifd&en 
2Baffer§;  Nahrungsmittel  werben  überhaupt  nur  notrjwenbig,  wenn  bk 
©eburt  lange  bauert.  äRild),  ajfflcfj  unb  Sßaffer,  3KiIdj  mit  wenig  Kaffee, 
eine  Saffe  gteifctjbrülje ,  eine  SBafferfuppe  üon  fRei§  ober  §afergrüt$e, 
ba^u  ettoa§  Semmel,  werben  in  ben  meiften  gäHen  genügen. 

§.  191. 

3n  ber  (£röffnung$periobe  mufs  bie  §ebamme  bafür  «Sorge  tragen, 
ba$  Urin  unb  <Stn(jIgang  gehörig  entleert  werben.  Quv  Entleerung 
be§  Urin§  genügt  oft  bie  5lufforberung  an  bk  ©ebärenbe;  wenn  bk 
Entleerung  im  (Stehen  ober  dauern  nidjt  oon  Statten  getjen  Will,  er* 
folgt  fie  leicfjter  im  Siegen;  aud)  barf  bie  §ebamme  ben  oorliegenben 
®opf,  wenn  berfelbe  ftar!  auf  bk  S3lafe  brüdt,  ein  flein  wenig  mit  bem 
Ringer  üom  Sdjeibengewölbe  au§  ergeben,  bamit  ber  Urin  oorbei  fann. 
£)urd)  bk  äußere  Unterfud)ung  lann  bk  §ebamme  hei  ber  gebärenben 
grau  jeber^eit  ermitteln,  ob  bk  §arnblafe  gefüllt  ober  leer  ift.  Ent- 
leert ficr)  bk  gefüllte  SBIafe  auf  bie  üorbefdjriebene  Sßeife  nid)t,  fo  mu§ 
bie  §ebamme  ben  Urin  mit  bem  ®att)eter  ablaffen  (§.  544). 

ßur  Entleerung  be§  ®otf)e§  ift  ein  ®frjftir  erf  orberlidj ;  aud)  wenn 
üor  nidfjt  langer  Qät  Stuljlgang  üon  felbft  ba  war,  ift  ba3  ®lt)ftir 

8* 
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notljtoenbig,  beim  e§  trägt  baju  bei,  baß  bie  Sßefjen  regelmäßig  bleiben. 
2)a£  Ättjftir  befteljt  au3  marmem  Sßaffer  mit  ein  paar  Söffein  Cel 
nnb  hei  §artleibig!eit  ettoa§  (Seife  ober  einem  Eßlöffel  öoH  ®ütf)enfal§. 

föommt  bk  §ebamme  §u  ber  (Märenben  erft,  nadjbem  bie  2Iu3= 
treibung§periobe  begonnen  fjat  nnb  ber  ftopf  bereite  feft  in  baZ  Werfen 
eingetreten  ift,  fo  muß  ba3  Urinlaffen  meift  bi£  natf)  ber  (Geburt  bleiben, 
toeil  ber  ®opf  bie  §araröf)re  äufammenpreßt.  2)ann  !ann  autf)  baZ 
föttiftir  nichts  mefjr  nü£en,  toeil  toeber  ba§  föltiftir  nodf)  ber  Stott)  beim 
$opfe  Vorbeigehen  !ann. 

§.  192. 

3n  ber  (SröffnungSperiobe  barf  bie  regelmäßig  ©ebärenbe  gan§  natf) 
belieben  nnb  abtoetf)felnb  geljen,  ftet)en  ober  liegen,  toie  e§  iljr  bequem 
ift;  fie  barf  autf)  fdjlafen,  toenn  fie  bk  SM)e  ba§u  fjat.  $ommt  eine 
Sßelje,  fo  futfjt  fie  fidfj  $u  frühen,  ©opt)a  ober  S3ett  gemäßen  ber 
©ebärenben  bk  gefudfjte  ©tü|e,  toenn  fie  e§  vorwog,  $u  liegen;  ging  fie 
umfjer,  fo  fefct  fie  fid)  toäljrenb  ber  Sßelje,  ober  fteHt  ficf)  mit  bem 
SRücfen  gegen  eine  SSanb  unb  ftü|t  fidfj  mit  ben  §änben  auf  bk  2efyne 
eine§  oor  tr)r  fteljenben  ©tul)t£;  ober  fie  ergreift  bk  üjr  bargebotenen 
§änbe  ber  §ebamme.  2111e  biefe  23equemlidjfeit  ift  ber  ®ebärenben  §u 
gemäßen,  nur  barf  fie  bk  ©tü|e  ja  nitf)t  £um$  reffen  mißbrauchen. 
QllleS  SJfttpreffen  in  ber  (Sröffnung^eit  ijt  fe^r  fdfjäblicf),  e£  matf)t 
öor§eitigen  Sölafenfprung,  frampffyafte  Soeben  unb  öer§ögert  auf  biefe 
SSeife  bie  Geburt,  matfjt  fie  ftfjmer^after,  unb  fann  felbft  ©efaljr 
herbeiführen. 

§.  193. 

3)ie  fctjon  hei  ifjrer  SInfunft  oorgenommene  Unterfucfjung  muß  bk 
§ebamme  toäljrenb  ber  ©röffnungSperiobe  öon  geh  $u  Qät  mieber^olen. 
(Bk  unterfutfje  äußerlich  unb  tnnerltcr)  nadf)  ben  allgemeinen  Regeln; 
fie  oergeffe  autf)  nicfjt,  fiel)  öorljer  gu  toaftfjen  (§.  108).  SSefonbere 
2Sorficr)t  l)at  fie  hti  ber  Unterfutfjung  in  ber  (Sröffnung^eit  auf  folgenbe 
fünfte  §u  rieten: 

1)  fie  I)üte  fitfj,  hei  ber  Unterfucfjung  ben  Sttuttermunb  ju  §erren, 
baburtf)  entftefjen  Ärampftoeljen; 

2)  fie  l)üte  fitf),  ben  unterfud^enben  ginger  ftar!  gegen  bk  ^xnd)U 
blafe  $i  brängen,  bamit  biefelbe  rticfjt  oor  ber  3e^  fprtrtge ; 
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3)  fie  fjüte  jtdj,  ben  oielleidjt  fe^r  bemegtidjen  ÄinbeSfopf  Dom 
Söedeneingang  fortpbrängen,  baburd)  fönnen  unregelmäßige  ®inbe§tagen 
entfielen; 

4)  fie  unterfudje  nidjt  öfter  aU  nötf)ig  ift 

§.  194. 

■iftötljtg  ift  nämlicf)  bie  Unterfucfjung  nur  fo  oft,  ba$  bie  §ebamme 
über  folgenbe  fünfte  im  klaren  fein  fann: 

1)  gu  aUererft  muß  bie  §ebamme  troffen,  ob  ber  $opf  vorliegt, 
benn  in  jebem  anberen  gad  müßte  fie  jum  @eburt§f)etfer  fdjiden  (äffen. 
£)ie  §ebamme  toeiß,  mie  ber  ®opf  fidj  anfüllt,  fie  füt)It  tfjtt  burd)  baä 
©dfjeibengemölbe  an  ber  oorberen  23edenmanb,  fie  fütjlt  ifjn,  menn  bie 
Eröffnung  fdjon  meit  fortgefct)ritten  ift,  aud)  burd)  ben  Sftuttermunb. 
SSenn  bie  innere  Unterfudjung  einen  oorliegenben  %fyeil  gar  ntdjt 
er!ennen  läßt,  fann  bie  äußere  Unterfudjung  öoUe  ©emißfjeit  barüber 
geben,  ba^  ber  Äopf  vorliegt  33ei  ber  regelmäßigen  ®inbe§lage  f)at 
bie  (Gebärmutter  itjre  regelmäßige  ©iform,  im  ©ebärmuttergrunb  füt)lt 
man  ben  runben,  meinen  <E>tei%  unb  baneben,  am  tjäufigften  red)t§, 
fleine  Stjeite,  bk  güße.  £)ie  §er^töne  §ört  man  am  lauteften  jur 
©eite,  meift  ßnf§  unb  eür>a3  nadj  unten  oom  9cabel.  Ueber  ber  Sdjam* 
beinfuge  füf)lt  man  burd)  bie  §aut  ben  feften  runben  ®opf  manchmal 
beutltcfjer  fogar  als  burd)  ba3  <£d)eibena,ett)ölbe.  £>ie  äußere  unb 
bie  innere  Unterfudjung  barf  bk  §ebamme  nur  außer  ber  2Sefje  öor= 
nehmen,  menn  fie  baburd)  bk  Sage  be§  ®inbe§  unb  ben  oorliegenben 
Xtjett  erlennen  mill. 

§.  195. 

2)  ©leidE)  hei  ber  erften  inneren  Unterfudjung  muß  bk  §ebamme 
aud)  ben  ÜDtuttermunb  füllen  unb  ermitteln,  ob  er  bk  iljr  berannte 
regelmäßige  33efct)affertr)ett  t)at,  ob  er  hei  ©rftgebärenben  gehörig  bünn 
unb  fdjarf  unb  hei  allen  ©ebärenben,  ob  er  außer  ber  SSetje  mid) 
unb  fdjlaff  fei.  £)er  9ttuttermunb  liegt  rat  Anfang  ber  ©eburt  roeit 
tjinten  nact)  ber  ®reu§beinr)öt)tung  §u  unb  oft  ein  toenig  red)t§  ober  ein 
toenig  iinU. 
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§.  196. 

3)  Db  bie  grudjtblafe  notfj  ftetjt,  tueiß  bte  §ebamme  ^mar  fd^on 
mit  ^afyrfdjeinlictjfeit  au§  ber  21u3fage  ber  grau,  baß  ba§  Sßaffer 
kreit§  abgegangen  fei  ober  nidjt.  Sie  erfährt  e§  mit  metjr  (Sidjerfjett 
burd)  bie  Unter  fudjung.  Sie  $rud)tblafe  fül)lt  fiel)  glatt  an  unb  metft 
erlennt  ber  ginger  ba%  in  itjr  befinbticije  Sßaffer;  bagegen  füfjlt  man 
am  nagten  ftotf  bk  §aare. 

§.  197. 

4)  2öte  fdjnelt  bie  Eröffnung,  fortfdjreüet,  nimmt  bie  §ebamme 
burd)  roteberljolte  Unterftidjuna,  am  S^uttermunb  matjr.  9tterft  fie, 
ba$  ber  gortgang  nur  langfam  tft,  fo  unterfucfje  fie  nur  nad)  je  brei 
ober  oier  Soeben;  tft  er  fältelt,  fo  muß  fie  nadj  jeber  2ßef)e  unterfurf)en. 
Sm  Anfang  ift  bk  Eröffnung  meift  langfam;  memt  ba  bie  Soeben 
felbft  mehrere  Stunben  lang  ausbleiben,  fo  t)at  ba%  feinen  9tad)tl)eil 
für  Butter  ober  tinb,  unb  bie  §ebamme  f)at  nur  bie  ^reiffenbe  auf* 
guforbern,  biefe  Qtit  §um  2tu§rui)en  r ect)t  gu  benu|en. 

§.  198. 

5)  Dh  bk  Soeben  regelmäßig  finb,  erlennt  bk  §ebamme  ftfjoit 
an  bem  (Erfolg,  ben  fie  auf  bk  Eröffnung  l)aben,  unb,  aud)  menn  ber 
gering  ift,  an  ber  oollfommen  fd)mer§lofen  SSefjenpaufe.  Sollte 
bie  §ebamme  aber  gtoeifelliaft  toerben  über  bie  Sftegelmäßtgfett  ber  Söefjen, 
fo  unterfudje  fie  mähren b  ber  SBelje  innerlich  unb  äußerlid).  2)er 
SJhtttertmmb  mirb  ^i  ber  regelmäßigen  Sßefje  gmar  ft  ramm  er,  aber 
ntcr)t  enger,  bie  S31afe  mirb  tjeroorgetrieben.  SDie  äußere  Unterfudjung 
ftnbet  bk  (Gebärmutter  überall  feft  unb  runber  al§  juöor;  rcemt  bk  2öet)e 
nachläßt,  mirb  ber  äftuttermunb  mteber  fdjtaff  unb  meid),  unb  ebeufo 
ber  ©ebärmutterforper.  23ei  Gelegenheit  biefer  Unterfudjung  l)at  bk 
§ebamme  jebeSmal  barauf  gu  achten,  ob  in  ber  §arnblafe  oiel  §arn 
angefammmelt  ift  unb  in  biefem  gatl  iljn  $a  entleeren. 

§.  199. 

Sft  ber  SJcuttermunb  fo  meit  eröffnet,  baß  nur  nod)  oorn  unb  an 
ben  Seiten  ein  fdnnaler  Saum  §u  füllen  ift  („ber  SJttutterntunb  tft 
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öcrjtridf)en") ,  fo  ftefjt  ber  Sölafeitfprung  nalje  beüor.  £>ie  ®reiffenbe 
muß  ficfj  jefct  ruljig  auf  btn  Sftücfen  fegen  imb  bie  §ebamme  muß  ein 
@efäß  untergeben,  baZ  grudjtmaffer  aufzufangen. 

§.  200. 

©ogleid)  nadj  bem  Abfluß  be»  gruc£)ttüaffer§,  alfo  mit  bem  ©tntritt 
ber  OluStreibungSpcriobe,  muß  bie  §ebamme  eine  genaue  innere  Untere 
fudjung  öorner)men.  £)aß  ber  ©d)äbel  vorliegt,  mußte  bie  §ebamme 
fdjon,  aud)  bk  (Stellung  be§  ®inbe3  mar  tljr  meift  burd)  bie  äußere 
Unterfucr)ung  fdjon  belannt;  je|t  muß  fie  burd)  bie  innere  Unterfudjung 
fid)  überzeugen,  rote  ber  fcorliegenbe  <Sd)äbcl  frel)t,  unb  oft  er  allein 
vorliegt.  ©3  lönnte  neben  if)m  eine  §anb  ober  ein  guß  ober  bk 
Dcabelfcrjmtr  oorgefallen  fein;  barum  muß  bk  §ebamme  ring£  zmifcrjen 
®opf  unb  Söeden  forgfältig  jufüfjlen.  28  ie  ber  ©d)äbel  ftetjt,  erlennt 
bie  §ebamme  an  ber  flehten  Fontanelle  unb  an  ber  Sfticrjtung  ber  Sßfeil* 
naf)t.  £)er  ©cr)äbet  lönnte  audf)  beim  2tbfluß  be§  2Baffer3  oom  33eden= 
eingang  abgemicfjen  fein.  Söeil  ba§  möglid)  ift,  barf  bie  §ebamme  je£t 
beim  Unterfudjen  leinen  ftarlen  SDrucf  gegen  ben  ©ctjäbel  ausüben,  fonft 
lönnte  fie  ein  folcfje§  Slbmeidjen  herbeiführen. 

§.  201. 

2)ie  ^reiffenbe  barf  nun  H$  ®eburt$lager  nid)t  meljr  fcerlafien. 

§at  bie  §ebamme  ficr)  burcf)  bk  Unterfudjung  überzeugt,  ba^  bk  £age 
be§  ®inbe§  eine  burcr)au§  regelmäßige  ift,  fo  barf  fie  ber  ®reiffenben 
geftatten,  nad)  tl)rer  33 eq uemft d^leit  auf  bem  Sftücfen  ober  auf  ber  einen 
ober  anbern  ©eite  zu  liegen.  $lber  aöe§  unruhige  Umljermerfen  unb 
btö  Einbiegen  be§  ®reuze3,  ba$  manche  ©ebärenbe  gern  tljun,  ift  mit 
©ruft  ju  unterfagen.  3n  ber  ©eitentage  ift  e§  ber  ©ebärenben  eine 
Erleichterung,  roenn  bie  §ebamme  märjrenb  ber  SBelje  bie  Äreuggegenb 
mit  ber  §anb  ftüfet.  SDie  ©ebärenbe  bebarf  je|t  ber  (Stufen  mäfjrenb 
ber  SSet)e  mein*  al§  oorrjin,  unb  burd)  ©eroätyrung  berfetben  unb  2üt~ 
leitung  biefelben  gu  gebrauten  mirb  aud)  eine  unruhige  ^reiffenbe  am 
beften  §um  ©tillliegen  gebracht.  Sn  ber  SRüdenlage  ftemme  bie  Äreiffenbe 
bei  mäßig  gebeugten  ©crjenMn  bk  güße  gegen  baZ  untere  (£nbe  be£ 
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Vertex  unb  faffe  mit  ben  Rauben  bie  an  ben  33ettpfoften  angebrachten 
§anbf)aben. 

§.  202, 
3tt  btefer  (Stellung  !ann  aud)  baZ  üXftitpreffen,  51t  bem  ftcr)  bie 
®reiffenbe  je|t  aufgeforbert  fütjft  unb  ba§  ifyr  gu  geftatten  ift,  am  beften 
au§gefüt)rt  roerben.  SDa§u  roirb  ber  £opf  burd)  ein  Riffen  ober  burdf) 
bie  öanb  ber  §ebamme  in  etttoS  gebeugter  (Stellung  geftügt,  bie  $reiffenbe 
f)ält  ben  2ltf)em  an  fidfj  unb  pregt  roie  jum  Sturjfe.  £iefe3  üDütpreffen 
barf  nur  mäl)renb  ber  28elje  gejdjerjen,  außer  ber  2Berje  mürbe  e3  nad)* 
trjeilig  fein.  9^:ii^li dt)  ift  biefe3  „Verarbeiten  ber  Soeben",  menn  ber 
©rfolg  ber  Soeben  fetbft  ein  geringer  ift. 

§.  203. 

2)ie  §ebamme  beurteilt  ben  ©rfotg  ber  2£ef)en,  inbem  fie  balb 
raäfjrenb  berfetben,  balb  unmittelbar  banadf)  innerlich  unterfudjt,  fie 
nimmt  bann  ba§  in  ben  Paragraphen  172.  173.  174  betriebene  Vor* 
rücfen  be§  $opfe§  roat)r. 

2Iud)  bk  Söirtung  ber  ®eburt  auf  ba%  Vefinben  be£  ®inbe3  muß 
bie  §ebamme  im  2luge  behalten.  (Später  roirb  bk  SRebe  baoon  fein,  in 
roetcrjer  Steife  ba§  Seben  be£  £inbe£  burd)  bk  ©eburt  gefätjrbet  roerben 
!ann.  (Sin  für  alle  SDM  merfe  bie  §ebamme,  baß  fie  über  ba%  Vefinben 
be§  ®inbe§  im  Mutterleib  au§  ben  ^er^tönen  beffetben  ftet§  ein  Urteil 
geroinnen  !ann.  Sie  untertaffe  be§t)atb  nidfjt,  aud)  menn  ber  Verlauf 
ber  ©eburt  gan§  regelmäßig  erfcrjetnt,  nad)  4  Uz  6  28ef)en  jebe§mat  nad)* 
§ut)ord)en,  ob  bk  §erjtöne  be§  £inbe§  regelmäßig  finb. 

9Jc.it  befonberer  Slufmertfamfeit  acfjte  bk  §ebamme  auf  ben  geit= 
punft,  mo  ber  Stopf  „auf$ubrü<f  en"  beginnt  unb  Alfter  unb  £)amm  burd) 
ifm  Ijeröorgebrängt  merben;  jet$t  tjat  fie  barüber  ju  machen,  baß  bk 
^djamfpalte  unb  namentlid)  ber  S)amm  beim  2)urcr)tritt  be§  föinbeä 
ganj  bleiben.  Vier  roefentlid)e  fünfte  finb  e§,  auf  roetdje  bk  §ebamme 
ba  §u  achten  f)at. 

§.  204. 
©rjrenS.    Qu  ber  ^eit,  reo  ber  ®opf  in  baä  Vecfen  eintrat,  mar 
eine  t)atbfi§enbe  Lagerung    ober   eine  Lagerung   mit   erljörjtem  Steiß 
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gmar  nid)t  erforberlicr)  bei  regelmäßigem  SBecfen,  bod)  feme£fall§  fcfjäblicr). 
dagegen  ju  btefer  ßett,  roo  ber  ®opf  ben  SBecfenboben  erreicht  r)at, 
mürbe  eine  folcf)e  Lagerung  in  r)ol)em  Grabe  nacr)tr)eilig  fein.  Surcfj 
eine  foldje  ßagenmg  mirb  nämttdj  bk  Senbentoirbetfäule  gebengt,  bk 
Neigung  be§  23ecfen3  jum  Rumpfe  bebentenb  oerminbert. 

Sie  §ebamme  §at  ftfjott  au§  gigur  12  nnb  13  erfeljen,  baß  bk 
Senbenmirbelfäule  einer  bebeutenben  Siegung  färjig  ift,  fic  !ann  jeber* 
jett  am  eigenen  Körper,  fte  fann  bei  jeber  jur  Unterfucfjung  baliegen* 
ben  grau  biefe  Siegfamfeit  ber  £enbenttrirbetfäute  marjrnerjmen.  Sie 
folgenbe  gigur  48  jetgt  nad)  genauen  Sfteffmtgen  bie  mittlere  23ieg* 
famfett  ber  ßenb cntoirb elf äule  ber  grau.  Sa  bk  Stellung  ber  Gebär- 
mutter, gang  befonberä  in  ber  SRücfenlage,  oon  ber  Hinteren  Saud)- 
manb  jum  großen  Sljeil  abhängig  ift,  fo  mirb  bk  9ftd)tung  ber 
Gebärmutter  unb  atfo  bk  Sfttdjtung  ber  au^treibenben  Uraft  %ux  giu> 
rung»linie  be§  23ecfen»  burcr)  Beugung  unb  Strecfung  ber  Senbemturbel* 
faule  oeränbert. 

Sie  Stellung  ber  brei  unterften  £enbenmirbel  rjat  unmittelbaren 
Einfluß  auf  bie  Stellung  ber  Gebärmutter.  Sie  §ebamme  betraute 
gig.  28  auf  Seite  59  unb  gig.  43  auf  Seite  102.  3n  ber  Dftkfenlage 
mirb  ber  Einfluß  ber  Senbenmirbelfäule  auf  bk  Stellung  ber  Gebär* 
mutter  jum  23ecfen  oiel  §mingenber  fein  al§  in  aufrechter  Stellung  ober 
in  Seitentage,  meil  in  ber  auf  bem  SRücfen  liegenben  grau  bk  Gebär- 
mutter auf  ben  unteren  Senbenroirbetn  rurjt.  Sie  umftefjenbe  gig.  48 
erläutert  ba£.  Sie  Sfticfjtung  ber  au^treibenben  Äraft  gel)t  etwa  11  Sentit 
meter  oor  bem  3.  ßenbenmirbet  oorbei.  3ft  bk  Senbenmirbelfäule 
geftrecft,  gig.  48  a,  jum  23eifpiet  burcr)  ein  unter  biefelbe  gelegte^ 
fHoüfiffcn,  fo  »erläuft  bie  Üücfjtung  ber  au^treibenben  föraft  ber  Gebär* 
mutter  gleich  pp.  3ft  bagegen  bie  ßenbentoirbelfäute  gebeugt,  a  1, 
3um  53eifpiel  burcr)  ©rljöfjung  be§  Steiße^  ober  be§  Dbertorper§,  fo  ift 
bie  9ftcr)tung  ber  au^treibenben  Äraft  gleicr)  p  1,  p  1.  Sie  punfttrte 
Sinie  o  ift  bie  güfjrungSltme ;  allein  in  ber  SRicrjtung  berfelben  fann 
ber  ®opf  oormärtä  bemegt  merben.  Se  merjr  bie  9fftd)tung  ber  gür)rung3* 
linie  mit  ber  ber  auätreibenben  Äraft  gufammenfätlt,  befto  oollftänbiger 
mirb  bie  ganje  auStreibenbe  ®raft  auf  bie  SSorbemegung  be§  ®opfe§ 
oermenbet  unb  befto  roeniger  tion  ber  au^treibenben  föraft  get)t  auf  bk 


122 


dritter  Xfjetl.    SSon  ber  regelmäßigen  ©eburt. 


23ecfentoänbe  üerloren,  befto  weniger  werben  bte   ben  ©eburtstneg  be= 
gren§enben  Söeidjtljetle  gebrücft  unb  geirrt. 


3n  ber  heiter  unten  folgenben  gtg.  49  ift  ttieberum  p  bte  9üdj= 
tung  ber  auätreibenben  Äraft  bei  geftrecfter,  _p  1  hti  gebeugter  äöirbel* 
faule.  Slnftatt  ber  gütjrungäiinie  ift  im  S3ecfeu  ber  $inbe3fdjäbet  unb 
am  2lu£gang  be3  23ecfen3  ber  Alfter  unb  ber  SDamm  gegeictjnet  raorben. 
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(£3  ift  für  bie  §ebamme  ofjne  SSeitereS  erficfjtlicfj,  ba%  in  ber  fRxc^tung 
p  eine  geringere  Äraft  ausreißen  tturb,  um  ben  ®opf  ou§  ber  ®e* 
fcr)tect)t§öffrinng  auszutreiben,  als  in  ber  9üd)tung  p  1  erforberltcr)  ift, 
unb  bag  ber  Ueberfcfjufj  an  ®raft,  melier  in  ber  SRitfjtung  _p  1  auf* 
gemenbet  tuerben  mujs,  auf  3errun9  uuo  üielleitfjt  auf  ^reifcung  beS 
£)amme3  oerloren  get)t. 

2)af)er  lagere  bie  §ebamme  gu  ber  ,3eit,  m  oer  ®°Pf  auf  ben 
23oben  be£  SöecfenS  gelangt  ift,  bie  grau  ftetS  fo,  ba§  bie  ßenben* 
gegenb  ftar!  geftrecft,  wie  man  fiel)  auSbrücft  „ftar!  eingebogen" 
fei,  roie  bei  gigur  48  in  a.  Siegt  bie  grau  auf  bem  SRücfen,  fo  foll 
ein  Sftollfiffen  unter  ber  Senbegegenb,  ja  nicrjt,  mie  gebrauch* 
üd),  ein  Riffen  unter  bem  (steift  liegen;  eine  Lagerung  mit  erfjötjtem 
(steig  ift  ben  grauen  faft  ebenfo  fcrjäblitf)  gu  biefer  Qeit  ber  ©eburt, 
wie  bie  ^albfi^enbe  (Stellung  auf  ben  alten  ©ebärftüfjlen  mar.  2lud) 
menn  bie  grau  auf  ber  (seile  liegt,  fjalte  bie  §ebamme  bar  auf,  ba% 
bie  Senbengegenb  ftar!  geftrecft,  ftarf  eingebogen  fei. 

§.  205. 
Sftädjft  bem  im  üorigen  Sßaragrapfjen  ©efagten  fommt  eS  nocl)  auf 
brei  £)inge  roefentltcr)  an,   bamit  ber   2>amm  beim   Smrdjtritt   bc$ 
ftopfö  nttf)t  $errei£e: 

(5§  muft  nämlid)  jroettenS  ber  §interfopf  oollftänbig  unterm 
©tfjambogen  fjerüorgetreten  fein,  ef;e  ber  SSorberfopf  fiel)  über  ben 
2)amm  Ijerausmälgt. 

drittens  mufj  biefeS  §eröormät§en  be§  SSorberfopfS  fo  langfam  ge^ 
fcr)et)en,  ba$  bie  Sßeidjtfjetf  e  am  23ecfenboben  ftd§  gehörig  auSbefjnen  tonnen. 

Viertens  muft  ber  ®opf,  bis  er  gang  fjerauS  ift,  in  ber  gül)rung*= 
linie  bleiben,  es  muft  alfo  bie  üftacfengrube  be§  $inbe§  am  (sdjambogen 
ber  Butter  bid)t  angebrücft  liegen  bleiben. 

£)at)er  t) at  bie  §ebamme,  roärjrenb  ber  ®opf  burdjtritt, 
nad)  einanber  nod)  meitere  brei  SDinge  gu  beobachten: 

§.  206. 
Qu  2.    3e  größer  bie  Smrdjmeffer  unb  bie  Umfange  finb,  raeldje 
ber  ®opf  hei  feinem  austreten  in  bie  (sdjamfpalte  ftellt,  befto  beben* 
tenber  muffen  bie  2ßeirf)tl)eile  am  SBecfenboben  fidj  ausbeuten,   befto 
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efjer  toirb ,  nadjbem  bie  $)ef)nung§f(tf)igfeit  ber  2ßeitf)tf)eile  erfdjöpft 
ift,  ber  2)amm  5  erretten.  Sßenn  ber  ®inbe*frf)äbet,  toelctjer  in 
gigur  49  eben  tn§  (Sinftfjneiben  fommt,  mit  bem  *ßunft  a  unter  bem 
Sd)ambogen  liegen  Ueiht,  roätjrenb  er  mit  ©djettel,  (Stirn  unb  ©eftd^t 
über  ben  2)amm  Ijeroorgemä^t  roirb,  fo  ift  fein  £)urd)meffer  ac  ber 
größte,   melier  in  bie  Sdjamfpafte  $1  ftefjen  fommt,   feine  (Stirn  be* 


fctjreibt  beim  austreten  ben  $ogen  cf,  unb  U%  an  bie  ßinie  c/  muß 
ber  £)amm  entmeber  fid)  auSbefmen,  ober  er  zerreißt.  Stritt  bagegen 
ber  ®opf  §nöor  bi§  pm  fünfte  &  unter  bem  (Stfjambogen  fjeroor,  fo 
ift  ber  ffetrte  fdjräge  ©urdjmeffer  bc  ber  größte  2)urtfjmeffer,  melier 
in  bie  (Sdjamfüalte  tritt.  SBenn  ber  ^unft  l  unterm  (Sdjambogen 
liegt  anftatt  be£  $ßunfte3  a,  fo  reicht  bie  (Stirn  nur  U%  d.    (Sie  be* 
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fdfjreibt  Beim  austreten  ben  Sogen  de.  23i§  gur  Sinie  de  brauet  alfo 
aucf)  ber  £>amm  fiel)  nur  au^ubeljnen  unb  baZ  tuirb  eljer  otjne  3er- 
reiftung  gefd)el)en  tonnen. 

üftamentlttf)  bann,  menn  ber  SDamm  fet)r  fcft  ift,  alfo  häufiger  bei 
förftgebärenben,  befonberä  bei  ©rftgebärenben  in  borgerücfterem  2ltter, 
beginnt  ber  ®opf  fcfjon  über  ben  2)amm  fitfj  l)eröor§un)äl§en,  menn 
er  erft  mit  bem  fünfte  a  ober  mit  einer  ber  flehten  gontanelle 
nod)  nätjer  liegenben  «Stelle  unterm  @d)ambogen  angelangt  ift  Sßottte 
bie  §ebamme  nun,  meil  ber  2)amm  pdf)  bebeutenb  fpannt,  nacr)  altem 
©ebraud)  bk  §anb  gegen  benfelben  anbrücfen,  fo  mürbe  fie  ben  ®opf 
erft  redfjt  t»ert)inbern,  mit  ber  ©trecfe  ab  meiter  t)ert>or§utreten,  fie 
mürbe  burct)  baZ  „Unterftü^en  be§  2)amme£"  einen  Dammriß  erft  redjt 
Ijerbeifüljren.  £)ie  §ebamme  »erfahre  bagegen  f olgenberma^en :  3n 
jebem  galle,  fobalb  ber  ®opf  anfängt,  fidf)  nad)  ttorn  §u  mälzen,  fütjle 
fie  mit  Qä$e*  unb  Mittelfinger  nad),  ob  ba§  ganje  §intert)aupt  unter 
bem  ©cfjambogen  bereite  rjeroorgetreten  ift.  3 ft  baZ  nod)  nidfjt  ge  = 
fdjetjen,  fo  mufj  fie  nad)  jeber  SSelje  ober  aucr)  rocujrenb  berfelben 
bie  genannten  §mei  ginger  feft  auf  baZ  §interljaupt  legen  unb  baffelbe 
gegen  ben  2)amm  fjtn  tjerabbrücfen,  fo  ba§  ba£  ganje  §interljaupt 
üon  a  bi§  b  unter  bem  ©cfjambogen  tjerüortrete. 


§.  207. 

Qu  3.  £)ie  ftarfe  2lu§bel)mmg,  meldte  ber  SDamm  erleiben  mufc, 
um  ben  ®opf  austreten  ju  laffen,  mirb  eljer  otjne  gerreiftung  gu  staube 
fommen,  menn  fie  langfam  gefd)iet)t,  al§  menn  fie  ptö|lid)  ftattfinbet. 
£>en  $)amm  juüor  mit  ben  gingern  au§meiten,  ober  ü)n  mit  Del  be= 
ftreietjen,  madjt  ü)n  nidjt  beljnbarer;  bie  §ebamme  forge  bagegen  bafür, 
ba$  ber  ®opf  langfam  austritt.  Qu  oem  ®noe  verbiete  fie  ^unärfjft 
aHe§  SJätpreffen,  fie  ent§tet)e  ber  grau  bk  ©tü|en  an  §önben  unb 
güf3en,  tierbiete  ba%  5lnt)atten  be§  $ttf)em§,  laffe  m'elmetjr  bk  £reiffenbe 
frei  l)erau§fd)reten,  roenn  fie  ba£  23ebürfniJ3  ba§u  füfjlt,  unb  gebe  ü)r, 
toenn  fie  in  ber  ^ücfenlage  ba§  SDätpreffen  nietjt  laffen  lann,  ftatt  ber 
SRüdentage  bk  Sage  auf  ber  redeten  ober  linlen  ©eite.  £>ie  ©tfjenfel 
unb  bie  ®niee  merben  baM  mäftig  gebeugt,  mie  gigur  50  barftellt, 
unb  bie  ®niee  burd)  ein  §mifct)en  biefelben  gelegtes  Riffen  etmaS  aus= 
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entanbergefjalten,  fo  ba§  ber  Samm  unb  bie  @ef  d)ted)t§tf)  eile  oon  ber 
^Rüdenfeite  f)er  frei  gugänglidj  finb.  5)af$  bte  gebärenbe  grau  toofjl 
betreibet  imb  rüoljl  bebecft  auf  bem  ®ebärbett  liegeu  fotl,  erfuhr  bie 
§ebamme  au§  §.  188.  SHeibung  uub  23ebedung  fiub  iu  gigur  50 
nicr)t  gewidmet  morben,  bamit  bte  §ebamme  bk  2lrt,  mie  bte  grau  §u 
lageru  ift,  uub  bte  (Stellung,  trjelc^e  it)re  eigenen  §änbe  einnehmen 
follen,  gut  fer)ert  fann.  £)ie  grau  fann  iu  ber  (Seitenlage  rneit  ioeniger 
mitpreffen  uub  bie  §ebamme  fauu  ben  £)amm  nod)  bejjer  beobachten 
al§  in  ber  Sftüdentage.  S&enn  bie  grau  auf  ber  linfen  (Seite  liegt, 
alfo  mit  bem  Sftüden  gegen  ben  regten  23ettranb,  fo  fe|t  ficr)  bie 
§ebamme  näljer  bem  ®opfenbe  be§  S5ette§  auf  ben  rechten  Söettranb, 
gigur  50  M  a,  ober  auf  einen  neben  benfelben  gefteüten  <Stul)l  im 
Sftücfen  ber  grau  uub  beobachtet  bie  (Spannung  be§  £)amme§  tt)eil§ 
mit  bem  Singe,  f)auptfäd)ttd)  aber  mit  geige*  unb  Mittelfinger  ber 
redeten  §anb,  meiere  fie  forgfältig  taftenb  über  ben  Alfter  fjintoeg  an 
ben  oorberen  ^Ranb  be§  £)amme§  legt,  gigur  50  b.  SBirb  bk 
Spannung  beffelben  mäfjrenb  einer  Sßefje  fo  bebeutenb, 
bafc  ein  ©inriß  brofjt,  fo  barf  fie  M  btefer  2öet)e  ben  ®opf  ntcrjt 
meiter  treten  (äffen;  fie  ftemmt  bann  bie  ^mei  ginger  ber  anberen, 
über  ben  23aud)  1)  er  geführten  §anb,  gig.  50  e,  gegen  ben  ®opf,  UZ 
bie  Sßebje  nadjtäßt.  3n  ber  Sßeljenpaufe  §at  nun  ber  SDamm  Qät  fid) 
au§§ubrfmen,  unb  in  ber  folgenben  Sßefje  fauu  ber  ®opf  otjne  (Sefafjr 
für  ben  SDamm  raeiter  rj  er  austreten.  SSirb  bie  «Spannung  toieber  §u 
bebeutenb,  fo  muß  hd  ber  nädjften  2ßel)e  ber  ®opf  toieberum  am  ooCU 
ftänbigen  durchtreten  gerjirtbert  merben.  5luf  bk\t  Sßeife  tritt  ber  ®opf 
fo  langfam  burd),  baß  ein  Dammriß  ntcr)t  ftattfinbet. 

§.  208. 

Qu  4.  9cad)  öora  fauu  ber  ®opf  öon  ber  gürjrungSlinie  nidjt 
abmeidjen;  toenn  bk  SBur^el  be§  §interl)aupt§  bem  (Sdjambogen  eng 
anliegt,  befinbet  fid)  ber  ®opf  in  ber  güljrungSlinie  be§  23edenau§* 
gangeS.  £)aß  ber  ®opf  nad)  §  inten  oon  ber  güljrungälinie  nidjt  ah* 
meidje,  bafür  forgt  in  faft  allen  gälten  ber  SDamm  felbft  burd)  feine 
Straffheit.  9htr  hä  fet)r  fdjlaffem  2)amm  ober  hä  übermäßiger  Soeben* 
fraft  ober  unmäßigem  üDcitpreffen  fann  ber  ®opf  gegen  ben  2)amm 


128 


dritter  Xfyeil.    S5on  ber  regelmäßigen  ©eburt. 


f)in  öon  ber  güljrungslinie  abtreiben.  2)ie  Hebamme  erlernt!  ba§ 
baburd),  baß  fie  einen  Otaum  ättnfcfjen  Stopf  unb  ©ctjambogen  mit  bem 
taftenben  Ringer  roafymimmt.  SDte  §ebamme  fü^Ie  baljer  htx  jeber 
©eburt  §n  ber  3«t,  ba  ber  ®opf  bem  £)urcf)fcl)neiben  nal)e  ift,  mit 
benjemgen  gingern,  rcelctje  jum  gurücfljalten  oeg  ^opfe^  bereit  liegen, 
gig.  50  c,  einmal  ttmfyrenb  ber  2öef)e  nacf),  ob  ber  föopf  am  ©tfjam* 
bogen  anliegt.  3n  bem  feltenen  gälte,  too  ber  §interfopf  bem 
©dfjambogen  ntct)t  anliegt,  ift  e£  notljmenbig  roäfjrenb  ber  ®opf  burd)= 
fdmeibet,  ben  3)atnm  §u  unter  ftü|en.  SDie  §ebamme  (äffe  bann 
bie  bi^  bal)in  am  SDamm  taftenbe  §anb  gigur  50  b,  eine  foldje 
Stellung  annehmen,  baj3  ber  Damnen  an  ben  regten,  ber  ßeigefinger 
an  ben  linlen  Sftanb  beS  2)amme3  §n  liegen  fommt.  2)ie  fo  liegenbe 
§anb  übt  nun  einen  gelinben  SDrucf  in  ber  9xid)tnng  gegen  ben  (Sdjam* 
bogen,  fo  bafj  ber  §interfopf  üon  bemfelben  tricfjt  abmeieren  fann, 
ttmljrenb  Stirn  unb  ©efidfjt  be§  ®inbe§  jtmfcfjem  bem  Daumen  unb 
Zeigefinger  ber  §ebamme  Ijeroortreten. 

§.  209. 

SBirb  bk  @eburt  M  Sftücfenlage  ber  grau  beobachtet,  fo  fi|t  bie 
§ebamme  am  redeten  ober  linfen  Söettranb  gu  gügen  ber  grau,  baZ 


gigur  51.    Vs  &e*  natürl.  (Sröfce. 
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®efid)t  gegen  baZ  @efid)t  ber  grau  gemenbet.  ©ifct  bte  Jpebamme 
am  redjten  $ettranb,  fo  beobachtet  fie  mit  ben  gingern  ber  regten 
§anb,  unter  ber  23ettbecfe,  baZ  §eroortreten  be3  «ginterljauptg,  and) 
nad)  ber  (Spannung  be§  2)amme3  ta\kt  fie  mit  ben  gingern  ber  redeten 
§anb.  3ur  3uru^a^un9  oeg  ®o:Pfe*  liegt  über  bie  redjte  ©eite  ber 
©ebärenben  Ijinmeg  bk  linfe  §anb  ber  §ebamme  bereit,  ßum  brüten 
§anbgriff,  menn  berfelbe  nötljig  merben  foltte,  gut  Unterftüfcimg 
beZ  £)amme§,  mirb  in  ber  SRücfentage  ber  grau  bie  §anb  fo  an  ben 
2)amm  angelegt,  ba§  beffen  üorberer  Dianb  cor  bem  fallen  be§  £aumen§ 
liegt,  bie  §anb  unb  bk  auSgeftrecften  ginger  liegen  babä  über  ben 
Alfter  meg  nad)  1) inten,  mie  gigur  51  geigt. 


§.  210. 

•ftidjt  bei  jeber  (Geburt  muffen  alle  brei  §anb  griffe  ange- 
roenbet  merben,  aber  bk  §ebamme  muß  hei  jeber  ©eburt  auf  alle 
jene  brei  £)inge  Sttfjtung  geben  (§.  205).  3ft  ba§>  Hinterhaupt 
unter  bem  ©dfjambogcit  bereite  oollftänbig  Ijerüorgetreten,  fo  märe 
e§>  gan§  unnüfc,  e§  tiefer  Ijerabbrücfen  gu  motten.  Xritt  ber  ©djäbel 
öon  felbft  langfam  burd)  bie  ©djamfpatte,  oljne  biefelbe  übermäßig  §u 
fpanuen,  fo  märe  e§  fd)äblid),  itjn  länger  im  £)urd)fdmeiben  aufhalten 
gu  motleu.  Siegt  btö  Hinterhaupt,  mie  gemöfjnlid),  üon  felbft  am  ©d)am= 
bogen  an,  fo  märe  e§>  fdjäblid),  baffelbe  nod)  fefter  bagegen  §u  preffen. 
S)a3  §erabbrüden  be§  §interf)aupte§  ift  feiten  nottjmenbig,  ba§>  $er- 
jögern  be3  £)urdjtritt§  be§>  £opfe§,  gig.  50,  in  ben  allermeiften 
gällen,  ba3  Unterführen  be§  £>amme§  mieberum  gang  feiten  beim 
Surdjfdjneiben  be§  ®opfe§.  Stm  meiften  mürbe  aber  bk  §ebamme 
fcfjabcn,  menn  fie  biefen  brüten  §anbgriff,  bie  eigentliche  Unterftütmng 
be§  Lammes,  früher  anmenben  mollte,  aU  bt3  ber  §tntcrlopf  öoll- 
ftänbig  unter  bem  <8djambogcn  hervorgetreten  ift.  £)ann  mürbe  fie 
biefe§  öeroortreten  Ijinbern,  bann  mürbe  ber  $opf  mit  bem  großen 
queren  Umfang  in  bk  (Sdjamfpalte  treten,  anftatt,  mie  e§  fRegel  ift, 
mit  bem  fleinen  fdjrägen,  unb  bann  mürbe  ein  Dammriß,  ben 
bie  §ebamme  eben  oerljüten  miß,  erft  rect)t  eintreten. 

©cfjullje,  £ebammenfurti"t.    6.  StufT.  9 
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§.  211. 

Sßenn  ber  burd)tretenbe  ®opf  au§  bem  Sftaftbarm  ben  ®otf)  fjeroor* 
pregt,  fo  mu§  bte  §ebamme  benfelben  in  einem  ba§n  beftimmten  %ud) 
auffangen,  bamit  bk  ®e6ärenbe  unb  fie  felbft  nicfjt  meljr  at§  unüer* 
meiblid)  ift  befdjmuj3t  merbe.  $>ie  ben  2)amm  beobad)tenbe  §anb  mit 
einem  §anbtud)  ober  Sappen  §u  bebeden,  ift  vaxffotd mäftig ,  meil  fie 
baburcfj  gefjinbert  mirb,  jeber^eit  §n  füllen,  rcie  grofj  bk  ©pannung 
be§  3)amme§  ift.  5ttle£,  toa§  com  menfd)t"id)en  Körper  ftammt,  barf 
bk  §ebamme  fo  menig  mie  ber  Slrjt  fttfj  freuen  anguf  äffen,  foenn  e§ 
nötfjig  ift.    @§  giebt  ja  2Bafd)toaffer  unb  ©etfe. 

§.  212- 
Dladjbem  ber  ®opf  geboren  ift,  muß  bie  §ebamme  ring§  nm  ben 
Jpatö  be§  $inbe§  nad)füt)len,  ob  ettoa  eine  ©klinge  ber  Sft  ab  elf  d)n ur 
um  benfelben  liegt,  benn  roenn  ba£  ber  gaE  ift,  muft  bk  §ebamme 
biefelbe  foroeit  lodern,  ba§  bk  ©djuttern  burd)  biefelbe  rjinburcfjtreten 
lönnen  (§.  452).  darauf  unterftüfct  bie  §anb  ben  $opf,  bamit  er  nid)t 
fjerabfmfe;  bod)  barf  SDhtnb  unb  üftafe  be§  $inbe§  t>on  ber  §anb  nttfjt 
bebedt  fein,  benn  manchmal  attymet  baZ  SHnb  fdjon  jefct. 

§.  213. 
SSenn  bie  uäcf)fte  2Bef)e  eintritt,  toeldje  bie  8cf)ultern  heraustreibt, 
muß  jebeämal  bk  am  SDamm  liegenbe  §anb  bafür  forgen,  ba£  bie  üorn 
liegenbe  Schulter  beim  £)urd)tritt  feft  am  ©erjambogen  anliege.  Sßenn 
baZ  rtictjt  gefd)iet)t,  fo  gerreiftt  manchmal  ber  2>amm  nod)  beim  2)urd)* 
tritt  ber  ©djuttern.  ©in  molj  (berechneter  2)rud  gegen  ben  (sdjambogen 
f)in,  mie  ifjn  für  ben  £)urd)tritt  be§  £opfe§  M  ©eitenlage  ber  grau 
§.  208  befdjreibt,  für  bk  Sftücfenfage  gig.  51  barftellt,  ein  2)rud,  ber 
aber  bem  2)urd)tritt  nidjt  fjmberltdj  fein  barf,  genügt,  um  ben  £>amm 
gan^  su  erhalten. 

§.  214. 

@inb  bk  ©djuttern  l)inburd)getreten,  fo  folgt  nun  bk  bisher  am 
£amm  gelegene  §anb  beut  meift  in  berfelben  SSelje  gan§  51t  Sage 
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tretenben  ®inb.  £>affelbe  muß  fo  empfangen,  unb  roenn  e§  gan$  l)er= 
au3  ift,  fo  fjingelegt  roerben,  baß  ÜUhmb  unb  Sftafe  frei  atfjmen  fonnen 
unb  ba$  bk  9tabelfcr)nur  ftfjlaff  Bleibt  unb  in  feiner  Sßeife  gegerrt  ttrirb, 
benn  baZ  mürbe  ber  Mutter  fomoljt  atö  aud)  bem  Sünbe  fdjaben  tonnen. 

§.  215. 

3n  ber  üftadjgeburt&pertobe  l)at  bk  §ebamme  it)re  Shtfmerffamfett 
unb  itjre  Verrichtungen  auf  Butter  unb  ®inb  ^toedmäßig  gu  t>ertl)ei{eu. 
£)a£  geborene  ®inb,  me(c^e§  meift  nun  erft  anfängt  §u  atfjmen  unb  §u 
fctjreien,  muß  im  ßufammenrjang  mit  ber  Butter  ein  paar  Minuten 
liegen  bleiben.  28äl)renb  beß  fü^Xe  bie  Hebamme  nad)  ber  ®eMr= 
mutter,  ob  biefelbe  feft  jufammenge^ogen  tft,  fo  baß  eine  Blutung  ntct)t 
ju  befürchten,  unb  ob  fie  fo  Kein  gemorben  tft,  ba^  mdjt  ettoa  mx 
§meite3  ®inb  barin  fein  fann.  ginbet  bk  §ebamme  bk  (Gebärmutter 
feft  unb  fleht,  mit  irjrem  ©runb  etwa*  unterhalb  be»  Labels  ober  nod) 
tiefer  ftetjen  unb  atfjmet  unb  f cfjreit  ba§>  ®inb  regelmäßig,  ift 
and)  ber  ^utäfdjlag  in  ber  Sftabetfdjnur  üöfltg  ober  bod)  faft  gatt§  ge* 
fdjttmnben,  fo  fdjrettet  fie  nun  gur  Abnabelung. 

§.  216. 
Vier  Querfinger  breit  oom  üftabel  unterbmbet  fie  bie  ÜKaoelfdjnur 
mit  einem  ein*  hiZ   §meiftroI^a(mbreiten   feften  Vänbdjen,   inbem  fie 

inen  gemörjnlicrjen  knoten  unb  barüber  einen  jtoettett  feft  §ufammen= 
gief)t.  £)rei  Querfingerbreit  meiter  burdjfdjnetbet  fie  bann  bie  9laM* 
fdmur  mit  ber  üftabetfdjnurfdjeere,  fdjlägt  ba£  freie  (Snbe  auf  ba§  unter* 
bunbene  ©nbe  gurücf  unb  fdjnürt  über  baffetbe  bk  ©üben  be§  23änbdjen§ 
nod)  einmal  in  ^mei  zhtu  fo  fefte  knoten.  Söetm  Unterbinben  be§ 
!Jlabelftrange§  fjat  bk  §ebamme  gan$  befonbere  5lufmerlfam!eit  barauf 
\n  rieten,  ba^  fie  meber  ba§  mütterliche  nod)  btö  fhtblidje  &nbz  bz& 
felben  gerrt.  2)te  Qerrung  be§  mütterlichen  (£nbe§  fönnte  Blutung 
aus   ber  (Gebärmutter,   bk  3errun9  oe^  fhtbtidjen  &nbt$   gefärjrtidje 

;ntäünbimgen  am  Wabd  gur  golge  l)aben.    5lua)  muß  bie  §ebamme 
»eint  feften  ßu^te^eu  bie  ^nödjet   i^rer  beiben  §änbe  gegcneutattber* 
ftemmen,  bamit,  meuu  ba%  $änbd)en  ettoa  reißen  foEte,  iljr  bk  §änbe 
ntd)t  ausfahren. 

9* 
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Vßktfad)  ift  e§  gebräuchlich,  bie  Sftabelfdmur  boppett  §u  unterbinben 
unb  §tüijd;ett  ben  gtuei  Unterbinbuugen  §u  burd)fdmeiben.  dagegen  ift 
gar  mdjtö  erngmuenben.  £)ie  bo^pelte  Unterbinbung  t)at  fogar  ben 
S3ortf»eif,  ba£  weniger  93Iut  in  ba§  S3ett  läuft  unb  gan§  befonberg  aud) 
ben,  ba£  ber  ü)Jcutter fudjen,  mefdjer  burtfj  ba%  $urücf  gehaltene  231ut 
größer  bleibt,  bit  Gebärmutter  §u  fräftigeren  -»Jcadjgeburtys 
trieben  anregt.  S)ie  §ebamme  triff  e  aber,  ba£  bte  Unterbinbung  be§ 
mütterltdjen  ©nbe§  ber  ÜJlab  elf  djmtr  ittct)t  nötfjig  tft,  baft  fie,  trenn  bk 
Abnabelung  (Site  fjat,  ftcf)  mit  boppetter  Unterbinbung  nid)t  aufhalten 
barf.  £)ie  grau  verliert  feinen  tropfen  SBlut  au§  ber  nidjt 
unterbunbenen  üftab  elf  crjnur. 

S-  217. 

9cad)bem  ba§>  $inb  abgenabelt  ift,  erforbert  bk  näcr)fte  Slufmerf* 
famfett  trieber  bk  Söcutter.  £)a£  ®inb  totrb  batjer  in  ein  toarme§ 
Stucfj  gefüllt  einer  oerftänbigen  grau  übergeben,  ober  in  (Ermangelung 
berf elften  an  einen  fixeren  Ort  ruf)  ig  Eingelegt,  unb  bk  §ebamme  fieljt 
nun  oon  feuern  nad),  ob  bk  Gebärmutter  aud)  jefct  feft  §ufammen= 
gebogen  unb  bie  Blutung  au§  ben  Gef  djted)t§tf)eifen  gering  ift;  fie 
erfunbigt  fidj,  ob  bk  Gebärenbe  ofjtte  ©c^mer^  ift  unb  fid)  fonft  toof)t 
fitfjft  unb  achtet  befonber§  barauf,  ob  im  Slllgemeinbefinben  ber  grau 
feine  3e^e^  e*ner  Blutung  (§.  308)  fitfj  geigen.  Q3ei  ber  äußeren 
Unterfud)ung  acrjte  bk  §ebamme  barauf,  ob  bie  oor  ber  Gebärmutter 
gelegene  §arnblafe  öoll  ober  leer  ift.  Dft  rjat  ficf)  märjrenb  ber 
Geburt  riet  Urin  angefammelt;  bk  üotle  23tafe  ift  für  bk  Austreibung 
ber  9cad)geburt  f)inbertid>  ginbet  bk  §ebamme  bie  23tafe  OoU,  fo 
füfjre  fie  mit  befonberer  Sorgfalt,  tneit  bk  Streite  je|t  ferjr  emofinbticfj 
finb,  ben  ®atf)eter  ein,  bamit  ber  Urin  ablaufe. 

9Jcit  ber  unter  ber  23ettbede  auf  bem  Söaucf)  ber  grau 
rufjenben  §anb  beobachte  nun  bie  §ebamme  nnau§gefe|t 
bie  Gebärmutter. 

§.  218. 
£3eim  Eintritt  einer  9cacfjgeburt3toef)e  mirb  bie  Gebärmutter  Ijärter 
unb  runber;  meift  gef)t  nun  aud)  metjr  S31ut  ab.    ©obalb  eine  %lafy 
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gefcurtSroefje  eintritt,  mitjs  bie  §ebamme  mit  ausgebreiteter  §anb  bie 
Gebärmutter  faffen,  com  redeten  Söettranb  Ijer  mit  ber  linfen  §anb  fo, 
baß  bie  2>aumenfeite  ber  §of)tl)anb  bie  oorbere,  bk  SHeinfingerfeite  ben 
Grunb  unb  bk  §interfeite  ber  Gebärmutter  umgreift.  Mit  ber  fo  an- 
gelegten §anb  brüde  bk  §ebamme  mäßig  ftarf  bk  oorbere  SBanb  ber 
Gebärmutter  gegen  bie  Wintere,  ofjne  bab^i  bit  Gebärmutter  in 
baZ  SBecfen  Ijinabjub rängen,  oljne  and)  ber  grau  ©dtjmerg  ^u 
machen.  SDie  2öet)e  ttrirb  burdj  fofctjen  2)rud  angemeffen  öerftärft  unb 
bei  ber  erften  ober  §toeiten  auf  biefe  2ßeife  unterftufcten  9fcadjgeburt3= 
melje  tritt  meift  bie  9fadjgeburt  in  bk  &ti)äbz  ober  felbft  bi§  in  bk 
äußeren  Gefd)ted)t§tfjeile,  wo  fie  bann  auf  bk  gleid)  §u  leljrenbe  Sßeife 
weggenommen  rairb. 

§.  219. 
Xrat  bk  üftadjgeburt  nidjt  bi§>  an  bk  äußeren  Steile,  fo  !ann  bk 
§ebamme  au3  ber  bauernben  SSerfCetnerung  ber  Gebärmutter  oft  oer  = 
mutzen,  baß  bie  91ad)geburt  in  bk  6c§eibe  getreten  fei;  fie  über- 
§euge  fid)  baoon  burd)  bie  innere  Unterfudjung.  SBenn  fie 
am  regten  SBettranbe  fitjt,  faßt  fie  ben  Dcabelftrang,  unter  bem  regten 
©djenfet  ber  grau  fungreifenb,  in  gtoei  ginger  ber  linfen§anb,  getjt 
mit  bem  3e*9es  unb  Mittelfinger  ber  rechten  §anb  am  9cabetftrang 
Ijinauf  in  bie  t&djdbe,  bi§  fie  entmeber  jum  Mutterfudjen  ober  jum 
Muttermunb  gelangt,  ©rreicrjt  fie  ben  Sftanb  be3  Muttermunbeä,  fo 
ift  bie  Oiadjgeburt  nod)  in  ber  (Gebärmutter;  bann  gel)t  fie  mit  ber 
§aub  toieber  l)erau»,  btdt  bk  Gebärenbe  toieber  §u  unb  übermalt  bie 
Gebärmutter  mit  ber  außen  aufgelegten  §anb  nrie  üortjer.  @rreicr)t  fie 
aber  ben  SJcuttermunb  an  feiner  ©teile,  meil  ba§>  ganje  ©Reiben- 
gemölbe  oon  bem  3Jhittcrfud)en  aufgefüllt  ift,  ober  liegt  ber  Mutter* 
fudjen  fogar  fdjon  tief  unten  in  ber  ©djeibe,  fo  tjat  bie  §ebamme  ben* 
felben  p  entfernen.  Qu  biefem  Qtvtd  nudelt  fie  ben  mit  ben  gingern 
ber  1  infen  §anb  gefaßten  -Dcabelftrang  um  bicfe  ginger  'l)erum  unb 
faßt  ü)tt  fefter,  a(§  guoor  jur  Unterfudjung  erforbertict)  mar;  bann  legt 
fie  ben  ßeige*  unb  Mittelfinger  ber  rechten  §anb,  am  Sftabelftrang 
l)inaufgel)enb,  an  bie  ©teile,  mo  berfelbe  in  ben  Mutterfudjen  fid)  ein* 
fenft.    Snbem  fie  nun  mit  ben  gtoei  gingern  ber  redjten  §anb  bk 
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Dcadjgebnrt  fräftig  nad)  hinten  brüeft,  jieljt  fie  biefelbe  am  9cabet= 
ftrange  Ijeroor.    Tie  §ebamme  merfe,  baß  ein  fräftiger  S)rud  mit  ber 

einen  nnb  ein  fräftiger  $ug  mit  ber  anberen  §anb  oft  erforberlid)  ift, 
um  bie  Dcadjgcburt  au§  ber  Sdjeibe  §u  entfernen.  £3  fommt  bafjer 
öor  allen  fingen  barauf  an,  ba$  erfannt  merbe,  ob  bie  9catf)  = 
geburt  in  ber  Gebärmutter  ober  in  ber  Scheibe  liegt  Siegt 
bie  Dcacrjgeburt  nodj  in  ber  Gebärmutter,  fo  ift  jeber  teife  3U9  am 
9cabelftrang  jd)  ablief),  liegt  fie  in  ber  Scfjeibe,  fo  ift  ein  fräftiger 
3)fucf  unb  3«9  erforberlid),  benn  ba$  unnütze  Wertteilen  ber  Dcad)* 
geburt  in  ber  Scheibe  fann  ju  neuer  Blutung  au*  ber  Gebärmutter 
SBeranlaffung  geben. 

§.  220. 

Sobalb  ber  SDftttterfudjen  an  ben  äußeren  Gcfd)fed)tstrjeilen  erfd)eint, 
faßt  bie  Hebamme  if)n  mit  ben  gingern  ber  rechten  §anb,  bref)t  ifjn  ein 
paar  mal  um  fid)  felbft,  bamit  bie  (Eihäute  einen  feften  Strang  bilben, 
unb  jierjt  am  SQcutterhtdjen  bie  übrige  9cacr)geburt  langfam  rjeroor. 
Sollten  bie  nadjfolgenben  ßtfjäute  einem  leifeu  3^9  noefj  Söiberftanb 
leiften,  fo  get)t  bie  §ebamme  mit  3e^9es  :mo  Mittelfinger  ber  regten 
§anb  nocrjmal»  in  bie  Sdjeibe  unb  iibt  mit  benfetben  einen  leifen  Xrucf 
auf  ben  Strang  ber  ©f)äute,  bamit  berfelbe  ofiite  abzureißen  in  ber 
Üftcfjtung  ber  gür)rung§linie  au§  bent  SDcutrermunbe  rjeroortrete.  Sie 
entfernte  Dcadigeburt  mirb  in  eine  reine  Scfjüffel  gelegt. 

9hm  muß  gunädtjft  bie  üftadjcjcburt  genau  beftebttgt  merben,  ob 
ettva  bon  ben  ©iljäuten  ein  hebeutenbe*  Stücf,  ober  oom  SJcutterfucrjen 
etwa*  feljlt.  8n  biefen  gällen  müßte  %am  GeburMjelfer  gefdjirft  unb 
bie  Dcadjgeburt  für  iljn  aufbemarjrt  merben.  28o  immer  bie  §eb  = 
amme  raetß,  baß  ein  5Xr§ t  bie  SSödjnerin  befugen  rairb, 
fjeb.e  fie  bi%  zu  beffen  Slnfunft  bie  9cad)geburt  auf. 

ferner  muß  bie  §ebamme  burd)  ^efüf)len  bc»  Unterleibes  fid) 
überzeugen,  ob  audj  \e%t  bie  (Gebärmutter  feft  unb  Kein  zufammenge* 
Zogen  ift,  unb  ob  bie  Blutung,  mie  regelmäßig,  jettf  ganz  9e^n9  9e= 
morben  ift. 
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§.  221. 
SDann  roafdje  bte  §ebamme  mit  einem  (gdjmamm  unb  reinem 
taumarmenSBaffer,  meinem  ein  roentg  (Sarbolfäure  ober  übermangan= 
faureS  ®ati  betgemifd^t  morben  ift  (§.  108),  bte  @efd)ledjt§tf)etle  nnb 
beren  Umgegenb  forgfättig  ah;  ba§  erforbert  befonbere  SBorfidjt,  meit  biefe 
Steile  jefet  jerjr  empfinbtid)  finb;  an  ben  ©efdjled)t§tt)  eilen  barf  bk  §eb* 
ammc  nnr  com  £)amm  t)er  nacf)  oorn  [treiben,  toett  fie  auf  anbere  Sßeife 
©d^merj  machen  mürbe,  Qabei  muj3  bie  §ebamme  nacfjferjen,  ob  iticfjt 
öietleicfjt  tro|  aller  SBorftdjt  ein  £)ammrtj3  erfolgt  ift.  (lieber  £)ammriffe 
mirb  im  §.  439  unb  440  gefjanbelt.) 

§.  222. 

§ä(t  nun  bk  grau  auf  bemfelben  SBette,  auf  bem  fie  nieberlam, 
if)r  2öocr)enbett  ab,  mie  e£  baZ  S3efte  ift,  fo  merben  bie  Riffen,  bie  etma 
pr  (Srljörjung  be£  ©teifjeS  ober  ber  Senbengegenb  untergefdjoben  maren, 
entfernt,  bamit  bk  grau  bequem  liege.  2)ie  Unterlagen  merben  erneuert. 
(Sbenfo  muJ3  bie  ßeib-  unb  ^8etttt>äfct)e,  fomeit  fie  blutig  ober  burcfinä^t 
ift,  gemecfjfett  merben.  2)ie  neue  2Säfcr)e  mu§  burd)au£  trocfen  unb  roorjt 
burdjroärmt  fein.  3ebe§  längere  (Sntbtögen,  jebe  lebhafte  ^Bewegung 
ber  ©ntbunbenen  muft  ba^i  oermieben  merben. 

(Sollte  e§  unoermeiblid)  fein,  baZ  SBett  §u  tuedjfeln,  fo  mu^  außer 
ben  angeführten  SBorfidjtömajsregeln  baZ  neue  S3ett  an  ba%  alte  t)eran= 
gefteltt  merben  unb  bie  Gmtbunbene,  ganj  otjne  bafj  fie  ftcf»  aufzurichten 
unb  fetbft  §u  bemegen  braudjt,  fjinübergetjoben  merben. 

$or  bk  ($efd)tecfjt§tl)eite  §mtfdjen  bie  ©djenlel  werbe  ein  meicf)e3, 
meifjeä  %ud)  gelegt,  baZ  fogenannte  ©topftud),  burcrj  beffen  SSefitfj* 
tigung  bie  §ebamme  jeber§eit  erlernten  lann,  mie  ftarl  bie  Blutung  ift. 

3)er  Sfteuentbunbenen  eine  2dhhinbe  anzulegen,  mie  tüielfact)  ge= 
bräud)ticrj  ift,  fdjabet  nichts,  menn  fie  nidjt  §u  feft  angezogen 
mirb.    9tü|ticr)  ift  e§  nur  nad)  fetjr  fdjneHen  ©eburten. 

§.  223. 

2Bar  eine  lunbige  grau  gur  §anb,  fo  fonnte  biefelbe  injmifcfjen 

unter  ber  Seitung  ber  §ebamme  ba§  ®inb  baben.    2öar  ba§>  rttcljt  ber 

galt,  fo  fdjreitet  bie  §ebamme  erft  jefet  §ur  ^eforgtmg  be3  3linbe3. 

£)a§  inättnfdjen  fjerbeigebrad)te  Sßaffer  §um  $ab  prüfe  fie,  ob  e§  bk 
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redete  Sßärme  l)at.  ©§  muß  ettoa  25  ®rab  marm  fein.  SSenn  e§  am 
t)ineingetaud)ten  Ellbogen  eine  angenehm  marme  (Smpfmbung  mad)t, 
lattn  bie  §ebamme  e£  für  genügenb  mann  galten,  fatt§  üjr  fein  terato* 
meter  jur  §anb  ift.  £)ann  legt  bie  §ebamme  ba3  £inb  fo  in  ba£ 
23ab,  baß  e§,  auf  ifjrer  §anb  rutjenb,  mit  bem  ©efidjt  au§  bem  Sßaffer 
fietyt,  mätjrenb  bk  anbere  §anb  mit  einem  meinen  23abefd)tt>amm  ben 
ganzen  Körper  be§  ®inbe§  öon  23tut  unb  ®inbe§fd)(eim  reinigt.  §aftet 
ber  (entere  feft,  fo  löft  er  ftdj  leichter,  menn  bie  §ebamme  bk  §aut  be§ 
®inbe£  mit  etroa§  feinem  Del  ober  ungefaljener  Butter  ober  mit  frifdjem 
(Sigetb  beftreidjt.  2ltte§  Ijeftige  Reiben  auf  ber  garten  §ant  be£  Äinbes 
ift  gu  üermeiben,  unb  e§  fd^abet  nid)t§,  menn  ber  ®inbe§fd)(eim  nidjt 
gang  beim  erften  SSabe  heruntergeht. 

§♦  224. 

£)ann  mirb  baZ  ®inb  auf  einem  Riffen  ober  auf  bem  ©djooß  ber 
§ebamme  in  einem  ermärmten  Seintudfj  abgetrodnet.  £)abei  beftdjtige 
bie  Hebamme  ba$  $inb,  ob  c3  an  allen  feilen  regelmäßig  a,c* 
bitbet  ift,  namentlich  ob  bk  ©efdjledjtätljeite  unb  ber  Alfter  irjre  reget* 
mäßige  gorm  unb  Deffnung  tjaben.  ©ollte  ba&  triebt  ber  galt  fein, 
fo  muß  nidjt  bk  Butter,  fonbern  bk  anbern  Angehörigen  baoon  in 
Stenntniß  gefegt  unb  ber  5lr§t  um  fRatl)  gefragt  merben.  21ud)  auf 
bk  unterbunbene  Diabelfdjnur  muß  bk  Hebamme  jefct  mieber  achten 
unb,  toenn  ein  menig  SSlut  au^fidern  foHte,  ein  §meite§  23änbd)en 
barumlegen. 

©in  öieredige§  Seinmanbläöpdjen  fo  groß  mie  eine  §anb  fjat  bk 
§ebamme  fdjon  öortjer  zurechtgelegt,  mit  reinem  gett  beftridjen  unb 
oon  ber  einen  &t\tt  ^er  hi§  §ur  Wlitte  eingefdjnitten.  tiefes  Säppdjen 
legt  fie  um  ben  $lah elf d)nurreft  unb  fd)lägt  benfelben  loder  auf  bk 
linfe  ©eite  be3  23aud)e£  in  bie  §öfje.  3n  biefer  Sage  nrirb  ber  9labet= 
fdjnurreft  mit  einer  brei  ginger  breiten,  gegen  1  Steter  langen,  an  ben 
©üben  mit  Räubern  oerf ebenen  9?abclbtnbe,  meld)e  mäßig  eng  um 
ben  $aud)  gelegt  mirb,  befeftigt. 

§.  225. 
darauf  mirb  bem  ®inbe  ein  §embd)en  unb  ein  3ädd)en,  beibe 
hinten  mit  Räubern  oerfefjen,  angezogen.    £)ann  toirb  eine  moltene 
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SSinbel  unb  barüber  eine  leinene  ausgebreitet  nnb  baZ  £inb  mit  bem 
^opo  mitten  barauf  gelegt,  lim  jebe§  S3ein  mirb  bann  einzeln  ein 
ßipfel  ber  SBinbel  tjerumgefdjlagen  nnb  ba%  fo  befleibete  $inb  in  eine 
meift  mattirte  ©inbinbe,  an  ber  fid)  für  ben  ®opf  ein  unterftü|enbe3 
Riffen  befinbet,  fo  tofe  mit  S3änbern  eingebunben,  ba%  e§  bie  33eine 
frei  betoegen  lann.  2)ie  fcmdjen  bleiben  gang  branden.  21udj  ein 
üM^djen  roirb  bem  tinbe  meift  aufgefegt.  £)ie  2M(eibung  be§  ÜinbeZ 
ift  an  oerfdjiebenen  Drten  öerfcrjteben  nnb  fann  and)  anf  anbere  Sßeife 
gtoedmäßig  fein.  Slber  baZ  Gmtpaden  be£  ®inbe§  in  geberbetten  unb 
ba»  fefte  (Sinmidetn  in  lange  2Bidetfdjnuren  ift  fdjäblict). 

§.  226. 
9Zad)bem  bie  gan$e  (Geburt  fcoitenbet  ift  unb  ÜJJhttter  unb  äxnb 
in  ber  eben  gelehrten  SSeife  beforgt  finb,  mu£  bie  $ebamme  bei  ber 
(Sntbunbenen  nod)  $tt>ei  fcolle  €tunben  fcernmtcn.  Sßäfjrenb  biefer 
Qät  behält  fie  bie  Sßödjnerin  aufmerffam  im  2utge,  ob  nictjt  etroa 
ßeicfjen  einer  Blutung  ober  fonft  Störungen  in  irjrem  23efmben  fict) 
geigen.  51nd)  menn  ba§  nictjt  ber  galt  ift,  füt)te  bk  §ebamme  bod) 
oon  Qdt  Su  Seü  auf  oen  Stauet)  nad)  ber  Gebärmutter,  ob  biefelbe 
gut  jufammengegogen  hläht,  erfunbige  fidj  hti  ber  grau,  ob  fie  füfjlt, 
bafj  331ut  abgetjt,  unb  befetje  üon  Qät  ju  Qät  ba£  oor  bie  ©efd)led)t§* 
tljeile  gelegte  toeiße  Xud),  um  fid)  gu  überzeugen,  ob  nicrjt  metjr  23  tut, 
als  regelmäßig,  abgebt. 

§.  227. 
53et>or  bie  §ebamme  bk  SJceuentbunbene  »erläßt,  acrjte  fie  mieberum 
auf  bk  §arnblafe,  ob  biefelbe  leer  ober  üolt  ift.  3m  lederen  galt 
fdjiebe  fie  ein  Gefäß  unter  unb  forbere  bk  grau  §um  §arnlaffen  auf. 
föann  bk  grau  ben  §am  bd  unoeränberter  Sage  nictjt  laffen, 
fo  neljme  bie  Hebamme  ü)n  mit  bem  Äattjeter  ab,  benn  bie  oolle  §ara- 
blafe  ftört  bie  Sftüdbitbung  ber  Gebärmutter,  unb  jebe  23eroegung  be§ 
törperS  ift  ber  Staentbunbenen  nadjt^eilig. 

§.  228. 
SSenn  bk  §ebamme  genau  nad)  ben  in  biefem  Kapitel  gegebenen 
Regeln  üerfärjrt,  fo  ermirbt  fie  fid)  baZ  fd)öne  23eroußtfein,  in  oielen 
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gälten  bagu  betgetragen  jn  fjaben,  baß  ber  Verlauf  ber  ©eburt, 
ber  fo  üieten  (Störungen  auggefettf  ift,  regelmäßig  Blieb,  (§&  öer* 
ftel)t  fict)  §nmr  oon  fetbft,  baß  bie  §ebamme  nichts  anbere§  unternehmen 
barf,  at§  raa§  itjr  t)ier  gelefjrt  mirb,  bennod)  erfcrjetnt  e§  nott)raenbig, 
auf  einige  äfttßbräudje,  meiere  motjt  fjier  unb  bort  nod)  im  ©ebrauef) 
finb,  unb  buxd)  meiere  manche  regelmäßige  (Geburt  gu  einer  unregel- 
mäßigen gemalt  tnirb,  befonber*  aufmerffam  $u  machen,  bamit  bie 
§ebamme,  menn  tl)r  ein  foldjeä  fatftfjeä  SBerfaljren  fpäter  einmal,  öiet* 
leidet  öon  einer  2lmt3genoffin,  empfohlen  merben  fotlte,  toeiß,  ma§  fie 
bat»on  §u  galten  t)at 

3n  ber  ©röffnungäperiobe  glauben  Sftandje  bie  ©eburt  ha* 
burrf)  ivl  förbem,  ba$  fie  abfitf)t(id)  ben  Sftuttermunb  betjnen  unb 
§erren.  SDaburcl)  toerben  freilief)  Sßefjen  tjeroorgerufen,  aber  biefe 
2öel)en  finb  unregelmäßig  unb  oft  framipftjaft,  unb  fönnen  auf  bk  ©r* 
Öffnung  be§  3JJuttermunbe§  nttfjt  mirfen.  SDaljer  mirb  im  günftigften 
galt  burd)  3erren  am  Sftuttermunb  bie  (Geburt  öer^ögert,  tjäufig 
aber  toerben  t»iel  fcfjtimmere  (Störungen  im  Verlauf  berfelben  tjerbei* 
geführt,  fo  baß  äftutter  ober  ®inb  ober  gar  VBeibe  in  ©efaljr  fommen. 

(Sbenfo  ttjöridjt  unb  ebenfo  ftf)äbtid)  ift  baZ  Strengen  ber  53lafe 
bei  regelmäßigen  ©eburten.  SBeü  bk  $tafe  ben  ÜUtottermunb  eröffnen 
fjitft,  mirb  auef)  t)terburcr)  bk  ©eburt  meift  öergögert  SBenn  aber 
ber  ®opf  burcr)  ben  notf)  nict)t  ^tnreicrjenb  eröffneten  ÜDhtttermunb  t)  i  n  - 
burc^getrieben  mirb,  fo  fann  biefe  §u  frühzeitige  Austreibung  gu 
bebeutenben  Verlegungen  führen. 

3n  ber  2Iu£treibung§periobe  finb  namentlid)  gum  öermeutt= 
liefen  ©erjutje  be§  2)amme3  biete  fehlerhafte  §anbgriffe  in  ©ebraudj. 
SJfcmdje  betjnen  unb  gerren  am  SDamm,  tootjl  gar  fdjon  in  ber 
©röffnung&periobe,  unb  meinen  bk  ©djamfpatte  baburefj  §u  erneuern. 
S)ie  Umgebung  ber  ©djamfpatte  fcfjtoiUt  buret)  folcfjeS  Verfahren  an 
unb  gerreift  bann  erft  redjt,  foenn  ber  £opf  t)inburct)tritL  Umfdfjläge 
unb  ölige  Einreibungen  am  SDamme  $u  machen,  mie  Rubere  ttjun,  fann 
nichts  fcfjaben,  ift  aber  läftig  unb  mt|lo§.  Xr)örtct)te  grauen  ftecten 
bie  ginger  in  ben  Alfter  ober  gar  grotferjen  ®opf  unb  Satnm 
in  bie  ©djarnfpatte,  um  fo  ben  ®opf  über  ben  £)amm  §u  f)eben.  SBenn 
eine  (Sdjamfpatte  einreißen  müßte  oom  bloßen  $opf,  fo  muß  fie  noef) 
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t>tel  weiter  einreißen,  toenn  ber  $opf  unb  bk  ginger  sugleid)  barin 
ftecfen. 

9tad)bem  ba§  ®inb  geboren  ift,  meinen  9ftand)e,  if)tn  gteid) 
mit  bem  ginger  in  ben  Tlvaib  fahren  $u  muffen,  nm  bafelbft  ©djleim 
$u  entfernen-  S)ie  meiften  ®inber  tjaben,  menn  fie  eben  geboren  finb, 
nidjt  mefjr  ©djfeim  im  SJhmbe,  ai§>  if)nen  gnt  ift,  e£  ift  alfo  unrecrjt, 
fie  mit  biefem  §anbgriff  §u  betäftigen.  2Ba§  bann  $u  unternehmen  fei, 
toenn  ein  ®inb  fdjeintobt  geboren  ift,  mirb  foäter  geletjrt. 

$or  llnterbtnbung  be§  üft  ab  etftr  an  ge»  üben  ülftancrje  ben  foge= 
nannten  Dcabetftrid),  ba%  feilst,  fie  ftreic^en  baZ  23lut  §um  ®inbe  f)in, 
ober  com  ^inbe  meg.  23eibe»  fann  bie  23lutbettegung  im  ^inbe  nur 
ftören  nnb  ift  bafjer  ftreng  ^u  untertaffen. 

Um  bk  Entfernung  ber  -iftatfjgeburt  §u  beförbem,  finb  eine 
Sftenge  öerroerftidjer  (Gebräuche  übltcf».  OTe§  Qkfyn  nnb  Surfen  am 
•iftabelftrang,  um  $u  fetjen,  ob  bk  92acr)geburt  getöft  fei,  jebe  $(uffor= 
berung  an  bk  (Gebärenbe,  burcf)  ^reffen,  §uften,  in  bie  gauft  Olafen, 
bk  §erabbeförberung  §u  begünftigen,  lönnen  entmeber  tebenStängüdje 
Setben,  al§  Vorfall  ber  (Gebärmutter  unb  bergteicrjen,  ober  gar  töblidje 
Blutungen  $ur  golge  §aben  unb  finb  atfo  burdjauS  $u  üettoerfen.  Qu 
ttertoerfen  ift  aucr)  ba§  neuerbing§  ba  unb  bort  geübte  Sßerfarjren,  bk 
■ftadjgeburt  baburd)  au§  ben  @efd)ted)t§tf)  eilen  ^erüorpbrängen,  ba% 
man  oom  23aucr)  rjer  bk  je|t  fet)r  bemegticrje  (Gebärmutter  in  ba%  S3ecfen 
i)ina6brücft  £)ie  §ebamme  tyat  gerabe  nur  fo  gu  oerfarjren,  tüte  üjr 
in  biefem  Kapitel  gelehrt  korben  ift. 

§.  229. 

£)ie  ®erätl)fdjaften,  meiere  bie  §ebamme  ju  jeber  (Geburt  mit* 
nehmen  muß,  finb: 

1)  bie  Mtofttrfijm^e  ober  ber  S^rigator; 

2)  bie  Oiabelfdmiirfdjeere; 

3)  mehrere  9?abe(fd)nurbänbd)ett; 

4)  eine  23üdjfe  mit  reinem  Del  ober  ßarbolöl; 

5)  ein  ©Ia3  mit  übermanganfaurem  Mali  ober  mit  Garbolfäurcs 
löfung; 

6)  $roet  neue  SBabefdjroämme; 
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7)  ein  SBanbmaß. 

$)tefe  7  SDinge  roerben  in  jebem  galt  gebraust.  2)a  bie  §ebamme 
nie  mit  ©idjerrjeit  roeiß,  ob  bie  ©eburt  regelmäßig  fein  roirb,  muß  fie 
ferner  jebe§mat  mitnehmen: 

8)  ben  tfatljeter; 

9)  ba§  äftutterroljr  mit  bem  einmal  burcfjborjrten  nnb  bem  rnefjrs 
mal  burdjborjrten  fötopf; 

10)  ßtrjet  fogenannte  2öar$enfauger  ober  ^augflafc^en  (üergleicrje 
§.  143  nnb  506). 

11)  ein  gläfdjcfjen  mit  <Satmtafa,etft; 

12)  ein  gläfdjdjcn  mit  9letl)er. 
©ut  ift  e§  aud),  roenn  bk  §ebamme 

13)  einen  feüförmigen  ^iffenük^ua,  mit  ficrj  füfjrt.  £)erfetbe 
fann  fdmell  mit  Strol)  ober  §eu  au§geftopft  roerben.  ©in  foIct)e§  Riffen 
^i  ber  §anb  §u  tjaben,  ift  oft  fetjr  roertrjooll,  namentlich  roenn  ber 
©eburt3f)etfer  eine  Operation  unternehmen  nnb  bajn  ba£  fogenannte 
Cuerbett  tjergericrjtet  roerben  muß. 

14)  21ucf]  ein  ^tiief  2Sacf)3leinroanb  ober  (Bummtjeug  oon 
1  üDceter  Sänge  nnb  breite  füljre  bie  §ebamme  hü  fiel);  gerabe  bei 
armen  Seuten,  roo  fie  bergleictjen  nierjt  oorfinbet,  ift  bk  Reinhaltung 
be£  £ager§  boppett  notrjtoenbig,  roeit  gum  2ßed)fel  beffelben  bie  nötrjigften 
3)tnge  fehlen. 

OTe  biefe  ©erätf)fdjaften  muffen  im  ©ebär^immer  jebeämat  in 
guter  Drbnung  bereit  gelegt  roerben.  Sitte  biefe  ©erätrjfdjaften  muffen 
aud)  in  ber  2öor)nung  ber  §ebamme  an  einen  beftimmten  Ort  in  gutem 
Staube  ftet§  bereit  liegen,  bamit,  roenn  bie  Jpebamme  §u  einer  ©eburt 
gerufen  roirb,  fie  ntcr)t§  oergießt  nnb  aud)  burd)  ba§>  gufammenfuerjen 
feine  ßeit  oerloren  roirb.  28ie  bie  §ebamme  oon  einer  ©eburt  nad) 
Saufe  fommt,  muß  fie  alle  ©erätlje  auf  £  ©orgfättigfte  reinigen  nnb  in 
Drbnung  legen,  at£  follte  fie  fogteid)  ju  einer  neuen  ©eburt  gefjen. 

15)  £)a§  SeJjrbuct)  foH  bie  §ebamme  auef)  jur  ©eburt  -mitnehmen, 
ba§  ift  im  gfatt  eine§  Qmeifel^  irjr  ber  befte  ütatfjgeber,  ba%  ift  aud) 
bie  angemeffenfte  Unterhaltung  für  fie,  roenn  fie  oft  ©tunben  lang  ber 
regelmäßigen  ©eburt  gufe^en  muß.  £>enn  fie  foll  roeber  burd)  über* 
mäßige  ©efdjäftigfat  bk  ©ebärenbe  beunruhigen,  nod)  burd)  unnü|e§ 
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($efdjtt)ä|  i§r  tue  $eit  vertreiben;  ba&  tft  für  bie  ©ebärenbe  nict)t  gut 
unb  für  bie  §ebamme  nidjt  fdjidlid). 

§.  230. 

2ßa§  im  §.  108  über  bie  nottjtoenbigen  (Stgenftfjaften  ber  §anb 
ber  unterfudjenben  §ebamme  gefagt  tuorben  tff,  gilt  aud)  für  23eobad)= 
tung  unb  Söefycmbtimg  ber  ©eburt.  £)ie  Sftüdfidjt  auf  £Ketnltd)feit  er* 
forbert  hei  (Geburten  gau§  befoubere  «Sorgfalt  3n  unb  auf$er  ifjrem 
Sßeruf  fommt  bie  §ebamme  in  bie  Sage,  faule  ober  eitrige  Stoffe  an= 
f äffen  gu  muffen;  toenn  oon  folgen  Stoffen  ber  fleinfte  Stjett  an  bie 
©efcr)led)t§tl)ei{e  ber  @ebärenben  fommt,  fo  fann  ^inbbettfieber  baöon 
entfielen.  2)ie  gemiffen^afte  §ebamme  fd)ü£t  fid)  unb  iljre  $flege= 
befohlenen  oor  folgern  Unheil  baburd),  baf$  fie  jebe^mal,  menn  fie 
faule  Stoffe  ober  (Siter  angefaßt  fjat,  ficfj  mit  (Sfjlorttmfjer  ober  mit 
ßfjlorfalf  ober  mit  einer  Söfung  oon  üfcermanganfaurem  Bali  (foge^ 
nannter  ßtjamäleonlöfung)  ober  einer  Söfung  oon  GarMjaure  tüäfcr)t, 
ba$  fie  audj  jebe§mal,  beöor  fie  §u  einer  (Geburt  get)t,  biefe  SBafcrjung 
oornimmt  unb  bafy  fie  im  ©ebär^immer,  betior  fie  §ur  inneren  Untere 
fudjung  f freitet,  biefelbe  2Bafd)ung  nrieb  erfjolt.  £)ie  genannten  Mittel 
finb  in  jeber  Slpotfjefe  gu  Ijaben.  SBergleidje  hierüber  audj  §.  108 
unb  437.  Snftrumente,  meiere  hei  einer  ©ebärenben  unb  Sßödjnerin 
im  ©ebraud)  gemefen  finb,  muffen  oor  neuem  ©ebraud)  in  fod)enbem 
SSaffer  abgebrüht,  mit  ftarfer  Sarbolfäurelöfung  abgemafd)en,  ober  über= 
Ijaupt  gar  nidjt  raieber  gebraucht  merben. 


Dterter  &t)etL 

3^0ii  tor  regelmäßigen  SBo^cnjeit  unb 

©ihtge^eit 


§.  231. 

@obalb  bk  ©eburt  öollenbet  ift,  Ijeifjt  bie  grau  eine  Söödjnerin, 
ber  Su^an^  ™  &em  Pe  M  befinbet,  tyeifjt  2öocf)en$eit,  Söodjenbett, 
ßittbktt. 

3tr>ei  tjauptfäd^Iic^e  SSerrtcr)rungen  fallen  in  biefe  Qät,  erften§  bie 
ßurüctbtlbuna,  aller  ber  %ty\te,  roeldje  burd)  bie  ©c^)tx)artgerjcr)aft  unb 
©eburt  üeränbert  würben,  nament(id)  alfo  ber  (BefdjiedfjtStlKÜe  ber 
Butter ,  auf  beinahe  benfetben  guftanb,  tüte  er  cor  ber  6d)toanger= 
fdjaft  mar;  §tüeiten§  bit  Sibfonberung  ber  2ftilcf),  mifye  beut  neuge* 
bornen  $inbe,  bem  €äuQttng,  §ur  9laf)rung  bient. 

§.  232. 

gür  ßeben  unb  ©efunbfjeit  öon  Butter  unb  ®inb  ift  e3  öon 
großer  Skbeutung,  baft  beibe  Verrichtungen  ber  SKod;en^eit  regelmäßig 
üon  Statten  gefjen. 

SDa§  (säugegefdjäft  nimmt  ber  Sftegel  nad)  neun  bi§  §e{jn  9fto* 
nate  in  5lnfprucr).  £)ie  3urü<^^^un9  ^  ©efd)ted)t§tf)eite  erforbert 
über  brei  Sttonate.  9^actj  bem  gemöfjnlicrjen  ©pradjgebraud)  nennt 
man  bk  grau  bie  erften  fedj§  2Sod)en  nad)  ber  ©eburt  eine 
3ßöd)nerin. 


@#ul&e,  §ebammenfunft.    6.  Siufl.  10 
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(Srfteä  ÄajriteL 

Die  «jjehnajnijett  Itorptuje  btx  htx  Mutkt. 

§.  233. 
£)ie  eben  entbunbenc  grau  fül)tt  fid)  ermattet,  rjäuftg  tritt  ein 
fur^er,  leichter  groftfdjauer  Bei  if)r  auf,  roeldjem  balb  baä  ©efüt)l 
behaglicher  SQSärme,  ba%  23ebürfmfj  nad)  «Schlaf,  unb  ein  gelinber 
allgemeiner  Schmeiß  folgt.  Wad)  bem  (Schlaf  füfjlt  fid)  bk  grau  ge* 
ftärft  unb  ttunjL  2)er  ^ut§  ber  grau,  ber  big  §ur  beenbigten  @eburt 
be§  $mbe§  immer  häufiger  fcrjlug,  fd)lägt  jetjt  toieber  feltener  unb 
ruhiger. 

§•  234- 
©efunbe  SBödjner innen  Ijaben  fortbauernb  eine  gleichmäßig  manne, 
feuchte  §aut,  in  ber  erften  SSocfje  tritt  täglidj  ein^,  gtoei*  ober  breimal 
©djmeifj  über  bie  gan^e  §aut  ein,  ba§  finb  bie  fogenannten  „28od)en= 
fdjnm^e."  2Beil  tjterburct)  bie  äöödjneritt  m'el  geudjtigfeit  oon  fid) 
giebt,  ift  regelmäßig  itjr  $>urfi  oermeljrt.  Appetit  nad)  feften  ©peifen 
pflegt  fid)  erft  nad)  einigen  lagen  einstellen. 

§.  235. 

£)ie  Urtna&fonberung  ift  manchmal  oerminbert,  boct)  t)ängt  bie 
9ftenge  berfelben  fet)r  oon  ber  Strenge  be3  genoffenen  @etränfö  unb 
t)Ott  ber  Sfteitfjlidfjfeit  be§  ©djroeißeä  unb  üon  anberen  Umftänben  ab; 
mandjmal  ift  gerabe  in  ber  erften  Qeit  bk  Urinabfonberung  feljr  üer* 
mefjrt.  Dft  fel)lt  ber  £)rang  i um  Urinlaffen,  obgteid)  reid^ltcf) 
Urin  in  ber  23lafe  ift;  bie  Entleerung  beffelben  mirb  baburdj  beein- 
trächtigt. £)er  «Stuhlgang  bkiht  ber  fRegel  nad)  in  ben  erften  3  big 
4  STagen  au§. 

§.  236. 

£)ie  äußeren  ®efd)led)t3tjjcüc  unb  ber  £)amm,  meldje  unmittel- 
bar  nad)  ber  (Geburt  fet)r  empftnblid)  unb  oft  ettnag  gefdjrootfen  finb, 
erreichen  meift  in  ben  erften  24  @tunben  iljre  regelmäßige  ©röße  mieber 
unb  öerlieren  aud)  balb  it)re  ungetuöfjnltdje  ©mpfiublidjfeit.    ©eringe 


©rfte£  Kapitel.    3)ie  regelmäßigen  Vorgänge  bei  ber  Butter.  147 

Verlegungen  ber  (Schleimhaut,  welche  am  (Sdjamlippenbänbdjen  unb  am 
Eingang  in  bie  (Sdjeibe,  namentlich  öorn  §ur  ©ette  ber  §arnröt)renmünbung 
nict)t  feiten  finb,  Ijeiten  bei  gehöriger  SReinfidjfeit  in  raenigen  Sagen. 

21ud)  ber  untere  Sfjeil  ber  (Scheibe  rairb  fdjon  nadj  wenigen  Sagen 
roteber  enger.  2)a§  «SdjeibettgehJÖl&e  bleibt  lange  ßeit,  oft  bauernb, 
toeit  unb  fdjtaff. 

§.  237. 

S)te  (Gebärmutter,  meiere  oon  allen  feilen  ber  Butter  am  meiften 
tnätjrenb  ber  (Sd)roangerfd)aft  fid)  oeränberte  (oergl.  §.  49  unb  §.  87), 
erleibet  aud)  roieber  im  Sßodjenbett  bk  größten  Veränberungen.  SDie 
Gebärmutter  ber  Dleuentbuubenen  toiegt  etroa  1000  ©ramm,  4  Monate 
fpäter  roiegt  fie  etraa  50  ©ramm.  Sie  in  ber  (Sdjmangerfdjaft  neugebilbete 
SDcaffe  gel)t  im  2öodjenbett  jum  Stjeil  raieber  in  baZ  S31ut  ber  grau 
^urüd,  gum  Sljeit  rairb  fie  in  ber  Sßodjenreüttgimg,  nad)  äugen  geführt. 
2Bä^renb  beß  rairb  bie  (Sdjteimljaut,  meiere  M  ber  (Geburt  at3  tjmfätlige 
£mut  §um  Sfjeil  oerloren  ging,  im  2Sod)enbett  raieber  oeroollftänbigt. 

§.  238. 
S)er  äußere  äftuttermunb  unb  ber  §al3fanat  finb  in  ben  erften 
Sagen  bem  ginger  bequem  äugänglid).  Ser  (Saum  be§  9Jhtttermunbe§ 
tft  raeit,  fd)laff  unb  lappig,  Sdjon  nadj  adjt  Sagen  Ijat  fid)  bk  <&d)eibcn= 
Portion  ber  (Gebärmutter  lieber  gebilbet,  ift  aber  nod)  breit  unb  !ur^ 
unb  meic^  unb  §eigt  bie  (£tnrtffe,  meldte  bei  ber  (Geburt  erfolgt  finb. 
Siefetben  bleiben,  and)  nadjbem  bie  TOdbilbung  ber  (Gebärmutter 
oollenbet  ift. 

§.  239. 

Ser  dkbctrmuttcrförpcr,  meldjer  nad)  Vollenbuug  ber  (Geburt 
al§  l)arte,  fefte,  metjr  al§  fauftgroße  ®uget  über  ben  (Schambeinen 
burd)  bie  fdjtaffeu  5)auc^beden  §u  fiiljlen  mar,  mirb  meift  in  ben  erften 
12  Stunben  raieber  d\va%  größer,  fo  ba$  ber  (Gebärmuttergrunb  hiz 
über  bie  3ftitte  ^raifdjen  Dlabel  unb  (Schambeinen  reidjt.  Sann  oer~ 
fleinert  fiel)  bie  (Gebärmutter  oon  Sage  §u  Sage.  5lm  12ten  Sage 
be§  2Sod)enbette§  liegt  fie  raieber  Ijinter  ben  (Sdjambeinen,  fo  ba%  fie 
burd)  bie  bloße  äußere  Unterfudjuug  meift  nidjt  meljr  §u  füllen  ift. 
9ttmmt  man  gteid^eitig  bie  innere  Unterfudjuug  oor,  fo  fiubet  man  bie 

10* 
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Gebärmutter  über  bem  üorberen  Sd)eibengett)ötbe  in  oornübergeneigter 
Sage  unb  teicfjt  beroeglidj. 

2)a§  gilt  für  bk  Qtit,  too  bie  §arnbtafe  leer  ift.  SDie  Sage  ber 
Gebärmutter  ift  im  Sßodjenbett  nodj  mefjr  rcie  gu  anberen  ßeiten  oon  ber 
gütlung  unb  Entleerung  ber  Sarnbtafe  abhängig.  Sei  ooller  §arnblafe 
reicht  bk  Gebärmutter  ber  SSödjnerin  mit  Ijöfjer  am  Saud)  tjinauf  unb 
liegt  audj  oft  §ur  &äte. 

§.  240. 
£)ie  ©eMwmtterMnber,  bie  breiten  forool)!  tt)te  bie  runben, 
finb  gteidj  naclj  ber  Geburt  fetjr  fd)laff,  benn  fie  tonnen  fiel)  nid)t  fo 
fdtjnell  oerfürgen,  ttne  bie  Gebärmutter  fid)  oerfteinerte.  £)af)er  ift  bk 
Gebärmutter  in  ber  erften  SSocfje  nad)  ber  Geburt  nad)  allen  Seiten 
l)in  fer)r  leicht  beraegtid).  üftad)  unb  nad)  werben  bk  Gebärmutter- 
bänber  roieber  für^er  unb  ftraffer,  unb  wenn  bie  grau  fiel)  im  Sßod^en- 
Mt  fetjont,  ift  bk  Gebärmutter  nad)  einigen  Monaten  tüieber  fo  fidler 
in  iljrer  Sage,  nrie  oor  ber  Sdjtuangerfdjaft. 

§.  241. 

£)ie  fdjneüe  Serfteinerung  ber  Gebärmutter  in  ber  erften  ßeit 
be§  Söocr)enbette§  fommt  raefenttidj  burd)  it)re  äufammen^ie^ungen  §u 
Staube,  burdf)  bk  9latf)tvtf)tn  (§.  163  unb  164). 

3e  fdjneller  bk  Geburt  »erlaufen  ift  unb  je  öfter  bk  grau  fdjon 
niebergelommen  war,  befto  lebhafter  unb  befto  länger  pflegt  fie  ben 
Sd)mer§  biejer  gufammeuäieljungen  ju  empfinben.  Selten  bauert  bie 
Sdjmer^aftigfeit  ber  -ftadjmeljen  über  ben  eierten  Xag  be§  2Bod)enbett§. 

Son  ben  ÜJcadjmetjen  gilt,  ma§  im  §.  149  oon  ben  SSeljen  im 
allgemeinen  gefagt  worben  ift.  £)ie  2Bef)en  felbft  finb  für^er  al§  bk 
Geburtswehen,  bk  Raufen  bauern  oft  ftunbeulang;  wäfjrenb  ber  Soeben* 
paufe  ift  gar  fein  Sd)mer§,  aud)  feine  Empfinblidjfeit  gegen  £)rucf. 
2)rud  auf  bie  Gebärmutter  oom  Saud)  f)er,  fdwn  bie  blofje  Se* 
taftung,  ruft  meift  eine  9cad)Wef)e  fjeroor,  meldte  am  §art*  unb  ®lein* 
werben  ber  Gebärmutter  unb  am  ü)cad)t>orntreten  gegen  bie  Saudjwanb 
beutlid)  erfannt  werben  fann.  £)a§  9fad)oorntreten  ber  Gebärmutter 
wätjrenb  ber  9cad)Wef)e  fommt  baburd)  ju  Staube,  bag  bk  runben 
ÜDcutterbänber,   welche  eine  gortfe|ung  be£  gteifd)e£  ber  Gebärmutter 
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finb,  fid)  mit  ber  (Gebärmutter  gleichzeitig  jufammengie^en.  £)ie  im 
SBod^enbett  regelmäßige  23emeglid)feit  ber  (Gebärmutter  ift  baljer  and) 
mäljrenb  einer  ^adjmelje  bebeutenb  oerminbert.  £)a3  ©äugen  be£ 
®inbe§  an  ber  23ruft  ruft  meift  in  ben  erften  Xagen  be§  SßodjenbettS 
eine  üftadjmetje  Ijeroor.  £)arin  beruht  ein  toefentlidier  SJhifcen  be§ 
@elbftfttllen§  für  bie  Butter,  benn  fräftige  häufige  9?ad)mel)en  beförbern 
\>k  Sftüdbilbung  ber  (Gebärmutter. 

§.  242. 

SBä^renb  be§  regelmäßigen  2öod)enbett§  finbet  ein  oermerjrter  5Iu§^ 
ftuß  au§  ber  (Gebärmutter  \tatt,  berfelbe  füfjrt  ben  üftamen  28ocf)en= 
retnipng,,  2öodf)enfut$. 

5lm  erften  £age  befielt  ber  SBodjenfluß  au£  SBlutf  baffelbe  ift 
flüffig,  mof)l  fdjon  etma§  mäffrig,  manchmal  aud)  mit  fteinen  unb 
größeren  geronnenen  klumpen,  unb  mit  %uxM gebliebenen  ge^en  ber 
©iebljaut  untermifdjt. 

2)urd)  beigemengte^  Sölut  bleibt  ber  Sßodjenfluß  in  ben  erften 
3  m  ei,  brei  hi%  oier  Sagen  rotl),  ütvaZ  bräunlid).  SDann  pflegt  er 
für  einige  ©tunben  fet)r  gering  §u  toerben,  mäffrig,  unb  mirb  nun 
gan§  allmälig  mieber  reichlicher,  meißtidjgetb,  bidflüffig;  er  beftefjt 
jefct  au3  <Sd)teim  unb  @tter,  benn  bit  oermunbete  Sunenffädje 
ber  (Gebärmutter  eitert  regelmäßiger  2Beife,  mätjrenb  fie 
t)eilt.  2)iefe  SBeftfjaffenfjeit  behält  ber  Sßocrjenfluß,  UZ  er  bei  grauen, 
bie  iljr  ®inb  fangen,  nad)  brei  bi£  trier  SBodjen  gan§  aufhört. 

SDie  Stenge  unb  ber  (Gerud)  ber  SSodjenreinigung  ift  bei  üer- 
fd^iebenen  grauen  unb  §u  oerfdjiebenen  Seiten  be§  28od)enbett§  fetjr 
üerfd)ieben.  5lm  feiten,  brüten  Sage,  mo  er  bräunlich  unb  reidjlid) 
ift,  ried)t  er  meift  am  fdjtedjteften.  gaul  ober  fottjarttg  riecrjt  er  aber 
nie  hd  einer  gefunben  SBödjnerin. 

§.  243. 
Stfe  äftüdjabfonberung  l)at  P4  Won  toätjrenb  ber  ©djit-anger* 
fcr)aft  vorbereitet.  Oft  ift  fdjon  bei  ber  Geburt  reid)lid)  Wliid)  in  ben 
Prüften.  ÜJtteift  ttrirb  erft  am  feiten,  britten  Xage  bk  !>Iftild)abfon* 
berung  reidjlid).  Um  biefe  ßeit  fdjmeEen  bann  bie  Prüfte  ftärler  an 
unb  häufig  finben  aud)  jieljenbe,  ftedjenbe  ©d^mer^en  in  benfelben  \Mt, 
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toeld^e  mieber  nadjlaffen,  fobalb  bk  TOldjentleerung  reid)lid)  ftattfinbet. 
3e  häufiger  ba§  ®inb  angelegt  toirb,  je  kräftiger  ba£  ®inb 
fangt,  befto  früher  tritt  meift  bie  ÜJftildjabfonberung  ein 
nnb  be[to  reidjlicfjer  mirb  fie. 

§.  244. 

£)ie  erfte  äfttldj  ift  gemifd)t.au3  einer  mäffrigen  glüffigfeit  nnb 
biefen  getbmetßen  (Streifen  barin.  (Sie  quillt  bei  £>mcf  anf  bk  23ruft 
in  großen  Kröpfen  tjeroor.  Sobatb  bte  Wild)  reichlicher  fliegt,  er* 
ferjeint  fie  als  eine  bläulicfjraeiße  gleichmäßige  gtüffigfeit,  roelcrje 
hü  SDrucf  anf  bie  SBruft  in  (Strahlen  l)eröorfpri|t;  läßt  man  fie  in 
ein  ©ta£  Söaffer  geljen,  fo  oertljeilt  fie  ftdj  in  bemfelben  anfangt 
toolftg,  bann  gan^  gleichmäßig. 

§.  245. 

©o  lange  bk  ÜDHldjabfonberung  bauert,  bleibt  bei  ben  metften 
grauen  bie  9iegcX  au3. 

Sßenn  baS  £inb  oon  ber  S3ruft  entmöfjnt  roorben  ift,  meift  nadj 
aerjt  Bi§  geljn  Monaten,  fd)ft>el(en  manchmal  bie  SBrüfte  mieber  an. 
Sei  gmecfmäßtgem  SBerljalten  rjört  bann  bk  51nfdjtoelumg  unb  bie  9Jäld)= 
abfonberung  auf  nnb  bie  Prüfte  raerben  »elf.  SSier  ober  fed)3  Söodjen 
ftmter  pflegt  bk  Ofogel  tmeber  einzutreten. 

§.  246. 

9tidjt  ade  SSeränberungen,  meldje  @d)tüangerfd)aft  unb  ©eburt  im 
Körper  ber  Butter  bemirften,  »erben  burd)  bie  Sftüdbilbung  im  SSod;ert= 
httt  nnb  ber  barauf  folgenben  3eü  öertüifcrjt.  (£§  giebt  bleibenbc 
$eränberungett,  an  benen  nad)  oielen  Saferen,  oft  nmfjrenb  beS  ganzen 
ßebenS,  burd)  Unterfudjung  erlannt  roerben  lann,  ob  eine  grau  geboren 
tjat.    $on  biefen  3etdKtt  ber  üühttterfdjaft  finb  bk  tüid)tigften: 

1)  SDie  Farben  am  ÜDhtttermunb,  toeldje  nad)  ber  ©ebnrt 
eines  reifen  ®inbeS  nie  fehlen. 

2)  2)ie  Farben  am  ©djeibeneingang  oon  ben  tiefen  (ünnriffen, 
toelcrje  baS  öungfernrjäutcrjen  beim  austritt  beS  ®inb3foöfc§  erleibet. 
51uc^  biefe  fehlen  nie  nad)  ber  ©eburt  eines  reifen  ÄinbeS. 
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3)  Farben  üom  im  SSor^of  neben  ber  ÜJttünbung  ber  §arn* 
röfjre  nnb  Farben  t>on  Verlegungen  am  Samm,  meiere  glücflicTjer* 
meife  meift  festen,  aber  roo  fie  ba  finb,  faft  untrügticr)  finb. 

4)  Sie  narbenartigen  (Streifen  in  ber  fdfjlaffen  <$aufy 
fyaut,  meiere  fomof)l  festen  fönnen,  al§  audf),  wenn  fie  üortjanben  finb, 
nierjt  immer  oon  ©tf)toangerfc§aft  f)errüf)ren. 

lieber  alle  biefe  geilen  oergteierje  bie  §ebamme  roa§  im  §.  114 
unb  §.118  bi3  123  gefagt  mürbe. 

§.  247. 

5tutf)  bie  3^^^,  an  benen  man  eine  *wr  $ur$em  ftottgefunbenc 
(Geburt  erfennt,  fönnen  für  bk  Jpebamme  mistig  werben.  Siefeiben 
ergeben  fitf)  mit  Seutticrjfeit  au§  ben  vorangegangenen  Paragraphen 
tiefet  ^apitet§.    (£rmäl)nt  fei  baM  nur: 

1)  Sag  Wlilfy  in  ben  Prüften  einer  grau  ftdfj  notfj  ftnben  fann, 
bie  oor  Sauren  jum  legten  äM  geboren  §at;  bag  äftitdj  ftdfj  häufig 
in  ben  Prüften  öon  grauen  finbet,  bie  gmar  nie  geboren  fjaben,  aber 
§ur  ßeit  fcrjmanger  finb;  bag  aber  faum  jemals  ÜUätcr)  in  ben  Prüften 
einer  grau  ift,  bk  überhaupt  nie  fcrjmanger  mürbe. 

2)  Sag  bk  im  §.  239  betriebene  33efdfjaffenf)eit  ber  Gebärmutter 
audj  bnret)  Brautzeiten  gan§  äfjnticf)  t)  er  bor  gerufen  toerben  fann,  bag 
aber  im  natürlichen  Verlauf  foldjer  ®ranff)eiten  bk  Gröge  ber  Gebär* 
mutter  nie  in  fo  furjer  3e^  ftä)  berartig  oeränbern  mirb, 
mie  in  ben  §§.  237,  238  nnb  239  öon  ber  Gebärmutter  ber  Sßöcfmerin 
gefagt  mürbe;  bag  in  folgen  gätlen  ber  ©crjeibentrjeit  ber  Gebär* 
mutter  bk  im  §.  238  befdjriebene  Sßefdfjaffentjeit  nicfjt  barbieten  roirb, 
unb  bag  bk  ©cfjtafft) eit  be§  $aucf)e§  ttidt)t  leicrjt  fo  bebeutenb  fein  mirb, 
mie  bei  einer  frifefj  (Sntbunbenen.  Siefeiben  fRüdftcf)ten  fidlem  bie  §eb= 
amme  auef)  öor  ber  $ermect)fefung  einer  SBödjnerin  mit  einer  in  ben 
erften  Monaten  ©djroangeren. 

3)  Sag  ä^ntid^e  2lu3ftüffe,  mie  ber  2öoct)enflug,  §tt>ar  auef)  bei 
&ranft)eiten,  nie  aber,  mie  im  2Boct)enbett,  bei  übrigen^  ungeftörter 
Gefunbrjeit  ftattftnben  tonnen. 
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3toeiteö  Sattel, 

Die  regelmäßigen  ttorgange  beim  fiittbe- 

§.  248. 

£>as  gefunbe  neugeborene  &inb,  nacl)bem  es  gebabet  unb  gefteibet 
morben  ift  (§.  223—225),  nacrjbem  e3  babct  oft  feinen  Urin  fcrjon 
entleert  Ijat,  tjat  gunäcfjft  ba§  $ebürfnij3  nad)  Sdjlaf.  9?afjrung> 
bebürfni§  rjat  e3  nicfjt,  benn  e§  ift  bi§  §um  Enbe  ber  ©eburt  burd) 
bk  Dcabelfcrjnur  oon  ber  Butter  rjinreicrjenb  gefpeift  korben. 

9cadj  4,  nacf)  6,  ja  roorjl  erft  nacr)  12  unb  merjr  ©tunben  ermaßt 
ba£  föinb  au§  feinem  fanften  (sdjlaf  unb  geigt  burcr)  ©cfjreien  an,  ba§ 
e§  SJlafjrimg  bebarf.  2>iefe  gettmfjrt  irjm  bie  ÜD?utt erbruft.  £)ie  erfte 
äRildf)  (§.  244)  f)at  für  ba3  £inb  ben  mefentlidjen  SBortfjetf,  ba§  fie 
gugleicr)  ernä^renb  unb  abfürjrenb  mirft.  €>ie  beförbert  baburcr)  bie 
Entleerung  be§  im  SCRuttertetb  im  SDarm  be§  SHnbe£  angefammetten 
^ott)e§,  einer  fdjmar^ grünen  gätjen  Sftaffe,  be§  fogenannten  $inb$ped)3. 
£)ie  Entleerung  beff  elften  ift  in  ben  erften  2  ober  3,  aud)  tt>ol)l  erft 
4  Xagen  beenbet,  oon  ba  an  fjat  ba§  £inb  golbgelbe  ober  fd^tt)cfel= 
getfre  ^tuSleerunßen,  breiartig,  2*  big  4mal  in  24  (Stunben. 

§.  249. 

SDie  $aut  be§  neugeborenen  £inbe§  toirb  f)äufig  nad^  einigen 
Sagen  gelblich,  oft  fogar  bunfelgelb,  tote  bei  ber  ©elbfud)t  ber 
Ertoacrjfenen,  t)interr)er  fcfjuppt  fiel)  bk  Db  erbaut  ab.  3e  jarter 
unb  rotier  bk  §aut  be§  &inbe%  oon  ©eburt  an  ttmr,  befto  ftärfer 
pflegt  bk  gelbe  gärbung  unb  bk  2lbfd)Uppung  einzutreten;  toenn  ba§ 
föinb  babei  gut  fdjläft,  gut  trtnft  unb  gut  ausleert  unb  nur  fdjreit, 
rcenn  e§  hungrig  ift  ober  fidj  nag  gemalt  ^ai,  ift  e§  tro|  biefer  $er* 
änberungen  an  ber  §aut  für  gefunb  §u  galten. 

§.  250. 

£>er  9kMfd)mtrrejt,  ber  am  ®inbe  rjängt,  toirb  unter  Eiterung 
am  Sftanbe  ber  93audf$aut  abgeftoften.    Die  Slbftofjung  erfolgt  burcr> 
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fdmittlicr)  am  5ten  Sage  nacr)  ber  ©eburt,  in  fettenen  gälten  fcfjon 
nad)  2,  in  eben  fo  feltenen  erft  natf)  8  Sagen,  otjne  bafj  ba§  fran^ 
f)aft  ift.  $>ann  oernarbt  in  roenigen  Xagen  ber  Sftabel  ju  ber  $orm, 
bk  er  jeit(eben§  behält. 

@o  lange  ber  9labetfd)nurreft  am  S3auct)  be§  $inbe§  Ijaftet,  tjei^t 
baffetbe  ein  Neugeborenes. 

§.  251. 

2)a3  <£äuglttt83alter  bauert  Bi§  jum  £urdjbrucl)   ber  3&fae- 

£)erfelbe  beginnt  am  fjäuftgften  mit  bem  8ten  Sebenämonat.  3uerf* 
pflegen  bk  beiben  mittleren  unteren  ©dmeibeäätme,  bann  bie  beiben 
mittleren  oberen,  bann  bk  oier  äußeren  ©crjneibe§ät)ne,  bann  bk  trier 
erften  SBacfpfjne,  im  Filter  oon  anberttjatb  Sauren  bie  oier  (Scfjärjne 
ober  ^lugengärjue  unb  am  ©nbe  be§  gtoeiten  ober  Anfang  be£  brüten 
£eben§jar)re§  bk  üier  jroeiten  SBacfgärjne  burdfföubredjen.  £)ie  genannten 
gtoanjig  Qäfynt  führen  beit  tarnen  9ttilcfj§ät)ne,  fie  roerben  im 
fpäteren  föinbeSatter  oon  ber  gleiten  21n§at)t  bteibenber  Qäfyne  erfefet. 
©§  fommen  ba§u  bk  jtoötf  großen  Sacfjä^ne,  in  jeber  föieferrjältfte  brei, 
meiere  um  ba3  7te,  16te,  unb  25ftc  ßeben3jat)r  §u  Sage  treten.  2)en 
beginnenben  2)urcf)brucrj  ber  3afyne  begleiten  SSeränberungen  im  2)arm* 
fanat  be§  ®inbe§,  bk  itjn  jur  Sßerbauung  merjlrjattiger  ©peifen 
fätjig  machen. 


SritteS  tapitel. 

Die  Pflege  kr  Jlutter  unb  kB  finbe*- 

§.  252. 

lieber  btö  2öod)en$tmmer,  über  ba%  ßager  unb  über  bie  Reibung 
ber  grau  gilt  ba3  im  §.  186  unb  §.  222  ©efagte.  3m  SBocrjen- 
jimmer  mug  für  ftets  reine  ßuft  geforgt  roerben.  2)a§  gefd^ierjt  buref) 
fRetrtticr)f eit  in  allen  Se^ierjungen  unb  buref)  3 itTaf f ert  frtf cr)er 
ßuft,  nierjt  etroa  burd)  Läuterungen.     $ucf.vi\t  barf  bk  Sßödfmerin 
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nie  treffen,  and)  barf  nie  eine  plöfcltdfje  2lbfül)lung  be§  ftimmzxä  burdt) 
ba$  Süften  eintreten,  fonbern  bie  SBärme  muft  immer  möglidjft  gleicr> 
mäftig  nnb  möglicrjft  nat)e  um  15  @rab  fein,  ©relle3  (Sonnenlicht  muft 
abgehalten,  aber  ja  nicfjt  ba§  ßimmer  öerfinftert  roerben. 

§.  253. 

OWk  ift  ber  äöödjnerin  bor  allen  fingen  nötfjtg,  ttenn  fte  ge= 
funb  bleiben  roill.  2)a§  Sager  barf  bie  SSöcfjnerin  in  ber 
ganzen  erften  Sßodje  ttacfj  ber  ©eburt  nidjt  üerlaffen,  fie  muft 
unau§gefe|t  liegen.  2lud)  toenn  ba£  SBett  gemacht  roerben  muft, 
toeil  e§  unbequem  gemorben  ift,  barf  bie  2Böd)nerin  in  biefer  Qeit 
nidjt  aufftefjen,  fonbern  muft  au§  bem  SSett  unb  roieber  in  baffelbe  ge* 
Ijoben  roerben. 

2öo  man  e§  Ijaben  !ann,  ift  e§  am  beften,  jmei  Letten  jum  Sßed}* 
fein  ju  galten,  fo  baft  bie  Sßödjnerin  jebeSmal  au§  bem  alten  Söett 
in  ba§  neujuredjtgemadjte  t)inübergef)oben  roirb.  £)a§  SBettmadjen  ge* 
fd)tel)t  am  beften  nidt)t  5tbenb§,  too  bie  2Böd)nerin  triel  erregbarer  ift, 
fonbern  gegen  ÜUättag. 

§.  254. 

SSeil  neben  ber  förderlichen  aud)  geiftige  9^ui)e  §um  regelmäßigen 
Verlauf  be§  2ßod)enbett§  unbebingt  nötfjig  ift,  muffen,  fo  lange  bie 
Sßödjnerin  im  SSett  liegt,  baZ  ift  hei  gefunben  Sßödjnerinnen  eine  oolle 
2Socr)e,  alle  23efudEje  anbrer  ^ßerfonen,  al§  bie  gut  Pflege  nötljig  finb, 
unterfaßt  »erben. 

2lu£  bemfelben  ©runbe  muft  hei  einer  Söödjnerin  alle  SBeranfaffung 
gu  heftigen  (lkmiitJ)$&efoea,ungen,  namentlich  gu  Sterger,  @d)red  ober 
gurdjt,  aber  aud)  §u  ptö^üetjer  greube  auf  §  ©trengfte  oermieben  tnerben. 

§.  255. 

gür  ba£  $tnb  tüirb  am  beften  gleid)  oon  ber  (Geburt  an  ein 
eigenes  öager  bereitet  neben  bem  ber  Sftutter.  £)a3  ßinb  barf  groar, 
luenn  bie  üDcutter  road)  ift,  bei  berfelben  im  Söett  liegen,  aber  e§  barf 
um  feiner  felbft  unb  um  ber  Sftutter  SSillen  nidjt  feinen  einigen  unb 
bauernben  ^>la|  bafelbft  Ijaben.     2)er  mütterlichen  SBärme  bebarf  c§ 
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nidjt.  (Sin  gefunbe§,  gut  enttüi(felte§  &inb,  menn  e§  gut  gefleibet  unb 
baZ  ßimmer  rjiureidjenb  marm  ift,  erzeugt  felbft  fo  öiel  SBärme  aU  e£ 
braudjt.  ©§  ift  bafyer  aud)  für  gemörjnficr)  nid)t  nötljig,  Sßärmflafdjen 
gu  bem  ®inbe  ^u  legen. 

©in  feftftetjenbeä  Sager,  ein  23ettd)en  ober  ein  ®orb  ift  öiel 
bcffer  afö  eine  Sßiege,  burdj  eine  SBiege  l)at  man  ^mar  für  bie  erfte 
gett  ben  fcfjeiubaren  SBortljetf,  ba$  man  baZ  ®inb  leichter  beruhigen 
fann,  aber  erften§  fd^reit  ba§  ®inb  in  ben  erften  lagen  nur,  menn 
e§  irgeub  ein  Söebürfnifj  ober  eine  $ein  §at,  unb  bem  mufj  abgeholfen 
merben;  unb  Reitens  bereitet  man  fid)  für  oiele  Monate  unfäglidje 
$fage,  raemt  man  baZ  ®inb  an  ein  fold)e§  Betäubungsmittel  getoöfjnt, 
benn  e§  fcrjläft  bann  ungemiegt  gar  nidjt  ein.  £)a§  Sager  be§  £inbe§ 
mujs  gegen  grelle»  2id)t  gefdjüfct,  aber  ja  nidjt  burd)  Vorgänge  gegen 
ba§  Xageäticrjt  oerfdjloffen  merben. 

§.  256. 

Von  allen  Verrichtungen  ber  SBödmerin  »erlangen  bie  größte  9luf* 
merffamfeit  ber  §ebamme  bie  5lbfonberungen:  £)ie  ^d)toei£je,  bie 
fföodjenreinigung  unb  bie  9Jftld)abfonbenmg. 

§.  257. 

£)ie  6c^tt)et§e  ftelten  fid)  bei  ber  äßörfjnerin  Don  felbft  in  bem 
9ftaf$e  ein,  ttrie  fie  nötfjig  unb  nüfclid)  finb.  2)ie  Jpe&amme  muft  2lHe§ 
fern  Ratten,  mag  biefetben  ftören  fann,  namentlich  jebe  ©rfältung; 
fie  barf  ja  nidjt  glauben,  bafj  fie  etma£  ttjun  muffe,  um  <Sd)toeiJ3  ^er= 
oorjurufen.  ©§  ift  ein  nod)  f)ie  unb  ba  üblicher  üDftftbraud),  bie 
Sßödjnerumen  gan§  befonber3  marm  gugubecfen,  förmlich  einladen 
in  Letten,  ifynen  allerlei  SEfjee  unb  anbere  erljtfcenbe  ©etränle  gu  geben 
in  ber  2l6firfjt,  ben  ©djmeifj  §u  beforbern.  ©ine  gemörjntidje  ©tepp= 
becfe  ober  toollene  £)ede  in  leinenem  Ueber^ug  ift  bk  befte  Söebecfung 
für  eine  Sßödpterin;  geberbetten  finb  namentlidj  im  ©ommer  gerabcgu 
fdjäblid).  9fcine§  frifdje§  Dueltmaffer  ift  ba§  befte  ©etränf  für  bie 
SBötfmerin;  aller  Xfjee  unb  anbere§  marme§  ©etränf  mactjt  über* 
mäßige  (Sdjmeige,  giebt  gerabe  baburdj  ju  ©rfältungen  SSeranlaffung 
unb  oerbirbt  ben  SBöc^nerinnen  aufjerbem  nod)  ben  ÜUcagen. 
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2)ie  äßotfjenfcfjtoeifje  machen  ba§  häufige  2öed)feln  ber  2nh* 
toäfdfje  nötfjig,  benn  toenn  baZ  naft  gefd)toi|te  §emb  falt  toirb,  er* 
faltet  ftdt)  bie  grau.  £)abei  ift  aber  bie  Borfid)t  unerläpd),  ba%  bie 
neue  Sßäftfje  gehörig  ausgelüftet,  oollftanbig  trocfen  unb  gut  burdj* 
toärmt  fei.  @3  t>erfter)t  fid)  oon  felbft,  baf3  fie  nidjt  im  SSoctjenjimmer 
getrocfnet  werben  barf.  5lud)  gegen  baZ  Sßedjfeln  ber  Sßäfdje  trifft 
bk  §ebamme  nod)  §k  unb  ba  auf  ein  Borurtljeil. 

§.  258. 

25ie  2öodjenreinipn$  toirb  jur  größten  Verunreinigung  be§ 
2öod)enbette3,  toenn  nidjt  ton  ber  §ebamme  bie  äugerfte  ©auberfeit 
beobachtet  rrjtrb. 

©trengfte  Beobachtung  oollfommener  ^Heinlid^feit  im  (Sinne  be§ 
§.  108  namentlich  in  Be§ug  auf  21He§,  toa£  mit  ben  (55efcr)Ied^t§t§eiten 
ber  Sßödjnerin  in  Berührung  fommt,  ift  eine  ber  oberften  Bebingungen 
für  ba£  ©efunbbleiben. 

2)ie  §ebamme  trifft  e£  toof)l,  baft  bie  2Böd)nerin  alte  bereits 
fd)mu|ige  Sappen  jum  auffangen  ber  Sßodjenreinigmtg  beftimmt  l)at; 
baZ  ift  burdjauS  §u  oertoerfen.  9htr  rein  getoafd)ene§  3eu9  oarf  inm 
fogenannten  ©topftud)  unb  §ur  Unterlage  oenoenbet  toerben.  SBo  Surus 
juläffig  ift,  eignet  fid)  anftatt  beS  ©topftudjeS  fetjr  gut  entfettete  SBatte 
ober  fdjioadje  ©alict)!*  ober  (Sarbottratte,  bk  in  ber  §fyetfjefe  ober  beim 
Banbagiften  §u  Ijaben  ift. 

Se  nad)bem  ber  2tu3fluJ3  ftar!  ift,  mu§  1*,  2*,  3*,  4mal  täglich  ober 
nod)  öfter  bk  Unterlage,  ber  fogenannte  ^urcf)§ug,  gemeißelt  toerben. 
Unter  bem  Stordjjug  muf$  ftetS  ein  2Bad)§tud)  ober  Ömmmiblatt  liegen, 
bamit  ba£  Bett  felbft  tttdjt  burdjtränft  toirb.  2)ie  §ebamme  tf)ut 
toot)l,  ein  paar  foldje  tt>afferbid)te  Unterlagen  fid)  felbft  anjufd)affen, 
um  fie  armen  2ßöd)nerinnen  §u  borgen,  benn  ol)ne  biefelben  fault  ba§ 
©trot)  im  Bett  unb  biefe  gäulnifj  giebt  ju  (Srfranfungen  Beranlaffung. 
3ebe§ma(,  trenn  bk  Unterlage  erneut  toirb,  muffen  bk  äußeren  ©e* 
fd)led)t§tf)eile  mit  einem  ©djtoamm  unb  reinem  toarmem  SSaffer  fanft 
abgetoafdjen  toerben.  3)er  ©d)toamm,  ber  im  Sßodjenbett  öertoenbt  toirb, 
mu§  neu  unb  juüor  auSgefocfjt  fein.  %lad)  jebem  ©ebraud)  muf?  berfelbe 
forgfältig  au§getoafd)en  unb  bann  hiZ  §um  nädftten  @ebraud)  in  ein 
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eigene  ba§u  beftimmteä  ©efäß  mit  £öfung  öon  (Sarbolfäure  ober  über* 
manganfaurem  Mi  gelegt  werben.  2Bo  £uru§  j&utafftg  ift,  ift  audj 
anftatt  be§  ©djmammeä  bie  genannte  Sßerbanbwatte,  bk  nacf)  gemaltem 
©e&raud)  weggeworfen  ttrirb,  fet)r  empfehlenswert!).  3n  ben  erftert 
Sagen  muß  ein*  ober  jweimal  eine  (Sinfpri^ung  öon  warmem  Sßaffer 
in  bie  ©c^eibe  gemalt  werben,  bamit  in  berfetben  ber  Ausfluß  fid)  ntd)t 
anläuft.  3ft  ber  Zufluß  ftarf  riedjenb,  fo  fe£e  bk  §ebamme  %wc 
SBafcfjung  nnb  gur  ($infprii3ung  ein  wenig  übermanganfaureS  ftafi,  ober 
(Sarbolfäure  1  Zfyii  anf  100  Xfjeite  Sßaffer. 

OTe  btefe  SSorfe|rungen  muffen  mit  SBerinetbung  unnötiger  ©nt* 
blößung  nnb  unnötiger  $öenei$ung  vorgenommen  werben,  bamit  feine 
©rfältung  ftattfinbet.  3)te  neuen  Unterlagen  muffen  ftetö  gnt  burct)= 
wärmt  fein. 

©in  <5d)Wamm,  eine  Unterlage  ober  irgenb  ein  anbereS  SBettftücf 
ober  Snftrument  barf  nie  hd  einer  ^weiten  SBödmerin  in  ©ebraucf) 
gebogen  werben,  oljne  $uöor  in  fodjettbem  Söaffer  öoüftänbig  aus* 
gebrüht  worben  jn  fein.  ©§  würbe  fonft  föranffjeit  baburd)  erzeugt 
ober  übertragen  werben. 

5luf  biefe  9tonlid)feit§rüdfid)ten  befdjränft  fidj  51He§,  toaZ  bie 
§ebamme  bem  SSodjenfluß  gegenüber  ju  tfjun  l)at.  £)a  hei  öerfdjiebenen 
Söödjnerinnen  bk  Stenge  be£  SBodjenfluffeS  feljr  öerfdn'eben  ift,  fmbet 
bk  §ebamme  wof)l  bei  ben  SBeibem  bie  tf)öridjte  Meinung,  fie  muffe 
burd)  3^mmtr  nnb  allertjanb  %% ee  ober  anbere  innere  ober  burd) 
ändere  Mittel  für  SBermefjrung  ober  SBerminberung  be£  3öodjenffuffe§ 
forgen.  £)urd)  alle  §n  biefem  ftrnd  gebräuchlichen  Wdttd  !ann  bie 
§ebamme  nur  bk  gefunbe  SBödjnerht  Iran!  ntatfjen.  Sft  aber  ber 
SSodjenfluß  nid)t  regelmäßig,  weil  bk  2öödmerin  fr  an!  ift,  wa§  bk 
Hebamme  bann  §u  ttjun  f)at,  wirb  im  fiebenten  Xtjeile  biefeS  23ud)e§  gelehrt. 

§.  259. 

£)ie  SftUdjabfonberung,  ift  öon  gleicher  äöidjtigfeit  für  bie  Butter 
(fiefje  §.  241)  unb  für  baZ  $inb.  Sebe  gefunbe  Butter  muß  üjr 
®inb  fäugen.  £)ie  §ebamme  barf  überhaupt  nie  öom  (Säugen  ab* 
ratzen.  SBenn  bk  grau  franf  ift,  muß  ber  Str^t  gefragt  werben,  ber 
Wirb  beftimmen,  ob  bie  grau  fäugen  foU  ober  nidjt. 
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Sßenn  Butter  unb  &inb  oon  ber  Geburt  au§gefd)lafen 
tjaben,  foll  ba3  ßinb  an  bte  Stuft  gelegt  werben.  ©§  ift  ein 
ganj  gemtffentofet  ©ebtaud),  bem  ®inbe  oorrjer  ^udermaffer,  ober  Sltjee 
ober  5lrjnei  gu  geben,  ginbet  ba§  ®inb  an  ber  Butterbruft  in  ber  Xfjat 
nod)  gar  feine  9cat)rung,  fo  muß  man  iljm  anbete  Üfta^rung,  alfo 
Bild)  geben,  e§  abet  nicfjt  gteidl)  mit  £äuf jungen  in  baZ  ßeben 
einführen. 

Von  bem  Vorzeit,  ben  getabe  bie  erfte,  nod)  fpärüdt)  ftiefcenbe 
Buttermilch  für  ba§  &inb  t)at,  mar  im  §.  248  bk  Sftebe. 

§.  260. 

2)a§  ®inb  foll  nun  etwa  alte  brei  ©tunben  an  bie  Butter- 
bruft  gelegt  tuerben.  Bandle  ®inber  verlangen  in  ber  erften  Qüt  etma£ 
öfter,  mandje  feltener  nad)  ^atjrnng.  £)a§  Vebürfniß  be3  ®inbe»  muß 
in  ber  erften  $eit  entfdjeiben,  mie  oft  ifjtn  bie  SBruft  gereift  metben 
foll.  3U  häufiges  einlegen  tegt  bie  Butter  §u  ferjr  auf  unb  gönnt 
tt)r  nitf)t  bie  fo  nötige  fRuije,  §u  feiten  e§  anlegen  oerjögert  ba§ 
ßuftanbefommen  reidjtidier  Bildjabfonberung  unb  füJjrt  fetbft  §u  @r* 
tranfung  ber  Prüfte.  2lud)  bk  SBerbauung  unb  ©rnätjrung  be§  ®ittbe$ 
leibet  in  beiben  gällen.  ©djon  nad)  14  Xagen  muß  ba§  $inD 
gemöt)nt  merben,  9cad)t3  eine  5=  bi§  6ftünbige  $aufe  im 
Xrinfen  %u  machen. 

3n  ber  erften  S^octje  ift  e§  nottjmenbig,  baß  bie  2Bötf)uerm 
mie  bei  allen  anberen  Verrichtungen,  fo  aud)  beim  ©äugen  be»  ®inbe§ 
im  93ett  liegen  bleibe.  2Benn  fie  fidj  liegenb  zt\va%  $ur  ©eite  menbet, 
gucjleict)  auf  ben  einen  Ellbogen  fidt)  ftüfct,  nimmt  fie  aud)  bie  aller* 
bequemfte  (Stellung  gum  anlegen  be§  ®inbe3  ein.  @3  ift  mid)tig, 
ba$  mit  beiben  Prüften  gehörig  augetoedjfelt  merbe. 

SDie  §ebamme  muß  ber  grau;  uamentlidj  loeun  biefelbe  §um 
erftenmal  SSödmerin  ift,  genaue  Einleitung  511m  ©äugen  geben.  &% 
giebt  babei  eine  Beuge  Keiner  23cquemlitf)feiten  unb  nütrfidjer  §anbgriffe, 
metdje  ber  §ebamme  beffer  an  ben  SSöcfmerinnen  felbft  gezeigt,  aU  mit 
Bloßen  SBorten  geteljrt  ioerben. 
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§.  261. 
©o  lange  bie  SSödjnerin  ba$'33ett  t)ütet,  atfo  für  getoötjntid)  bie 
erfte  2Bod)e  tjiuburd),  muß  bie  §ebamme  bic  äöödjnerin  ttylxd)  jttjet* 
mal,  5  ritt)  unb  2lbenb£,  Befugen.  2Bie  oft  bie  §ebamme  nad) 
biefer  3ett  bie  Sßödjnerm  ju  Befugen  Ijat,  richtet  ftdfj  nad)  bem  SSer= 
galten  unb  nad)  bem  SQBunfdfj  ber  Sßödjnerin,  oft  aud)  nadj  ber  2ln* 
orbnung  be§  Str^teS. 

§.  262. 

SSei  itjren  23efud)en  erforfdje  bie  §ebamme  äunädfjft,  ob  bie  eben 
befprodjenen  brei  §auptoerrid)tungen  be§  28od)eubette§  in 
regelmäßiger  SSeife  oon  Statten  getjen.  ©ie  erfunbige  fid),  überzeuge 
fid),  ob  bie  regelmäßigen  2£od)  enf  d)roeiße  oorljanben  finb,  unb  gebe  $tn* 
teitung,  biefetben  gehörig  abptoarten.  SBeim  2Bed)fetn  ber  Untertagen 
überzeuge  fie  fid)  öon  ber  regelmäßigen  23efd)affent)eit  ber  SBocrjen^ 
reinigung,  beim  2Bafd)en  ber  ($efd)ted)t§tt)eite  oon  ber  gefunben  23efd)affen* 
t)eit  berfetben.  @ie  fitste  aud)  oom  23aucr)e  t)er  nad)  ber  (Gebärmutter, 
ob  biefetbe  gut  jufammengegogen  bleibt  unb  ob  fie  fid),  tote  fie  foH,  oon  Sage 
$u  Sage  oerfteinert.  <&inb  täftige  Sftadfjtoefjen  oort)anben,  fo  unterrichte 
fie  bie  SSödjnerin  oon  ber  9lüpd)feit  berfetben  unb  ermahne  fie  gur  @e= 
butb,  felje  namenttid)  barauf,  ba$  bie  2ßöd)nerin  buref)  bie  üftadjtoetjeu 
fid)  nidfjt  abmatten  laffe,  baZ  ®inb  §ur  regten  geit  anzulegen,  <5ie 
unterrichte  fid)  oon  bem  3uftono  oer  Stufte  unb  ber  SBar^en  unb 
gebe  in  betreff  be£  ©äugend  bie  nötige  Anleitung.  ©djtoetlen,  nrie 
nid)t  fetten,  bie  Prüfte  in  ben  erften  lagen  ettoa§  an  unb  toerben 
fct)rner5t)aftf  fo  ift  e§  nüfctidj,  ba$  biefetben  mit  etttm§  toarmem  Del 
eingerieben  unb  mit  %ßatte  ober  SSerg  hebedt  toerben.  2)aburd)  get)t 
nid)t  ettoa,  tote  mandje  grauen  glauben,  bie  üMtcrjabfonberimg  ein;  e£ 
muß  nur  babei  baZ  anlegen  bc§  ®inbe3  nicljt  oernadjtäffigt  werben. 

§.  263. 

£)ie  §ebamme  erfunbige  fid),  ob  bie  SSödjnerin  fid)  tooljl  füt)tt,  ob 

fie  gut  gefdjtafen  §at,   ob  fie  üiel  £)urft  t)at.    £)ie  SBödjnerin  barf 

ftet§  iljren  2)urft  löfdfjen,  aber  nie  oiet  auf  einmal  trinlen.    SBtd  bie 

Sßödfjnerm  §ur  2lbtoed)fetung  ein  anbereä  Getrau!  als  frifdjeä  SBaffer, 
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ba£  iljr  immer  am  §uträglitf)ften  ift,  fo  mag  fie  forjlenfaure§  Söaffer 
ober  bünne  §afergrü§e,  ober  Sßaffer,  in  bem  ettoa§  <Stf)maräbrob  ober 
Hpfeljcfjnittdjen  ober  gebörrte  Qmttftyen  abgelocht  fittb,  ober  äftildj  unb 
SBaffer,  ober  SOlanbetmtlcr)  trinfen,  oom  fünften  Sage  an  aucfj  bünne 
gieifcprürje,  bannen  Kaffee  mit  Sttilcfj,  ober  ein  fcr)rrjacr)e»  gut  au£ge* 
goljrneS  23ier.  @c^r  mistig  ift,  ba%  bk  §ebamme  fiel)  gleich  beim  erften 
Sefudj  nad)  ber  Urinentleerung  erfunbige  (fiefje  §.  235).  Sßenn 
ber  Urin  in  ben  erften  ©tunben  nad)  ber  (Sntbinbung  nocf;  nicr)t  gelaffen 
roorben  ift  unb  bk  Slufforberung  ba^u  ol)ne  Erfolg  hkMr  fo  nerjtne 
bie  §ebamme  irjn  mit  bem  ^atr)eter  ab.  SlnfüHung  ber  Urinblafe  ift 
für  bk  SRücfbübung  ber  Gebärmutter  nacr)tr)ei£ig. 

©§  fommt  aurf)  oor,  ba$  bie  Sßötfjneritt  mehrmals  tägticr) 
Urin  lägt  unb  bahei  botf),  aud)  ofjne  S)rang  gu  empfinben, 
bk  231afe  ö oll  Urin  behält.  S)al)er  genügt  bit  bloße  (£r* 
lunbigung  ntd)t.  Sei  einiger  Uebung  geminnt  bie§ebamme 
leidet  bit  gertigfeit,  mit  ber  am  Saud)  ber  Söödjnerin 
taftenben  §anb  §u  erfennen,  ob  bie  Sölafe  gefüllt  ift. 

§.  264. 
S)ie  §ebamme  erfunbige  fiel)  nadj  bem  Appetit  (fiefje  §.  234). 
3n  ben  erften  oier  Sagen  barf  bk  2ööd)nerin,  roenn  nierjt  etma  ber 
Wc#  e$  anber§  oorfdjreibt,  nur  SQSafferfitppcn  mit  ©emmel  ober  ©djtoarj* 
brob,  mit  SRei§,  ©rie§,  ©raupen,  ©rü£e,  §irfe,  Sago  ober  bergleicr)eu 
aber  gut  auägefocrjt,  unb  ot)ne  afle§  ©emür§  genießen.  51ucr)  ttxvaZ 
Dbftcompot  ift  p  geftatten.  $om  fünften  Sage  an,  t>orau§gefe£t,  ba% 
ba§>  gan^e  33efinben,  namentlich  audj  ber  Sßodjenfluß  gan§  regelmäßig 
ift,  (§.  242),  barf  bie  2Söd)nerin  gleifdjfuppen,  SBierfitppen,  mit  einem 
©i  abgequirlte  ©uppen,  aud)  gleifd),  gebratene^  ober  in  SCßaffer  ge!ocrj= 
te§,  genießen;  alle§  aber  nur  in  mäßiger  DJcenge  unb  ofjne  ©etoürj. 
§to%  9ftiben  unb  all'  bergleicfjen  ©emüfe  (mit  21u§nal)me  ber  9ttof)rrüben), 
Qmiebeln,  «Spargel,  §ülfenfrüd)te,  fomie  aud)  tlöße,  ^öfelfleifdj  u.  bgl. 
finb  §u  öermeiben. 

§.  265. 

Stuhlgang  brauet  bk  gefunbe  Söödmerin  in  ben  erften  brei 
Sagen  nidt)t  p  Ijaben.    ©erabe  bk  9iuf)e  ber  ©ebärme  ift  für  bie  <tRM> 
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bilbung  ber  ©efcf)lecf)t§tl)eile  toö^It^ötig.  3ft  bi§  jum  inerten  Sage 
6tul)lgang  oon  felbft  nicfjt  eingetreten,  fo  gebe  bie  §ebamme  ein  ^Itjftir 
au§  marmem  Sßaffer  ober  9Mtf)  nnb  SSaffer  ober  Seinfamenabfocljung 
ober  fd^tnacr)em  ®amillentt)ee,  aUe^  mit  3ufa6  üon  e™  ober  §mei  (Sß* 
löffel  üoE  guten  £)ele§.  Erfolgt  barauf  feine  2Birfung,  fo  mieberljole 
bk  §ebamme  baZ  ®lt)ftir  mit  gufa^  öon  ein  menig  guter  £au§fetfe 
ober  einem  ©ßlöffet  gemöfjntictjen  ^ütfjenfal^. 

Xritt  aud)  fpäter  oon  felbft  ©tufjlgang  nicfjt  ein,  fo  l)at  bk  §ebamme 
nur  jeben  feiten  Sag  baZ  £tt)ftir  %n  mieberfjolen.  Snnere  üftittel, 
um  <5tuf)lgang  f)erüor§uruf  en,  barf  bie  §ebamme  ber 
SSödjnerin  unter  feiner  Söebingung  üerorbnen. 

Qnm  ©tufjlgang  barf  bk  2Böcf)nerin  bk  erften  adjt  Sage  nicfjt  auf* 
ftetjen,  fonbern  muß  benfelben  auf  ber  £eibfd)üffel  (@tecfbecfen)  oerridjten. 

§.  266. 

£)a§  ®inb  muß  bk  §ebamme  hei  jebem  tt)rer  23efucf)e  rein  fleiben 
unb  einmal  be§  %a$Z,  am  beften  frül),  baben.  SDa§  23ab  mirb  in  gan§ 
berfelben  SBeife  gegeben  tüte  gleid)  natf)  ber  ®eburt  (§.  223).  5llle§ 
heftige  Reiben  btZ  StinbtZ,  jebe  SSeranlaffung  gut  (Srfältung  ift  §u  oer- 
meiben.  ©eife  jum  S3abe  $u  feiert  ift  bem  ®inbe  nadljtt)  eilig.  Waty 
jebem  SSabe  üerbinbe  bie  §ebamme  ben  9tabel  be§  ®inbe§  mit  einem 
neuen  ßäppdjen  gerabe  fo,  mie  ber  erfte  SSerbanb  angelegt  mürbe,  §.  224, 
unb  oermeibe  babti  forgfältig  jebe  ßerrung.  SBenn  ber  9labelftf)nurreft 
abgefallen  ift,  ttrirb  nadf)  jebem  VSabe  bk  -ftabelmunbe  mit  einem  frifcfjen 
Delläppcfjen  üerbunben,  bi§  ber  9label  gan§  fjeü  ift.  Sft  gan§  reinem 
unb  frifd)e§  Del  nid^t  %u  fjaben,  fo  merbe  ber  Sßerbanb  trocfen 
angelegt. 

2)a3  ®inb  muß  jebe§mat,  menn  tZ  fiel)  naß  gemalt  l)at,  in  reine 
SBinbeln  trocfen  gelegt  merben.  £)a  bk  §ebamme  nidfjt  immer  ba 
ift,  muß  fie  berjenigen  ^ßerfon,  meldje  bk  SSartung  btZ  ®inbe§  über* 
nimmt,  genaue  5lnmeifung  geben,  mie  in  ttjrer  2l6mefenl)eit  ju  oerfafjren 
ift.  2)a£  ®inb  plöfyliä)  auZ  bem  ©d)Iaf  §u  ermecfen,  ift  nacfjtf)  eilig,  bie 
§ebamme  marte  ab,  bt§  e§  oon  felbft  aufmacht.  2)a§  ®inb  gemöfjnt 
fiel)  übrigen^  balb  an  regelmäßige  getten. 

©djulfce,  ftebammenfunft.    6.  Slufl.  11 
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§.  267. 

^Tlacf)  Ablauf  einer  Sßodje,  atjo  am  achten  Sage,  barf  bie  Sßöcrjnerin 
ba§  S3ett  3 u e r f t  öertaffen.  Sie  barf  nun  mehrmals  be§  Sage§  auf- 
fielen,  im  3*mmer  umrjergefyen,  unb  muft  fidj  bann  mieber  Einlegen. 
Setzen  barf  fidj  bk  SBöcfjnerin  bk  nädjften  Sage  nod)  nicr)t,  ba£ 
Sitjen  ift  für  bie  nodj  fet)r  bemegtidje  (Gebärmutter  bie  nadjtrjeiligfte 
Stellung.  $udj  Steppen  fteigen  barf  fie  nod)  nid)t.  SBann  überhaupt 
eine  gefunbe  SSöcrjnerin  ba%  Qimmer  unb  baZ  §au§  oertaffen  barf, 
fyängt  gang  oon  ber  3ab,re3geit  unb  Dom  SSetter  unb  t>on  ber  fRäum* 
ftcfjfeit  ü)rer  SSofjmmg  ab.  Sßorjnt  bk  SSödjnerin  gu  ebener  Srbe,  fo 
!aim  fie  bei  gutem  warmem  Sßetter  am  neunten  Sage  an  bk  freie 
Suft  gefjen;  mofynt  fie  eine  ober  mehrere  Sreppen  f)Ocr),  fo  barf  fie  bie 
Sreppe  in  ben  erften  14  Sagen  nidjt  fteigen.  3m  Sßinter  barf  bk 
Söödjnerin  too  mö'g(id)  in  ben  erften  fedj§  28od)en  ba»  gezeigte  ßimmer 
nid)t  oerlaffen. 

§.  268. 

heftige  ^örperbemegung,  gum  Söeifpiel  Xanten  ober  fernere 
Arbeit,  mujs  bie  SSödmerin,  menn  fie  gefunb  bleiben  mill,  in  ben 
erften  brei  Monaten  unterlaffen.  3n  eben  biefer  $eit  mu6  anfy  oer 
Söeifdjtaf  unterbleiben» 

§.  269. 

3)ie  grau  muJ3  mätjrenb  ber  gangen  ^äua^ett  mit  Sorgfalt  ifjre 
Prüfte  oor  Srucf  unb  oor  ßrfältung  fct)ü|en  unb  anwerft  rein  galten. 
@in  gut  pafjenbe^,  aber  nid)t  gu  eng  anliegenbeä  Seibdjen  mufe  biefelben 
unterftü|en ,  bamit  fie  nidjt  herabhängen.  Sin  häufig  gu  roect)fe(ribe§, 
in  meiere  Seinmanb  eingefd)Iagene3  gianelltucr)  fdjüfct  fie  oor  ©rfättung 
unb  fängt  bk  etma  auäfließenbe  WIM)  auf.  3ebe3mal,  menn  baZ  £inb 
gefogen  fyat,  mufj  bk  28arge  mit  frifdjem  OueHmaffer  abgeroafdjen 
toerben. 

§.  270. 

3m  offen  unb  Strafen  mufj  bk  fäugenbe  grau  größte  Siegel 
mäfjigfeit  beobadjten.    Sie  fürjre  eine  foldje  ®oft,    bti  ber  fie  fidj 
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fonft  in  gefunben  Xagen  worjt  befunben  fjat.  ©ine  leidet  oerbaulidje, 
gut  näfjrenbe  ®oft  ift  bie  paffenbfte,  alle  fdjwert>erbautid)en  ©adjen,  bie 
im  §.  264  genannt  würben,  alle  erfji^enben  (Setrcmfe,  t>or  Ottern  $rannt* 
wein,  finb  burd)au£  §u  oermeiben.  ®teidj  nad)  ber  äßal^eit  foll  baZ 
®inb  nie  an  bie  ©ruft  gelegt  werben,  unb  fjat  einmal  ein  £>iätfef)ter 
ftattgefunben,  ober  fjat  bie  grau  einen  heftigen  Slerger  ober  ©djred  ge* 
fyaU,  fo  mug  bk  SDtfldj  auf  bie  fpäter  §u  befcrjreibenbe  SBeife  abgefogen 
werben,  Weil  fie  bem  ®inbe  fcfjäblid)  fein  würbe. 

8-  271- 

Xritt  bei  einer  fäugenbeu  grau  bie  Siegel  wieber  ein,  fo  !ann  fie, 
wenn  fie  fidf)  fonft  gefunb  füt)lt,  ruf)ig  weiter  füllen ;  wirb  eine  fäugenbe 
grau  aber  tum  Steuern  fd)  manger,  weldjer  gatl  oft  eintritt,  aud)  ofjne 
ba$  bie  monatliche  Blutung  wieber  ftattfanb,  fo  muft  fie  baZ  Stinb 
entwöhnen. 

§.  272. 

£)a3  dntwöljnen  be§  RinbtZ  gefdn'erjt  am  paffenbften  §u  ber  Qtit, 
nadjbem  bie  ©d)neibe§ät)ne  alte  burcr)gebrocr)en  finb,  atfo 
im  ^eljnten  £eben3monat  beZ  ÜinbzZ  in  ber  9tegel.  £)a£  ®inb  wirb 
einige  £age  t)inburd)  immer  feltener  unb  bann  gar  nicrjt  met)r  angelegt. 
2)a§  (Sntwöt)nen  auf  mehrere  2ßod)en  ober  fetbft  Monate  au^uberjnen 
ift  nicl)t  gut.  S)enn  Wenn  bk  SJcittf)  in  ben  Prüften  nun  anfängt  ju  t)er= 
fielen,  fo  wirb  fie  fd)led)ter  unb  befommt  bem  SHnbe  nict)t.  (Schwelten 
ber  Butter  beim  (Sntwörjuen  bie  Prüfte  ftar!  an,  fo  muffen  fie,  xok 
früher  gelehrt,  mit  Del  unb  Statte  bebecft  unb  namentlich  gut  unter- 
ftüjt  werben,  bk  grau  muft  babei  eine  fnappe  ®oft  beobadjten,  unb 
für  täglichen  reidjtidjen  ©tuf)tgang  forgen. 


11 


After  IljetL 

Sütoeidmngen  tum  kr  Siegel  im  Verlauf 
kr  ©ditoangerfiiiaft 


(SrfteS  ®a$ittl 

JUgeltmktge  t age  kB  Junk*- 

§.  273. 

3m  fedjften  Kapitel  be§  ^netten  %l)eit3  ift  bie  regelmäßige  Sage, 
§altung  unb  (Stellung  be£  $iube3  in  ber  Gebärmutter  befprodjen  morben. 
£)ie  §ebamme  toeiß, -baß  in  ben  legten  Monaten  ber  ©crjtüartgerfd^aft 
Sage,  (Stellung  unb  §alümg  ber  grudjt  nod)  rjäuftg  lued^felt.  3e  mefjr 
bie  ©d)mangerfd)aft  ifjrem  regelmäßigen  @nbe  fid)  nähert,  befto  häufiger 
unb  befto  bauernber  liegt  bie  grudjt  mit  bem  ©d)äbel  gegen  ba%  23eden 
f)in.  Gegen  (£nbe  ber  ©d)mangerfd)aft  ift  baljer  bk  ©d)äbellage 
bit  regelmäßige  Sage  be§  ®inbe§.  9^un  fann  aber  bie  grud)t  t>er* 
fdjiebene  anbere  Sagen  einnehmen,  biefe  Sagen  finb  unregelmäßige 
Sagen. 

£)ie  fämmtlitfjen  £agerung§toeifen  ber  grud)t  in  ber  Gebärmutter 
tljeilt  man  ein  in  fiängenlagen,  ba§  finb  foldje,  bei  benen  bk  Sängen= 
ridjtung  be§  ®inbe§  in  bk  Säitgenridjtung  ber  Gebärmutter  fällt,  unb 
©djief*  ober  Duerlagen,  ba3  finb  foldje,  mo  bk  beiben  Sängenrtdjs 
tungen  nidjt  pf ammentreff en ,  fonbern  bie  Sängenridjtung  be§  ®inbe§ 
fiel)  bem  £luerburd)meffer  ber  Gebärmutter  nähert. 

2)ie  Sängenlagen  benennt  man  nadj  bem  Xl)eil  ber  grud)t,  ber 
nadj  bem  Sftuttermunb  §u  liegt.  (£ntmeber  liegt  am  üftuttermunb  ba% 
®opfenbe  ber  grud)t  —  Kopflagen;  ober  e§  liegt  am  ÜXftuttermunb 
ba£  $ecfenenbe  ber  grudjt  —  $ecfcnlagen. 
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§.  274. 

2)ie  Kopflagen  finb  meift  <&d)äbellaa,cn,  bie  im  gleiten  unb  brüten 
Sljeit  biefe§  £el)rbuclj§  betriebenen,  in  gigur  26  nnb  27  abgebitbeten 
allein  regelmäßigen  Äittbegfogen.  ©elten,  burcrj  oeränberte  Haltung 
be3  ®inbe§,  liegt  ber  ®opf  mit  bem  ©efid&t  nadj  unten,  ba§  finb  ©e= 
fi^Magcn  gigur  52,  53. 


föigur  52.     Vs  ber  rtarürl,  ©rö£e.  gtgur  53.    %  notürl.  ©rö&e 


§.  275. 

2)ie  Söecfenlagen  finb  meift  <&tei#lagen,  gig.  54  unb  55;  feiten, 
ebenfalls  burcrj  üeränberte  §attung  oft  erft  ttmljrenb  ber  ©eburt  ent* 
fteljenb,  guglagen  ober  föuelaßen. 

§.  276. 

23ei  alT  biefen  Sängenlagen  liegt  am  l)äufigften  ber  SR ü den 
UnU,  baZ  ift  erffre  <scf)äbel=,  ©efidjt^,  (Steißlage  u.  f.  tt).  gigur 
26,  52,  54.  (Seltener  liegt  ber  Ütücfen  rechts,  ba§  ift  $tt>ette 
6df)äbel*,  ©efldjifc,  ©teifltoflc  it.  f.  tt).  gig.  27,  53,  55. 
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gigur  54.    1/5  natfirl.  ©rö^e.  gigur  55.    y5  natüri.  <*>roBe. 

23ei  ben  Querlagen  liegen  $or>f  nnb  (Steift  natf)  ben  ©eilen  l)in. 
51m  Ijäuftgften  liegt  ber  ®opf  Hnf  8,  baZ  ift  erjte  Querlage,  gigur  56, 
jeltener  liegt  ber  ®o:pf  red^t^,  ba%  ift  §tr>eite  Querlage,  gigur  57. 


gig.  56.    Vs  notürl.  ®r. 


fttg.  57.    1/5  ttotürl.  <$r. 
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§.  277. 

Set  allen  Sagen  liegt  ber  SRücfen  be§  ®inbe§  am  t)äufigften  gegen 
bk  öorbere  23audjmanb  ber  Butter  gemenbet,  tm'e  in  gig.  26,  28,  45, 
49,  51,  52,  54,  56  abgebilbet  ift  (man  nennt  ba§  erfte  Unterart); 
fettener  liegt  ber  23aud)  be§  &inbe§  nad)  öorn,  gig.  27,  53,  55,  57, 
(man  nennt  ba$  %tütite  Unterart).  Sei  alten  Sängentagen 
liegt  ber  linH  gelegene  fRücf en  t)äufiger  öorn,  ber  redjts 
gelegene  fjäufiger  t)inten.  S)a§  fjeißt  atfo  bei  ben  erften  Sagen 
ift  bk  erfte  Unterart,  bei  ben  gmeiten  Sagen  bie  §tueite  Unterart  bk 
häufigere  Stellung,  gig.  26,  52,  54,  56  geigen  atfo  bk  erfte  Unterart 
ber  erften  @d)äbels,  Gefidjt^,  ©teiß*,  Querlage,  gig.  27,  53,  55,  57 
bk  §tueite  Unterart  ber  feiten  ©djäbel*,  Gefid)t3=,  ©teiß=,  Onerlage. 
£)ie  tfozxiz  Unterart  ber  erften  nnb  bk  erfte  Unterart  ber  Reiten  Sagen 
!ann  fidj  bie  §ebamme  otjne  5(bbttbnng  leicht  öorftetten. 

§♦  278. 

Unregelmäßige  Sagen  ber  grudjt  bleiben  bann  hi%  gum  (£nbe  ber 
(Scr)tüarißerfcr)aft  befielen,  menn  biejenigen  Urfadjen,  tnetdje  nadj  §.91 
bi§  95  bk  regelmäßige  Sage  herbeiführen,  nidjt  üorfjanben  finb. 
SDie  tjäufigften  Urfadfjen  $u  fehlerhaften  Sagen  finb  barjer: 

1)  %vb  nnb  SKißgcftalt  be§  ®inbe§. 

2)  Sttißgeftatt  ber  Gebärmutter. 

3)  3U  9rt)ßer  SKcmm  in  ber  Gebärmutter  megen  übermäßiger  Stteng« 
be3  grud)tmaffer£. 

4)  (Sdjiefe  Sage  unb  befonberS  ©djfafffjeit  ber  Gebärmutter. 
5lu§  bem  legten  Grunbe  finb  regetmibrige  Sagen  tjäufiger  bei 

grauen,   bk  fd)on   öfter  geboren  rjaben,   at§  hä  folgen,  bie 
jum  erftenmat  fcfjmanger  finb. 

Unter  taufenb  gälten  liegen  reife  $inber: 

1)  in  Auflage 964mal 

(baöon  etma  6  Gefid)t§lagen.) 

2)  in  ^eefentage 32mat 

(«Steiß*,  guß*,  Sfrüetagen.) 

3)  in  Duerfage .    .    .       4mal 

€umma  1000. 
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§.  279. 

3)tc  (Mennung  ber  unregelmäßigen  ßinbeSlage  gefdf)iet)t  burcr)  bie 
äußere  unb  innere  Unterfudfjung.  ©iefje  §.  97  U%  109.  £)ie  genaue  5ln* 
toeifung  gur  ©rfennung  ber  regetmibrigen  ®inbe§lage  rairb  erft  im  folgen- 
ben  Xljeit  bei  S3efprecr)ung  ber  Geburt  au§  regelnnbriger  Sage  gegeben. 

iHegetoibrige  ®inbe£lage  ift  oon  um  fo  geringerer  23ebeutung,  je 
längere  gctt  nocfj  ift  bi§  gum  (Snbe  ber  ©cfjttmngerfcrjaft,  benn  um  fo 
ttarjrfcrjeinlicrjer  ift  eS,  baß  bi§  gum  Eintritt  ber  Geburt  ba3  &inb  nocl) 
regelmäßige  Sage  einnehmen  ttrirb. 

SBenn  e3  fiel)  barum  tjanbelt,  in  ben  legten  @crjmangerftf)aft§= 
monaten  burdf)  bie  Unterfucrjung  bie  Qeit  ber  ©cfjroangerfdjaft 
genau  §u  beftimmen,  muß  bie  §ebamme  immer  auf  bk  Sage  be£  $inbe£ 
Sftücffidfjt  nehmen.  5lHe§  in  ben  Paragraphen  134  bi§  137  hierüber 
Gefagte  fefct  eine  regelmäßige  ®inbe3lage  oorau§.  $ei  Quer-  unb 
©dn'eflagen  namentlich  finb  bk  ©rfcrjeinungen  nid)t  gan§  biefelben.  2)ie 
(Gebärmutter  erreicht  ba  lange  nictjt  ben  Ijorjen  ©taub,  ben  %\qux  28  unb 
38  geigen;  bie  §ebamme  muß  bie  breite  ber  Gebärmutter  berücffid)ttgen, 
um  bie  Grö ße  berfelben  gu  beurteilen.  5Tucr)  bk  @rf Meinungen  ber  ©  en* 
f  ung  ber  Gebärmutter  in  ben  le|ten  2Bocf)en  finb  hei  Querlage  tt>eit  tueniger 
beutlict),  meil  fein  ttorfiegenber  XI) eil  in  ben  Söecfeneingang  fjinabtreten 
lann.  5lu§  biefem  felben  Grunbe  finbet  bie  ©rtoeiterung  be§  (Sct)eiben= 
gett>ötbe£  unb  ba%  $erftreid)en  ber  ©crjeibenportion  ntcr)t  mit  berfelben 
^Regelmäßigkeit  unb  Söeftimmtf)  eit  ftatt,  tüte  bei  regelmäßigen  Sagen. 

§.  280. 

SKur  feiten  ift  e§  erforber(tcr)f  toegen  regelttribriger  ®inbe3lage  öor 
Eintritt  ber  Geburt  fdjon  irgenbmelc^e  Slnorbnung  ju  treffen.  2)eßf)alb 
unb  toeil  bk  Hebamme  meiß,  baß  nod)  in  ber  legten  $eit  oer  (Sdjtoanger- 
fdjaft  befteljenbe  regetmibrige  ®inbe§lage  üon  felbft  burcl)  bk  S^ättgfeit 
ber  Gebärmutter  in  regelmäßige  Sage  übergebt,  f)üte  fie  fidf)  mot)l, 
too  fie  hei  einer  ©crjtüangeren  eine  regeltoibrige  Sage  erfennt,  ober  in 
ßtoeifel  bleibt,  ob  ba§  $inb  regelmäßig  liege,  bk  <5cf)tuangere  burcf) 
Sttittrjeilung  biefe§  Umftanbe§  ju  ängftigen. 

Sn  ben  fallen,  loo  ein  SBornüberliegen  ober  feitlidje  ©djieflage 
ber  Gebärmutter  bei  unregelmäßiger  Sage  be§>  ®inbe£  befteljt,   fann 
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bie§ebamme  fdjon  in  ber  ©djwangerfdjaft  nüfcen.  (Sie  untere 
ftütje  ben  $3aud)  burd)  eine  jtüecfmägige  23inbe,  fielje  §.  300,  unb  ratfje 
ber  grau,  iJlad^t^  auf  berjenigen  ©ette  ^u  liegen,  in  metdjer  ber  ©ebär= 
muttergrunb  nidjt  ftefjt. 


§.  281. 

3n  2lu§narjmefäHen  derben  bei  einer  (Sd^tuangerjc^aft  mehrere 
grüßte  gleichzeitig  entwidelt.  3wttttna,efd)Wana,erfd)aft  fommt  etwa 
unter  1000  gällen  12mal,  &ritfina,efd)toanajerfcf)aft  unter  5000  ein- 
mal,  üBierlittg&  unb  güntlingsfdjwangerfdjaft  nod)  melmal  feltener 
r>or.  SBäljrenb  alle  Xage  etroa  §unberttaufenb  £inber  geboren  werben, 
ift  feit  meljr  al»  50  Sarjren  lein  ^atl  befannt  geworben,  ba$  eine 
Butter  fcd^^  grüdjte  gleichzeitig  getragen  fjätte. 

$Dtef)r[adje  (sdjwangerftfjaft  wirb  wegen  ber  bebeutenberen  2Iu§~ 
berjmmg  ber  (Gebärmutter  häufiger  al£  einfache  nor  ber  Qdt  unter= 
brocken.  3ttiß™9*Wttan9ei1tf)aft  erreicht  aber  meift,  $)riHmg§fd)Wan* 
gerfdjaft  bagegen  feiten  üjr  regelmäßiges  (£nbe,  Sßierling^  unb  nod) 
mehrfachere  ®d)Wangerfd)aft  bringt  nie  reife  Äinber. 

21ucr)  reife  gwillingefinber  finb  nicfjt  immer  ganz  fo  groß  wie  ein* 
Zelne,  weil  Dk^rung  unb  Sftaum  geteilt  würben.  9#ancr)mal  ift  baZ 
eine  größer  unb  fräftiger  al§  ba§>  anbere.  SBenn  ba%  eine  3^^^9^5 
finb  Ijinter  bem  anberen  in  ber  Qmtwicftung  bebeutenb  zurücfgeblieben 
war,  wenn  bann  t)ielleid)t  gar  mehrere  SBodjen  zwifdjen  ber  ©eburt 
be£  erften  unb  be»  ^weiten  £inbe§  vergingen,  fjat  man  wofjl  barau§ 
fc^lie^en  wollen,  bk  ^inber  feien  §u  öerfcrjiebenen  Qtitm  erzeugt  worben. 
3wtlüna,3friid)te  fmb  ftetS  ajeid)  alt. 
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§.  282. 

äfteift  liegen  gmillingSfinber  beibe  in  Sdjäbellage,  gigur  58,  faft 
eben  fo  oft  liegt  ba^  eine  in  Sdjäbel*,  ba^  anbete  in  Steift  obet 
Auflage,  gigur  59,  feiten  fceibe  in  @tetfj*  ober  gu^lage  (fielje  $ig.  73). 
S3eibe  letztgenannten  unregelmäßigen  Sagen,  befonber§  aber  Schieflagen 
unb  Duerlagen,  finb  bei  merjrfad)er  @d)mangerfd)aft  häufiger  al§  M 
einfacher. 


ftigur  58.    Vs  ttatürl.  ©r. 


3ftg.  59.    Vs  natürl.  ©r. 


§.  283. 

©§  fönnen  §tr>ei  ®inber  in  einem  dx  entfielen.  £)aun  rjaben  fie 
aucr)  bei  ber  ©eburt  nur  eine  Seberljaut,  in  gan§  feltenen  fällen  and) 
nur  eine  Sßafj erbaut.  Steift  aber  finb  fo  öiel  %xM)U,  fo  triel  (Per, 
öon  benen  jebe§  feine  Sßaffer*  unb  feine  ßeberljaut  t)at  9te 
bie  biefe  äußere  Sage  ber  ©ieb^aut  fel)tt  immer  an  beurteilen,  wo 
bie  ©ier  ficr)  berühren,  benn  bk  ©ebärmutterfcr)leiml)aut  ift  nur  einmal 
ba.  2ln  ber  ©teile,  mo  bie  Stet  einanber  berühren,  finb  iljre  Hüften* 
flädjen  jiemticr)  feft  mit  einanber  üerftebt. 

$ie  beiben  SJhitterfudjen  finb  entraeber  getrennt,  ober  fie  ftellen 
eine  jufammen^ängenbe  Sttaffe  bar.  3ft  baZ  leitete  ber  gall  unb  lagen 
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bie  ®inber  in  gioet  (Stern,  fo  gef)t  ;$tt)iftf)en  ben  (Sinfenfungäftellen  ber 
beiben  Stob  elf  dmüre  bie  ©djetbetoanb  ber  (Si^äute  ab. 

§.  284. 

Slm  fjäufigften  finb  3totifing§fmber  gleiten  ©efdjledjtä,  oft  aber 
aucf)  ein  $nabe  unb  ein  SDMbc^en-  SttjiflingSfmber,  bk  in  einem  @i 
liegen,  finb  immer  gleichen  ©efcfjledjtö. 

§.  285. 

(Erfennen  lann  bie  §ebamme  bk  ßmiöingäfcrjroangerfdjaft  nur 
bann,  toenn  fie  §mei  ®öpfe  ober  §roei  Steige  mit  SDeutlicfjfeit  füt)(t,  jum 
23eifpiet  ben  einen  am  Butter munb,  ben  anbern  im  ®runb  ber  ®ebär* 
mutter,  ober  raenn  fie  in  ©emeinfdjaft  mit  einer  anberen  ^ebamme  ober 
mit  bem  Strjt  ünblidje  §er§töne  t>on  oerfdjiebenem  Xaft  gleichzeitig 
am  Sßaucf)  ber  ©tfjtoangeren  f)ört.  £)a§  fc^neUere  2Batf)fen,  bie  größere 
2lu§bef)mmg  be§  ßeibe§,  feine  quere  ©eftalt,  eine  mittlere  gurcfje  über 
bemfelben,  ba§  gleichzeitige  gürten  oon  ®inbe3beroegung  an  üerfdjiebenen 
(Stellen  —  aüe§  ba§  fann  aucf)  hä  einfacher  ©ct)ft)angerfd)aft  oor* 
fommen.  Steift  tütrb  bie  §ebamme  erft  nad)  ber  ©eburt  be§  erften 
$inbe£  mit  ©idfjer^ett  erfennen,  ba£  nod)  ein  §roeite£  ba  ift. 


SritteS  ta^tteL 

t)mt  ber  5d)ttjatt0er|'d)aft  außerhalb  kr  ©ebarmutter- 

§.  286. 

2)ie  §ebamme  muft  Äenntnijj  fjaben  oon  bem  feltenen  ßuftartb,  ber 
baburcf)  herbeigeführt  ttirb,  baft  ba§  befruchtete  @i  nidjt  in  bk  ©ebär* 
mutter  gelangt,  fonbern  im  (Sierftocf  ober  in  ber  äßuttertrompete  ftecfen 
UdU,  ober  in  bie  S3aucr)rjö^te  gerät!)  unb  an  einem  biefer  Drte  fidj 
roeiter  entmicfett. 
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3)ie  (Srfdfjeinungen  unterfdjeiben  ficr)  anfangt  uon  regelmäßiger 
©crjtriangerfcfjaft  mcr)t.  2)ie  unftdjeren  3eirf)en  oe*  ©djraangerfcrjaft  treten 
balb  metjr  balb  raeniger  beutlict)  ein,  nnb  roeil  in  ber  leeren  Gebärmutter 
bk  SBeränberungen  nrie  bei  regelmäßiger  @d)manger}ct)aft  oor  fiel)  geben, 
bleibt  and)  bie  SRegel  au§.  -ftaef)  einigen  Monaten  treten  aber  meift 
^Blutungen  ein,  mit  benen  manchmal  and)  bie  Siebtjaut  in  ge^en  ab- 
gebt. @cr)mer§en  im  £eib  treten  auf,  nnb  bk  §ebamme  fütjft  manch- 
mal bd  ber  Untersuchung  r)inter  ober  neben  ber  Gebärmutter  eine  Ge* 
fd)ttmtft  burefj  ba£  ©crjeibengetoötbe. 

21u§  biefen  ©rfdfjeinungen ,  bk  and)  bd  anberen  ßuftänben  \tatU 
finben  lönnen,  fiet)t  bk  §ebamme  eben  nur,  baß  ein  franltjafter  $u* 
ftanb  beftetjt,  nnb  bk  im  §.  1 1 5  gegebenen  Regeln  finben  Slnmenbung. 

§.  287. 

£)ie  ©djtoangerfd&aft  außer  ber  ©ebärmutter  bauert  in  ben  meiften 
gälten  nur  menige  SJconate.  51m  tjäufigften  tritt  nad)  6  biZ  12  Sßodjen, 
oft  ptö|tid),  ber  Zob  ber  grau  ein  bnxd)  innere  Verblutung.  9?ur  bd 
ber  ©d)mangerfdjaft  in  ber  23auct)rjöf)te  fann  baä  ®inb  \id)  meiter 
entmicfeln.  £)ann  treten  nad)  ber  9Jcitte  ber  ®djtüangerfd)aft  bk  fixeren 
©erjraangerj^aft^eicfjeit  ein,  roäfjrenb  boct)  ber  ©djeib enttjeil  ber  Gebär  * 
mutter  ntct)t  bie  regelmäßigen  Veränberungen  geigt.  Qnx  Qeit  ber  Geburt 
treten  root)l  raet)enartige  ©ctjmer^en  ein,  aber  bk  Geburt  fann  nierjt  oor 
ftdj  gefjen.  Oft  ftirbt  babet  bk  DJcutter.  3m  günftigen  gälte  ftirbt  nur 
ba%  $inb  ab.  ©3  lann  jeitleben§  als  Sogenanntes  ©teinlinb  tut 
2tibt  ber  SJcutter  bleiben;  oft  giebt  e3  bann  Später  SSeranlaffung  gu 
Snt^ünbungen  nnb  ©tterung,  an  benen  bie  grau  nodj  p  Grunbe  gefjt. 

SJcit  ©idjertjeit  lann  bie  §ebamme  bie  ©cfjmangerScrjaft  außer* 
t)alb  ber  Gebärmutter  and)  bd  biefem  gule^tgenannten  Verlaufe  nidjt, 
alfo  übertjau^it  nie  erlennen.  2)a£  ift  nur  ein  Grunb  metjr,  ba^  fie 
bd  jebem  auftreten  Iranlljafter  (Srfctjetnungen  ba§  im  §.  115  Gejagte 
befuge  nnb  ben  Watt)  be£  GeburtSfjetferS  verlange,  ©o  große  Ge* 
fafjr  biefer  3uflano  auc*)  m^  fiefj  fütjrt,  fo  fann  bod)  bd  rechtzeitiger 
§ülfe  in  feltenen  gälten  bk  äftutter,  metleidjt  fogar  and)  baZ  tinb 
gerettet  merben. 
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Stertes  8a)M. 

iDom  (Erked)£tt>  km  Durchfall  unb  kr  Stuljl- 
nerflopfung  unb  tum  kn  ßxüfytn  kt  SdjNangerm 

§.  288. 

(Mredfjen  tft  fo  fjäuftg  Bei  (Sctjtoangeren,  baß  e§  unter  ben  im* 
fixeren  ßeid^en  ber  @ct)tt>angerfcrjaft  §.111  mit  aufgellt  toorben  tft. 
3m  §.  140  tft  &efprodjen  roorben,  ttrie  bie  ©djroangere  burdfj  Regelung 
iljrer  SebenSroeife  btefe  täftige  ©rfdfjeinung  oermeiben  ober  bocf)  in 
©djranfen  fjatten  fann.  SDa§  im  Söeginn  ber  @d)tt)angerfd)aft  auf- 
tretenbe  (Srbretfjen  Ijört  meift  um  bk  12te,  Ute  SBodje  mieber  auf. 
Sßirb  e§  feljr  läftig,  fo  erroeift  ficfj  öfters  ein  23raufepuloer,  ein  ®la§ 
@elter§rcaffer  ober  (Sobaroaffer,  ein  ©dfjtucf  guten  2öeine§,  eine  Xaffe 
£l)ee  t)on  SÄcttffe  ober  SRünje,  ober  ein  roarmer  aromatifdjer  Umfrfjlag 
auf  bie  ÜUtagengegenb  rjülfreitf).  2)a§  in  ber  fpäteren  gett  ber  ©cfjroanger* 
fdjaft  auftretenbe  (Srbrecrjen  ttrirb  oft  burd^  ein  Mtjftir  unb  gehörige 
(5tul)lau§leerung  befeitigt.  ©3  giebt  aber  gätte,  roo  e§  fjartnäcftg  fort* 
befielt,  roo  e§  gleichzeitig  aucf)  fo  Ijeftig  unb  f)äufig  auftritt,  baß  roenig 
ober  gar  leine  ©peifen  bei  ber  grau  bleiben  tro£  aller  im  §.  140 
empfohlenen  (Sorgfalt,  tro£  ber  ebengenannten  Mittel.  (Solche  grauen 
fommen  oon  Gräften  unb  magern  ab,  unb  geraden  felbft,  forcie  and) 
ba$  ®inb,  burcf)  fanget  an  ^Jla^rung  in  SebenSgefaljr.  (Soroeit  barf 
bk  Hebamme  e§  ttidjt  fommen  laffen,  fie  muß  bd  rjartnäcfigem  lang- 
bauernbem  ©rbredjen  hei  $dten  ärgttid^en  fRat^  einholen,  ©efellen  fid) 
p  bem  ©rbrecfjen  fjroft  unb  §i|e  ober  ©d^merjen  im  ütih,  fo  ift  ftetS 
fogleidf)  är^tlic^e  §ülfe  unbebingt  erforberlicf). 

§.  289. 

$mrdf)fatl  entfielt  hä  ©c^rcangeren  roie  M  anberen  Seuten  am 
fjäufigften  burcl)  genfer  im  ©ffen  unb  Xrinfen  unb  burdf)  (£rfaftungen. 
<3cf)roangere  l)aben  ftd}  cor  biefen  gestern  ganj  befonberS  gu  P*en/ 
roeil  SDurdjfaH  für  ©cfjroangere  befonber§  gefäljrlirf)  ift;  baZ  anljaltenbe 
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drängen  gum  Alfter  veranlagt   3ufammen^e^un9en  oer   Gebärmutter 
unb  fann  baburtf)  gu  getjtgeburt  ober  grüfjgeburt  füljren. 

©otoie  eine  ©djmangere  oon  SDurdjfatl  befallen  rairb,  muß  ftc  fo* 
gteid)  fid)  ritfjig  tn'S  SBett  legen,  barf  feine  feften  ©peifen  unb  nidjt§ 
®atte§,  fonbem  nur  lauroarmeS,  fdjjleimigeS  Getrau! ,  §aferfef)m,  $Rei§* 
ober  ©raupenabfodjmtg  u.  bgl.  genießen.  $ergef)t  hä  biefem  Sßerljalten 
ber  3)urd)fatl  nict)t  balb,  gefeilt  fid)  gar  fd)mer§f)afte§  drängen,  Sei5- 
ftfjmerj,  ober  groft  unb  §i|e  ba^u,  fo  tft  bk  §erbeirufung  eine§  5lr§te§ 
erforberlid). 

§.  290. 

$on  ber  Ui  ©djmangeren  häufigen  (Stufjfoerftopfung,  unb  oon 
ben  Mitteln,  bk  bie  §ebamme  bagegen  gu  ratfjen  unb  anjuroenben  fjat, 
mar  aud)  im  §.  140  bie  SRebe. 

£>ie  §ebamme  fei  aber  eingeben!,  baß  ©tuljloerftopfung  aud)  23e* 
gleiterin  fernerer  ©rfranfungen  fein  fann,  fo  §um  Söeifpiel  ber  ©in* 
Hemmung  Don  UntcrlctMbrMjen.  ©oldje  23rüd)e,  fogenannte  £eü> 
fdjäben,  finb  ^lufdjmellungen  unter  ber  gefunben  §aut,  meift  in  ber 
ßeiftengegenb  (Seiftenbrüdje)  ober  bid)t  unterhalb  ber  ©djenfetfalte 
(©djenfetbrüdje),  fettener  am  Wabd  ober  an  anberen  ©teilen  be3 
23aud)e§;  fie  merben  baburd)  Ijeroorgebradjt,  ba$  (Singemeibe  be§  23audje§ 
burcf)  eine  £üde  ber  23aud)toanb  hi%  nalje  unter  bk  §aut  treten. 
£>iefe  5lnfc^mellungen  finb  balb  größer  batb  Keiner,  batb  meiner  balb 
fefter,  für  gemöfmtitfj  fdjmer§Io§  unb  gegen  2)rud  nidjt  empfirtblict). 
S5ei  ruhiger  ^ftüdenfage  öerfdjtoinben  fie  meift,  inbem  bk  fjerüor- 
getretenen  ©tngeraeibe  an  tfjre  richtige  ©teile  guriidgefjen;  bind)  einen 
gtoecfmäßig  angemeldeten  £)rud  mit  ben  gingern  (äffen  fie  ftdf)  meift 
jurücfbrücfen,  oft  mit  einem  glucfernben  Geräufdj.  23eim  §uften,  liefen 
unb  anberen  mit  drängen  oerbunbenen  £>etoegungen  treten  fie  ftärfer 
tjeroor. 

§.  291. 

Sßirb  eine  grau,  bie  einen  SSrud)  Ijatte,  fd)toanger,  fo  geljt  ber* 
fetbe  meift  um  bk  Witte  ber  ©djtoangerfdjaft  oon  felbft  %uxM,  toeit 
bie  Gebärmutter  jefct  bk  ©ingemeibe  nadj  f)inten  brängt  unb  ben  t>or* 

Scfyulfce,  £>e6ammenfimft.    6.  2lufl.  12 
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bereu  Sftaum  be3  23aud)e£  felbft  einnimmt ;  bleibt  ein  33rud)  aber  tt)äf)renb 
ber  6d)U)angerfd)aft  brausen  liegen,  trietleitfjt  rceil  er  angeroad)fen  ift, 
fo  fann  er  leicfjt  eingeklemmt  roerben,  bann  fann  ber  ®otf)  nict)t  weiter 
gerben  unb  e§  entfielt  junäcfjft  ©tuljttierftopfung.  SDer  3uftan^  ift 
f)öd)ft  gefäfjrlid).  ©ine  grau  bei  ber  ein  23rud)  über  bie  Witte  ber 
<Sd)tt)cmgerfcr)aft  brausen  bleibt,  muf3  jum  ^Cr§t  gefjen,  bamit  ber  if)r 
ratlje,  rote  fte  foldjen  gefährlichen  ,3uftano  oerrjüten  fann.  3ft  aber 
(SinfTemmung  fdjon  eingetreten,  fo  ttnrb  bie  23rud)gefd)mulft  jcr)mer§tjaft; 
im  weiteren  Verlauf  bleiben  (Srbredjen,  <5d)mtx%,  groft  unb  §i|e  ntct)t 
au§.  3e  früher  är^tlid^e  §ülfe  ba  ift,  befto  größer  ift  bk  äftögtidjfeit, 
bafc  nod)  geholfen  nrirb. 

3ft  eine  Sageöeränberung  ber  (Gebärmutter  ©djulb  an  ber  ©tufjl* 
toerftopfung,  fo  ift  meift  gleichzeitig  aud)  §arnt>erl)altung  ba.  51ud)  rjier 
ift  fdmelle  §erbeirufung  be»  ©eburt§l)etfer§  erforberlid). 


Don  kn  ßtfämxbtn  beim  |arnlapn  unb 

nn  Un  fageabroädjuttgat  kr  <ti>tbaxmuittv  bt\ 

Sbijwujtttn. 

§♦  292. 

©ie  23  efcrjtt)  erben  beim  §arnlaffen  finb  breierlei  51rt: 
•1)  §arn$tr>ang,  ein  fdjmer$afte§,  t)äuftge§  ober  felbft  fortmäl)ren= 
be3  ©rängen  §um  Urinlaffen,  auf  raeld)e§  bann  nur  eine  geringe  Stenge 
§arn  jebe§mal  mit  fdjneibenbem  ©djmer§  entleert  rairb; 

2)  unttrittfürltdjer  Harnabgang,  wo,  oljne  ben  SBiden  ber  grau 
unb  ofjne  ba§  ber  natürliche  ©rang  e£  anfunbigt,  ber  §arn  cntmeber 
rudmeife,  gum  SBetfpiel  beim  §uften,  liefen,  ©djnauben  u.  f.  tu., 
ober  felbft  fortraäljrenb  abgeljt,  unb 

3)  Harnverhaltung,  ber  guftanb,  wo  ber  §arn,  obgteid)  bk  231afe 
gefüllt  ift,  unb  obgleich  bk  grau  e£  raiE,  nid)t  gelaffen  tnerben  fann. 
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SDabei  farnt  ber  natürtidje  ober  aud)  ein  öermefyrter  £)rang  jum  §am* 
laffen  oortjanben  fein,  e£  lattn  babei  aud)  ber  SDrang  gän^Iid)  festen. 

§.  293. 

§äufiger  SDrang,  ben  Urin  gu  laffen,  ift  bei  ©djttmngeren  fotoot)! 
tn  ber  erften,  al§  aud)  in  ber  fpäteren  ßeit  ber  ©cr)tüangerfcr)aft  etma§ 
§äufige§,  unb  bk  @cfjtt>angere  muß  biefen  £)rang  beliebigen,  tüdi  er 
feine  Urfadfje  in  bem  regelmäßigen  ^ftanbe  fjat.  ©3  fann  aber  biefer 
2)rang  fdjmer^aft  merben,  nnb  biefer  <5d)merj  fteigert  ftdg  bann  oft 
nod)  beim  Urintaffen;  e§  bilbet  fiel)  bann  a(fo  ein  förmlicher  §ant* 
jtoang  au§.  Oft  ift  babei  bk  §arnröf)re  nnb  and)  bie  (&tf)äbt  fdjmera* 
rjaft  hei  ber  83eritf)nmg.  23ei  §aragmang  muß  bie  ©c^mangere  ficr) 
rufjtg  gu  23ett  legen  unb  gut  jubeden,  muß  bünne§,  fcl)leimige§  Ge= 
trän!,  Seinfamentljee,  3ttanbetmitct)  u.  bgl.  trinfen  unb  fiel)  aller  ge* 
goljrenen  unb  aller  erregenben  Getränfe,  al§  SSein,  S3ier,  Kaffee,  %l)ee, 
fomie  aller  fauren  unb  faltigen  <Speifen  enthalten,  ßin  marmer,  feuchter 
Umfcfjlag  über  bie  ©djooßgegenb,  manne  fcrjteimige  @infpri|ungen  in 
bk  ©c^eibe  tragen  oft  ba§u  M,  bk  ©d)mer§en  ju  linbern  unb  gang 
gu  fjeben. 

SDurcl)  fortmä^renbe  SBerfutfje,  ben  §ara  §u  laffen,  mirb  ber  SDrang 
nur  oerftärft;  e§  genügt,  baß  bk  kraule  alle  Ijatbe  ober  gange  ©tun- 
ben  ben  §arn  läßt.  Söeffert  fid)  ber  3uftano  n\d)t  balb,  ober  finbet 
bie  §ebamme  hd  ber  nict)t  gu  öerfäumenben  Unterfucrjung  bie  inneren 
Sfjeile  fefjr  fc^mer^aft  ober  bk  Gebärmutter  nietjt  in  ber  richtigen 
Sage,  fo  muß  gleid)  §um  Geburtshelfer  gefd)idt  merben. 

£)enn  ^arn^mang  fomot)!,  als  aud)  üoKftäubige  $>arnfccrljaltitng 
finb  bie  begleitenben  ©rfcfjeinungen  einer  ber  fd)ümmften  Sag  et)  er* 
änberungen  ber  fdjtoangeren  Gebärmutter,  ber  dtMtoaxt& 
beugung  berfelben  unb  Qnnflemmung  in  biefer  Sage. 

2)iefe  ©inllemmung  entmicfelt  fid)  entmeber  langfam,  menn  bk 
Gebärmutter  nidjt,  mie  fie  fotl,  um  bie  lOte  hi%  12te  2Socf;e  au%  bem 
ftetnen  Seelen  Ijinaufftetgt  (§.  84),  fonbern  unter  beut  SSorberg  fteljen 
bleibt  unb  rjier  nun  größer  toirb ;  ober  fie  entfielt  plöpd),  menn  burdj 

12* 
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fjeftigeä  drängen,  Ruften  ober  23redjen,  burdf)  einen  gatl  auf  ben  Steiß, 
burd)  eine  heftige  ®ö£peranftrenguug  namentlich  in  gebüdter  ober  lauern* 
ber  (Stellung  bie  (Gebärmutter,  bie  fdjon  am  SBorberg  tiorbeigeftiegen 
mar,  mieber  l)inabgebrängt  hn'rb  unb  nun  in  üjre  regelmäßige  Stellung 
nictjt  lieber  gurücf  fann. 

§.  295. 

23ei  ber  Unterfudjung  finbet  bk  §ebamme  bk  ®reu§beinau§f)öf)hmg 
aufgefüllt  öon  bem  (Gebärmutterförper,  ben  Sdjeibentljeil  öorn  gegen 
bie  ©djamfuge  gepreßt,  entmeber  fo,  baß  ber  äJhtttermwtb  fiel)  gan^ 
hinter  ber  @d)amfuge  üerftedt  gig.  60,  ober  ber  6djeibentljeil  ift  ab* 
märt£  getnieft  unb  ber  Sfluttermunb  rjtnter  ber  Sdjamfuge  ju  füllen, 


fjigur  60.     y3  natürl.  ©r. 


gigur  61.     */3  natürl.  ®r. 


gigur  61.  2)ie  erfte  gorm  ift  bie  feltenere,  bie  ptö^üct)  erttfter)enbe,  bk 
fdjnetler  gefaijrbringenbe.  2)ie  gtüeite  $orm,  bie  ®nidung,  ift  bk  häufigere, 
bie  (Srfdjemungen  ber  (StnIIemmung  entmideln  fidj  nad)  unb  nad),  meil 
bk  (Gebärmutter  ba£  flehte  23eden  nodj  gar  nidjt  oerlaffen  Ijatte,  aud) 
bk  (Gefahr  fteigert  fid)  nad)  unb  nad),   burd)  Sage,  burd)  Sßocrjen, 
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unb  erreicht  nidjt  leidet  bie  §öJ)e  tüte  hti  ber  plöttfid)  entftanbenen 
ßinflemmung. 

3n  beibeit  giguren,  metdje  baZ  SBecfen  im  3)urd)fcr)mtt  geigen  tote 
gigur  11  unb  17,  ift  1  ber  Alfter,  2  ber  2)amm,  3  ba£  ©cfjanu 
lippenbänbdjen,  4  bie  linfe  große  ©djamtippe,  5  ber  ©Bamberg ;/  tft 
bie  ©djeibe,  tüelcfie  fo  toeit  gegetctjrtet  ift,  ttrie  ber  unterfucrjenbe  ginger 
fie  ausbeuten  fann,  a  ift  ber  nad)  rjinten  liegenbe  (Gebärmuttergrunb, 
bie  punftirte  Sinie  b  geigt  bie  ©teile,  an  ber  berfetbe  regelmäßig 
ftetjen  fottte. 

Se  fefter  bie  rücfraärtSgebeugte  (Gebärmutter  eingeftemmt  tft  unb 
je  metjr  fie  bitrcr)  ü)r  attmätigeS  2Bad)Stfjum  ober  burd)  ent§ünblict)e 
2{nfcrjmeüung  mädjft,  befto  oollftänbiger  oerlegt  fie  ben  2ßeg  im  SDcaft- 
barm  unb  in  ber  §arnröt)re.  ©S  fann  bafjer  ©tut)l  unb  §arn  ntcr)t 
entteert  merben,  ber  2>rang  oerurfad)t  IjeftigeS  treffen,  burd)  btefeS 
treffen  unb  burd)  bie  gunetjmenbe  5(nfülumg  beS  £>arm£  unb  ber 
23tafe  mirb  ber  (Gebärmuttergrunb  immer  tiefer  tjerabgebrängt,  bk  (Sin* 
flemmung  immer  fefter.  2)er  (Geburtshelfer  muß  fct)teuntg  herbeige- 
rufen merben;  wenn  ntcf)t  fdmetl  §ülfe  gefct)afft  roirb,  tritt  enüueber 
(Geburt  beS  unreifen  ÄinbeS  ein,  ober  bk  grau  ftirbt  fogar  an  ben 
golgen  ber  (Eiuffemmung. 

§.  296. 

2)ie  §ebamme  fann,  bis  ber  (Geburtshelfer  fommt,  raenig  metyr 
ttyun,  als  für  mögtidjfte  SRutje  ber  grau  jorgen,  am  befteu  in  ber  ©eiten* 
tage.  Quid)  Brüden  unb  §eben  an  ber  (Gebärmutter  mürbe  fie  bk 
©actje  nur  oerfd)limmern  fönnen,  ebenfo  burd)  &tt)ftire.  Sßenn  bk 
§ebamme  mit  itprem  $au)eter  fetjr  gut  umguge^en  roeiß,  foll  fie  mit 
größter  ©orgfalt  einen  SSerfucr)  macrjen,  ob  fie  bamit  ben  Urin  ent~ 
leeren  fann.    Gelingt  baS,  fo  fcrjafft  fie  große  (Erleichterung. 

§.  297. 

Unter  Vorfall  ber  Gkfcätmutter  unb  ber  «Scheibe  öerfteljt  man 
bie  ßuftänbe,  mo  ber  eine  tiefer  Steile  ober  betbe  gugfeidt)  in  bk  ©tf)am* 
fpalte  tjerab  ober  aus  berfelben  tjerauSgefunfen  finb.  3n  ruhiger  Sage, 
alfo  t-orgügtid)  9cacr)tS,  pflegen  foldje  Vorfälle  üon  felbft  gnrüdgugeljen, 
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fie  treten  bann  bei  Sage  in  aufrechter  Stellung  unb  oorgüglid)  burd) 
!örpertict)e  21uftrengung  immer  mieber  fjeroor.  SSirb  bie  §ebamme  megen 
biefeä  ßeiben»  üon  einer  grau  um  Üktf)  gefragt,  fo  muß  fie  biefelbe 
§um  Geburtshelfer  fdjicfen. 

SSenn  nun  eine  grau,  bie  am  Vorfall  leibet,  fcfjtoanger  roirb,  fo 
mirb  bie  Gebärmutter,  fobalb  fie  groft  genug  gemorben  ift,  oon  felbft 
über  bem  Secfen  gurüdgeljalten.  (££  fann  aber  bie  Gebärmutter  tr<of)l 
biZ  §ur  14ten  unb  16ten  2Sodje  namentlich  burcf)  bebeutenbe  2lnftren* 
gungen  nod)  rjeroorgetrieben  »erben,  fie  get)t  bann  t»on  felbft  nictjt  mieber 
jurücf  unb  mirb,  ba  fie  größer  mirb,  eingefleimnt,  fo  baj3  ©c^mer^en, 
§anroerf)attung  unb  Stufjtoerrjaltung  entfielen.  2>er  ,3uftanb  ift  gefärjr^ 
lid)  für  bie  grucrjt  unb  für  bie  Butter.  2)ie  §ebamme  muft  oerfudjen, 
ob  fie  in  ber  Sftücfenlage  mit  erf)öf)tem  Steift,  nad)bem  mo  mög= 
lid)  ber  Urin  mit  bem  föatfjeter,  ber  £otf)  burd)  ein  Sllofttr  entleert  finb, 
bie  oorgefatlene  Gebärmutter  in  ba§  23eden  hinauf  Rieben  fann.  Sie 
fafjt  p  bem  fttved  bie  Gebärmutter  mit  ben  Spt£en  ber  fünf  ginger  in 
bie  solle  §anb  unb  \d)ieht  bie  Gebärmutter  fachte  in  ber$Rid)tung 
ber  güt)rung§linie  in  ba§  SSeden  jurüd.  Gelingt  ber  erfte  33er^ 
fud)  nidjt,  fo  mug  ber  Geburtshelfer  gerufen,  unb  hiZ  §u  beffen  51n- 
fünft  ber  oorgefatlene  Sfjeit  mit  roarmen  feuchten  Suchern  hebedt 
merben.  Gelingt  aber  ber  §ebamme  bie  ^urüdbrmgung  ber  Gebär* 
mutter,  fo  genügt  nun,  menn  bie  grau  fidj  je|t  raieber  gang  roo^l  fürjft, 
ba£  fie,  hei  pünftlicrjer  Sorge  für  Stut)t=  unb  Harnentleerung,  jebe  $er* 
anlaffung  gu  neuem  Vorfall  ber  Gebärmutter  oermeibe.  2H§  gegen  bie 
SJcitte  ber  Sd)ttmngerfd)aft  muft  eine  fotcrje  grau  bie  meiste  Qeit  liegen. 
2)ie  §ebamme  marne  bie  grau,  ba£  fie  ja  nid)t  oon  einer  ^ßfufcr)erin 
fid)  einen  9Jcutterfran§  einlegen  laffe,  baZ  mürbe  unter  biefen  Umftänben 
gan§  befonber»  fcrjltmme  golgen  fjaben. 

§.  298. 

21ud)  in  ber  fpäteren  Qeit  ber  Scrjnxmgerfdjaft  fann  bie  Scheibe, 
namentlich  t^re  oorbere  Sßanb  unb  felbft  ber  Sd)  et  beut!)  eil,  meldjer 
mandjmal  oerlängert  ift,  in  anberen  gällen  burd)  ben  &inbe£fopf  fctjort 
tief  fjerabgebrüdt  mirb,  cor fallen.  2)a£  mad)t  jebesmal  §arn* 
befc^merben,  meil  bie  §arnblaje  an  ber  oorberen  Sdjeibenmanb  liegt, 
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unb  oft  bebeutenbe  Sdjmergen  burd)  3)rud  unb  Reibung  ber  oorgefallenen 
Steile.  2ut§geftredte  Sage  unb  f)äufige3  SBafcfjen  ber  SE^etCe  linbert  bie 
$efd;werben.  Steigern  fitfj  aber  biefefben,  ober  ift  biefer  Vorfall  piöp 
lief;  entftanben,  fo  muß  immer  ber  Geburtshelfer  gerufen  werben. 

§.  299. 

3n  ber  legten  ßeit  öer  (Sdjwangerfdjaft  ift  e§  nierjt  gan§  feiten, 
ba$  unn)iltlürltd)er  9lbffa£  be3  £arn3  eintritt.  (53  fommt  ba%  batjer, 
weil  bie  §arnblafe  oon  ber  Gebärmutter  gebrücft  Wirb  unb  baburet) 
ben  SRaum  unb  bie  Sfraft  oertiert,  ben  Urin  gu  galten;  fietje  gig.  28. 
§äuftge§  wiflturlidjeS  Saffen  be§  Urin^  unb  fleißiges  Söaftfjen  ber 
Gefdjted)t§rjette  mit  füfjlem  Sßafjer  finb  bahä  angurattjen. 

Sutdj  zeitweilige»  Unüermögen,  ben  §arn  ju  1  äffen,  alfo  $>arn= 
öer^altung,  fann  in  ber  legten  ßeit  ber  Sd)Wangerfd)aft  auftreten, 
namentlich  wenn  ber  23aud)  burd)  bk  f)od)fd)Wangere  Gebärmutter  ftarf 
üornübergebräugt  ift.  tiefer  3llflanb  ift  unter  bem  tarnen  be§  §änge= 
baucf)3  belannt.  ©r  fommt  nidjt  feiten  M  grauen  oor,  bk  früher 
fct)on,  befonber§  htx  folgen,  bie  fdfjon  oft  fdjwanger  waren,  weil  ba  bk 
23aud)becfen-  ü)re  geftigfeit  oerloren  Ijaben.  21ber  aud)  bei  gum  erften 
SDfal  ©djWangeren,  wenn  ba%  SBecfen  gu  ftar!  geneigt  ift  (fietje 
§.  44)  unb  baljer  ber  Gebärmutter  feine  genügenbe  Unterftütmng  ge= 
wätjrt,  entwtdelt  ftd;  §ängebaud).  £)ie  grauen  wiffen  §um  Xfjeit  fdjon, 
ba$  fie  burefj  ©mporrjeben  be§  $aud)e§  mit  ben  Rauben  fidr)  baZ  Urin* 
laffen  erleichtern;  aber  ber  §ängebaud)  madjt  nod)  anbere  Sßefdjmerben, 
er  beläftigt  beim  Gerjen  unb  hü  allen  Bewegungen,  bie  §aut  über  bem 
fSdjamberg  wirb  burdj  ben  beftänbigen  SDrucf  wunb;  auet)  fann  §änge= 
Bauet)  bk  SSeranlaffung  werben,  ba%  ba»  SHnb  in  ber  legten  3eü  ber 
Sajwangerfdjaft  nid)t,  tük  regelmäßig,  bie  ©djäbcllage  einnimmt  unb 
aud)  auf  anbere  Steife  nod)  fann  ber  Verlauf  ber  Geburt  burd)  twr* 
^er  beftanbenen  §ängebaudj  erfdjwert  werben. 

§.  300. 

@§  ift  baljer  erforbertid),  bie  Gebärmutter,  ber  ba§  Beden  unb  bie 
Baudjwanb  bk  nötige  Unterftü^ung  nietet  gewähren,  oon  außen  tjer 
§u  unterfingen.    $)a§  gefd)iel)t  burd)  eine  jwedmäßige  $aucf)btnbe. 
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3tüet  fetlformige  ©tücfen  cmS  boopelter  ßeimoanb  ober  Seber  roerben 
ooru  au  bett  breiten  Snben  mittelft  ©djnürlöcfyer,  um  ber  ©eftalt  ber 
toacrjfeuben  Gebärmutter  fte  cmjupaffen,   rjinten  über  ba3  £reug  mit 


gigur  62. 


ber  natürl.  ©röfje. 


©djnatten  ober  Söänbern  oereinigt,  um  ben  33aud)  ju  tragen.  3ft  ber 
§ängebaucrj  fel;r  bebeutcnb,  fo  !ann  er  über  bem  ^reuj  mtf)t  geuügenb 
befeftigt  roerben;  bk  Sömbe  muß  bann  über  bk  ©dfjultern  geführt  toerben, 
toie  bie  nacrjfolgenben  5lbbilbungen,  gigur  63  uub  64,  geigen. 


$igur  63.    Vis  natürl.  ®röBe. 


f^tgur  64.     Vis  natürl.  ©röße. 


<5ed)fte§  Kapitel.    $on  ben  SBlutaberfnotert  k.  185 

©elftes  Äa^iteL 

i)on  kn  ßltttekrknuien  mrt  anbereit  kranltljaften 
^UtfdjtDelluncjen  bei  Sdjnmngeim 

§.  30h 

2)ie  unter  ber  §aut  ber  Steine  unb  @efdjlecr)t§tt)eile  öerlaufenben 
Sölutabem  fcrjroetlen  in  ber  gtoetten  §ä(fte  ber  3d)toangerfcrjaft  manchmal 
bebeutenb  an,  fo  ba§  fie  erhabene  bläuliche  Strange  „törampfabern" 
unb  furge  fjorje  SInfdj Teilungen  „9lberfröpfe"  bitben.  Quid)  ben  £rucf 
be§  ginger»  laffen  fid)  biefe  21nfdnoeltungen  toegftr eichen,  füllen  fid)  aber 
fogleicr)  üon  unten  rjer  roieber.  9lacr)  £teenbigung  ber  Scrjroangerfcrjaft 
fallen  biefe  Sölutaberfnoten  meift  balb  $ufammen,  bk  Slbern  bleiben  aber 
weit  unb  fdjlaff  unb  füllen  ftdj  bafjer  bei  tüieberrjolter  Sdjwangerfdjaft 
meift  früher  unb  ftärfer.  @enu§  errjt|enber  ©peifen  unb  ©etränfe,  an* 
fjattenbe  Sturjtoerftopfung  macrjen  bie  2tnfd)Wellung  bebeutenber.  £urd) 
äußere  Verlegung  ober  aucr)  oon  felbft  burcr)  bie  bebeutenbe  (Spannung 
unb  SBerbimnung  ber  SBänbe  planen  juraeilen  biefe  Änoten  unb  macrjen 
gefährliche  Blutungen.  3uft)e^en  entjünbet  fid)  bk  Umgebung  ber 
knoten,  bann  entfielen  oft  rjeftige  ©ctjmer^en,  auct)  worjt  langwierige 
©efdjwüre,  feltener  lebensgefährliche  ©rfranfungen. 

§.  302. 

2)ie  §ebamme  muf3  barauf  aufmcrffam  macrjen,  baf3  bie  angeführten 
SBeranlaffungen,  meiere  bk  2lnfd)W eilung  ber  51berlnoten  fteigern,  oer- 
mieben  werben.  2lu§geftrecfte  Sage  erleidjtert  ben  Sftücfflujj  be»  23tute§  in 
ben  erweiterten  51bern.  Sttäftig  fefte  ©inwidelung  be3  Steinet  oon  unten 
auf  in  dn  brei  ginger  breitet  ßeinenbanb,  Scrjnürftrümpfe  au§  ßeinwanb, 
au§  Seber  ober  ©ummiftoff  unterftüfcen  bie  fcrjtaffen  2lberwänbe  unb  mit* 
bern  baburdj  bie  23efd)Werben;  fie  fiub  and)  fel)r  nüttfidj  burcrj  ben  Scrjut, 
ben  fie  gegen  Verlegungen  gewähren,  bürfen  aber  ja  nict)t  ju  feft  angelegt 
Werben.  (Snt^ünbet  fid)  ein  51ber!noten  ober  tritt  eine  Blutung  ein,  fo 
mug  ber  Slrgt  ober  SSunbar^t  befragt  werben.    3m  erfteren  gall  laffe 
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bie  §ebamme  etnftoeilen  SBIeitoaffer  umfdjlagen,  im  anbereu  ftüle  fie 
bk  Blutung  oorläufig  burtf)  SDrucf  mit  bem  ginger  unterhalb  ber 
blutenben  ©teile  ober  burcf)  21uf6inben  oon  geuerfrfjtoamm  ober  naffer 
Seinmanb.  3n  Beiben  fällen  muf3  bte  ©ctjttmngere  ruhige  Sage  Beobachten. 
©inb  bk  Stnfdjtoellungen  fe^r  bebeutenb,  fo  muf;  bie  grau  jebenfall^ 
nacf)  überftanbenem  SBocfjenBett  an  einen  *äx$  getoiefen  toerben. 

§.  303. 

Sßeniger  l)äufig  ift  eine  anbere  Slrt  ber  21nfct)lt)etlung  an  ber  §aut 
©djtoangerer,  bte  fogenannte  umfinge  ^Infdjtoeltuna,  berfelben.  ^ament= 
lid)  an  ben  gü^en  nnb  Unter  fdjenf  ein  totrb  bte  Saut  gekannt,  gtän* 
genber  nnb  meiner.  &er  ginger  !ann  in  biefetbe  einbrücfen,  fo  ba$  eine 
©rube  prücfbleibt.  2lu3geftrecfte  Sage  oerminbert  and)  biefe  Slnfc^toellnng, 
9J^orgen§  ift  fie  bat)er  geringer.  2)urtfj  anl)altenbe§  ©teljen  nnb  ©i£en 
mirb  fie  Bebentenber  nnb  erftrecft  fidj  üBer  bte  Dberfdjenfel  nnb  @e* 
fd)led)t§tl)eile.  3)ie  leiteten  fdjtnellen  oft  erljeblid)  an  nnb  fd)tner§en 
bann  feljr.  kluger  ruhigem  Siegen  toirlt  ©intuidtung  ber  23eine  in  toollene 
ober  leinene  25inben,  23ebeden  ber  gefdjtüollenen  Steile  mit  warmen, 
öon  motjlriedjenbem  §ar§  burtfjräutfjerten  Xüdjem  linbernb. 

treten  fjefttge  ©c^mer^en  in  ben  gefdjmollenen  Steilen  auf,  fo  mufj 
ber  2lr5t  um  Sftatl)  gefragt  toerben. 

§.  304. 

©tfjtoiflt  aud)  bk  §aut  am  $aud)  ober  im  ©efidjt  ober  an  ben 
§änben  in  gleicher  Sßeife  an,  ober  ttrirb  baBei  ber  Urin  füarfam  unb 
trübe,  ober  gefeilt  fiel)  §u  ber  SInfdjtoellung  ^opfftfjmerj  unb  anbere§ 
Unmotjtfein,  fo  ift  e§  bringenb  nötljig,  ben  ©eburt£l)elfer  jn  Sftatlje  gu 
gießen,  toetl  e3  gilt,  gefal)rbrot)enben  ßufäßen,  namentlich  Krämpfen, 
bte  bann  oft  bei  ber  ©ebttrt  auftreten,  oorpbeugen. 
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(siebentes  tapttel. 

5d)lnm-  traft  iDafferauBflu^  am  kn  ®e|"d)led)tB- 
tljeilen  Sdjtuangera;- 

§.  305. 

SBermefjrte  2Ibfonberung  auf  ber  (Schleimhaut  ber 
<Bd)dbe  finbet  ber  Sfteget  natfj  mätjrenb  ber  legten  $eit  ber  ©djmanger* 
fcf)aft  ftatt.  £)ie  au§  ben  @efd)led)t§tljeilen  au^fltegenbe  Sftenge  ber 
abgefonberten  glüffigfeit  ift  aber  meift  gering,  bünnftüffig,  meijj.  9iid)t 
feiten  aber  toirb  fie  reidjtidjer,  bidtict),  ratjmartig,  mit  beigemifdjten 
klumpen,  ober  eiterartig,  gelb.  SBermefjrte  ©orge  für  Sfteinlidfjfeit 
bnrc§  häufige  laue  (£infpritmngen,  laue  unb  füfjle  2ßafd)uugen  ber 
®efd)led)t§tl)ei{e  unb  (Sdjenfel,  fleifjigeä  2Bed)feln  ber  üerunreinigten 
Sßäfctje  üerljütet  baZ  (Sntfteljen  meiterer  23efd)raerben,  namentlich  baZ 
SBunbmerben  ber  oom  21u§fluf$  benegten  §autftetlen.  Sft  ber  2lu3ftuj3 
bebeutenb,  fo  füt)tt  fid)  bie  6d)eibe  oft,  befonberS  im  oberen  Slfjeit,  bei 
ber  Unterfudmng  raul)  an,  nne  mit  ($rie£  ober  ©anb  beftreut;  ba3 
brauet  bie  Jpebamme  nid)t  für  franffjaft  $u  galten.  Sft  aber  ber 
5lu§fluf5  fo  bebeutenb,  bafs  bie  ©djtoangere  fiel)  baburd)  erfdjöpft  füljtt, 
ober  finb  bie  inneren  Steile  gleid^eitig  fdjmerjljaft  unb  ©duneren 
beim  §arnlaffen  ^itgegen,  fo  mu§  bk  @d)tt>angere  an  ben  Slr^t  gemiefen 
merben. 

§.  306. 

3ft  ber  2ut§flu{3  ptöj3lid)  ftar!  unb  mit  ©djiner^en  aufgetreten,  ober 
finbet  bk  Jpebamme  hei  ber  Unterfudmng  @efd)tt>üre  ober  Shtötrfjen  an 
ben  @efd)led)t3tl)  eilen,  fo  Ijat  fie  fid)  aller  SSerorbnungen  gu  ent* 
galten  unb  bie  ©djmangere  (ebigtid)  an  ben  51r^t  §u  weifen.  3n 
folgen  gälten  liegt  manchmal  eine  51nftedung  jum  ®runbe  unb  bk 
®ranft)eit  ift  felbft  mieber  anftedenb;  bk  §ebamme  !ann  ba§  nid)t  unter* 
fdjeiben,  unb  menn  fie  bann  aud)  nur  vorläufige  SBerorbnungen  treffen 
§u  bürfen  glaubt,  fo  übernimmt  fie  baburd)  für  bie  ©djmangere  unb 
bereu  Umgebung  eine  Sßerantmorttidjfeit,  bk  fie  nid)t  tragen  fann. 
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§.  307. 

(£ine  feltene  ^ranftjeit  ©djmangerer  ift  ber  Abgang  öon  mäff* 
riger,  manchmal  röttjlid)  gefärbter  gtüffigfeit  au§  ber  ©ebär* 
mutter.  £)iefe§  SSaffer  fammelt  ftdt)  §tt)ifd)en  ben  beiben  blättern  ber 
<5iebt)aut,  atfo  auf  ber  ©ebärmutterfdjleimrjaut,  allmäüg  an  unb  roirb 
bann  auf  einmal  unter  rc eigenartigen  ©djmer^en  manchmal  bi%  %ux 
Stenge  üon  mehreren  ^funben  entteert.  2)ie  Angaben  ber  Sdjmangeren 
genügen  nidfjt,  um  biefe  ®ranff)eit  feft^uftetlen,  reid)tid)er  ©djeibenau^ 
fing,  unmitlfürticfjer  Harnabgang,  meiere  beibe  bie  §ebamme  an  ber 
23efcr)affenrjeit  be§  2lu§gefloffeneu  unterftfjetben  fann,  geben  §u  $er= 
mecrjfetungen  Sßeranlaffung.  $om  Abgang  be3  grud)tmaffer§  felbft  fann 
bk  §ebamme  biefen  mafferfücrjtigen  2tu§fluf$  nietjt  unterfdjeiben.  ©ie 
mu^  bafjer  immer,  menn  SBaffer  au§  ber  (Gebärmutter  abgegangen  ift, 
ben  Eintritt  einer  unfertigen  Geburt  beforgen  unb  nad)  ben  im  fotgenben 
Kapitel  gegebenen  Regeln  rjanbetm 
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iflmt  kn  Ulutmtijen,  ht0be|mtkre  wn  tat 
ffi^barmutterbltttuugen  ^d)tnangerer  unb  tum  kr 
.  Mrjeitijen  llnterbwd)tt«0  ber  <£d)HMit(}er|*djaft 
{Ifytytbnti,  iFrüljgeburt) 

§.  308. 

3ebe  bebeutenbe  Blutung,  an  toeidjer  ©teile  be§  Körpers  fie  ftatt* 
finben  mag,  madjt  (Srfcrjermmgen  im  OTgemeinbefinben  ber  SBIutenben, 
XQtl&jt  megen  ttjrer  ©efäfjrlidjfett  üon  großer  SBebeutung  finb.  &in 
©efürjt  öon  9Mbigfeit,  bann  t>on  Söeffommentyeit  unb  groger  Slngft  unb 
Sltfjemnotl)  ftellt  fid)  ein,  bk  ßranle  mirb  fcfjtüinbücr),  fo  ba%  fie  gu 
fallen  glaubt,  obgteid)  fie  ruljig  im  Vßttt  liegt,  fie  befommt  ©aufen  unb 
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klingen  in  ben  Dfjren,  fo  bafj  fte  Xöne  f)ört,  bie  nidjt  ba  finb,  babet 
manchmal  heftigen  Äopffrfjmerj,  manchmal  liebelfett  unb  (5rbred)en,  e3 
tüirb  ifjr  bunfel  t>or  ben  offenen  fingen,  fte  oertiert  ba%  ^ßttvn^U 
fein.  2)abet  entfärbt  fid)  bk  §aut,  audfj  an  ben  Sippen,  bk  §aut 
nimmt  felbft  eine  in'§  ©rüutidje  fm'etenbe  2£ad)£farbe  an,  bie  fingen 
fef)en  trüb  unb  matt  au§  nnb  fallen  ein,  £)abei  rairb  ber  ^ßul§  immer 
fleiner,  manchmal  feltener,  manchmal  häufiger  hiz  unääfjlbar,  unb  oer* 
fdjminbet  enbtidj  gang.  Von  §änben  unb  güften  aus  tüirb  bie  §aut 
fair,  e§  bridjt  über  bie  §aut  ein  fatter  ©c^meig  au§.  SSenn  baZ  $e* 
tüu^tfeirt  rtictjt  halb,  oft  mit  tiefem  feufgenben  Wfytm  äurüdfetjrt,  fo 
treten  oft  nod)  tjefttge  gufungen  be3  ganzen  Körpers  ein  —  unb  bk 
grau  fttrbt. 

§.  309. 

3)ie  gan§e  fRettje  biefer  (Srfdjeinungen  fann  in  menigen  Spinnten 
ablaufen,  e§  tonnen  hei  fcrjneller  Verblutung  aucfj  einzelne  biefer  3eictjen 
auffallen,  meil  ber  %ob  fdjitett  eintritt.  (£§  lann  and)  bie  Vlutenbe 
§toifd)enburd;  ficr)  mieber  ertjoten,  bi§  hd  erneuter  Blutung  jene  3^^^n 
oon  feuern  unb  heftiger  auftreten.  Dber  bie  Blutung  ftetjt  unb  bie 
®ranfe  erholt  fid)  roieber  oollftänbtg. 

©erabe  bei  fangfamen,  aber  langbauernben  Blutungen,  meldte 
roeniger  gefät)r(tct)  fcrjemen  tonnten,  treten  ©djtoinbet  unb  Drjnmactjt  erft 
fpät  ein,  aber  ber  Vtutüerluft  mar  gerabe  bann  oft  fdjon  fo  bebeutenb, 
ba£,  and)  menn  er  je|t,  mie  in  ber  £)t)nmad)t  getoötjnlid),  aufhört,  ber 
Eintritt  be§  %obe%  nicrjt  merjr  aufgehalten  merben  'fann. 

§.  310. 

Sftan  unterfdjeibet  äußere  unb  innere  Blutungen.  %  entere  finb 
fotdje,  mo  ba3  Vlut  nacr)  aufjen  abfliegt;  innere  Blutungen  foldje, 
hd  benen  ba§  S3Iut  in  eine  innere  §öt)Ie  be£  ®örper§,  atfo  gum  23ei* 
fpiel  in  bk  @ebärmutterf)öt)te  ober  in  bk  Vaudjtjötjle  ergoffen  unb 
äu^erlid)  nid)t  fictjtbar  mirb. 

Snnere  Blutungen  fönnen  gur  $eit  oer  ©djraangerfcrjaft  in  allen 
inneren  Reiten  be£  Körpers  ftattfinben;  bk  §ebamme  muf3  eine  fotdje 
oermuttjen,  menn  otjne  äußere  Blutung  jene  ehen  gefetjitberten  bebend 
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ftcfjett  Seiten  ber  Stutteere  auftreten.  §at  bte  innere  Blutung  in  einer 
Zerreißung  ber  Gebärmutter  ober  in  einer  inneren  Zerreißung  roegen 
©d)roangerfd)aft  außertjatb  ber  (Gebärmutter  itjren  (Grunb  (Kapitel  3 
biefe3  SLt)eiIe^),  fo  empfinbet  bk  (Scfjroangere  meift  einen  ptö^Iicr)en 
©djirterg  im  2t\bt  unb  ein  (Gefügt,  al§  ergieße  fid)  bafetbft  etroa§ 
2Barme§.  ^)abet  treibt  ber  Seib  auf  unb  roirb  aud)  roobjt  ftfjmerjrjaft. 
Sie  gebamme  muß  bei  £$erbad)t  einer  fotetjen  inneren  Stutung  fogleicr) 
ben  Slrjt  rufen  (äffen  unb  ei^fatte  Umfrage  auf  ben  2eih  machen, 
b\%  ber  gerufene  3(rjt  fommt. 

2leußere  Blutungen  finb  in  ber  ©crjtoangerfcrjaft  tuet  t)äufiger. 
Unbebeutenbe  53tutungen  au§>  anberen  Reiten  atö  ben  (Gefcr)ted)t3s 
feilen,  j.  35.  au§  ber  Sftafe,  finb  nidjt  bebentltct)  unb  oft  fogar  toofyU 
trjätig.  23ei  je  ber  bebeutenben  23  tutung  aber  muß  ber  Slrjt  ge- 
rufen roerben.  Slm  fjäufigften  finb  roätjrenb  ber  (£djtt>angerfd)aft  unb 
am  rotdjtigften  für  bk  §ebamme 

bie  Blutungen  au3  ber  ©ebärmutter. 

§.  311. 

Ser  SReget  nad)  finbet  gar  feine  Blutung  au*  ber  (Gebärmutter 
roät)renb  ber  gangen  Sauer  ber  ©crjtoangerfcrjaft  bi§  gur  richtigen  ßeit 
ber  (Geburt  )tatt  5ttte  früher  auftretenben  Wartungen  finb  atfo  Un* 
regetmäßigfeiten. 

Sritt  um  bie  Qdt  ber  im  nidjtfdjroangeren  Zuftanb  regelmäßigen 
monatlidjen  Blutung  aud)  au3  ber  fd)ttmngeren  (Gebärmutter  Blutung 
ein,  fo  roirb  eBenbe§l)atb  in  ben  meiften  gälten  bie  grau  meinen,  fie 
fei  nierjt  fdjroanger,  unb  bie  §ebamme  roirb  überhaupt  ntcrjt  gefragt. 
SBermuttjet  aber  bie  grau,  baß  fie  fdjroanger  fei,  t>ietleid)t,  roeit  bk 
9teget  fdjon  ein  ober  mehrere  2DM  auSbtieb,  ober  au§  anberen  guten 
(Grünben,  ober  oermuüjet  e§  bk  §ebamme,  fo  gelten  für  folct)e  gur 
Zeit  ber  bieget  eintretenbe  Sötutungcn  gan$  btcfelkn  $orfdjriften,  tüte 
für  (Bebärtnutterblutungen  in  ber  ^djnwngerfdjaft  überhaupt. 
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§.  312. 
SDie  (Gebärmutterblutungen  mäf)renb  ber  ©djmanger- 
fdjaft  tonnen,  tvk  51t  anberer  ßeit,  burd)  ^ranftjeit  ber  (Gebärmutter, 
jum  Söetfpiel  burd)  (Gefdjtoüre  am  ©djeibenttj  eil,  burd)  ®reb3,  burd) 
^ßolopen  im  §al§  ber  (Gebärmutter  bebingt  fein ;  bie  meiften  berartigeu 
^Blutungen  aber  tommeu  öon  ber  Snnenflädje  be§  (GebärmutterförperS. 
2)a  uuu  biefc  überall  burd)  t^re  (Schleimhaut,  bk  ©iebfjaut,  foäter  be= 
fonber£  burd)  ben  Sftutterfucfjen  eng  mit  bem  ©i  oerbunben  ift,  unb  bk 
©mätjrung  be3  @ie§  eben  öon  l)ier  au3  gefd)iet)t,  fo  ift  hei  jeber 
Blutung  (Gefatjr,  baß  bie  (Srnätjrung  be§  (Sie3  beeinträchtigt  unb  fo  bie 
©djtoangerfdjaft  unterbrochen  merbe. 

§.  313. 
3)ie    Unterbrechung    ber   «Sdjttmngerfcfjaft   Reifet   in   ben   erften 
28  SBodjen  %ifytyibvixk,  unjeitige  (Geburt,  nad)  ber  28ften  Söodje 
^rüfjgeburt. 

2)ie  ^eranlaffungen,  meiere  §ur  Unterbrechung  ber  @d)rcanger^ 
fdt)aft  führen,  finb  alle  jene  ©inftüffe,  üon  melden  im  11.  Kapitel  be£ 
§toeiten  Xr)eit§  gefagt  ift,  bajs  fie  üermieben  merben  muffen,  £a£  finb 
alfo  tjauptfädjtid)  alle  heftigen  ober  antjaltenben  ©rf  Fütterungen  be§ 
Körpers  unb  befonber§  be§  Unterleiber  burF  äußere  ober  innere  SSer= 
antaffungen,  alle  mit  heftigem  ^reffen  oerbunbenen  SBetoegungen,  geiler 
im  (Sffen  unb  Xrinlen,  ©rlättungen,  anf)attenbe  (GefFleFtsaufregung, 
heftige  (Gemütf)3einbrüde,  ferner  ®ranft)eiten  ber  Butter,  fotuotjt  all* 
gemeine,  at§  and)  befonber§  folct)e  an  ben  ©efdjledfjtgtfjetfcn. 

2)iefe  SSerantaffungen  rairfen  entmeber  auf  bk  SSeife,  bafj  fie 
Solu  taub  rang  §ur  Gebärmutter  unb  Blutung  unb  baburdj  gef)l= 
geburt  tjeroorrufen,  ober  auf  bie  Sßeife,  baß  fie  3ufatnmen$tcl)ungcn 
ber  (Gebärmutter,  Soeben,  oerantaffen,  benen  bann  audj  S3Iutung  unb 
getjlgeburt  folgt,  ober  enblid;  baburF,  ba$  fie  ben  Zob  ber  'ftrudEjt 
§ur  gotge  tjabeu  (baoon  toirb  im  10.  Kapitel  nod)  ausführlicher  bie 
9tebe  fein). 

§.  314. 
Soeben,  ba%  tjeißt  gufammengie^ungen  ber  (Gebärmutter,  finb  immer 
ba,  roenn  bie  Gebärmutter  baZ  (Si  anstößt,  aber  fie  werben  nicr)t  jebe£~ 
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mal  oon  ber  grau  alz  ©djtnerg  empfunben,  unb  menn  bie  (Gebärmutter 
nodj  flein  ift,  tonnen  fie  oft  aud;  burd)  bte  Untersuchung  nid)t  mat)r= 
genommen  raerben. 

3n  ben  erften  12  Sßodjen  ber  ©d)roangerfd)aft  ift  immer  bit 
Blutung  ba£  erfte  unb  oft  baZ  einzige  äußerlict)  merkbare  getreu 
bei;  getjlgeburt.  Dft  nad)  mehrtägiger  SBtutung  roirb  ba§  (Si  in  33lut= 
flutrtpen  gefüllt  meift  unoerfetjrt  unb  oft  unbemerkt  auSgeftofjen,  ofjne 
ba£  einmal  ©tf)mer§en  auftraten.  S3ei  getjlgeburten  nad)  bi ef er  geit 
merben  bie  ßufammengie^ungen  ber  (Gebärmutter  tton  ber  Butter  empfun^ 
ben,  unb  gegen  bit  äftttte  ber  ©d)raangerfd)aft  finb  aud)  oft  bk 
Sße^enfc^merjen  früher  ba,  alz  bie  Blutung  fid)  geigt,  unb  bie  §ebamme 
!ann  burd)  bk  äußere  Unterfucrjung  bk  ^ufammengietjungen  ber  (Gebär= 
ntutter  matjrnefjmen.  23ei  biefen  fpäten  gef)fgeburten  rcirb  aucr)  ba§ 
(£i  rttcr)t  metjr  unoerfefjrt  ausgeflogen,  fonbern  perfl  plafyt  ba%  ©i  unb 
ba%  grudjttoaffer  getfl  ab,  bann  wirb  bk  grud)t  ausgeflogen  unb  gu(e|t 
bie  Simulien  mit  bem  äftutterfudjen.  2)aoet  ereignet  es  fid)  fet)r  oft, 
ba$  bk  (SitjüHen  mit  bem  ÜUcuttertudjen  in  ber  (Gebärmutter  gurücf  Bleiben.. 
Sie  Blutung  rann  bann  für  längere  Qät  aufhören  unb  bk  grau  unb 
bk  unoorficfjtige  §ebamme  glauben  bk  gan§e  ©adje  beenbet.  2lber  nad) 
Sagen  ober  nad)  Sßodjen,  felbfl  nad)  Monaten  treten  neue  Blutungen 
auf,  bk  fo  (ange  fid)  roiebertjofen,  bi%  bk  §urücfgeb(iebenen  SRefle,  bie 
bann  oft  eigenttjümtid)  oeränbert  finb  unb  fogenannte  gteifcfjmoten 
barftetlen,  mütjfam  oom  (Geburtshelfer  entfernt  morben  finb. 

§.  315. 

Söemt  bie  Hebamme  ju  einer  au3  ben  ©cftyledjtStfKtlen 
fclutenben  grau  gerufen  ttrirb,  fo  mug  fie  gunädjfl  eine  ruhige  auS* 
geftredte  Sage  anorbnen,  roenn  bie  grau  btefetbe  ntdjt  fdjon  eingenommen 
^atte:  muft  für  reine  fütjfe  £uft  im  gimmer  forgeu  unb  bann  bie  Untere 
fuerjung  oornetjmen.  ginbet  fie,  ba§  bie  Blutung  flarf  ift,  ober  t)at 
bie  grau  fdjon  biet  23iut  oerloren,  fo  muß  fie  bie  ungefäumte  §erbei^ 
rufung  beS  (Geburtshelfers  verlangen.  Dlädjfl  ber  §eftigleit  ber  Blutung 
muft  bie  §ebamme  bei  ber  Unterfudjung  beadjten,  mo  baS$3tut  tjer* 
fommt.  ©S  !ann  au§  ben  äußeren  (GefcrjledjtSttjeiten,  aus  ber  ©ctjeibe 
ober  aus   bem  SJcttttermunb   fommen.    3n  ben  erfteren  gälten   !ann 
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gum  $eifpiel  baZ  $ßta|en  eine§  $lutaberfnoten§  jum  ©runbe  liegen* 
£)ann  müfjte  bie  §ebamme  bk  blutenbe  ©teile  mit  bem  ginget  ober 
mit  einem  ©tücf  ©cfjwamm  ober  in  ©ffig  getankten  Sappen  pbrücfen, 
bi§  ber  @eburt§f)elfer  fommt,  ober  big  bietteid)t  burd)  ben  2)rucf  allein 
bk  SÖIutimg  einftweilen  aufhört.  Sßenn  aber  bk  blutenbe  ©teile  ber 
©c^eibe  gar  nttfjt  aufgefunben  werben  fann,  fo  mu{3  faXteS  SBaffer  ein* 
geformt  werben,  nnb  wenn  trofcbem  bie  Blutung  heftig  fortbauert, 
bleibt  nidf)t§  übrig,  al»  bie  2lu3ftopfung  ber  ©d)eibe,  tote  fie  im 
§.  320  betrieben  wirb,  auszuführen.  2)emnäd)ft  mufj  bie  §ebamme, 
fo  weit  e§  möglich  ift,  burd)  Unterfudjung  nnb  (Srfunbigung  feftftellen, 
ob  bie  grau  überhaupt  fdjwanger  ift,  benn  ®  rauf  Reiten  fönnten 
bk  ^Blutung  oerurfacljt  Ijaben,  aud)  oljne  ba£  ©d)Wangerfd)aft  befielt, 
©rgiebt  aber  bie  Unterfudjung ,  baj3  ba£  23lut  au£  ber  fdjwangeren 
(Märmutter  fommt,  fo  ift  §u  ermitteln,  ttrie  weit  bk  entWeber  fctjon 
im  @ang  begriffene  ober  jebenfallö  broljenbe  geljlgeburt  üorge* 
fdjritten  ift. 

§.  316. 

3m  beginn  ber  ^eJjlßeburt  finbet  bie  §ebamme  ben  ©djeibenttjeil 
in  gorm  nnb  @röJ3e  entfpredjenb  ber  bi§f)  erigen  £)auer  ber  ©djwanger* 
fdfjaft,  ben  Sftuttermunb  faum  geöffnet,  fo  bajj  eben  nur  ba$  $lut  au§= 
fliegen  fann.  $ei  weiterem  gortfdjreiten  ber  geljlgeburt  geigt 
fid)  berfelbe  fo  tvtit  geöffnet,  ba$  ber  ginger  ™  oen  §al§tanal  ein* 
bringen  nnb  aud)  wofyl  ben  inneren  ÜJftuttermunb  fcrjon  erreichen  fann. 
$)a  ift  e£  nun  oon  großer  Söebeutung,  baft  bie  §ebamme  forgfättig 
§nfül)le,  toa%  für  SDinge  ifjr  ginger  tjier  berührt 

21m  tjäufigften  begegnen  Ijier  bem  unterfudjenben  ginger  juerft  meiere 
Stumpen  geronnenen  23lute3,  nnb  wenn  biefelben  ben  §al§= 
fanal  fußen,  muß  bie  §ebamme  fid)  wofjl  tjüten,  biefelben  entfernen 
ju  wollen,  -ftur  wenn  nene  Blutung  biefelben  wegfpüft,  barf  fie  weiter 
bringen.  £)enn  t>ielleicf)t  fteljt  bie  Blutung  gerabe  burd)  bie  oer* 
fdjlie^enben  Sölutgerinnfel  nnb  bann  braudjt  bk  §ebamme  §unäct)ft  nid)t 
ju  wiffen,  totö  baljinter  liegt. 

5n  anberen  gällen  trifft  ber  ginger  im  §aföföttal  anf  ba§  nadte 
®i  ober  auf  bie  baffetbe  bebeefenben  ßebertjautjotten  nnb  ©ieb^antfe^en. 

©cfjulfce,  fce&ammenfunft    6.  3IufI.  13 
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%atk  bk  ©dfjtuangerfdjaft  erft  10  biZ  12  Sßodjen  gebauert,  fo  ift  bann 
meift  baZ  gan^e  (St  fdjon  getöft  imb  toenig  5ht§fidjt,  bte  ©djmanger^ 
fdjaft  nodj  ju  erhalten. 

$ietteid)t  aber  ift  ba§  ©i  fdjon  geplagt;  baZ  gefd)iet)t  bei  <Sd)toanger* 
fcfjaft  in  ben  fpäteren  Sßodjen  meift.  SDamt  füfjft  bte  §ebamme  im  inneren 
9ftuttermunb  ober  fdjon  tiefer  %l) eile  ber  grudjt,  nadte  ©tiebmaßen, 
ober  ba§  ®öpfd)en,  ober  bk  SKabetfdmur.  3n  folgern  gall  ift  natürlich 
gar  feine  9ttöglid)feit,  baß  bie  @d)ttmngerfd)aft  fortbauere. 

©nblid)  ift  and)  meßetdjt  ber  grau  unbemerft  bie  fteine  grudjt 
fdjon  abgegangen,  bann  füljtt  bk  §ebamme  lieber  entmeber  nichts  alz 
S3Iut,  ober  e§  £)ärtgt  bie  abgeriffene  9iabeffd)nur  ober  tZ  Rängen 
gegen  ber  ©ifjäute  in  bem  SKuttermunb. 

§.  317. 
Um  genan  gu  toiffen,  tvaZ  uon  ben  feilen  btZ  ©ie3  fdjon  abgegangen 
ift,  muffen  alle  abgetjenben  Sßlutflumipen  genan  unterfudjt  toerben.  2)ie 
§ebamme  burdjfudje  bafyx  alle  abgetjenben  Sölutgerinnfel  forgfältig  nnb 
Ijefce  biefelben,  nidjt  allein  menn  fie  ettüa^  oom  ©i  barin  finbet  (fiefje 
gig.  20  nnb  21),  fonbern  auc^  menn  fie  nidjtö  barin  finbet,  in  einer 
©Rüffel  mit  frtfcrjem  Sßaffer  anf,  Uz  ber  Slrjt  fommt;  benn  biefer 
muß  burd)  eigenen  Sütgenfdjem  fid)  überzeugen,  trag  etma  abgegangen, 
ma§  nod)  §urüdgeb(ieben  ift. 

§.  318. 

2lußer  ber  fdjon  früher  getroffenen  Slnorbnung  einer  ruhigen  au§= 
geftredten  Sage,  too  möglich  nidjt  auf  bem  geberbett,  fonbern  auf  einer 
füllen  9ttatra|e  ober  einem  ©opfja,  mit  leichter  SSebedung,  Ijat  bk 
§ebamme  ber  btutenben  grau  ein  fifykZ  @eträn!  au§  Sßaffer  mit  Qn\a§ 
oon  ©itronenfaft  ober  ©ffig,  toenn  tZ  gettmnfdjt  mirb  mit  etma§  ftndtx, 
bargureidjen ,  ben  @enuß  aller  marmen  unb  fonft  erljigenben  ©peifen 
unb  ©etränfe  aber  in  unterfagen.  £)ie  §ebamme  muß  auf  bit 
<perbeirufung  eine§  @eburt§f)elfer3  bringen,  ben  einigen 
gaü  aufgenommen,  ba§  bk  Blutung  nidjt  bebeutenb  ift,  nodj  nidjt 
lange  beftefjt  unb  M  ber  Unterfudjung  ber  SJJuttermunb  gang  menig 
erft  ober  gar  nidjt  geöffnet  unb  außer   ber  Blutung    an  ben   inneren 
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feilen  überhaupt  nidjts  Üfageltuibriges  gefunben  mirb.  3n  biefem  gati 
barf  bk  §ebamme,  menn  bie  ^Beteiligten  es  münfd)en,  eine  ßeit  lang 
abmarten,  ob  bk  Blutung  bei  23eobad)tung  ber  getroffenen  21norbmmgen 
nadjläßt  nnb  anfrört. 

£)ie  Unterfud)ung  neljme  bie  §ebamme  nnr  öor,  mal)* 
renb  es  blutet,  nie,  toenn  bie  Blutung  auf  einige  geit  auf* 
fjört,  bamit  fie  biefetbe  nicfjt  oon  feuern  fjeroorrufe. 

§.  319. 

Siegt  bas  flehte  (5i  fdjon  am  äußeren  äJcuttermunb  ober  Rängen 
Steile  bes  &inbes  au£  bemfelben  Ijeroor,  fo  faffe  bk  §ebamme,  menn 
bie  Blutung  bebeutenb  ift,  biefetbeu  mit  ben  jttjet  eingeführten  gingern 
uub  öerfucfje,  ob  fie  biefel&en  entfernen  fann.  Steuert  nad)  Abgang 
ber  grucfjt  allein,  ober  bes  ganzen  ©ies  bie  Blutung  fort,  fo 
mad)e  fie  in  bie  Sdjeibe  ober  mit  bem  üorfidjtig  bis  an  ben  äußeren 
äRuttermunb  eingeführten  9Jcutterrot)r  in  bk  Gebärmutter  felbft  eine 
©infpri|ung  oon  möglidjft  f  altem  Sßaffer,  nneberljole  biefetbe,  nnb 
madfje  and)  einen  falten  Umfdjtag  mit  einem  in  möglidift  falteS  SBaffer 
getauften  nnb  mieber  abgerungenen  Sud)  über  ben  unteren  £f)eit 
bes  23aud)es.  £)iefe  Slnmenbung  ber  Äälte  ift  ftreng  unterfagt,  fo 
lange  noefj  einige  §offnung  ift,  baß  bk  gortbauer  ber  ©djmangerfdjaft 
erhalten  »erben  tonne.  SSIxlx  bann  barf  b\t  Jpebamme  biefe 
jpoffnung  aufgeben,  menn  entmeber  bas  @i  fdjon  burdfj  ben  SDcutter* 
munb  ^inburdjgetreten,  ober  menn  bas  grucfjtmaffer  abgefloffen  ift. 

§.  320. 

©ollte  nun,  fo  lange  bieje  §offnung  uod)  beftef)t,  bie  Blutung, 
beoor  ber  herbeigerufene  Geburtshelfer  gut  ©teile  ift,  fo  bebeutenb  wer- 
ben, baß  bie  §ebamme  für  bas  Seben  ber  grau  fürtfjten  muß,  fo  ift 
bas  äußerfte  Mittel,  toeldjes  fie  t)ier  an^umenben  f)at,  bie  SluSfiopfuna, 
ber  «Scfjeibe.  £)iefes  äkrfafjren  befteijt  barin,  ba^  man  aus  gladjs 
ober  Söarte  eine  Äuget  madjt,  fo  groß,  ba^  fie  bas  ©djeibengetuölbe 
ausfüllen  fann,  nnb  einen  ftarfen  gaben  baran  befeftigt.  SDiefe  Äuget 
mirb  in  ©ffig  getaucljt  uub  nun  üorfidjtig  breljenb  in  ber  Sfttdjtung 
ber  gütjrungstiuie  in  bie  ©djeibe  hinauf  gehoben,  fo  baß  ber  gaben 

13* 
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au§  ben  ©eftf)lecf)t§tl)eilen  fjängt.  darunter  tüirb  ber  übrige  Sftaum 
ber  ©cfjeibe  mit  lofer  trocfner  Srjarpie  ober  giac§§  ober  Sßatte  au§= 
gefüllt.  £)aburcfj  fann  baZ  SBlut  ntd^t  ausfliegen,  e§  gerinnt  unb  ter* 
[topft  bie  ©efäße,  fo  ba§  bie  Blutung  aufhört.  $>iefe§  vortreffliche 
SDcittel  barf  aber  nur  in  ben  eben  genannten  äußerften  gäHen  ange* 
menbet  merben,  benn  e£  ift  felbft  nicrjt  otjne  Gefahr.  3n  ben  meiften 
Fällen  mirb  ruljige  Sage  unb  fäuerftdje»  ©eträn!  r)inreict)en,  bie  Blutung 
in  (Scrjranfen  ju  galten,  hiZ  ber  Geburtshelfer  anlangt. 

treten  bie  im  §.  308  gegitterten  Qtifyn  ber  blutleere  auf, 
fo  muß  §ur  umfidjtigen  Slnmenbung  ber  im  Sßorfjergerjenben  gefcrjil* 
berten  örtlichen  äfttttel  baSjenige  SSerfa^ren  Einzutreten,  roelcr)e§  im 
neunten  Kapitel  biefeS  2lbftfjnitte§  gegen  Dljnmacrjten  unb  ©dfjeintob 
oorgefc^rieben  tüirb. 

§.  321. 

£te  fdfjmer^aften  3ufammen$teljun8en  ^er  Gebärmutter,  meiere 
namentlich  hti  Fehlgeburten  ber  fpäteren  8^mangerfc§aft§mocl)en  nierjt 
festen,  erforbem  bk  5lufmerffamfeit  ber  §ebamme.  23ei  Fehlgeburten 
um  bie  fedföefjnte  U*  a^tunb^man^igfte  SSodje,  toeldje  meift  mit  SSeljen 
ofjne  Blutung  beginnen,  pte  fiel)  bk  §ebamme,  ba$  fie  nietjt,  toie 
bie  unfunbige  Frcm/  biefelben  für  anbere,  weniger  bebeutungSooHe  £eib* 
fdEjmerjen  Ijatte.  dufter  ber  eigent^ümiicr)en  9ftd)tung  be§  @(f)merje§ 
öom  ^reuj  nacl)  bem  ©cfjoße  rjin,  ift  ba§>  Jpauptfennäetdjen  ber  Söeljen 
baZ  abfa^meife  auftreten  unb  9^cacr)laffen  berfetben,  namentlich  aber 
ba$  §artmerben  ber  Gebärmutter  unb  bie  eröffnenbe  Söirfung  auf  ben 
SDcuttermunb,  toeIcr)e  heibe  Qtid)m  burcr)  bk  äußere  unb  burcr)  bie 
innere  Unterfudjung  feftgefteHt  »erben.  23ei  biefen  fyäteren  %tf)h 
geburten  fann  bk  Eröffnung  be§  äJcuttermunbeS  fcr)on  giemlict)  meit 
oorgef  dritten  fein,  bie  Sölafe  in  §iemlirfjer  5lu§beljnung  ^u  fügten  fein, 
ofyne  ba$  bepalb  ba%  @i  bereite  gelöft  ift,  unb  e§  fann  felbft  in  folgen 
Fällen  bei  jmeefmäßigem  $erl)alten  bie  begonnene  Fehlgeburt  nueber 
rücf gängig  »erben.  Sie  Jpebamme  r)at  audf)  in  biefen  Fällen,  auefj 
mo  Blutung  fefjlt,  biefelbe  rufn'ge  Sage,  baffelbe  fäuerlicfje  ©etränf 
ju  oerorbnen,  fie  tjat  außerbem  für  gehörige  Entleerung  ber  23tafe  unb 
be§  9ttaftbarm§  ju  forgen  unb  bk  $>erbeirufung  eineS  OeburtSljeiferS 
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ju  oeranlaffen,  roetdjer  entmeber  burctj  51nroenbung  jiüecfmäßtger  9(r§eneien 
ben  ©tiffftanb  ber  gefjtgeburt  begünftigen,  ober  im  anbern  gall  bei  ben 
am  (£nbe  feiten  auSbleibenben  ^Blutungen  (t>ergteict)e  §.  314)  bk  ent* 
fored)enbe  §ülfe  leiften  tüirb. 

§.  322. 

2)ie  grau,  tüetct)e  eine  getjtgeburt  erlitten  fjat,  ift  als  Söödjnerin 
ju  betrachten,  gleich  als  l)ätte  fie  eine  rechtzeitige  Geburt  beftanben. 
$5ie  grauen  finb  geneigt,  eine  gerjtgeburt  als  ein  unbebeutenbeS  ©r= 
eigniß  anzuferjen,  toetctje^  am  beften  oerfcfjroiegen  unb  weiter  nicrjt 
beact)tet  nrirb.  £)ie  §ebamme  folt  ba§>  beffer  nriffen.  £)ie  Ge= 
bärmntter  unb  ber  ganze  Körper  einer  folgen  grau  §at  ganz  är)nlict)e 
SSeränberungen  burd)zumacr)en  lote  nacf)  einer  rechtzeitigen  Geburt,  toenn 
öollftänbige  Gefunbtjeit  roieber  eintreten  fott.  %)%u  !ommt,  ba%  ber 
gef)lgeburt  meift  eine  (Srfranfung  ber  Gebärmutter  jum 
Grunbe  liegt,  toeldfje,  menn  nichts  bagegen  gefd)iet)t,  fortbefterjt,  ja 
ficr)  oerfcrjtimmert  unb  oft  bk  Gefunbfjeit  ber  grau  untergräbt.  Sßenn 
bk  grau  aud)  üielleid)t  nad)t)er  fiel)  roieber  gang  tt>or)t  füljlt,  fo  rjat  jene 
färanf  §eit  boct)  bie  golge,  baß  bei  ber  näcrjften  ©dfjtoangerfrfjaft  toieberum 
große  Gefahr  ift,  baß  biefelbe  burdj  get)lgeburt  unterbrochen  tüirb. 
2)ie  getoiffenrjafte  §ebamme  roirb  baljer  jeber  grau,  bk  eine  gerjtgeburt 
erlitt,  aucr)  roenn  fie  erft  baju  fommt,  nadjbem  OTeS  üorüber  ift, 
bringenb  ratrjen,  baß  fie  ben  Geburtshelfer  entroeber  fommen  laffe  ober 
boct)  nad)  Ablauf  beS  SSodjenbetteS  feinen  fRatf;  erbitte. 

§.  323. 

gntijge&urten  (Unterbrechung  ber  regelmäßigen  ©crjroangerftfjafts* 
bauer  nact)  ber  28ften  Söodje)  oerlaufen  ganz  ärjnticr)  rechtzeitigen  Ge= 
burten.  £)ie  Soeben  fpielen  babei  oon  Anfang  an  bie  §auptrotte. 
Blutungen  finb  öor  unb  roärjrenb  berfelben  feiten,  fie  rjaben  biefelbe 
Söebeutung  roie  Blutungen  bei  rechtzeitigen  Geburten,  £)aoon  im  §.  466 
bis  468.  9cur  ein  feltener  Umftanb,  ber  auet)  ben  SSeginn  einer  grüt)= 
geburt  mit  Blutungen  begleiten  unb  mit  heftigen  Blutungen  fdjon  oor 
bem  beginn  anfünbigen  fann,  muß  t)ier  fdjon  ermätjnt  roerben;  baS 
ift  baS  Vorliegen  beS  2Kutterfucf)en$. 
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Getoöfyntidj  fi|t  ber  ÜDcutterfudjen  Befanntücr)  an  einer  ber  SBänbe 
ber  Gebärmutter  nafje  an  bereit  Grunbe,  unb  toenn  er  nod)  fo  groß 
ift,  bleibt  er  bod;  immer  einige  ginger  breit  üom  inneren  -äftuttermwtb 
entfernt.  Stutf)  bei  biefem  regelmäßigen  ©ii$  fönnen  burd)  frühzeitige 
£öfun$  be3  SftutterfudjenS  ^Blutungen  entftetjen.  Sn  fettenen  gälten 
aber  fifct  ber  Sttutterfudjert  fo  tief,  ba%  er  mit  einem  fteineren  ober 
größeren  2lbfdmitt  über  ben  ÜUcuttermunb  ragt,  ba%  fjeißt  er  liegt  oor. 
£)a  nun  in  ben  testen  3ßod)en  ber  ©djtoangerfdjaft,  oft  erft  fur§  oor 
bem  rechtzeitigen  Eintritt  ber  Geburt,  ber  §at»fanat  ber  Gebärmutter  oom 
inneren  SOcuttermunbe  an  jur  Vergrößerung  ber  Gebärmutterrjöfjte  au§ge= 
befjnt  toirb,  fo  lann  e§  bd  tiefem  ©i|  be§  üDhitterfud)en§  rtict)t  au§= 
bleiben,  ba%  §u  biefer  Qtit  ber  oortiegenbe  SJhttterfudjen  an  einzelnen 
©teilen  toSgeriffen  toirb  unb  atfo  eine  Blutung  entftetjt.  2)iefe  Blutungen 
fönnen  natürlich  otjne  alle  äußere  Verantaff ung  entftetjen  unb  finb 
metft  fet)r  r ei d) tief).  SSenn  eine  foldje  Blutung  au$  bei  ztoedmäßigem 
Verhalten  nad)  einiger  Qtit  manchmal  toieber  aufhört,  otjne  baß  bk 
Geburt  eintritt,  fo  toiebert)ott  fie  fid)  bod)  ftetä  toieber,  toeit  tt)re 
Urfadje  ntctjt  et)er  auffjört,  alz  bi§  bk  Geburt  erfolgt  ift.  (§&  toirb 
tjieroon  hti  btn  Blutungen  toäfjrenb  ber  Geburt  toieber  bk  Sftebe  fein. 

§.  324. 

grütjgeburten  toerben  überhaupt,  toenn  fie  einmal  in  r»  ollem 
Gang  finb,  gan§  nad)  ben  im  britten  unb  fed)ften  Zfyäi  biefe§  £et)r* 
buct)£  gegebenen  Regeln  toie  rechtzeitige  Geburten  betjanbett. 
Genaue  Befolgung  ber  im  §.  138  bi£  144  gegebenen  Regeln  toirb 
manche  grütjgeburt  oert)üten.  2lud)  toenn  bk  grüt)geburt  fdjon  im 
beginn  ift  unb  ein  Geburtshelfer  balb  berbeigerufen  toerben  lann,  ge* 
tingt  e§  nidjt  fetten,  bk  öerfrütjte  Geburtsttjätigfeit  ju  befd)toid)tigen 
unb  bk  ©crjtoangerfdjaft  itjrem  regelmäßigen  (Snbe  zuzuführen. 

3ft  aber  bk  grütjgeburt  bereite  erfolgt,  fo  toirb  um  ber  Butter 
unb  um  be§  ®inbe§  toillen  aud)  jefct  ber  SRatl)  be§  Geburtshelfers  oon 
großem  SBerttj  fein. 
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MemtteS  tajritcL 

tlmn  Hob  öer  Jrrurijt  ümljratb  kr  ^djwangerfdjaft- 

§.  325. 

£)er  Stob  ber  grudjt  im  Mutterfeibe  fantt  betoirft  loerben 

1)  bitrct)  urfprimgttdfje  genfer  in  ber  ©nttotcffang  ber  grudjt  ober 
be§  @ie§.    ?(bgeftorbene  grüdfjte  ftnb  bafjer  l)äuftg  mijsgebilbet. 

2)  5fUe  fieberhaften  (Srfranfmtgen  ber  Mutter  betoirfen  leidet  ben  %ob 
ber  grutfjt,  aljo  ^ocfeu,  Käfern,  (Scfjarlad),  Spolera,  9toenfieber  u.  f.  m. 

3)  Sütftecfenbe  Äranftjeiten  ber  äftutter,  5.  93.  öenerifct)e  tran^eit, 
fönnen  ftdfj  auf  ba§  Slinb  fortfegen  unb  baffelbe  tobten. 

4)  Mangelhafte  ©rnäbrung  ber  Mutter,  megen  Siecfjtljum  ober 
toegen  §ungersnotl),  lann  ba§  ®inb  tobten. 

5)  yiud)  Äranfljeit  ober  Blutungen  ber  (Gebärmutter  fönnen  ber 
(Grunb  für  ba§  5lbfterben  be£  ®inbe§  werben. 

6)  gn  feltenen  gällen  ftirbt  bk  grutfjt  burd)  heftige  ©emütfjS* 
bemeguug  ber  Mutter. 

7)  2utd)  burcf)  unbekannte  SBeranlaffimgen  fann  bie  grudfjt  !ran! 
toerben  unb  fterben. 

SSenn  bie  gritdjt  abgeftorben  ift,  tritt  in  ber  Sftegel  balb  fjcf)l* 
geburt  ober  grüf)geburt  ein.  ©3  oerge^en  aber  oft  Söodfjen,  manchmal 
Monate  bis  baZ  gefcfjtefjt. 

§.  326. 

Sßemt  bie  grudfjt  in  ben  erften  2ßocf)en  ber  ©tf)mangerfd)aft  ftirbt, 
fann  baZ  (Si  ficf)  franffjaft  toeiter  ettttoicf ein ;  aucf)  bk  (Gebärmutter 
toädjft,  al§  toenn  bk  @tf)toangerfcf)aft  regelmäßig  toeiter  ginge,  ©in 
fotd)e§  nact)  bem  %ob  ber  grucfyt  fict)  franftjaft  metter  e'ntnncfelnbeä  (5t 
nennt  man  eine  Mole.  (£3  gtebt  Xraubenmolen  unb  SBlutmolen; 
festere  toerben  autf)  gleiftfjmolen  genannt.  Xraubenmolen  be= 
ftetjen  au§  jat)lreid)en  grie§forn=  bi§  erbfengroßen  maffcrfjeHen  ober 
bräunlichen  33Iä^ct)ert,  hiZ  üiele  Xaufenb  an  ber  ftcüjL,  meldte  ttacfj  5lrt 
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ber  beeren  einer  SSeintraube  an  einanber  Rängen,  baS  finb  bie  franf* 
Ijaft  entarteten  Qotkn  ber  £ebetf)aut.  £taubenmolen  erretten  bte  ©röße 
etneS  ®inbSfopfS  unb  barüber.  $>ie  £raubenmole  wädjft  oft  ftfjneüer 
als  baS  gefunbe  ©,  fo  baß  eine  gtau,  bie  crft  m'et  Monate  ftfjwanger 
ift,  eine  ©ebätmutter  oon  ber  ©röße,  tote  M  fecf)Smonatlicf)er  ©tfjwan* 
gerfrfjaft  Ijaben  fann.  SBlutmolen  ftetfen  eine  feftere  9ttaffe  bar  nnb 
finb  feiten  größer  als  eine  gauft.  ©ie  befielen  aus  rotten,  braunen, 
öfters  audj  weißlichen  Waffen,  etroa  fo  tjart  wie  trocfner  ©dpstfett, 
manchmal  finb  audj  mit  trüber  glüffigfeit  gefüllte  Zäunte  babei.  SBIut* 
molen  warfen  langfamer  als  ein  gefunbeS  @i.  ©ie  fönnen  aucl)  lange 
in  ber  ©ebärmutter  liegen,  oljne  überhaupt  ju  warfen.  S)ie  ©traute 
!ann  man  in  beiben  Wirten  oon  SMen  meift  nodfj  auffinben.  Wlanfy 
mal  finbet  man  audf)  im  Snnern  ber  2Me  bie  Heine  grudjt,  in  anbeten 
gäEen  ift  fie  nitf)t  mel)r  ootfjanben. 

S)ie  §ebamme  !ann  eine  äftolenf^toanßetfdjaft  nicr)t  erfennen. 
2)ie  SMenfdjwangerfcfjaft  bauert  fürtet  als  eine  regelmäßige  6cf)Wan* 
gerfdjaft.  $)ie  ©efmrt  bet  Sftole  beginnt  meift  mit  heftigen  S31u^ 
tun  gen,  weldje  baS  Seben  bet  gtau  gefäfjrben  fönnen  unb  tueldje 
frf)leunige  §erbeirufung  beS  Geburtshelfers  unbebingt  er* 
forbern. 

§.  327. 

SBemt  öon  Spillingen  bk  eine  grudjt  ftitbt,  fann  bk  anbete  am 

Seben  bleiben  unb  ausgetragen  Werben.    Sttan  finbet  bann  nacij  ber 

©eburt  an  ben  (Simulien  'beS  ausgetragenen  $inbeS  ben  flehten,  §u= 
fammengepreßten  Zwilling. 

§.  328. 

3n  ben  erften  SSocfjen  ber  @cl)Wangerftf)aft  !ann  bk  abge* 
ftorbene  grudjt  im  ($i  fiel)  aupfen,  fo  bafj  man  fie  gar  ntdjt  in  beut* 
fetben  finbet.  grüdjte,  bie  üot  bet  17ten  2Bod)e  bet  ©tf)Wangetftf)aft 
abfterben,  finb,  wenn  fie  einige  Söodjen  fpäter  geboten  wetben,  oft 
bütt,  wie  oertrocfnet,  obgleich  fie  im  grutfjtwaffer  liegen,  keltere 
grüßte,  wenn  fie  tobt  längere  $eit  im  Sttutterleibe  oetweilen,  werben 
weic§,  aufgebunfen,  bk  §aut  löft  fiel)  ah.    Söirflid)  oerwefen  fann  bk 
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tobte  grucfjt  im  SXJhttterteibe  nur,  nadjbem  ba§  grucfjttoaffer  abge* 
ftoffen  ift. 

§.  329, 

$>te  Betten,  an  benen  man  ben  %ob  ber  grucf)t  im  ÜUtotterleibe 
erfennt,  finb  nidjt  immer  beutlitf).  SDte  SBeränberungen  im  Söefinben, 
meldfje  burtf)  bk  ©djmangerftfjaft  fjeroorgerufen  maren  (§.  111),  fcljnrin* 
ben  oft  p{öt}licf)  mieber,  nactjbem  bie  grucf)t  abftarb.  £)a§  ift  aber  nitfjt 
immer  ber  gatl,  j.  23.  bie  Prüfte  fcr)tüeöen  manchmal  gerabe  nad)  bem 
Xobe  ber  grudjt  ftar!  an.  @tn  tüchtiger  groft  ofjne  entfpredfjenbe 
äußere  SSeranlaffung,  ein  fauliger  ®eftf)macf  im  Sftunbe  ftetten  fitf) 
manchmal  nacf)  bem  £obe  ber  grucfjt  ein.  2öar  bk  grudjt  fcrjon  jiem- 
tief)  groß,  fo  empfinbet  bie  Butter  natf)  bem  Xobe  berfetben  ein  ®e= 
füf)t  öon  Mite  im  2db,  bk  au£gebef)nte  ©ebärmutter  mad)t  ifjr  hä 
SSeränberung  ber  £age  bk  (Smpfinbung,  al§  toenn  ein  frember  Körper 
im  Seib  f)in  nnb  f)er  fiele.  Sßurben  bie  Setoegungen  ber  grutfjt  fcrjon 
empfunben,  fo  prett  biefetben  nad)  bereu  %obe  natürlich  auf;  oft  toaren 
fie  bie  te|tc  ßeit  gerabe  fe^r  ftar!,  menn  baZ  ®inb  nämlid)  unter  Krämpfen 
abftarb.  £>er  §er^fct)tag  ift  nid)t  meljr  gu  fjören.  §atte  bk  gruc^t 
ftfjon  ttjre  regelmäßige  §aftung  nnb  Sage  angenommen,  fo  oertäßt  fie 
biefelbe  nad)  bem  Xobe  ntct)t  fetten  nrieber,  atfo  ber  früher  oortiegenbe 
©djäbel  meiert  oom  23ecfeneingang  jur  <&äte. 

3ebe§  biefer  aufgezählten  Qtifym  famt  aud)  burdjj  anbere  Urfadjen 
ht\  ßebjeiten  be§  ®inbe£  %u  ©tanbe  fommen,  nnb  alle  bk  angeführten 
3eict)en  be§  Xobe§  geben  jufammen  ber  §ebamme  bod)  nod)  leine 
©efoipett,  fonbem  nur  bie  metjr  ober  minber  ftar!e  äkrtnutfjung  oom 
Xobe  ber  grud)t. 

SBenn  bie  §ebamme  nicr)t  au3  früherer  Unterfudjung  mußte,  ba% 
bk  grau  fdjltmnger  ift,  fo  fann  e§  fd)mierig  fein,  hä  tobter  grudfjt  mit 
23eftimmtf)eit  ju  erfennen,  ob  bü  grau  überhaupt  fdjroanger  ift. 
2)a§  beutüctje  güt)ten  oon  ®inbe§tt)  eilen  burdf)  bie  äußere  ober  innere 
Unterfuct)ung  giebt  barüber  @emißt)eit. 

§.  330. 
SSermutljet  bk  §ebamme,  baß  einer  fdjtoangeren  grau  bie  grucl)t 
abgeftorben  fei,  fo  barf  fie  biefelbe  nid)t  burdf)  üXRittfjeitung  biefer  93er* 
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mutfjung  erfdjreden.  SGßotjl  aber  !ann  fie  auf  bie  9ttögtid)feit  einer 
fylp  ober  gndjgeburt  aufmerffam  madjen.  £)en  ©eburtötjelfer ,  ber 
§u  ber  (enteren  bocr)  gerufen  werben  mufj,  wirb  bte  §ebamme  paffenb 
oon  ben  Umftänben  zeitig  in  ®enntnij3  feiert. 


3eljnte$  tajnteL 

ÖDi)tttttad)t^  Sdjeintob  uni)  ®ofc  hn  5d)U)angeren. 

§.  331. 

Df)nmad)t  ift  ber  ßuftanb,  wo  ein  Sftenfd)  ba§  S3ernu§tfetn  öer* 
liert  unb  bewegungslos,  fd)(aff  jufammcnftnft.  £)abei  tüirb  ber  ^ßul£ 
Kein,  oerfdjwinbet  aud)  ganj,  unb  ba£  2ltt)emt)oten  wirb  gering.  Xiefe 
Df)nmad)t  unb  <Sd)eintob  fielen  ficf)  fe^r  naf)e;  wenn  $ut§  unb  TOjem* 
fjoten  gan§  aufhören,  fo  fjeijjt  ber  ßuftanb  ^djeintob.  §at  ber  $ut3* 
fdjlag  unb  ba%  5ltfjmen  für  immer  aufgehört,  fo  ift  ba§  ber  Xob. 

2)ie  Urfactjen,  welche  biefe  ßuftänbe  Bei  Schwangeren  fjerbei* 
führen,  finb,  tük  ht\  anbern  ßeuten,  fo  mannigfaltig,  bafj  fie  tjier  ein* 
§e(n  nidjt  aufgeführt  werben  fönnen.  ©ine  ber  f)äufigften  fennt  bie 
§ebamme  in  ber  Blutung. 

§.  332. 

£)a§  (Srfte,  was  bie  §ebamme  bei  DljnntadEjt  unb  «sdjetntob 
unternehmen  mufs,  ift  bk  33efettigung  dm  fortwirfenber  Urfadjen,  alfo 
bte  23ef)anbtung  ber  Blutung,  baZ  §erbei(affen  frifdjer  Suft,  ba3  @nt^ 
fernen  brüc!enber  Reibung  u.  f.  w. 

S3ei  leisten  Dt)nmad)ten,  unb  wo  ba§  SBctoufetfcin  nod)  nidjt  gan§ 
gefcfjwunben  ift,  fdfjrt  baffetbe  oft  burd)  einen  ©d)tud  frifdjen  SBafferS, 
burcf)  einen  Söffet  guten  SSeineS,  burdj  Söefprengen  mit  faltem  Sßaffer 
ober  mit  ©djtoefelätf)er,  burd)  fRied^ett  an  ©almiafgeift  jurüd.  2)ie 
ertattenben  ©lieber  ber  grau  erwärme  bte  §ebamme  burd)  Reiben  mit 
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motlenen  £üct)era,  burcf)  dürften;  ftc  lege  ^eige  (Senfteige  auf  bie 
Magengrube,  smifctjen  bk  Prüfte,  auf  bie  21rme,  ja  ntcfjt  Söärmflafcfjen 
an  bie  güfje,  ba%  mürbe  eine  beftetjenbe  Blutung  oermetjren;  ber  ®opf 
barf  nidjt  fjöfjer  liegen  at§  ber  übrige  Körper.  £)a§  herbeirufen  be§ 
nädjften  2lrjte3,  2Bunbarjte§  ober  *  (55eburt^r)elfer§  mufj  ftet§  fofort  an* 
georbnet  merbeu.  (Mang  e§  inättufdfjen  ber  §ebamme,  burcf)  bie  ge= 
nannten  Mittel  ben  ßufall  §u  beseitigen,  fo  mirb  ber  Slrjt  eine  23et)anb* 
(ung  anorbnen,  um  beffen  SBteberferjr  §u  oertjüten;  gelang  e§  it)r  ntct)t, 
fo  §at  ber  5lr§t  tuirffamere  Mittel. 

§.  333. 

©tfjien  aber  ber  Jpebamme  felbft  ber  ttrirfficr)e  Xob  bereite  einge* 
treten,  unb  lann  autf)  ber  Slrjt  gut  2Bieberbetebung  ber  Mutter  mcr)t§ 
unternehmen,  fo  ift  beffen  21moefenf)eit  ber  grucrjt  toegen  erforber* 
ftdj.  Sßenn  bie  ©c^mangerfc^aft  über  28  2ßoct)en  gebauert  fjatte,  !ann 
W  grudjt  oietteictjt  am  Seben  ertjatten  »erben.  3n  alten  gälten, 
ioo  bie  (Gebärmutter  ber  fdjmangeren  grau  bie  §öt)e  be3 
Sftabelä  beinahe  erreicht  ober  bereite  Übertritten  Ijat,  ift 
barjer,  aud)  roenn  ber  SEob  ber  grau  aufjer  allem  groeifet 
ift,  fdjfeunige  ^erbeirufung  be3  nädjften  5(r§te§,  SBunbarjteg  ober 
©eburt§f)etfer3  geboten.  $ter  forbert  $>a$  ®efe£  är$tHcf)e  fmlfe,  unb 
toenn  beren  Bildung  üon  oen  51ngel)örigen  oermeigert  toerben  follte, 
l)at  bie  §ebamme  ber  Drt§bet)örbe  fofort  oon  bem  galt  Sinnige  ju 
machen.    Äeine  §od[)fd)tt)angcre  barf  ungeöffnet  Beerbigt  werben. 


StötoeidjuttgettbiM  Ui  Segel  im  Serfauf 
kr  ©eBurt 


(SrfteS  ®a$ittl 

Die  (ßeburt  ki  regelroikiger  Stellung  kB  mit  km 
£oj)f  tjorliegenktt  ütttks* 

1.   3toeite  Unterart  kr  «Sdjäbelgefmrt,  bte  fleine  Fontanelle  J)intcn. 

§.  334. 

23ei  erfter  unb  nod)  häufiger  bei  gtoeiter  SdjäbelfteHung  ftef)t  §u* 
»eilen  ber  bilden  be3  ®inbe§  nnb  alfo  bte  fleine  gontanelle  nad) 
fnnten.  grüner  l)at  man  biefe  Sage  al§  üierte  nnb  britte  (S(f)äbet  = 
läge  be§eicr)net. 

.  2)ie  §ebamme  füfjlt  Bei  biefer  Stellung  bk  große  gontanette  nätjer 
ber  üorberen  23edenmanb  unb,  loetl  im  Anfang  ber  Austreibung  immer 
ber  öorn  liegenbe  Stfyeil  tiefer  tritt  al§  ber  rjintere,  aud)  tiefer  af3 
bie  Heine  gontanelle  unb  leidster  gu  erreichen. 

SDer  gerDi3r)nttcr)e  Hergang  bei  biefer  unregelmäßigen  Stellung  ift, 
tote  im  §.  178  befdjrieben  unb  in  gigur  47  bargeftetlt  mürbe,  ber,  baß 
im  23eden  ber  £inb3fopf  fid)  mit  ber  ! leinen  gontanelle  nad)  oorn 
brefyt  unb  im  Weiteren  alfo  eine  regelmäßige  Sdjäbelgeburt  erfolgt, 
©rfolgt  aber  bie  $)ref)ung  in  W  regelmäßige  Stellung  nidjt,  brefjt  fid) 
m'elmeljr  bie  Heine  gontanelle  hä  tieferem  §erabtreten  be§  $oüfe§ 
immer  mefjr  nad)  hinten,  t»on  a  nad)  b,  mie  bie  nad)ftet)enbe  gigur  65 
jeigt,  fo  toirb  ber  &opf  mit  nad)  oorn  gemenbeter  Stirn  in  ber  5lrt 
geboren,  baß  bie  Stirn  fid)  gegen  bie  Sctjamfuge  ftemmt,  unb  nun  ber 
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^opf  mit  bem  ©Reitet  unb  §intert)aupt  über  ben  SDamm  fid)  tjeroor* 
mäl^t.  darauf  tritt  ba§  ©eficfjt  unter  bem  ©djambogen  fjeroor. 
Stnftatt  beä  fleinen  fct)rägen  ®opfburd)meffer§  Bei  ber  regelmäßigen 
©djäbetgeburt,  ift  fn'er  ber  gerabe  ^opfburdmteffer  berjenige,  ber  burdj 
bk  ©d&amfpatte  tritt,  bk  ©djamfpatte  mirb  batjer  meiter  ausgebest, 
ber  2)amm  mefyr  ge§errt,  a(§  menn  berfetbe  topf  in  erfter  Unterart 
ber  ©djäbetgeburt  geboren  mürbe.  2)ie  §ebamme  miffe  übrigens,  ba$ 
gerabe  bk  H einen  topfe  mefjr  Neigung  f)aben,  in  ^meiter  Unterart 
geboren  gu  merben,  aU  bk  großen. 


gtgur  65.    1/3  i>cr  natürt.  ©röße. 


SDie  topfgefdjmutft  entftet)t  bei  gioeiter  Unterart  ber  @d)äbetgeburten 
auf  bem  oorberen  Sßinfet  be§  ©djeitelbein§,  meldjeä  oorn  tag,  atfo 
nidjt  neben  ber  ffeinen,  fonbern  neben  ber  großen  gontaneHe. 

2)ie  nebenftetjenbe  gigur  66  üeranfdjautidjt  ben  §ergang  biefer 
©d)äbetgeburt.  SDer  Sftücfen  be§  tinbeä  liegt  hinten  redjt§,  e§  ift 
atfo  bie  2te  Unterart  ber  2ten  @d)äbetgeburt.  £)ie  Setdjmmg  ift  ge* 
mad)t,  als  märe  bie  tinfe  §ä(fte  ber  gebärenben  grau  meggenommen. 
äRaftbarm,  §arnbtafe,  §arnröt)re  unb  bie  übrigen  mütterlichen  Xfjeite 
fief)t  bk  §ebamme  bafjer  im  £)urd)fd)nitt,  ätjnlid)  mie  auf  gig.  28  u.  45. 

23ei  §meiter  Unterart  ber  ©djäbelgeburt  foß  fdjon  im  Anfang  ber 
9lu§treibung§periobe  bk  ®ebärenbe  auf  biejenige  ^txtt  gelagert  merben, 
in  metdjer  ber  SRücfen  be§  tinbeä  gelegen  ift,  atfo  bei  erfter  <5d)äbtU 
tage  in  linfe,  hd  ^meiter  in  redete  ©eitenlage.    £)er  tinbeäförper  finlt 
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bann  etioaS  natf)  btefer  (Seite  über  unb  baburd)  tritt  oft  \>a%  §inter= 
Ijaupt  ein  ttenig  tiefer  in§  $ecfen.  Sßenn  aber  ba§  Hinterhaupt  früher 
ben  Söecfenboben  erreicht  als  ber  ©djettet,  ereignet  e§  firf)  leichter,  baft 


9 


^ 


CO 


baffetk  genötigt  ttirb,  fidj  in  regelmäßiger  SBeife  ttadj  öorn  p  breiten, 
©o  lann  bie  ©eitentagerung  ber  grau  bie  Umttanbtung  ber  feiten 
Unterart  ber  ©djäbelge&urt  in  bie  erfte  Begünftigen. 

©  &  u  I  %  e,  £ebammenfunft.    6.  2lufl. 
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®oinmt  aber  ber  £opf  mit  oorn  ftetjenber  großer  gontanetle  jum 
(£infct)neiben,  fo  l)at  bk  §ebamme  mit  23erücffitf)tigimg  be§  foeben  ge* 
Gilberten  @eburt3mecf)ani§mu3  auf  (Spaltung  be§  2)amme§  mit  be* 
fonberer  Sorgfalt  gu  adjten. 

2.    Stefcr  Duerjtanb  beS  tfoffeS. 

§.  335. 

3m  23ecfeneingang  ftel)t  ber  ©d)äbel  ber  fRegel  nad)  mit 
feinem  geraben  £)urd)meffer  nätjer  bem  queren  al§  bem  geraben  £)urd^ 
meffer  be§23eden§;  auf  ber  23edenenge  brefjt  er  bk  s$feilnafjt  nad) 
bem  geraben  3)urd)meffer  be3  23eden£  l)in,  fietje  gig.  44,  45,  46,  47. 
2Öenn  btefe  ^reljung  ausbleibt,  fo  entfielt  baburdj  meiftenS  ein  @e* 
burt3t)inberni{3,  meil  ber  gerabe  £)urcr)meffer  beg  ®opfe§  für  ben 
Cuerburdjmeffer  unb  für  ben  fcrjrägen  2)urd)meffer  ber  23edenenge  ju 


$igur  67.    i/3  ber  natürl.  ©röfse. 


groft  ift.  ©efjr  fräftige  Soeben  tonnen  ba%  §inbernif3  mandpat  über- 
minben;  manchmal  breljt  fid)  ber  ®opf  nod)  fpät  im  23edenau3gang, 
manchmal  gefjt  er,  nacfjbem  er  ftarf  jufammengepregt  morben,  unb  eine 
bebeutenbe  ®opfgefd)tt>ulft  entftanben  ift,  in  querer  (Stellung  burd) 
bie  @efd)led)t§tt)eile  tjinfcurdj.  S3et  legerem  Vorgang  entfteljt  leicht  ein 
bebeutenber  Dammriß.  SBenn  auf  Ueberminbung  be§  §inberniffe§ 
lange  ßeit  oerging,  fo  ift  oietteirfjt  ba§  ®inb  fcr)on  ab geftor ben.    Sn 
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anberen  gällen  aber  fann  bie  (Geburt  gar  rtict)t  burcr)  bie  mütterlidje 
Äraft  §u  (Snbe  gebraut  »erben. 

Sßenn  ber  ®opf  in  ber  SöedEenenge  ober  m  25edenau§gang  ben 
Staub  im  queren  £urcr)meffer  Beibehält,  »a§  mandjmal  »egen  ber 
bebeutenben  ®opf  gefdj»ulft  nid)tgang  1  e t cf; 1 5 u  erfennen  ift, 
fo  muß  bie  gebärenbe  grau,  »ie  M  Reiter  Unterart  ber  Sdjäbelgeburt, 
auf  biejenige  (Seite  gelagert  »erben,  in  »eldjer  baZ  §inteii)aupt  ftet)t. 
£)a§  üftitpreffen  muß  verboten  »erben.  Verläßt  trofcbem  ber  Sdjäbet 
M  ben  näd)ften  fräftigen  Soeben  feine  quere  Stellung  nierjt,  fo  muß  ber 
©eburtöl;clfer  herbeigerufen  »erben,  bamit  er  ben  £opf  gefd)idt  I)erau§= 
beförbere. 


3»cite3  $a£iteL 

Die  (Sdmrt  ki  rejelnriktga*  ijaümti}  ks  mit  km 
iifljjf  Mrliajenkn  üitnks. 

1    ^djettellage. 

§.  336. 

3m  ©ingang  be£  23eden£  ift  bie  Sdjeiteflage  bie  regelmäßige 
Sage  be§  ®opf£,  ba§  tjeißt  bk  Keine  unb  bie  große  gontanetle  fterjert 
gleich  tief,  erft  fpäter  Uitt  baZ  §interljaupt,  M  Reiter  Unterart  baZ 
$orberr)auttt,  tiefer  f)erab.  Sil»  Unregctmäßigfeit  ift  bk  Sdjeiteltage 
batjer  nur  bann  jn  betrauten,  »emt  in  ben  tieferen  ^Räumen  btZ  23eden§, 
auf  ber  23edenenge,  bk  oorn  ftetjertbe  gontanelle  rttcrjt,  »ie  regelmäßig, 
tiefer  rjerabtritt.  €ft  bleibt  babei  and)  bie  £)rel)ung  ber  merjr  oora 
fteljenbeu  Fontanelle  gegen  bie  Sdjamfuge  rjin  au§,  fo  baß  ber  ScMbet 
faft  quer  ftetjen  bleibt.  @£  !ann  baburdj  bk  (Geburt  bebeutenb  t>er= 
gögert  unb  erfd)»ert  »erben.  $(ud;  Ijier  muß  bie  §ebamme  »ie  beim 
tiefen  Duerftanb  btZ  $opfe§  anorbnen,  ba^  alle§  ÜUfttpreffen  unterbleibt 
unb  baß  bie  ^reiffenbe  rurjig  auf  berjenigen  Seite  liegt,  in  »eldjer 
baZ  §interl)auüt  ftetjt. 

14* 
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2.    (£ttrnlage. 

§.  337. 

©etjr  tuet  bebenfticfjer  ttrirb  bie  ©act)e,  menn  ber  SBorberfopf  um  fo 
triel  tiefer  rjerabtritt,  bafc  bk  (Stirn  ber  am  tiefften  ftetjenbe  Slt)eit  ift. 
3n  biefer  Sage  ttrirb  bie  ©eburt  nur  roenn  ber  (5d)äbet  fetjr  ftein  ift 
unb  überfjau^t  fetten  burct)  bk  Straft  ber  Sßefjen  §um  §eit  be*  £inbe§ 
beenbet.  (Snttoeber  toirb  au§  ber  (Stirntage  ttodj  im  Eingang  be§ 
2tecfen£  eine  ecrjäbettage,  manchmal  gelingt  e§  ber  §ebamme  burct) 
bk  eben  angegebene  Lagerung  ber  £reiffenben,  baZ  Eintreten  ber  reget- 


<ytgur  68.     y3  ttatürt.  ©rö£e. 

mäßigen  Sd)äbelf)attung  §u  begünftigen,  ober  e§  ttrirb  au3  ber  (Stirn* 
tage  eine  @eficrjt3(age,  ober,  unb  ba£  ift  ber  ungünftigfte  galt,  ber 
(Scfjäbet  oectjarrt  in  feiner  unregelmäßigen  Gattung  unb  tritt  in  ber- 
fetben  tiefer  in$  23ecfen,  tote  $igur  68  oom  23ecfenau§gang  gefefjen  bar- 
ftellt.    3m  le|teren  gaE  muß  ber  ©eburtöfjetfer  herbeigerufen  rcerben. 

3.    ©ejtcfjtSlage  unb  ©eftdjtSgefcurt. 

§.  338. 

Sßenn  bie  §attung  be§  mit  bem  ®opf  oortiegenben  ®inbe§  in  ber  Slrt 
oeränbert  ttrirb,  baß  baZ  öintertjaupt  gegen  ben  Sftacfen  ficf)  ftemmt,  fo 
ttrirb  baZ  ©efidjt  ber  üorliegenbe  Xfjeil.    ((Sietje  gig.  52,  53.)    Siegt 
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ber  dürfen  be3  ßinbeS  Rufs,  fo  ftefjt  ba§  Äirnt  redjts,  —  erftc  Ö5e- 
ftdjtslage;  liegt  ber  Ütücfen  rechts,  fo  ftefjt  baZ  ®tnn  Sab,  — 
ätocite  ©efid^tglage.    ^)a  ber  Sftücfen  be§  ®inbe§  bei  allen  Sagen 


9? 


2 


meiftenS  etnm§  meljr  nact)  bem  23antf)  ber  SDtoiter  ju  liegt,  fo  ftefjt  ba§ 
®inn  meift  im  Anfang  ettoa§  mefjr  nad)  hinten.  Wlü  nacf)  fjinten 
fterjenbem  föinn  fann  aber  baZ  ®inb  in  @eficf)t§lage  nidfjt  bnrd)  baZ 


214  <3ed)[tcr  2t)eü.    SSon  ber  regelroibrigen  (Seburt. 

Söecfen  geljen,  eä  mü^te  benn  feljr  flein  ober  tobt  fein,  roeil  ber  §ale 
eines  reifen  lebenben  ®inbe£  nict)t  fo  lang  geftredt  roerben  fann, 
baJ3  er  an  ber  ganzen  Innreren  Söedenroanb  bi§  auf  ben  £amm  tjerab 
reiben  f  bunte;  batjer  muß  ba3  £inb,  tüte  ba£  ®efid)t  tiefer  in  ba§ 
$eden  rjerabgetrieben  roirb,  ficr)  bret)en.  £a3  Äinn  riicft  aijo  im 
§erabtreten  Bei  erfter  ©eftct)t§Iage  oon  r)  inten  redjt*  nad)  t>orn 
redjtv,  Bei  gtoetter  oon  1) inten  lmf§  nad)  oorn  linf§,  nnb  fommt  in 
Beiben  gäüen  feitlid)  unter  bem  Sdjambogen  rjeroor.  Sidjtbar  roerben 
baBei  guerft  bte  angefdjroollenen  Sippen,  bann  bie  in  ben  gefcrjrüollenen 
Sßaden  faft  oerftedte  Sftafe,  bann  bie  klugen,  bann  bk  Stirn.  Söärjrcnb 
ber  Stopf  fo  tjeroorrücft,  tritt  ba$  £inn  immer  met)r  nact)  ber  9#irte  §u 
unter  bk  ©djamfuge.  ©djeitel  nnb  §interr)aupt  brücfen  nun  ftar!  auf 
ben  £)amm  nnb  tiuirjrenb  fie  über  benfelben  tjeroorgemät^t  roerben,  erleibet 
er  eine  nocf)  oiel  größere  9(usber)mmg  al§  Bei  ber  jmeiten  Unterart 
ber  3d)äbelgeburr,  benn  Beinahe  ber  grofte  fdjiefe  £)urcr)meffer 
be§  £opfe§  lommt  Bei  ber  ®efid)t£geburt  in  bie  3d)amfpalte  §u  frerjen. 

SDie  gtgur  69  ftcHt  bie  @eburt  au»  erfter  ©eftdjtgfoge  bar,  ber 
dürfen  be*  £inbe§  liegt  linf»  nnb  etroa»  nacr)  Dorn;  bie  redt)te  §älfte  ber 
geBärenben  grau  ift  weggenommen.  21n  ben  auf  einanber  folgenben 
Stellungen  be§  £opfe»  ift  feine  3)ret)ung  erfidjtlid).  23er  erfter  ©efictjt** 
geBurt  fommt  in§  ßinfcr)ueiben  perft  ber  redvte  9Jcunbmin?el,  bann  bk 
redjte  33acfe,  bann  bie  in  ben  gefdjroollenen  ^Bacfen  oerftedte  üftafe,  bann 
ba$  rectjte  2Iuge.  2)ie  genannten  Xfjetfe  finb  auct),  roeil  fie  ooraue^ 
getjen,  ber  Sit3  ber  ©eburtägefdjroulft,  fierje  §.  273. 

£)er  mit  bem  @efidt)t  nacr)  ber  23audjfeite  ber  Butter,  alfo  in  ber 
Dtüdentage  berfelBen  mit  bem  ©efidjt  nact)  oBen  geBorne  Äopf  roenbet 
fid)  inx  <£üte,  roenn  bie  ©djultern  eintreten;  Bei  erfter  ©efidjtegeburt 
mit  bem  @efid)t  nacr)  bem  redjten,  Bei  §roeiter  nad)  bem  linfen  ©djenfef 
ber  Butter.  £)ie  ©djultern  unb  ber  übrige  Körper  roerben  gan§  roie 
hä  ber  ©djäbelgeburt  geBoren. 

§.  339. 

©3  gieBt  alfo  für  baZ  reife  leBenbe  8mb  $ttm  bitten  (Bcftd)te= 
gcburt:  SHüden  linfö,  alfo  Sinn  recr)t§  —  erfte,  bilden  redjtS,  alfo 
Sinn  linfö    §roeite  ®efid)tsgeburt.    SSiH  man  roie  Bei  ben  übrigen 
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Sagen  and)  hei  ben  ©efid)t§tagen  Unterarten  unterf  Reiben,  fo  fann 
man  jagen:  baZ  Beim  beginn  ber  ®efid)t§geburt  meift  in  erfter  Unterart 
liegenbe  $inb  bref)t  fid)  im  Verlauf  ber  ($efid)t»geburt  in  bie  groette 
Unterart  ber  ©efid)t§ftetlung,  e§  brel)t  ben  anfangt  mefjr  nadj  t)om 
üegenben  Sftücfen  fpäter  nad)  Ejinten. 

§.  340. 

2)te  §ebamme  erlennt  bie  ©efid)t§tage  burd)  bie  äußere  nnb  innere 
Unterfudjung.  $or  beginn  ber  ©eburt  lann  fie  biefelbe  fct)on  bamm 
nid)t  erfennen,  toeil  bie  ®efid)Mage  meift  erft  im  beginn  ber  (Geburt 
entftetjt.  Sßenn  bie  §ebamme  bie  (Märenbe  öu^erltct)  unterfudjt,  fo 
erfennt  fie  an  ber  gorm  ber  ©ebärmutter,  baß  ba§>  üinb  eine  Sängen* 
tage  fjat,  fie  füf)tt  anct)  im  ©ebärmuttergrunb  bie  güfse  nnb  über  ber 
©djamfuge  ben  $opf;  tuenn  fie  nnn  innerlict)  unterfudjt,  fo  finbet  fie 
in  ber  ßröffnung^eit  meift  feinen  oortiegenben  Xtjeil,  rceil  ber  £opf 
meift  nod)  ferjr  §odt)  ftef)t,  nnb  bie  §ebamme  muß  ja  in  allen  gälten, 
roo  ber  ©d)äbet  ben33edeneingang  nicr)t  ausfüllt,  gan§  befonber3  fcfjonenb 
unterfucrjen,  bamit  fie  bie  23fafe  nictjt  öor  ber  Qeit  fprenge.  SDie  §er^töne 
finbet  bie  §ebamme  in  berfelben  Sttutterfeite,  in  tueldjer  bie 
%ü$t  am  ©ebärmuttergrunb  §n  fügten  finb,  benn  baZ  £inb  liegt 
mit  ber  Söruft,  nitfjt  raie  fonft  mit  bem  SRücfen,  ber  ©ebärmuttermanb  an, 
fietje  gig.  52,  53.  2)a§  2(He§  fann  bie  $ermutf)ung  einer  ©efitfjt§Iage 
begrünben.  ©letcf)  nadj  bem  SBtafenfprung  muß  in  allen  gälten,  roie 
§.  200  gelehrt  ttmrbe,  bie  Sage  erfannt  werben.  SDie  §ebamme  füt)tt 
bie  Wugenltbfpatte  unb  ringsum  ben  fjarten  £nod)enranb  ber  fingen* 
t)öt){e,  roeiter  hinten  ebenfo  ba§  anbere  5luge;  bann  bie  -»Jcafe,  bann  bie 
quer  üertaufenbe  SDcunbfpalte,  babjnter  bie  fjarten  $ieferränber,  ta'el* 
leid)t  aud)  bie  3un9e>  oann  oag  ^nn-  ^^e  §ebamme  fjüte  fidj,  ba$ 
fie  bie  Dcafe  nidjt  für  ba§>  Steißbein  unb  ben  ÜUcunb  für  ben  Alfter  tjatte; 
bie  ^ieferränber  unb  ba£  ®inn  unb  oberhalb  ber  9tafe  bie  2lugenf)öf)ten* 
ränber  geben  bie  ©ntfdjeibung ;  bei  oortiegenbem  ©teifj  mürbe  ber  unter* 
fudjenbe  ginger  t»om  Alfter  au§,  anftatt  r;ier  auf  ba%  Äinn,  greiften  bie 
©djenfet  unb  an  bie  ®ejdj(ed)t§tf)eile  fommen,  anftatt  über  bie  9tafe 
t)inauf  ju  ben  2tugent)öf)ten  unb  jur  ©tirn  —  auf  baZ  ^reu^bein  mit 
feinen   3)ornfortfät3en.    9camentticr)   menn    bie  §ebamme    erft  fpäter 
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tjinäufommt,  nadjbem  bte  SSaden  ftar!  angefdjmotlen  finb  unb  tüte  bie 
ginterbaden  ficfj  anfügen,  ftnbet  jene  $ermed)felung  manchmal  ftatt. 
3(ud)  bie  forgfäftige  äußere  Unterfucrjung  f)ilft  entleiben,  ob  ba£  ^tub 
mit  bem  23edenenbe  ober  mit  bem  ^opfenbe  öorauSgeljt. 

§.  341. 

3ebe  Verzögerung  ber  Geburt  in  ber  2hi£treibung3periobe  bringt 
bem  mit  bem  ©eficfjt  üorangefjenben  Äinbe  leichter  unb  fdjneller 
•Ucacfjttjeif,  als  bem  mit  bem  ©  d)  ä  b  e  t  oorangerjenben.  Sßeil  batjer  baS 
£eben  beS  $inbe£  unb  ber  2)amm  ber  Butter  bei  @efid)t^ 
geburten  mefjr  gefäfjrbet  finb  als  M  ber  regelmäßigen  Sdjäbetgeburt, 
foU  bie  §ebamme,  menn  baS  $inb  einer  (£rft  gebäre  üben  in  @e= 
fidjtslage  gut  (Geburt  fommt,  ben  ©eburtStjetfer  rufen  taffen, 
benn  hd  ©rftgebärenben  fe£en  bie  äußeren  £f)eile  immer  größeren 
Sßiberftanb  entgegen.  23ei  Sftefjrgebärenben  fotl  bk  §ebamme  hd 
jeber,  fonft  meniger  bebeutungSoollen  3ögerung  im  Verlaufe  ber 
Geburt,  namentlich  aber,  menn  baS  (Gefielt  nid)t  balb  mit  bem 
®inn  ber  oorberen  SSedentoanb  fid)  nähert,  ben  S3eiftanb  beS 
(Geburtshelfers  verlangen. 

§.  342. 

3n  ber  @röffnung^eriobe  muß  M  ber  @efid)tSgeburt,  mie  über* 
f)aupt  in  aßen  gälten,  too  ber  6d)äbel  nid)t  oortiegt,  befonbere  (Sorg* 
fatt  auf  bk  (Spaltung  ber  23lafe  oermenbet  merben.  Stußer  ber  fdjon 
gebotenen  ©djonung  beim  Unterfudjen  bient  bagu,  ba^  man  alles  un- 
nötfjige  Umfjergerjen,  alles  §in*  unb  §ertoerfen  auf  bem  S3ett  ftreng 
unterfagt  unb  namentlich,  fobatb  bie  23lafe  mäfjrenb  ber  3ßef)e  fid)  ftellt, 
eine  rutjige  Sage,  am  beften  auf  ber  (Seite,  anorbnet.  Siegt  bk  (Gebär* 
mutter  mefjr  nad)  redjtS  über,  fo  muß  bie  ®reiffenbe  auf  ber  linlen, 
liegt  fie  metjr  naef)  linfS,  fo  muß  bk  $reiffenbe  auf  ber  regten  <&dte 
liegen,  bamit  bie  (Gebärmutter  in  mögtidjft  geraber  (Stellung  über  bem 
^öeden  oertjarrt.  2lud)  nad)  bem  SBtafenforung  muß  bie  Seitentage 
nad)  benfetben  (Grunbfä^en  angeorbnet  merbeu. 

9lacrj  bem  33tafenfprnng  muß  ber  unterfudjenbe  giuger  fid)  pten, 
bie  klugen  ober  ben  9)hmb,  unb,  ttenn  bk  (GefidjtSgefdjumtft  bebeutenb 
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geworben  ift,  bk  an  allen  ©teilen  leidet  oerle^bare  §aut  unfanft  §u 
berühren. 

§.  343. 

SSenn  ba§  ®eficf)t  §nm  ßinfcfjneiben  fommt,  erforbert  bk  ®xv)aU 
tung  be§  S)amme§  nacf)  ben  frütjer  gegebenen  Regeln  befonbere  (Sorgfalt 
2)ie  §ebamme  weiß,  baß  bei  ($eficr)t3geburten  ber  £amm  eine  befon- 
ber  3  große  5lu3befmmtg  erleiben  muß.  Sie  erwäge  aucf),  ba^  eine 
SBergögerung  be3  3lu§tritt§  bem  SHnbe  ;l)ier  früher  (Schaben  bringt  oI§ 
bei  Sctjäbetgeburten,  baß  ein  ftarfe»  Slnbrücfen  ber  §anb  gegen  ben 
£)amm  ben  §al§  be§  £inbe§  gegen  ben  Scrjambogen  antreffen  nnb 
alfo  bem  föinbe  Schaben  bringen  fann. 

gür  bie  (Geburt  ber  Schultern  nnb  be§  übrigen  ^Rumpfe§  gelten  bie= 
felben  Regeln,  wie  für  bie  ©ebnrt  biefer  Xljeile  M  ber  Sdjäbelgeburt. 

S)a3  bnrct)  bk  ®efitfjt§gefct)Wutft  oft  bebentenb  entftellte  ®inb  geige 
bie  §ebamme  mcr)t  fogletd)  ber  ©ntbunbenen,  batnit  fie  nictjt  erfctjricft, 
nnb  berntjige  biefelbe  über  bk  23ebeutung  ber  ©ntftellung. 

4.  ^tf)tefjteJjett  beö  3h$f& 

§.  344. 

£)a£  regelmäßige  ©intreten  beZ  ®inb§fopfe§  ift  gwar  immer  ein 
wenig  fdjief,  meil  baZ  öorn  tiegenbe  Scheitelbein  frürjer  tjerabtritt  aU 
baZ  rjinten  tiegenbe,  fietje  gigur  45,  gigur  66;  in  mancfjen  gälten 
aber  tritt  ber  ®opf  fo  unregelmäßig  fctjief  anf  ben  23ecfeneingang,  baß 
ber  nnterfndjenbe  ginger  ba£  Dtjr  ber  unten  liegenben  Seite  erreichen 
!ann.  Sn  ben  meiften  gälten  ift  eine  Sctjieflagerung  ber  (Märmutter 
nadj  lint§  ober  nacfj  rect)t§  ober  nadj  oorn  bie  Urfacfje  biefer  Scrjief* 
fteEung  be§  topfet.  3m  anfange  ftetjt  ber  $opf  auf  bem  einen  SRanbe 
be§  S3ecfeneingang§  auf  unb  wirb  burctj  bk  SBirfung  ber  Sßerjen  bann 
immer  fdt)iefer  über  ben  23ecfeneingang  f)  er  abgetrieben.  Sn  biefer  Stellung 
fann  ber  ®opf  nictjt  burcr)  btö  Beeten  getjen.  2)ie  §ebamme  muß, 
bamit  ber  ®opf  nictjt  in  biefer  Stellung  in  ba§  23ecfen  t)ineinge  = 
trieben  wirb,  atle£  Sttitoreffen  verbieten  unb  muß  bie  ®reiffenbe  auf 
bie  Seite  lagern,  in  welker  ber  ©ebärmuttergrunb  nidjt  liegt,  ba3  ift 
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mctftcui  biefelbe,  in  toeltfjer  bk  Seitenfläche  be£  ®opfe§  unb  ba§  Dt)r 
nid)t  §u  füllen  ift  3e  früher  biefe  (Seitenlage  angeorbnet  mirb, 
befto  letzter  loirb  ber  ®o:pf  feine  fdjiefe  (Stellung  oerlaffen  fönnen. 
SBenn  bann  ber  ®oof  fid)  gerabe  ftellt,  ift  ber  weitere  Verlauf  ber 
(Geburt  abjnmarten;  oertjarrt  er  aber  in  feiner  regelnribrigen  Stellung, 
fo  muß  ber  ©eburt§f)elfer  gerufen  toerben. 


5.  Vorfall  ctneS  9lrme3  ober  %ufy$  neben  bem  Motf. 

§.  345. 

(Scfjon  in  ber  @röffmmg§periobe  füfjtt  bie  §ebamme  aufteilen,  ba% 
neben  bem  ®oüf  ein  Keiner  £t)eit,  eine  §anb  ober  ein  guß  vorliegt. 
(Sie  muß  bann  too  mögtid)  bafür  forgen,  baß  berfelbe  beim  Abflug  be§ 
SÖäfferS  nicfjt  oor fällt.  $um  oem  ®noe  ^  e§  üor  Ottern  noü)tuenbig, 
ba§  bk  $reiffenbe  in  rufjiger  Sage  oerljarre.  3£enn  bie  §ebamme  er* 
leunen  fann,  oon  melier  (Seite  t)er  bie  §anb  ober  ber  guß  t)erabge= 
fommen  ift,  fo  laffe  fie  bie  ©ebärenbe  bie  (Seitenlage  auf  ber  entgegen* 
gefegten  (Seite  einnehmen;  liegt  atfo  ein  2lermcr)en  ober  ein  guß  in 
ber  rechten  9Jfrttterfeite  neben  bem  föopf,  fo  lege  bk  ®reiffenbe  fidfj  auf 
bk  tinle  (Seite;  bann  finlt  bk  (Gebärmutter  natfj  biefer  (Seite  über 
unb  ber  oorliegenbe  flehte  Xt)eil  oerfcrjnnnbet  DteUeidt)tf  audfj  tritt  ber 
®opf  felber  bann  met)r  in  bk  ÜDfttte  unb  tjhtbert  fo  ben  üortiegenben 
Sfjeil  am  Vorfallen. 

§.  346. 

ginbet  bie  §ebamme  hti  ber  Unterfucljung  gtetdt)  nadj  bem  Olafen* 
fprung,  baß  ein  2lrm  neben  bem  föopf  vorgefallen  ift,  fo  mufj  fie  ben* 
fetben  mä^renb  ber  näcfjften  Sßetjen  prücfgufjalten  fudjen,  bamit  too 
möglich  ber  föopf  oorbeigetje.  (Gelingt  ba%  nidjt,  fo  marte  bie  §ebamme 
ruljig  ben  Weiteren  Verlauf  ah.  Dft  bleibt  ber  5lrm  oon  fetbft  fpäter 
jurücf,  ober  trenn  SRaum  genug  im  Söecfen  ift,  tritt  er  mit  Ijerab  unb 
bemirft  vielleicht  nur,  ba$  ber  ®ovf  eine  anbere  2)rel)ung  madjt,  afö 
getoöljntict).  Sft  aber  ber  SRaum  im  -SSecfen  ntct)t  tyhtreidjenb,  fo  fann 
ber  vorgefallene  5lrm  ein  ©eburtärjinberniß  machen;  e§  treten  bann 
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bie  3eicr)en  ein,  bie  jebem  Bebeutenben  @eburt§r)inberntj3  gufommen  unb 
bie  im  §.  394  unb  409  betrachtet  werben  follen.  Sn  biefem  gall  muß 
ber  @eburt§r)elfer  gerufen  werben-  fjiel  neben  bem  ®opf  ein  $ii§  oor, 
fo  mu§  immer  fo  gl  ei  et)  ber  (Geburtshelfer  gerufen  Werben. 


SrttteS  ftayifeL 

Die  (Seburt  bei  retjelurikiger  fage  kB  HittöeB- 
L  ißedtenlageu;  ifttfcjeburt,  üniegeburt,  äfttifätbnxt 

§♦  347. 

£)ie  Secfentage  !ann  fdjon  öor  ber  ®efcurt  erfannt  werben.  SDie 
(Gebärmutter  ift  im  (Grunbe  meift  weniger  breit  al§  bei  Kopflage,  man 
fül)tt  bafelbft  ftatt  be§  ©teifjeg  unb  ber  Seine  ben  tjarten 
runben^opf.  £)er  untere  SEtjeil  ber  (Gebärmutter  ift  breiter  unb  Ijier 
fiifylt  bie  Butter  ba3  antreten  be§  ®inbe§,  welches  fonft  im  (Grunbe 
wahrgenommen  wirb.  3)te  §er§töne  finb  rect)t§  ober  linfö  oberhalb 
be£  Labels  ju  fyören.  Sei  ber  inneren  Unterfucrjung  füljlt  man  nietjt 
ben  garten  ©djäbel,  fonbern  entweber  gar  feinen  Smbe^etl  ober  flehte 
Xfjeite,  ober  einen  hxdkn  weicfjen  Xtjeil,  ben  <&tei$,   Sergl.  gig.  54.  55. 

Sn  ber  (£röffnung3pertobe  ber  (Geburt  fürjlt  bk  §ebamme  burdj 
bie  Slafe  bk  Xtjetle  fdjon  beutlictjer  unb  fann  fie  meift  mit  Seftimmt* 
fjeit  erfennen.  9kdjbem  bie  33Iafc  fteftmmgen  ift,  muj3  burdj  bie 
innere  Unterfucrjung  jeber  ßmeifel  gehoben  werben;  e§  tritt  nun  am 
rjäufigften  ber  (Steift,  feltener  treten  bie  güfte,  gan§  feiten  bie  ®niee  in 
ben  -üßuttermunb. 

§.  348. 

Xreten  heibe  §iuterbatfen  allein  in  ba§  Secfen,  fo  ift  ba%  eine 
einfache  ©teiftlage,  e§  erfolgt  eine  einfache  €>tetfjgdmrt ;  treten 
bie  güfte  be3  SlinbeS  in  ber  urfürünglicrjen  Gattung  berfelben,  bie 
Werfen  an  bk  Dberfctjenfel  Ijerange^ogen,  mit  in  baZ  Secfen  rjerab,  fo 
nennt  man    ba%    eine    geboppette   ©teiftlage,    ßcboWelte  <&tüp 
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gcburt.  3ft  ba§  eine  Sein  gan^  l)erabgeftredt,  fo  ift  ba§  eine  i)  a  1 6  e 
©teiftlage,  Jjalbe  (Stet^geburt,  aud)  unoollfommene  gufclage, 
unoollfommene  gufjgeburt  genannt,  mäljrenb  man  e£  al§  &oü= 
fommenc  gu£g,efcurt  be^eicfinet,  roenn  beibe  güfce  fjerabgeftredt  oorau§ 
burct)  ba§  Seden  get)en.  ©benfo  unterfcrjeibet  man  oollfommene  nnb 
unoollfommene  föttegeburten. 

93et  allen  biefen  (Geburten  mit  oorau§gel)enbem  Sedenenbe  unter- 
ftfjeibet  man  nacf)  ber  (Stellung  be£  £inbe§  %mi  Strien  nnb  htx  jeber 
berfelben  gtoei  Unterarten.  Sftücfen  ItnfS  ift  erfle  %ufy,  $nte=,  €tet§* 
geburt,  Sftüden  red)t§  ift  $roeite  %ufy,  föne*,  «Steif^eburt.  Sei  ber 
erften  2lrt  ift  bie  Hn!e  §üfte,  M  ber  gtoeiten  bie  redete  §üfte  bte 
oorn  liegenbe.  SBie  bei  allen  Sagen  liegt  ber  Sftüden  am  fjäuftgften 
meljr  nadj  öorn,  baZ  ift  erfte,  fettener  nad)  hinten,  baZ  ift  gruette 
Unterart.    Sergleidje  baju  bie  giguren  54  nnb  55. 

§.  349. 

gür  ben  9fted[)ani3mu3  ber  ©teifc  nnb  Ausgeburten  gelten  bie 
in  §.  167,  168,  169  mitgeteilten  allgemeinen  Regeln  be£  (SeburtS* 
medjcmt§mu3.     Sei  ber  erften  Unterart  ber  erften  <Stet£geburt,   ber 

rjäufigften  öon  allen  (Steigftellungen  be§  ®inbe§,  tritt  ber  Cuerburd)* 
meffer  ber  §nften  im  tinfen  fdjrägen  2)urd)meffer  burd)  ben  oberen 
Sftaum  be§  Seden§;  babä  ftef)t  bie  oornliegenbe  linfe  §interbade 
tiefer.  Slnf  ber  Sedenenge  breljt  ber  §üftenburd)meffer  fid)  gegen  ben 
geraben  SDnrdnneffer  be§  Sedenä  t)in,  im  SlnSgange  ftemmt  fiel)  bann 
bk  ünfe  §üfte  unterm  6d)ambogen  gegen  ben  rechten  abfteigenben 
(Sdjambeinaft,  mäljrenb  bk  recrjte  §üfte  über  ben  £)amm  tjeroor* 
getrieben  mirb.  £)er  Steift,  nad)bem  er  Ijeroorgetreten  ift,  rnad^t  eine 
ändere  3)ret)ung  in  feine  frühere  fdjräge  (Stellung  §urücf,  meil  je§t 
ber  Dberleib  mit  ben  Sinnen  nnb  bk  Sdjultern  ebenfaE§  im  linfen 
fdjrägen  3)urcfjmeffer  burd)  ben  oberen  Sedenraum  treten.  5lm  Ober* 
leib  anliegenb  treten  bie  Ellbogen  unb  mit  ber  Sruft  bk  Unterarme 
au£  ben  ($e[cfjlect)t3tl)  eilen  fjeröor,  unb  bie  gü§e,  meiere  im  §erab= 
treten  am  Saudje  tjinaufgeftredt  mürben,  merben  frei,  fo  ba$  bk 
Seine  in  tt)re  gerDör)nlicr)e  (Stellung  jurücffefjren.  Se^t  breljen  fidj 
autfj  bk  Sctjultern  unb  mit  üjnen   ber   gan§e  geborene  Sttjeil  be£ 
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$inbe§  lieber  nciljer  gu  bem  geraben  2)urtf)meffer  be§  23ecfen§,  bie 
linfe  (Schulter  ftemmt  \id)  unter  bem  ©djambogen  an,  roäfjrenb  bk 
redjte  über  ben  3)amm  fyeroorfommt.  £)cmn  brel)t  ber  gan$e  Sftumpf 
be§  ®inbe£  fid)  trteber  in  feine  fdjräge  Stellung  juriitf,  toeil  nun  ber 
®opf  be3  ®inbe£  mit  feinem  geraben  Smrcfjmeff er  im  redeten  fdjrägen 
£)urd)meffer  beä  23ecfen§  ftel)t.  SBie  berfetbe  meiter  in§  Sßecfen  Ijerab* 
getrieben  roirb,  bre^t  aud)  er  fiefj  in  ben  geraben  2)urd)meffer,  fo  baf3 
nun  baZ  £inb  ben  SRücfen  faft  ganj  nad)  üorn  fetjrt.  £)a§  hinter* 
fjaupt  liegt  jefct  hinter  ber  Sdjamfuge,  unb  racujrenb  e§  fidfj  bafelbft 
anftemmt,  fommt  juerft  baZ  ®inn,  bann  ba§  ©eftdfjt,  bk  ©tirn  unb 
ber  Scheitel  über  ben  SDamm  Ijerauä. 

§.  350. 

$ei  ber  fetten  ^teifjlage  ift  ber  Vorgang  berfetbe,  nur  ba$  bie 
redete  ©üfte  oom  ftefjt,  ba|3  Steift  unb  ©futtern  im  redeten  f prägen 
£)urd)meffer,  ber  ®opf  mit  feinem  geraben  £)urcf)meffer  im  (in!en  f prägen 
SDurdjmeffer  be§  mütterlichen  23ecfen§  eintreten  unb  bafj  atfo  aud)  äufter- 
lid)  bie  2)refmngen  in  entgegengefettfer  Sftidjtung  erfolgen. 

§.  35h 

23ei  ben  fetten  Unterarten  beiber  Steiftftetlungen,  mo  ber  Söaudj 
be3  &inbe§  nad)  ber  oorberen  23ecfenroanb  fielet,  ift  ber  Vorgang 
meift  ber,  ba%  ba%  ®inb,  enttoeber  beim  Eintritt  ber  Schultern  ober 
beim  eintritt  be§  ®opfe§  in§  SBecfen,  ben  SRücfen  nad)  oorn  fet)rt,  e§ 
treten  atfo  enttoeber  fd)on  bk  ©futtern  in  bem  anberen  fcrjrägert  ^urdj- 
meffer  in§  Söeden  als  in  raetdjem  ber  (&tei$  eintrat,  ober  bod)  ber  ®opf 
mit  feinem  geraben  £>urd)meffer  in  bemfetben  fdfjrägett  be£  23eden§,  in 
meinem  ber  Steift  eintrat;  bann  tritt  ber  ®o:pf  in  berfelben  Sßeife  mie 
bei  ben  erften  Unterarten  $u  Sage. 

§.  352. 

Seltener  bleibt  bei  ben  groeiten  Unterarten  bie  23aud)feite  oorn, 
fo  ba$  ba§  ©eficfjt  gegen  bk  Scfjamfuge  fief)t.  SDann  !ann  ber  ^o^f 
auf  viererlei  2lrt  baZ  Söeden  öertaffen: 
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1)  er  brer)t  ficf)  nodj  im  Seden  mit  bem  ©efidjt  nad)  hinten 
unb  tritt  auf  bie  betriebene  5trt  nad)  außen,  baß  ift  umgeferjrt  mie 
bei  ber  regelmäßigen  Sctjäbelgeburt; 

2)  er  tritt  mit  bem  £inn  öorauS  bi§  an  bie  (Stirn  unter  ber 
Sdjamfuge  tjerüor  unb  bk  Sßefjett  treiben  ba§  ginterfjaupt  unb  bett 
Sdjeitet  über  ben  £)amm,  ba%  ift  umgefefjrt  ttrie  bei  ber  jmeiten 
Unterart  ber  Sdjäbetgeburten ; 

3)  er  Uäht  mit  bem  £inn  fjtnter  ber  ©djmnfuge  Rängen,  bie 
Soeben  treiben  ben  ginterfopf  gegen  ben  Fladen  unb  fo  roirb  mit 
fjeftigem  drängen  gintertjaupt,  (Scheitet,  Stirn  unb  ©efidjt  über  ben 
Samm  rjeroorgetrieben.  2)a3  ift  umgefeljrt  tote  hd  ber  ©efitfjtS* 
geburt; 

4)  bk  Soeben  treiben  gleicr)  fjirtter  bem  ©efidjt  au3  ber  unter  2  ge* 
nannten  Stellung  aud)  bk  Stirn  hinter  ber  S>cf)amfuge  tjeroor,  fo  baß  ber 
ginterfoüf  ofjne  ÜMfje  nun  über  ben  SDamm  rjerüorgleiten  fann.  2)a£ 
gefd)iet)t  nur,  roenn  bk  2Bet)en  fel)r  fräftig,  baZ  Seden  tvät  unb  ber  ®opf 
Hein  ift. 

§.  353. 
Sei  ber  gebohlten  <&tei§geburt   gefdjiefjt  ba%  gerabtreten  be§ 
Steiße§  burd)  ba%  Seelen  tangfamer,  unb  ba§  ift,  mie  nad^er  gezeigt 
werben  roirb,  gerabe  fefjr  günftig  befonberä  für  baZ  £inb.    3m  Uebrigen 
ift  ber  Vorgang  berfelbe  roie  M  ber  einfachen  Steißgeburt. 

§.  354. 
Sei  ber  falben  €tciß=  ober  unDoüfommenen  $ußgeburt  roenbet 
firf)  immer  ba§>  aufgefd)tagene  Sein,  auetj  roenn  bie  Sage  urfürünglid) 
anber§  mar,  an  bie  f)intere  Sedenfeite,  benn  e§  f)at  nur  in  ber  £reu^ 
beinfjörjlung  SRaum  jum  ginabtreten. 

§.  355. 
Sei  ben  fcottfommenen  %ufc  unb  M  $ntegeburtcn  fangen,  roie 
bei  Steißgeburten,  bk  £ret)ungen  be§  ÄmbSförperS  erft  an,  roenn  bk 
güften  in§  Seelen  eintreten,  benn  bk  Seine  tonnen  in  jeber  Stellung 
burd)  baffelbe  gefjen.  Son  ba  an  ift  ber  gan^e  2JtedfjaniSmu§  berfelbe 
toie  hd  ben  (Steißgeburten. 
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§.  356. 

S3et  $uß=  unb  Steißgeburten  gelten  oerljältnißmäßig  öiel  nicfjr 
SHnber  gu  (Grnnbe  al§  bei  ®opfgeburten.  2)ie  großen  ®cfaljrcn  ber 
gufc  unb  ^tetßgcburt  finb  in  golgenbem  begrünbet: 

©o  lange  ba%  gange  ®inb  nod)  im  Mutterleib  ift,  lebt  e§  unter 
äljnlidjen  23ebingungen,  tote  e§  bk  gange  (2d)toangerfd)aft  tjinburcr)  ge* 
lebt  fjat;  e§  erhält  an§>  ber  (Gebärmutter  burd)  bk  9tabelfd)nur,  ttm$ 
e§  gu  feinem  ßeben  bebarf.  £)af)er  !ann,  fo  lange  ba§  gange  £inb  im 
Mutterleib  ift,  bk  (Geburt  oiele  ©tunben  bauern,  ofjne  ba$  baZ  $inb 
©djaben  leibet.  2>arum  ift  e§  günftig,  tuenn  ber  größte  $inbe»tt)eil, 
ber  $o:pf,  t»orau§gel)t ;  fobalb  ber  geboren  ift,  ift  aud)  balb  bie  gange 
(Geburt  ooltenbet. 

Um  leben  gu  tonnen,  muß  ba§  $inb  entraeber  burcr)  bie  9cabet^ 
fd)nur  mit  ber  Mutter  üerfefjrett,  ober  e£  muß  ßuft  atljmen  tonnen; 
gum  2Itt)men  aber  muß  Munb  unb  33ruft  frei  fein.  (Get)t  nun  ba£ 
föinb  mit  bem  fd)  malen  Steißenbe  oorau§,  fo  rairb  biefe£  oljne  große 
Müfje  geboren,  aber  nun  tonnen  bie  übrigen  Steile  nict)t  fdjnell  nady 
folgen;  bk  gebomen  Steile  brüden  nod)  bagu  auf  bie  Sftabelfdjnur,  fo 
ba^  bem  ®inbe  bie  Qufurjr  neuen  231ute§  oerfdjtoffen  ift,  mäljrenb  e£ 
bod)  gum  Sltfjemfjolen  nodj  leine  £uft  tjat.  Man  lann  bk  SBerfudje 
gum  5ltt)eml)olen,  bk  baZ  fjafbgeborne  ®inb  madjt,  oft  an  feinen  23e= 
megungen  roaljrneljmen.  $or  Munb  unb  9cafe  liegen  nur  <Sd)leim, 
331ut  unb  grudjtmaffer,  bie  giel)t  baZ  $inb  ftatt  ber  ßuft  in  bk 
£ungen. 

3)a§  £inb  ftir bt  unter  biefen  $8erl)ältniffen  bei  einer  flehten 
ßögerung  ber  (Geburt,  ©tefe  3°9erun9  torcb  aber  nidjt  allein  burct) 
bie  bebeutenbere  (Größe  ber  nactjfolgenben  SEfjeite,  fonbern  nod)  meljr 
burd)  itjre  (Geftatt  begünftigt.  ©obalö  baZ  Äinb  feine  regelmäßige 
§altung  oerliert,  fdjlagen  fidt)  bie  5lrme  neben  ben  Stopf  in  bie  §öl)e 
unb  ber  §al§  mirb  geftredt.  topf  unb  hdbt  51rme  lönnen  nict)t  gut 
gugteid)  burd)  baZ  33eden  unb  bagu  ftemmt  fidj  ba$  ®inn  auf  ben 
S3edenranb.  SBenn  ba§  &inb  nicrjt  fdjneU  unb  gefd)idt  au§  biefer 
Sage  befreit  mirb,  ftirbt  e§  in  menigen  Minuten.  2)a3  gefd)iel)t 
öielen  ^inbern,  bk  in  Söedenlage  gur  (Geburt  fommen. 
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§.  357. 

3e  ooßftänbiger  bie  2Beicfjtf)eite  ber  Butter  für  bk  (Geburt  be§ 
£inbe3  vorbereitet  finbf  je  fräftiger  bie  2ßef)en  gegen  ba%  (Snbe 
ber  Austreibung  merben,  je  meljr  ber  t> orange^ enbe  SünbeStfjeil  bie 
mütterlichen  Xfjeite  auszubeizen  ttermocrjte,  befto  weniger  leidet 
treten  jene  (Gefahren  auf.  SDarum  ift  eS  ht\  (Geburten  mit  bem  Söecfen* 
enbe  öorauS  befonberS  tt)tcr)ttg,  bafc  bie  Eröffnung  Speriobe  bis  gu 
©übe  ofme  Störung  verlaufe,  ba%  ber  beginn  ber  Austreibung  lang- 
fam  unb  nur  burd)  bie  ßufammenaiefjung  ber  (Gebärmutter  geftfjelje; 
fo  geminnt  bk  (Gebärmutter  gegen  &nbe  meljr  föraft.  SDarum  femer 
finb  Secfengeburten  befto  günftiger,  je  bicfer  ber  oorangerjenbe  Xrjeit 
ift,  am  günftigften  bk  geboppelte  Steiggeburt,  nädjft  it)r  bie  einfache 
Steiggeburt,  roeniger  günftig  bk  fjalbe  Steiggeburt,  unb  am  ungünftigften 
bie  öollfommene  guggeburt 

§.  358. 

«Sofcalb  bie  §efcamme  Bei  einer  ^retffenben  ein  SBecfenlage 
be§  $inbe3  erlennt,  mug  fte  vor  allen  fingen  bie  §m$u$tel)una, 
be3  ©efcurt$J)elfer$  veranlagen,  benn  menn  bk  bezeichneten  gefarjr* 
vollen  Umftänbe  eingetreten  finb,  mürbe  ber  je|t  erft  gerufene 
(Geburtshelfer  viel  p  fpät  fommen,  als  bag  er  baS  ®inb  retten  fönnte. 

£>amit  bk  §ebamme  ben  (Eintritt  von  (Gefatjr  mo  möglich  vergüte, 
ober  bodj  fjinauSfcfjiebe,  hi%  ber  Argt  §ur  (Stelle  ift,  mug  fie  §unädjft 
in  ber  ßröffnungeperiobe  burc§  ba%  hti  SSeljanblung  ber  (Gefitf)t3= 
geburten  angegebene  äkrfalrren  bk  23lafe  fo  lange  mie  möglich  §u 
erhalten  fuctjen.  gürjlt  fie  in  ber  23lafe  nur  fleine  Stjeile,  bk  güge, 
füt)lt  fie  vielleicht  auct)  bei  ber  äußeren  Unterfuc^ung  über  ber  einen 
Seiftengegenb  rechts  ober  tinfS  ben  Steig  beS  föinbeS  anftetjen,  mobei 
bann  ber  (Grunb  ber  (Gebärmutter  mit  bem  $opf  nact)  ber  entgegen- 
gefegten  Seite  be§  SßaucrjeS  rjinüberliegt,  fo  lagere  fie  bk  ^reiffenbe 
auf  biejenige  Seite,  in  melier  ber  (Gebärmuttergrunb  nidjt  liegt. 
£)aburcrj  finft  ber  (Gebärmuttergrunb  tjinüber  unb  eS  gelingt  vielleicht 
auf  biefe  Sßeife,  ben  Steift  über  ba&  Sßecfen  treten  gu  laffen,  baS  märe 
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ja  günftiger,  aU  roenn  bie  güße  allein  ftdf»  §ur  (Geburt  [teilen  (ftelje 
ben  oorigen  $aragra:pf)). 

§.  359. 

©obalb  ber  $Zuttcrmunb  oottfränbia,  eröffnet  ift,  enthebet  oor 
ober  narf)  bem  Abfluß  be§  gtudjttoafferS,  muß  bie  ®reiffenbe  in  übri* 
gen§  bequemer  9ffttdenlage  fo  gebettet  werben,  ba^  bie  ©efcr)Iecr)t§tt)eile 
gan§  frei  aud)  öon  unten  Ijer  gugängltdj  ftnb,  baZ  gefettet)!  entroeber 
baburd),  baß  man  bie  Steißgegenb  burd)  ein  untergelegte^  Riffen  mefjr 
al§  rjanbfjod)  über  bie  ©teile,  roo  bie  6cr)enfel  liegen,  ertjöl)t,  ober 
burd)  Verrichtung  be§  fogenannten  DuerbetteS.  £)ie  Lagerung  auf 
baZ  Querbett  roirb  fo  ausgeführt,  bag,  nadjbem  baZ  Söett  auf  beiben 
leiten  frei  gugängltct)  gemacht  roorben  ift,  ber  eine  S3ettranb  buref) 
fefte  Riffen  errjörjt  roirb.  ©egen  biefe  ©rf)ör)ung  lerjnt  bte  ßreiffenbe 
mit  bem  SRüden,  roärjrenb  fte  quer  über  baZ  VSett  mit  bem  ©teig  auf 
ben  gegenüberliegeuben  freien  9knb  be§  23ette§  gelegt  roirb.  2)er 
©teifj  roirb  babei  burd)  groeef mäßige  Riffen,  am  beften  burd)  ein 
oorn  fjofjeS  Riffen  mit  fdjarfer  oberer  ®ante  unterftüttf,  ftelje 
§.  229;  tjinter  ben  SRücfen  muffen  fo  üiel  geberbetten  gepaeft  merben, 
ba%  ber  Dberförper  bequem  rur)t,  bie  güße  roerben  auf  2  ©tüljle  ober 
(sdjemel,  roeldje  an  ben  Settranb  geftellt  roerben,  aufgefegt.  SDurcrj 
gehörige  SBebedung  muß  aud)  in  biefer  Sage  bie  ©ebärenbe  oor  ©r= 
fältung  geftdjert  roerben.  SEritt  ber  &tei$  überrafdjenb  fcr)neEC  in  bie 
äußeren  Steile,  fo  genügt  e§  aud),  bie  grau  nur  fctjräg  im^öett  gu 
lagern,  bte  ©efd)led)t§trjetle  auf  ben  Sftanb  be§  23ette§,  fo  ba$  ber 
eine  ©djenfel  im  Sßett  bleibt,  ber  anbere  neben  bem  Söett  auf  einen 
©djemel  geftütjt  roirb.  SDte  §ebamme  nimmt  jebenfallg  groiferjen  ben 
©Teufeln  ber  grau  iljren  ^la(3. 

2)ie  §ebamme  fei  übrigen^  ftet§  bei  Lagerung  ber  grau  beffen 
eingeben!,  baß  burd)  öerfdjtebene  Biegung  ber  Senbenroirbelfäule  bie 
SRidjtung  ber  auStreibenben  &raft  gum  Söecfen  oeränbert  roirb.  Beugung 
ber  Senbenroirbelfäule,  alfo  ©rrjöljung  be$  ©teiße§,  oermctjrt  bie  am 
SSoben  be§  23eden£  gegebenen  SBiberftänbe,  ©tredung  ber  Senbenroirbel* 
faule  oermiubert  fte.  ©ielje  gigur  48.  £)a3  ©ine  rote  baZ  5lnbere  !ann 
im  $lan  ber  §ebamme  liegen:  foEC  ber  austritt  be$  ©tetße§  erleichtert 

<5d)ul£e,  ^eOamtnenfunft.    6.  Slufl.  15 
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merben,  trtrb  oermefjrte  ©trecfung  ber  Senbengegenb  nü^Iid;  fein;  oer* 
läuft  aber  bie  Austreibung,  tüte  ju  Anfang  gen>ör)nücr),  an  fid)  fcr)rteH, 
fo  roirb,  je  meljr  ber  (Steig  am  23edenboben  Sßtberftanb  finbet,  bie  Äraft 
ber  Soeben  ftcf)  fteigern.  Aud)  ofjne  biefen  (Srfotg,  raenn  bie  Anfunft 
beS  ©eburt§^elfer§  nod)  erwartet  roirb,  ift  eS  ja  oiel  t)ortr)eil^afterf  ba% 
bie  ©eburt  einen  Aufenthalt  finbe,  beoor  ber  &tei%  aus* 
getreten  ift,  als  bei  tjatbgebornem  ftinbe;  ber  erftere  Aufenthalt 
bringt  erft  nad)  ©tunben  bie  gleite  ©efat)r,  \veid)e  hei  tjatbgebornem 
föinbe  in  gteidj  üiei  Minuten  eintritt 

©S  fei  an  biefer  ©teile  ertnälmr,  baß  berAuSftußoon  föinbeS* 
pect),  tneldjer  bei  ßopfgeburten  ftetS  fjofje  ©efaljr  für  ba&  Üinb  an* 
geigt,  bei  ©teißgeburten  faft  ftetS  erfolgt,  fobatb  ber  ©teiß  in  baS 
Q3eden  getreten  ift,  unb  ba%  er  f)ier  (55efat)r  ntct) t  anzeigt. 

§.  360, 

Aud)  nadjbem  bie  Austreibung  begonnen,  muß  alles  WtiU 
treffen  ftreng  unterbleiben,  ©o  lange  baS  £inb  im  S3ecfert 
ftefjt,  ift  felbft  eine  längere  Sßeräögerung  ber  ©eburt  ofjne  (55efal)r  für 
baffelbe,  unb  je  metjr  bie  Austreibung  ber  (Gebärmutter  allein  über- 
(äffen  roirb,  befto  regelmäßiger  bleiben  unb  befto  Iräftiger  roerben  it)re 
3ufammen^iel)ungen  gegen  baS  (Snbe  ber  ©eburt,  roo  fie  fo  feljr  nött)ig 
finb. 

§.  361. 

SEtteS  3^cn  ^er  ^tc^en  an  ben  |e£t  in  ba§  2Men  unb  burd) 
baffelbe  fjcrabtretenben  feilen,  <£teiß  ober  ^ii^m,  Ijat  bie  Hebamme 
burdjauS  $u  unterlagen,  grüner  mürbe  baS  für  nötfjig  gehalten.  SSenn 
man  ficf»  beffen  oollftänbig  enthält,  ift  bie  SSaljrfdjeinlidjfeit  größer, 
baß  baS  £inb  mit  Armen  unb  £opf  feine  regelmäßige  §altung  heu 
befjätt  unb  baS  ift  ja  fo  überaus  roidjtig. 

§.  362. 

2Benn  ber  <Stei§  ober  hei  gußtage  bie  Ruften  burd)  bie  äußeren 
©efdjfedjtstljeile  fommen,  muß  bie  §ebamme  burd)  einen  fanften  £rucf 
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gegen  ben  2>amm  bie  obere  Jpüfte  am  (Scfjambogen  anbrüden,  bamit 
ber  2)amm  gan§  bleibt.  £ie  herausgetretenen  Srjeite  mufj  fie  mit  itjrer 
§anb  empfangen  unb  unterftürjen,  bamit  fie  nid)t  rjerabfinfen.  SfiSeil 
bk  nacften  fdjtüpfrigen  Steile  it)rer  §anb  entgleiten  mürben,  fdjlage 
fie  um  biefetben  ein  ermörmteS  Seintucfj.  2)ie  hü  (Steißlage  hinauf* 
gefdjlagenen  gü§e  fallen  oon  fetbft  rjerab,  menn  baS  £inb  bis  an  bk 
23ruft  geboren  ift.  «Sollte  baS  §u  biefer  Seit  nicfjt  ber  gatl  fein,  fo 
entferne  bie  §ebamme  bie  gü§e  nie  anberS  aus  ben  <25ef d^tedf)§tr) eilen, 
al§  inbem  fie  guerft  baS  eine,  bann  baS  anbere  ®nie  gegen  ben  Sßaucr) 
unb  etmaS  §ur  ©eite  ^in  beugt. 

§.  363. 

SBenn  ber  9iabcl  geboren  ift,  lodere  bk  §ebamme  bk  $labd- 
fcfmur,  inbem  fie  jmifd^en  biefelbe  unb  ben  $8awfy  beS  ®inbeS  ben 
geigeftnger  fcrjiebt,  bann  ben  SDaumen  oorn  auf  bie  Sftabelfdmur  legt 
unb  biefelbe  fachte  auS  ben  ©efdjlecrjtStt)  eilen  ein  roenig  1) erborgt, 
bamit  beim  weiteren  Sßorrüden  beS  £inbeS  ber  -ftabel  beffelben  mcr)t 
geirrt  mirb.  ©ie  l)üte  fiel)  babei,  ben  9label  beS  föinbeS  felbft  §u 
gerren  ober  bie  üft  ab  elf  ctjnur  ftarf  §u  brücfen.  ©ollte  bie  9cabelfcf)nur 
§roifcr)en  ben  deinen  beS  ®inbeS  rjinburdjgerjen,  baS  fogenannte  leiten 
auf  ber  91  ab  elf  d)  nur,  fo  muffte  bie  §ebamme  fcf)on  früher  baS  über 
bie  Sftüdenfetie  beS  ÄinbeS  gefjenbe  ©übe  berfelben  fomeit  locfern,  ba£  fie 
eS  über  ben  nad)  In'nten  liegenben  §interbaden,  hä  3uPa9e  Uüer  oeit 
fjinten  liegenben,  im  ®nie  gebeugten  %u%  ftreifen  lonnte.  $ergleid)e 
barüber  aud)  §.  453. 

•iftadjbem  baS  ®inb  bis  über  ben  S^abel  geboren  ift,  foll 
bie  föreiffenbe  bzi  jeber  2Berje  mitpreffen. 

SBeim  2)urcr)tritt  ber  (Ellbogen,  ber  €cf)ultent  unb  beS  Kopfes 
muj3  bk  §ebamme  mieber  auf  ben  2) am m  acfjten,  bamit  berfelbe  nierjt 
met)r  als  nötrjig  gefpannt  roerbe.  S3eim  ^)urcr)tritt  beS  ®opfeS,  menn 
er  in  getoöljntidjer  SBeife  erfolgt,  muf3  fie  ben  SRumpf  be§  föinbeS  gegen 
ben  Saud)  ber  Sftutter  fjin  ergeben,  bamit  ber  £opf  frei  über  ben 
SDamm  1) er üor treten  fann. 

15* 
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§.  364. 

3e  gennffenrjafter  bie  §ebamme  ba§  in  ben  üorauegefjenben  ^ara- 
graben  (Mefjrte  befolgt,  befto  mefjr  ©tetfc  unb  gußgeburten  luirb 
fie  oljne  fömtftfjütfe  unb  orme  Sftadjtrjeil  für  Butter  unb  &inb  üer* 
laufen  fefjen. 

23eoor  ber  Steig  ober  Bei  gufigeburten  bte  §üftgegenb  ^um  £urdj* 
fdjnetben  gelommen  ift,  enthalte  fie  ficr)  jebe£  Eingreifend.  ßögert 
rjieraad)  bie  tu  eitere  Austreibung,  fo  fuct)e  fie  burtf)  Reiben  ber  (Sebär* 
mutter  2£ef)en  §u  erregen  unb  bie  eintretenbe  äBelje  burrfj  mäßigen 
SDrucf  auf  bie  ©ebärmutter  gu  öerftärfen. 

SBenti  ber  £berleib  beö  ®htbe§  bi§  §ur  Sdjulterblattgegenb  ge* 
boren  ift,  ofjne  bajs  bie  Strme  mit  rjeroorgetreten  finb,  mug 
bte  §ebamme  nad)füt)len,  ob  ettoa  einer  berfelben  ober  beibe  au  ber 
SQruftfeite  be§  föinbe»  in  ber  Scheibe  liegen.  Subem  fie  ben  geborneu 
£etb  mit  ber  einen  §anb  unterftütjt  ober  an  ben  CberfcrjenMn  ettoaä 
emporhebt,  füljlt  fie  mit  ber  anberen  §anb,  mit  beseitigen  bereu  §ol)t= 
fjanb  bem  23aucl)  be£  £inbe3  gugefefjrt  ift,  an  ber  Stuft  be§  £inbe§ 
rjinauf ;  finbet  fie  rjier  einen  Ellbogen  ober  ein  §änbd)en  ober  hdbtr  fo 
erfaffe  fie  ben  einen  nad)  bem  anbern  mit  ben  eingeführten  groei  gingern 
unb  fü^re,  Ijart  am  Körper  be§  £inbe§  fid)  Ijaltenb,  ba§  2lermd)en 
au£  ben  mütterlichen  Xfjeiten  rjeroor;  fie  §te^e  baZ  Aermdjen  bretft 
fo  fräftig  an,  ba§  aucr)  bie  Scfjulter  bie  mütterlichen  Sfjeile 
ö erlägt,  ba»  erleichtert  fefjr  bk  Söfung  be§  gleiten  2Irme*. 

Siegen  aber  an  ber  Sruftfeite  be§  £inbe§  rceber  §önbdjen  ttod) 
Ellbogen,  fo  finb  bk  Sterne  aufmärt§  gefcrjlagen  unb  muffen  „getöft" 
merben. 

§.  365. 

ßur  £öfung  ber  Qlrme  fdjtcft  fidj  bie  §ebamme  folgenbermagen 
an.  SDer  redjte  Wem  be§  £inbe§  !ann  nur  mit  ber  redeten,  ber 
(in!e  nur  mit  ber  tinfen  §anb  ber  §ebamme  gelöft  werben,  unb 
beibe  nur  fron  ber  üxüdenfette  be§  £inbe3  rjer.  £ie  §ebamme 
muß,  ttemt  habt  51rme  in  bie  §örje  gefdjlagen  finb,  ben  Ijinten  ge- 
legenen, ba$  l)eif3t  ben  an  ber  Äreu^beinfeite  be*  mütterlidjen  23eden§ 
gelegenen  guerft  löfen,  ba£  ift  bei  erfter  Sage  ber  redjte,   bei  Reiter 
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ber  lütfe  be£  ®inbe§.  S)ie  ßöfung  be§  2trme§  mirb  mit  bem  ßeige* 
unb  Mittelfinger  ber  entfprecrjenben  §anb  ttom  hülfen  be§  $inbe£  f)er 
ausgeführt.  SBoIItc  bie  §ebamme  gunäd^ft  ben  ßeigefinger  allein  ein* 
führen,  fo  mürbe  fie  meift  nidjt  rjoer)  genug  reiben,  audj  ntdjt  ®raft 
genug  entiDtcfeln  tonnen,  e£  mürbe  alfo  nad^tt)  eilig  er  ßeütoerluft  en^ 
ftetjen;  moHte  fie  fogtetd)  oier  ginger,  bie  fogenannte  fjalbe  §anb,  ein* 
führen,  fo  mürbe  baburef)  in  ben  nteiften  gälten  unnü|er  SSeife  bk 
Operation  erfdjmert  merben.  gutoetleti  mirb  bie  ©infüfjrung  ber  tjatben 
<panb,  gigur  70,  notfjmenbig,  §utoei(en  mirb  e§  aucrj  notljmenbig  öor 
Söfung  be§  erften  $lrme£  bie  tjinten  gelegene  ©erjufter  ^eraBjujie^cn, 
ebenfalls  in  gignr  70  bargeftetlt. 

2)a§  $erfal)ren  ber  §ebamme  pr  Söfung  ber  tote  be§  in  erfter 
©teijs*  ober  gufjlage  tjatb  geboraen  $inbe£  ift  ba$  fotgenbe.  ganb  bk 
©eburt  in  erfter  Unterart  ber  erften  (Steißlage  ftatt,  fo  liegt  ber  rectjte  2lrm 
be§  ®inbe3,  melier  juerft  getöft  roerben  foll,  tinfS  f)inten  in  ber  Butter,  bk 
§ebamme  mirb  itjn  mit  ben  gingern  ifjrer  rechten  §anb  löfen.  Um  ben 
ßugang  in  bk  tinle  ÜDhtfterfeite  ju  erteiltem,  fajgt  fie  in  iljre  (in!e  §anb 
ben  ©tei§  be§  ®tnbe£,  mie  gigur  70  barftellt,  unb  ergebt  um  gegen  ben 
regten  (Scrjenfet  ber  Butter,  darauf  getjt  bk  §ebamme  mit  bem  Beige*  unb 
Mittelfinger  ber  regten  §anb  über  bie  Sftücfenfeite  ber  regten  ©cfjutter  be£ 
®inbe£  in  bk  (Scheibe  ein  hi$  §u  bem  (5  IIb  o  gen  be£  ®inbe£,  legt  tjier 
bie  gtngerfpi|en  feft  an  unb  fcrjiebt  mit  fräftigem  2)rucf  ben  Oberarm  oor 
bem  ©eficfjt  unb  ber  SBruft  be£  ®inbe§  fjerab  big  au§  ben  ©efd)ted()t3trjeiten 
tjerau*.  Qabti  muft  ber  ©tlbogen  be§  StinbtZ  an  ben  Körper  be§  ®inbe§  an* 
gebrücft  gehalten  toerben,  bamit  ber  £)amm  mcr)t  griffen  mirb;  fobalb  ber 
Ellbogen  an  ben  äußeren  Reiten  erfd)eint,  lann  ber  Daumen  ber  redeten 
§anb  benfelben  faffen  Reifen,  um  baZ  gan^e  5termcr)en  t)eroor§u£iet)en.  Sangt 
bk  §ebamme  mit  ben  genannten  §toet  gingern  ben  ©llbogen  be§  ®tnbe§ 
nierjt  ab,  fo  glaube  fie  ja  nid)t,  buret)  §erab^ie^en  be£  Rumpfes  fiel)  bm 
2trm  nätjer  bringen  §u  fönnen;  buref)  5In§iet)en  be§  Rumpfes  ftemmt  fie 
ben  2lrm  jmif^en  ®opf  unb  23ecfenmanb  nur  fefter  ein.  ©ie  glaube  aud) 
ja  nicr)t,  buref)  Brüden  am  Oberarm  ben  2lrm  löfen  gu  fönnen,  baburd) 
mürbe  fie  ben  5(rm  be£  ®inbe£  brechen,  ©ie  lege,  menn  fie  bm 
Ellbogen  nierjt  erretten  fann,  bk  gmei  eingeführten  ginger  ^mifd^en 
$opf  unb  2Irm  oom  SRücfen  ^er  über  bk  6d^ulter  be§  ^inbe§  unb 
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betnege  bte  Schulter  bnrd)  einen  getinben  Qng  nacf)  abmärts.  2)er 
übrige  SRnmpf  bleibt  babci  unoerrüdt  liegen,  ber  5(rm  folgt  natürlid) 
bem   3u9e   uno   tritt  toetter   abwärts   in»  23ecfen.    ©elbft  ^n  biefem 


Sanbgriff  reiben,  ttcnn  bie  @d)nltern  rjodj  am  SBedeneingang  ftefjen, 
3eige=  imb  Mittelfinger  manchmal  ntcfjt  an».  £ie  §ebamme  mng 
bann  bie  fogenannte  fjatbe  §anb,  fdjlanf  pfammengetegt,  gtüifd^en  bem 
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fRücfen  be§  ®inbe§  unb  ber  23ecfenttmnb  in  bie  ©efdfjledfjtetfjeite  hinauf* 
führen,  tvk  gigur  70  geigt.  9^un  reicht  fie  mit  geige*  unb  9ttittel= 
finger  entmeber  Bequem  pm  Ellbogen  unb  löft  bcn  5(rm  in  oben  be* 


f Geriebener  SBeife,  mie  gigur  71  am  leidster  ju  löjenbeu  feiten  2Irm 
barftellt,  ober  fie  aief)t  autf)  je|t  erft  bie  ©d&utter  ein  tuenig  am  SRumpf 
f)erab,  gig.  70,  um  banarf)  bie  ginger  an  ben  Ellbogen  ju  führen. 
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«Sobalb  ber  hinten  gelegene  21rm,  im  f)ier  gebauten  galt  ber 
rechte,  !unftgerect)t  gelöft  morben  ift,  pflegt  ber  ®opf  ue6[t  bem  anbem 
2(rme  tiefer  ju  treten  nnb  babei  eine  folct)e  £)retjung  §u  machen,  ba§ 
bk  oorljer  meljr  oorn  gelegene  (Sctjutter  nun  gegen  ben  Hinteren  23ecfen= 
umfang  gu  flehen  fommt.  £)ie  §ebamme  ^ietje  bann  ben  gelöften  jefct 
nacf)  öom  tretenben  5lrm  ein  inentg  an,  bamit  bie  §u  itjm  gehörige 
Sdjulter  ba§  23ecfen  unb  bie  ©efcfjlecrjtätfjeite  oollftänbig  oerlaffe,  ba* 
burcf)  mirb  bequemer  SKaum  für  Söfung  be§  feiten  2Irm£  gemonnen. 

©oute  aber  jene  $)ref)ung  nicfjt  üon  felbft  erfolgen,  fo  faffc  bk 
§ebamme  ben  Oberleib  be§  föinbeä  gan§  bic^t  oor  ben  (35ef cr)lect)t§tt) eitert 
ber  SJcutter  fo  in  hdbt  §änbe,  baj3  heibt  Daumen  auf  ben 
(Schulterblättern  liegen,  brücfe  tfjn  gegen  baZ  33ecfen  Ijinauf  unb 
brefje  tfjn  um  einen  $iertelrrei§  fo  fjerum,  bajj  jefet  bk  linfe  Schulter 
nctfjer  bem  ^reujbein  ber  üDcutter  $u  liegen  fommt.  £)ann  mirb  ber 
linfe  51rm  mit  ben  §mei  gingern  ber  linfe n  §anb  ebenfo  gelöft  mie 
oorfjer  ber  rechte,  gigur  71  jeigt  bie  ßöfung  be3  feiten,  be3  linfen, 
jefct  in  ber  $reuäbeinl)öl)tung  liegenben  2lrme§. 

§.  366. 

Sttanctjmal  treibt,  nacrjbem  bk  21rme  gelöft  morben,  fogleid)  eine 
2£ef)e  ben  £opf  fjeroor;  in  anberen  gällen,  felbft  nacfjbem  bie  21rme 
ofjne  ®unftf)ülfe  geboren  mürben,  sögert  ber  2lu§trttt  beä  $opfe3. 

(Sogleich  nad)  geborenen  ©dfjultern,  menn  nict)t  etwa  eine  SBe^e 
bereite  ben  $opf  in  bie  (Scfjamfpalte  treibt,  l)at  bk  §ebamme  nacf)  ber 
(SteEung  be$  $ot)fe§  §u  füllen,  gaft  immer  finbet  fie  ba£  ©efidjt 
gan^  ober  faft  gan§  gegen  bk  2(u§f)öfjfang  be»  Äreujbein§  gerietet. 
SDc anomal  ftefjt  ber  £opf  meljr  quer,  gan§  feiten  ftel)t  er  nod)  über 
bem  S3ecfen,  gan§  feiten  ift  bk  ©eficfjtsflädje  gegen  ben  23aucf)  ber 
SDcutter  gerichtet,    £ie  §ebamme  fdjreitet  jur  Entfernung  be£  $opfe§. 

3ur  $>erau3beförberung  be3  nadjfolgenben  Kopfes  gefje  bk 
§ebamme  mit  3eige=  unb  Mittelfinger  ober  mit  ben  oier  gingern  ber* 
jenigen  Qanb,  bereu  §otjIr)artbfIäcr)e  bem  ®eficf)t  pgemenbet  ift,  an 
bem  lederen  t»orfict)tig  in  bie  §öf)e  unb  lege  bie  ginger  ju  beiben 
(Seiten  ber  Sftafe  feft  an.  2)er  Daumen  umfajgt  bk  eine,  bk  beiben  legten 
ginger,  menn  tt)re  ßinfüfjrung  nidjt  nötfjig  mar,  bk  anbere  (Schulter 
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nebft  Oberarmen  be§  £inbe3.  £)en  Körper  be§  ®inbe§  legt  bie  §ebamme 
fo  auf  ben  SSorberarm  ber  eingeführten  §anb,  baj3  ba§  ®inb  auf  bem* 
felben  reitet.  $eige*  unb  Mittelfinger  ber  anberen  §anb  füfjrt  fie  bann 
unter  bem  6tf)ambogen  gegen  ba%  Hinterhaupt  be§  ®inbe£.    gigur  72. 


£)ie  §ebamme  toeifc  au§  §.  352,  ba§  ber  narf)fotgenbe  ®opf  auf 
viererlei  Hrt  ba§  mütterliche  23ecfen  öerlaffen  famt.    Söenn  ber  $opf 


234  ©edjfter  Xfjeil.    SBou  ier  r«jefnrit>rigen  ©cburt. 

nidjt  burd)  bk  Gräfte  ber  grau  geboren  tüirb,  barf  bk  §ebamme  ben* 
felben  nie  anberS  aU  auf  bie  unter  1)  im  genannten  Paragraphen 
betriebene  2ßeife  entfernen.  §at  alfo  ber  ®opf  bk  (Stellung  mit  bem 
©eftdjt  gegen  bk  Äreu^beinljöljtung  ttidjt  öon  felbft  bereite  eingenommen, 
fo  barf  bk  §ebamme  üjn  ntcr)t  früher  au^ierjen  motten,  al§  bt§  fie 
ü)m  biefe  (Stellung  gegeben  rjat.  Wlit  ben  ^roei  ober  t»ier  am  @efid)t 
liegenben  gingern  ber  einen  unb  ben  am  §interl)aupt  angeftemmten 
gingern  ber  anbern  §anb  fann  ber  ®opf  meift  ofjne  Wüty  in  bie 
genannte  «Stellung  gebreljt  merben;  mottte  aber  bie  §ebamme  ben  un* 
günftig  fteljenben  £opf  angießen,  fo  lann  fie  irjn  fpäter  nidjt  mef)r 
brevem  SDie  §ebamme  meift,  roeftfjatb  ber  ®opf  in§  Werfen  rjinein  am 
beften  im  fcrjrägen  ober  queren,  au§  bem  23eden  t)inau§  am  beften  im 
geraben  £)urcrjmeffer  gef)t;  in  anberer,  befonberä  in  querer  (Stellung 
angezogen  ftemmt  er  fitfj  nur  fefter  vtä  SBecfefc  $at  nun  ber  nad)* 
folgenbe  £opf  entmeber  oon  fetbft  ober  burtf)  ©ülfe  ber  §ebamme  bk 
in  gigur  72  abgebilbete  (Stellung  eingenommen  unb  fyat  bk  §ebamme 
il)re  ginger  fo,  rote  ebenbafelbft  abgebilbet,  angelegt,  fo  fdjiebt  fie  ba§ 
§interl)aupt  mit  ben  bafelbft  angeftemmten  gingern  ein  roenig  in  ba% 
$eden  fjinauf  unb  giefjt  gleichzeitig  mittelft  ber  am  @efid)t  liegenben 
ginger  ber  anberen  §anb  ben  Slopf  fräftig  abroärt»  unb  Ijebt  iljn  fachte 
über  ben  £)amm  rjeroor. 

Sn  ben  üDcunb  gu  faffen,  um  ben  £opf  tjeroor§ie{)en,  ift  ber 
Hebamme  am  lebenben  $inbe  nie  geftattet,  babei  mürbe  fie  §u  leidt)t 
ben  Unterüefer  gerbredjen  ober  öerrenfen. 

§aben  bie  in  oben  genannter  Irt  angefegten  ginger  nicfjt  Straft 
genug,  ben  ®opf  ^erüor^u^eben,  fo  laffe  bie  §ebamme  fogleidj  bie  gmei 
am  §inter!opf  liegenben  ginger,  ben  einen  red)t3,  ben  anberen  ün% 
am  Fladen  oorbei  über  je  eine  (Schulter  gleiten  unb  inbem  fie  bie 
%tvä  ober  tuer  ginger  ber  anberen  §anb  am  @efidjt  liegen  läßt,  f)ebe 
fie,  nun  meift  otme  (Scbroierigfeit,  ben  Stopf  über  ben  £)amm  i)ert»or. 
SDer  betriebene  ©riff  über  bk  (Schulter  be*  $inbe§  fann  namentlicr) 
audj  bann  fetjr  plfreid)  fein,  roenn  ber  £opf  nod)  giemltct)  l)od)  im 
33eden  ftef)t.  3n  biefem  gall  muj3  natürlich  ber  $ug  anfangt  meljr 
abmärt§  gegen  ben  £amm  gerietet  fein. 
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£)ie  §ebamme  leite  überhaupt  ben  ®opf  genau  in  ber  güffrungS* 
(inte  be§  23ecfen§,  babitrd)  belegt  fie  mit  geringeren  $raftaufroanbe 
ben  ®opf  oormörtg  unb  üermeibet  Quetfcfjung  unb  3erre^un9  oer 
mütterlichen  Xfjeile. 

£)er  Stamm  ift  Bei  ber  21u^iel)ung  be§  nacljfolgenben  ®opfe£  ftct§ 
fiefonberS  gefäljrbet.  £)ie  ©efcrtjr,  in  raelcfjer  baZ  &inb  fid)  befmbet, 
lägt  audj  nict)t  §n,  ba§  SDurtfjfcfmeiben  be§  ®opfe§  lange  §u  öer^ögern. 
Zxofy  bem  ba£  ©ile  geboten  i(t,  t>erfat)re  bk  §ebamme  o^ne  §aft, 
fie  beregne  genau  bk  aufgeraenbete  ®raft  unb  oerminbere  fogleicf)  bk 
$raft  be§  Qu$t%,  wenn  ber  ®opf  bemfelben  leicht  folgt.  3nbem  fie 
ben  $opf  über  ben  Stamm  l)ebt,  actjte  fie,  ba|  bk  Sftacfenbeuge  ben 
unteren  Sftanb  ber  ©djamfuge  nicf)t  oerlägt,  betior  bk  ©ttrn  über  ben 
Stamm  getreten  ift. 

§.  367. 

5lEe§  »eitere  3^J)en  am  stumpf  be3  ^M,  um  bie  5lrme 
über  ben  $opf  l)erau^u&efötbcrn,  ijt  ber.  $eframme  ftreng  unterfagt, 

baburef)  lönnte  fie  beibe  nur  fefter  in  ba%  23ecfen  1)  er  abfiel)  en.  Sßenn 
mit  ben  foeben  gelehrten  §anbgriffen  ber  §ebamme  bk  SBollenbung  ber 
©eburt  nict)t  gelingt,  bleibt  iljr  gar  nichts  übrig,  aU  bk  Slntunft  be£ 
<55eburt§t)elfer§  abptuarten  unb  einftmeilen  für  bie  Butter  gu  forgen. 
S)a3  Slinb  ftirbt  bann.  Sftatürtirf)  ift  and)  berßuftanb,  in  meinem 
bie  Ijalbentbnnbene  Mutier  fief»  befinbet,  gefaljrooll.  Um  fo  triftiger, 
ba£  bie  §ebamme,  tüte  im  §.  358  oorgefcfjrieben,  hei  jeber 
Geburt  mit  Steift  ober  güften  üorau§  t»on  öorn  herein  bie 
§in§u§iel)ung  be§  @eburtät)elfer§  oeranlafje. 


236  ©ecfjfter  Xljetl.    SSon  ber  regelrotbrtgen  ©eburt. 


Viertes  & afitcl 

Du  Cöeburt  bei  wjchmbriger  £age  kB  iitnks* 
2.  Sdjief-  unb  (üuerlagat- 

§.  368. 

£>ie  (Srf  ennung  ber  Ducrlage  i ft  f c§ ort  ro  ä  1)  r  e  n  b  ber 
<5cr)roangerftf)aft  burcf)  bte  äußere  Unterfudjjung  leidet  mögtief),  be^ 
fonber*  bann,  menn  bte  Sßaucfjbecfen  äiemlicfj  bümt  unb  fcrjlaff  finb  unb 
bte  Stenge  be§  grucfjtroaffer»  nierjt  übermäßig  groß  ift  5Dte  Gebär* 
mutter  fjat  mcr)t  irjre  regelmäßige  ©iform,  fonbern  ift  meljr  in  bie  Quere 
auggebeljnt,  fie  fteigt  ntctjt  Bi§  in  bie  §er^gruBe  Ijinauf,  fonbern  tjier 
feljlt  bie  fonft  am  meiften  Ijerüorragenbe  Wölbung  be£  Gebärmutter* 
grunbe§.  dagegen  fül)It  man  in  ben  leiten  bk  Gebärmutter  breiter 
al§  bei  regelmäßiger  Sage  be£  £inbe£.  SRecf)t§  unb  lhtf§  am  23aucf)  ber 
Butter,  meift  in  ber  einen  «Seite  rjörjer,  in  ber  anberen  tiefer  gegen 
baZ  Söecfen,  fütjlt  man  große  Sfjeile,  öon  benen  man  ben  einen  al§ 
®opf,  ben  anbern  al§  <£tei$  beuttief)  ernennen  tarn,  £ie  33emegungen 
ber  gruerjt  roerben  meift  ntct)t  an  einer  beftimmten  ©teile,  fonbern  balb 
tjier,  balb  bort  an  beiben  (Bäten  oon  ber  Scrjroangeren  gefüllt.  S3ei 
ber  inneren  Unterfudjung  fütjtt  man  gar  feinen  größeren  Sttjeit  im 
©ctjeibengeroötbe ,  ben  man  für  £opf  ober  Steiß  galten  fönnte,  man 
füfjtt  r)ier  entmeber  gar  nict)t£  ober  nur  fleine  Xtjetle.  2luer)  tritt 
ber  untere  Stbferjnitt  ber  Gebärmutter  gar  nidjt  fo  tief  in  ba§  Söecfen 
rjerab,  roie  hä  regelmäßiger  Sage.  Sßergteicfje  ba§u  gigur  56  unb  57. 
Söäljrenb  ber  (5röffnung§periobe  ift  ber  23efunb  berfelbe.  3Me 
Eröffnung  gefct)tet)t  meift  ferjr  langfam,  ber  SDcuttermunb  ftetjt  tjoef)  unb 
I)at  oft  eine  auffadenb  quere  Geftatt  unb  bie  Q31afe  tritt  nur  mangels 
rjaft  in  it)n  r)inem. 

§.  369. 

£)a  biefe  bei   ber   inneren  Unterfudjung   gu   ermittelnben  (£r* 
f Meinungen  ber  Querlage  nierjt  ber  Querlage  allein  jufommen,   rjaben 
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fie  allein  menig  2öerü),  unb  bk  §ebamme  6at  bat)er  cor  ber  ©eburt 
unb  mätjrenb  ber  Eröffnung  ftd)  f)auptfä(f)licr)  auf  bie  äußere  Untere 
fudfjung  §u  oertaffen,  roo  e£  fidfj  um  Srfennung  einer  Quertage  t)cm* 
belt.  2)ie  Querlage  frür)  §u  erlernten,  ift  für  bk  ju  teiftenbe  §ütfe 
aber  öon  großer  SBebeutung,  ba§  £eben  ber  Mutier  unb  be§  £inbe§ 
fann  baoon  abhängen.  2)at)er  ift  e3  imerläßud)  für  eine  gute  §eb- 
amme,  ba^  jtc  bie  äufjere  Itntcrfud^ung  mit  Xtmfi^t  unb  ttrn)eü 
anfiellen  fönne. 

§.  370. 

9kdf)bcm  bie  23lafe  gedrungen  unb  baZ  grucfjüüaffer  abge* 
floffen  ift,  ^ietjt  fiel)  bk  (Gebärmutter  fefter  um  baZ  Äinb  pfammen. 
@§  mirb  nun  au§  ber  Quer*  ober  ©d)ieflage  faft  immer  eine  «Schulter* 
läge,  ha»  tjeijgt  bie  eine  ©tfjulter  fommt  über  ben  Eingang  be§ 
23ecfen§  §u  fielen.  SDabei  !ann  ber  öortiegenbe  2Irm  in  ber  (Mär* 
mutter  nod)  liegen  bleiben,  früher  ober  fpäter  tritt  er  au§  bem  Sftutter* 
munbe  fjerüor  unb  fommt  bann  meift  mit  ber  §anb  bi£  oor  bk  %z* 
ftf)l~etf)t§tf)etfe  gu  liegen. 

§.  371. 

9^act)  Abflug  be§  grud)tmaffer§  mirb  bie  ©rfennung  ber  Querlage 
burcf)  bk  äußere  Unterfudjung  nod)  leichter;  aud)  hti  ber  inneren 
Unterfudjung  erfennt  je|t  bie  §ebamme  meift  mit  S8efttmmtf)eit  ben 
oorliegenben  £t)eü.  2)ie  ©djutter  erfennt  fie  at§  fdjmalen  runben 
%fy\t,  oon  bem  nad)  ber  einen  ©exte  ber  Oberarm  abgetjt,  nad)  ber 
anberen  ©eite  burd)  bk  §aut  r)irtburct)  baZ  fdjmate  ©djlüffelbein  unb 
baZ  breite  (Schulterblatt  mit  ber  ©djulterbtattgräte  gefüllt  merben  fann. 
Unterm  ©djtüffetbein  unb  am  beuttidjften  unterhalb  ber  2tcf)felf)öt)te 
füt)tt  man  bk  kippen  burd)  bk  §aut.  2)urd)  biefe  geilen  ttrirb  bie 
(Schulter  oom  ©teijs  unterfdjieben,  mit  bem  fie  bei  oberflächlicher  Unter  * 
fudmng  öermed)fett  merben  fönnte.  oft  21rm  unb  §anb  im  SJhttter* 
munb  ober  in  ber  ©djeibe  §u  füllen,  fo  muß  bk  $ermed)felung  mit 
einem  gu§  oermieben  merben.  9cur  burdj  Uebung  im  S3efül)len  biejer 
Steile  fann  bie  §ebamme  fid)  oor  Srrtljum  fidjer  ftellen. 
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©anj  fetten  unb  nur  bä  tobten  £inbern  fommt  ftatt  ber  <2d)utter 
ber  Üiücfen  ober  ber  Saud)  über  ben  üDcuttermunb  ju  fielen,  £er 
SRücfen  mirb  an  bm  SÖBirbeln,  ber  Saud)  am  9ta6et  erfannt. 

§.  372. 

■äftantfjmaf  [teilt  fidj  Bei  Querlage  and)  nad)  bem  Stafenfprung 
gar  fein  Xf)eit  in  ben  SJtottermimb.  2)a  tütffe  bie  §ebamme,  ba$ 
wenn  gar  fein  S^eil  nad)  2tbflu£  be3  ^öaffer^  vorliegt,  jte  immer 
eine  Duer«   ober  6d)teflagc    annehmen  unb   banadE)    Ijanbeln  mu£ 

(§.  374). 


g.  373. 

£>er  natürliche  Verlauf  ber  Geburt  bei  Quer*  unb  (Schieflagen 
ift  breiertei  Slrt: 

1)  £)ie  gufammeitäieljungen  oer  Gebärmutter  fönnen  ba3  £inb 
gerabe  [teilen,  fo  bafi  ber  £opf  ober  ber  Steig  über  ben  üftuttermunb 
gu  ftetjen  fommt;  ba§  nennt  man  ^elbjtmcnbung.  tiefer  Vorgang  i[t 
ber  gün[tig[te,  aber  er  ift  feiten  unb  bk  §ebamme  barf  nie  bar  auf 
rechnen,  bafs  er  eintritt. 

2)  9cad)bem  ba£  grudjtmaffer  abgefloffen  unb  bk  (Sdjutter  immer 
tiefer  in  ba§  Seden  l)eraBgepre§t  ift,  toirb  baZ  Äinb  burd)  bk  föraft 
ber  Gebärmutter  förmlid)  gufammengefmeft ,  fo  ba$  neben  ber 
Sdjutter  ber  Dberleib,  ber  Saud)  unb  ber  ©teig  mit  ben  Seinen  burd) 
baZ  Seden  getrieben  merben,  gutefct  fommen  bk  (Schultern  felbft  unb 
ber  Äopf;  ba£  nennt  man  «selbftentnncMuna,.  £ie  Selbftentmidehmg 
be£  £inbe3  ift  nod)  oiel  feltener  alz  bk  Selbftmenbung ,  fie  fann  nur 
hä  fef)r  fleinem  ober  M  tobtem  Äinbe  fttfj  ereignen  unb  bringt  ber 
ÜEßutter  unfäglid)e  Dualen  unb  grofte  Gefahren.  5lurfj  auf  fie  barf 
baf)er  nie  gerechnet  merben. 

3)  3n  ben  allermeiften  fällen  mürbe  au§  einer  Querlage  baZ 
£inb,  fidj  felbft  überlaffen,  überhaupt  nid;t  geboren  merben,  e§  mürbe 
im  9Jcutterteib  fterben  unb  fpäter  mürbe  aud)  bk  SJtotter  unentbunben 
fierben  an  ©nt^ünbung  ober  ^erreiftung  &er  Gebärmutter  ober  an 
allgemeiner  (Srfdjöpfwtg. 
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§.  374. 

£)a§  Ätnb  muß  in  eine  beffere  Sage  gebracht,  e§>  mu(3  gett>enbet 
toerbem  2)a§  fann  entmeber  oon  ben  SBaudjbecfen  au§  burd)  äußere 
Öanbgriffe  unb  Lagerung  ber  grau,  ober  burdj  innere  §anbgriffe 
gefdjeljen.  £)ie  ^Beübung  imvcfj  ändere  §anbgriffe  ift  nnr  möglich,  fo 
lange  baZ  (St  nod)  unoerletst  ift,  D^act)  Abflug  be§  grudjüuafferg  fann 
bie  ^Beübung  nur  mittetft  ber  Ijod)  in  bie  (Gebärmutter  eingeführten 
§anb  gejcr)et)en  unb  baZ  fann  nur  ber  (Geburtshelfer  ausführen. 

ginbet  bie  §ebamme  eine  Querlage  beZ  £inbe£  hei  nod)  ftefjettbem 
grudjtmaffer,  fo  prüfe  fie  in  bequemer  9?üdentage  ber  grau  auger  ber 
Söefje  bie  23eroegtid)feit  be3  ßinbeS.  ginbet  fie,  baft  ba§  SHnb  leidet 
bemeglid)  ift,  fo  fuctje  fie  ba§  ®oofenbe  beffetben  atlmälig  über  ben 
Söecfeneutgang  ju  fteden,  inbem  fie  bie  eine  §anb  oberhalb  be§  $opfe», 
bie  anbere  unterhalb  be3  ©teijjcS  gegen  bie  25aud)beden  mit  langfam 
gefteigertem  £>rude  anbrücft.  £)em  auSmeidjenben  ®utbe§tfjetl  folgt  bie 
mit  bem  Sftanb  eingebrüdte  §anb  in  brefjenben  33emegungen,  fo  ba§ 
baZ  Steigenbe  ber  grudjt  immer  t)öt)er  gegen  ben  (Gebärmuttergrunb, 
baZ  ^opfenbe  immer  tiefer  gegen  ben  ^öecfeneingang  fidj  ftellt. 

(Gelingt  e§  ber  §ebamme  auf  biefe  SBeife,  ben  Sxopf  $um  ttorltegen* 
ben  Xjjetl  $u  madjen,  fo  lagere  fie  nun  bie  grau  auf  biejenige  ©eite, 
in  toeldjer  pöor  ber  ®oof  lag,  alfo  hei  oorfjer  beftanbener  erfter 
Querlage  auf  bie  linfe,  hei  fetter  auf  bie  redjte  ©eite.  <8ie  über- 
toadje  jebeSmal  Uiärjrenb  ber  Sßetje  bie  ®inbe§tage  burdj  bie  aufgelegte 
§anb  unb  roemt  ber  ®opf  oom  Söedeneingange  abroid),  ftelle  fie  nact) 
Ablauf  ber  Sßerje  bie  Kopflage  auf  bie  oorrjin  genannte  Söeife  toieber 
fjer.  253enn  ber  9J£uttermimb  öotlftänbig  ober  boct)  beinahe  üottftänbig 
eröffnet  ift,  fyrenge  fie  bie  23(afe,  n ac^bem  fie  unmittelbar  oor* 
Ijer  fid)  gang  feft  baöon  überzeugt  r)at,  ba§  ber  ®opf  ooü 
über  bem  23  e  den  fteljt.  3Me  (Geburt  toirb  bann  toie  eine  urfprüng* 
tid)e  ©djäbetgeburt  oerlaufen. 

ginbet  aber  bie  §ebamme  baZ  ®inb  oon  oorn  herein  toenig  be* 
toeglid),  fo  ba%  bie  §erftetlung  ber  Kopflage  nidjt  gelingt,  ober  toeidjt 
aud)  nur  jebeSmat  roärjrenb  ber  Sßelje  ber  $oüf  oom  Söedeneingang 
toieber  ab,  ober  ift  gar  hei  befterjenber  Querlage  baZ  grudjttoaffer  fdjon 
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aBgeffoffett,  fo  fccranlaffc  bte  $>cbamme  bte  foforttge  $erbetrttfung  be$ 
<Murt$J)etferg.  Sie  günftigfte  Seit  für  feine  Slnlunft  ift  bhf 
tüo  bei  geöffnetem  Slftuttermunb  ba3  grudfjtto  affer  nod[)  fteljt. 

§.  375. 

2öeil  ber  5l6fln§  be»  grud)ttt>affer§  bei  beftefjenber  Querlage,  ganj 
befonber§  ttjerm  er  t>or  oollenbeter  Eröffnung  ftattfinbet,  bte  innere 
SSenbung  be§  ®inbe£  erfdjroert,  bem  ®inb  nnb  ber  9Jhttter  größere 
(55e fahren  bereitet,  fo  mn§  bie  §ebamme,  fo  oiel  an  itjr  liegt,  tfm 
tjerjögern  bi3  ber  ®eburt§f)etfer  pr  ©teile  ift.  2)ie  ©ebärenbe  muft 
roäl)renb  ber  ganzen  (Sröffnung^eit  ftiU  anf  bem  Sftüden  ober  anf  ber* 
jenigen  ©eite  liegen,  in  tüeictjer  ber  ©ebärmuttergmnb  nictjt  fterjt;  ba§ 
Verarbeiten  ber  Soeben,  überhaupt  tm$fo§  in  ber  ©röffmmg§gett,  ift 
rjier  gang  befonberS  fcrjäblid). 

2)ie  innere  Unterfudjung  mnfe  nid)t  öfter  als  nötfjig  nnb  mit 
größter  (Schonung  öorgenommen  roerben.  ©obalb  bie  §ebamme 
bie  Querlage  erfannt  r)at,  nnb  erfannt  rjat,  ba£  fie  bie  Sßenbung 
burd)  ändere  §anbgriffe  nicfjt  gu  ©taube  bringt,  fommt  gar  ntdjtS 
baranf  an,  ob  fie  ein  §änbd)en  ober  fonft  einen  S£t)eit  in  ber  Vlafe 
füfjtt  SDie  ©ebamme  tonnte  burcfj  f»äufige§  Itnterfucfjen  ben  Vtafen* 
fprnng  gum  ^Xladc)t^etl  für  ben  roeiteren  Vertauf  ber  (Geburt  fjerbei= 
führen. 

Sft  ba§  grucrjtroaffer  fdjon  ab gefto ff en,  fo  Ijat  and)  je|t  bk 
§ebamme,  hi%  ber  (Geburtshelfer  $ur  ©teile  ift,  für  ungeftörte,  rufjige 
Sage  ber  grau  §u  forgen,  nnb  aud)  jetjt  ba§  Verarbeiten  ber  Soeben 
fo  m'et  irgenb  möglich  ju  oerrjinbem.  ©ie  enthalte  ficf)  and)  aller  Ver- 
fudje,  je^t  nodj  bk  Sage  be§  ®inbe3  $u  oerbeffem.  SDie  äußere  2Sen= 
bnng  gelingt  ibjr  nad)  abgefloffenem  grud)troaffer  nicfjt  nnb  fie  fann 
burd)  m'ele  Vetaftung  ber  (Gebärmutter  biefelbe  nur  gu  fefterer  Qu* 
fammen^ie^ung  anregen  nnb  baburd)  bie  fpätere  Beübung  für  ben 
(Geburtshelfer  fdjroieriger  nnb  für  Butter  unb  £inb  gefatjrüotler 
madjen. 
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pnfteS  ®tyikl 

Bie  Geburt  mehrerer  ümber- 

§.  376. 

gür  alle  meJ)rfadf)en  (Murten  fjat  bie  §ebamme  sunäcrjft  §u 
merfen,  ba%,  ttie  bie  ©röffnung3  =  ,  fo  aittf)  bie  SftacrjgeburtS* 
periobe  einfatf)  ift;  bie  SCRefjrfältigfeit  begießt  fidO  nur  auf  bie  jtoeite, 
auf  bie  2lu3treibung§:periobe. 

§.  377. 

S)ic  ßröffnung^ertobe  oerläuft  Bei  me^rfadjer  (Geburt  rjäufig 
lang  famer  al£  bei  einfädlet,  toeit  tüegen  ber  bebeutenben  2lu£befmung 
ber  (Gebärmutter  bie  SSirlung  ber  SBe^en  toeniger  fräftig  ift.  2ludj 
Unregelmägigfeiten  ber  Soeben  treten  ha  me^rfac^en  (Geburten 
rjäufiger  ein  unb  oermerjren  bk  SSerjögeruug. 

SDie  Regeln  für  ba§  SBerfaljren  ber  §ebamme  in  biefer  ^eriobe 
finb  übrigeng,  aittfj  menn  fie  toeifj,  baZ  mehrere  ®inber  oortjanben 
finb,  genau  btefelben  tote  Bei  etnfadjjer  (Muri. 

§.  378. 

£te  2iu$tretbuna,  be£  erfien  ÄtnbeS  M  metjrfacrjer  Geburt  er* 
folgt  ebenfalls  oft  langfamer  al3  einfache  (Geburt.  Qwav  finb  QtüiU 
(ing§!iuber  im  Mgemeineu  !(einer  at§  einzelne  unb  finben  alfo  in 
gleichem  23ecfen  weniger  SBiberftanb,  aber  bk  $raft  ber  Sßerjen 
!ann  ja  nur  gur  §älfte  auf  ba%  eine  ®inb  unmittelbar  ttrirfen,  fo 
lauge  baZ  anbere  baueben  liegt. 

51m  tjäufigften  toerbeu  beibe  ®inber  mit  bem  ®opfe  üorau£  geboren, 
üftttfjt  oiel  feltener  ift  e§,  bafj  ba%  eine  ®inb  mit  bem  ®opf,  baZ  anbere 
mit  bem  ©teifj  ober  ben  güfjen  oorau§gel)t.  (Selten  fteEen  ficr)  beibe 
®iuber  mit  bem  unteren  Äötperenbe  gut  (Geburt.  §äufiger  als  hä  ein* 
factjer  (Geburt  fommt  e§  beim  gtoeiten  gtoillingSfinbe  t>or,  ba£  e§  fiel) 
in  Querlage  jur  (Geburt  fteHt. 

<&§u\%t,  ^ebommentunft.    6.  Slufl.  16 
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Studj  in  betreff  ber  2lu§treibung§periobe  finb  bk  Regeln  für  ba§ 
SSerfa^ren  ber  §ebamme  genau  btefelbcn  ttrie  bei  einfacher  (Muri 

§.  379. 

(S§  fommt  ber  eigentümliche  gall  oor,  ba£,  nadjbem  bk  eine 
23tafe  ober  Mbe  Stafen  gefprungen  finb,  Steile  kiber  Ätnber  ftd) 
glctd^getttg  $ur  ®eburt  fMcn,  gig.  73.  @g  fann  baburtf)  bk  Geburt 
er^eblid^  erfcfjmert  merben.   ©obatb  bie  §ebamme  ein  fotd)e§  SSer^alten 


$igur  73.    y5  ttatürf.  ©röfce. 

toafjrmmmt,  autfj  toenn  bie  Sage  jebe§  £inbe§  an  nnb  für  fttf)  e§  nitf)t 
erforbern  ttmrbe,  muft  ber  Geburtshelfer  ungefänmt  gerufen  werben. 

§.  380. 

§at  bie  §ebantme  narf)  ber  Geburt  be§  einen  ®inbe§  fitf)  über* 
geugt,  bafs  ein  groeite»  in  ber  Gebärmutter  ift,  fo  mujg  fie  bie  9lfc 
naMuna,  be3  erfkn  $tnbe3  in  ber  Sßeife  oornef)men,  bafj  fie  bk 
Sftabelfdjnur  jtüeimal  unterbinbet  unb  $  reiferen  beiben  Unterbinbungen 
burrf)ftf)neibet,  toeit  firf)  fonft  ba§  jmeite  ®inb  auZ  bem  offenen  9laheU 
ftrang  be§  erften  oerbluten  fönnte.  SDie  üftacfjgeburt  be3  fd^on  gebornen 
Slinbeä  hkiht  in  ber  Gebärmutter  bi§  baZ  gtneite  ®inb  geboren  ift. 

SDer  Gebärenben  barf  bie  §ebamme  nur  fdjonenb  bk  2tnroefenf)eit 
eines  jtoeiten  ®inbe§  mitteilen. 
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§"  381. 

£)ann  rjat  bie  §ebamme,  roeil  je|t  eine  ^roette  9lu3treibung,& 
pcriobe  beoorfteljt,  eine  genaue  innere  unb  äußere  Unterfudjung  oor* 
§unerjmen,  um  gu  ermitteln,  nue  ba§  jroette  ^inb  Hegt.  ÜUceiftenS 
ftttbet  fie  im  ÜDMtermunb  eine  groeite  grucrjtblafe  unb  erft  über  ber* 
feiben  baS  SHttb. 

Siegt  baS  ®inb  mit  bem  $opfe  .cor  unb  finb  aucrj  im  Söefmben 
ber  (Gebärenben  feine  (Störungen  zugegen,  fo  roartet  bk  §ebamme  jet$t 
rurjig  ben  roeiteren  Verlauf  ab.  ©S  oergeljen  oft  ©tunben,  felbft  Sage 
oljne  Sftacrjtrjeil,  bis  oon  feuern  Iräftige  Sßerjen  eintreten,  bk  SÖIafe 
[teilen,  baS  grucrjtroaffer  unb  bann  baS  £inb  austreiben.  £)te  2luS= 
treibung  beS  gtoeiten  £inbeS  erfolgt  meift  roeit  fcrjneller  als  bk  beS 
erften,  tu  eil  auf  baffetbe  bk  ganje  föraft  ber  (Gebärmutter  roirlt  unb 
roeil  burcrj  baS  erfte  $inb  ber  Sßiberftanb  ber  meinen  Steile  bereits 
überrounben  roorben  ift.  (SS  gelten  auefj  hierbei  für  bk  §ebamme 
biefclbcn  $erljaituna,3rea,cln  roie  bei  einfadjer  Geburt. 

ginbet  bk  §ebamme,  bag  baS  gtneite  ®inb  eine  unregelmäßige 
Sage  rjat,  ober  lann  fie  bie  fiage  überhaupt  nicfjt  erlenncn,  ober 
txitt  eine  (Störung  im  SBeftnben  ber  (Gebärenben  ein,  fo  muß  fo= 
gleicr)  ber  (Geburtshelfer  gerufen  unb  unterbeß  nad)  ben  be= 
fonberen  Regeln,  roie  für  bk  einfachen  unregelmäßigen  (Geburten  in 
ben  früheren  unb  in  ben  fpäteren  Kapiteln  gelehrt  roirb,  oerfafjren 
roerben. 

§.  382. 

SDie  ^a^geburt^eriobe  ift  rote  M  ber  einfachen  (Geburt  unb  roirb 
ebenfo  berjanbelt.  £)ie  beiben  SDMterfucfjen  Ijängen  meift  gufammen. 
2)er  3Kutter!nd^en  beS  erften  föinbeS  (alfo  ber  mit  ber  unterbunbenen 
91abelfd)mtr)  tritt  meift  früher  in  bk  ©djeibe,  boct)  muß  bie  §ebamme 
bk  Herausnahme  beffetben  oerfcfjieben,  bis  aud)  bie  (SinfenfungSftette 
beS  gro  eitert  SftabelftrangeS  §u  füllen  ift. 
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§.  383. 

2)ie  3ufammensief)ungber  (Gebärmutter  erforbert  biefetbe  forg= 
faltige  ^Beobachtung  roie  nad)  jeber  einfachen  (Geburt  unb  bte  §ebamme 
roiffe,  baß  gerabe  nad)  mer)rfacr)en  (Geburten  btefelbe  häufiger  geftört 
ift  unb  affo  Blutungen  tn  ber  Ütadjgeburt^ett  unb  üftadjblutungen 
häufiger  ftattfinben. 

§.  384. 

geigt  fidj  nacr)  ber  ©eburt  be§  ^netten  ®inbe§,  ba%  nod)  ein 
brütet  t>orfjanben  ift,  unb  fo  roeiter,  fo  ift  ba%  SSerfa^ren  ber  §ebamme 
genau  baffetbe,  tnie  für  ba%  groette  gelehrt  rourbe. 

§.  385. 

2)ie  §ebamme  merfe  genau,  roeldjeS  ba%  erfte,  roe(d)e3  ba%  groeite 
£inb  ift.  3n  fällen,  roo  an  ber  (Srftgeburt  befonbere  ütec^te  fjaften, 
ttrirb  t»on  ber  §ebamme  mit  9iecr)t  $lu§funft  barüber  verlangt. 


©e^fteö  tajritel. 


Die  05eburt  bei  «jjeltmktjjer  ©röße   uni)   Ö5e|lalt 

kB  fihtbe«. 


§.  386. 

UekrmäfHöe  ®röße  be$  fötyfS,  roenn  berfetbe  fonft  morjlgeformt 
ift,  ift  öor  unb  roäftrenb  ber  (Geburt  nicfjt  leidet  §u  erfennen. 
2)ie  äußere  Unterfucrjung  leljrt,  ob  ba§  ®inb  überhaupt  ein  großem  ift; 
große  £inber  rjaben  große  ®ör>fe.  28ärjrenb  ber  (Geburt  fann  man 
burd)  bk  innere  Unterfudmng,  inbem  man  bk  Entfernung  ber  großen 
öon  ber  Keinen  gontaneüe  ferjättf,  ein  ungefähres  S3ilb  oon  ber 
(Größe  be§  ®opfe3  erlangen.    Uebermäßige  ©röße  be£  $opf§  erfdjroert 
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bie  (Geburt  gerabe  fo,  ttrie  ju  geringe  Söette  be£  23ecfen£.  2)ie  Regeln 
für  23ef)anblung  ber  ©eburt  finb  aud)  biefelben.  SDaöon  im  folgenben 
SapitcL 

§.  387. 

Slud)  una,ett>öljnltdE)e  gcjltgfctt  beö  $opf3  bei  regelmäßiger  ©röße 
fann  bie  ©eburt  bebeutenb  erfahrneren,  ffllan  erfemtt  fie  baran,  baß 
bie  gontanellen  ungemöljnlid)  fleht  finb  unb  ba$,  roätjrenb  fräftige 
Soeben  ben  ®opf  nid)t  raeiter  treiben  tonnen,  bk  einzelnen  ®nodjen 
beffelben  in  ben  Sftäljten  fidj  nidjt  übereinanberfdjieben,  enttoeber  meil 
bie  iRä^te  p  fdjmal,  ober  meil  fie  gar  toerfnödjert  finb.  2lud)  Ijier 
gelten  bie  Regeln  be£  folgenben  Kapitels. 

§.  388. 

©anj  entgegengefe^t  finb  bk  (Scrjäbelfnocrjen  befdjaffen  beim  2öaffer= 
topf.  2)ie  einzelnen  @cr)äbelfnocr)en  flehen  breit  au§  einanber  unb  bk 
gontanellen  finb  fetjr  groß,  fo  ba%  fie  fitfj  faft  mie  bk  23lafe  be£  (£ie§ 
anfüllen.  9ttand)mal  berftet  ber  Sßafferfopf,  mirb  baburd)  fdjlaff, 
unb  gef)t  bann  burd)  baS  23eden  tjhtburd).  23ei  abgeftorbenen  SHnbern 
ift  er  oft,  oljne  baß  er  berftet,  fdjlaff  unb  madjt  bann  tro|  feiner 
©röße  fein  ©eburt§l)htbermß.  Steift  aber  bleibt  er  ü6er  bem  23eden 
fielen  unb  fann  raegen  fetner  ©röße  in  baffelbe  nidjt  eintreten. 

SBenn  bie  §ebamme  ben  öorliegenben  Sdjäbel  als  Sßafferfopf  er* 
fennt,  muß  fie  alles  SUätpreffen  verbieten  unb  ben  ©eburtsljelfer  rufen 
laffen.  2)urd)  bie  oergeblidjen  ©eburtSanftrengungen  fann  bie  ©ebär= 
mutter  zerreißen. 

SBafferföpfige  ßinber  fommen  tjäuftger  als  gefunbe  mit  bem  ©teiß 
ober  mit  ben  güßen  §ur  ©eburt.  2)ann  bleibt  ber  §ute£t  fommenbe 
®opf  fteden,  bis  ber  Geburtshelfer  ü)n  §u  Sage  förbert.  £)ie  §ebamme 
rief  ben  ©eburtstjelfer  fctjon  tuegen  ber  S3edengeburt. 

§.  389. 

Söebeutenbe  breite  ber  €dE)ultern  fann  nad)  geborenem  £opf  bk 
©eburt  öerjögern.  3n  allen  götlen,  rao  bte  6d)ultem  bem  gebomen 
®opf  nid)t  balb  folgen,  muß  bk  §ebamme,  nadjbem  fie  am  ©alfe  nad) 
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ber  Sftabelfdjnur  gefüllt  unb,  toenn  fie  eine  ©Gelinge  berfelben  femb, 
fie  gelocfert  tjat,  mit  ber  §anb  ben  ©ebärmuttergrunb  Iräftig 
reiben,  um  eine  fräftige  2Bef>e  fjeroorprufen.  (Srfolgt  eine  au£* 
reterjenbe  Sßefje  nitf)t,  ober  oergiefjt  ba%  &inb,  raie  bei  längerer  Söge* 
rung  geroöfjnlirf),  ba§  @efitf)t,  ober  mac^t  e§  eine  fdmappenbe  Mjem* 
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Bewegung,  ober  nrirb  ber  Äopf  btaurotl),  ober  aud)  orjne  baZ  Meg 
menn  nad)  mehreren  Minuten  bk  ©djultern  nidfjt  geboren  merben,  muft 
bk  §ebamme  §anb  anlegen,  ben  gortgang  ber  ©eburt  gu  beförbern. 
£)ie  t)äufigfte  Urfadje  ber  ßögemng  ber  ©eburt  nad)  gebomem  $opfe 
ift  bte,  ba$  bk  üorntiegenbe  ©djulter  nod)  gar  nicrjt  in  baS  Söeden 
fjerabgetreten  tft.  Um  baZ  gu  bemirfen,  faffe  bte  §ebamnte  ben  ge= 
bornen  £opf  ganj  leicrjt  gtt)ifd)en  bte  beiben  flauen  §änbe,  roie 
gig.  74  geigt,  unb  bettege  iljn  gegen  bie  ^Rncfenfeite  ber 
SJcutter  f)in,  baZ  ift,  toenn  biefetbe  in  SRüdentage  liegt,  einfad)  abmärtS 
gegen  baZ  Sager,  oljne  an  iljnt  gu  gießen  ober  gu  bretjen.  Quid) 
biefe  23emegung  rücft  bk  oberhalb  ber  ©djamfuge  ftetjenbe  ©djutter  in 
baZ  S3ecfen  rjerab  unb  meift  tritt  bann  aud)  fogteid)  eine  t)inretcfjenb 
fräftige  Sßelje  ein,  meiere  bie  (Geburt  oollenbet.  3°9ert  aber  jet$t  nod) 
ber  SDurcrjtritt  ber  ©dmttem,  fo  foU  bk  §ebamme  mit  bem  ßetgefinger 
in  bk  bem  3)amm  nätjer  gelegene  2lcr)|ell)öt)te  eingeben  unb  baZ  föinb 
baran  rjeroorgietjen.  ©ie  !ann  tjiergu  oon  ber  SRücto  ober  23ruftfeite 
be£  $inbeS  fjer  eingeben.  &tanbm  bk  ©djuttern  nod)  fdjräg  ober 
quer  im  23ecfen,  fo  muffen  fie  burd)  ben  an  ber  2ld)fetl)bl)te  ausgeübten 
3ug  gleichzeitig  in  ben  geraben  2)urcrjmeffer  be£  23edenau£gange£  ge~ 
leitet  merben.  ©elbftüerftänblid)  ift,  ba%  ber  gug  in  ber  9iid)  tu  ng 
ber  güljrungStinie  ausgeübt  roerben  mu§,  baft  burd)  fanfteS  ©rieben 
ber  ©djultern  gegen  ben  ©djambogen  fjtrt  ber  SDamm  oor  gerreiftung 
gemat)rt  merbe.  (££  fei  fdjtiepd)  nod)  mieberfjolt,  ba§  am  fötyf  ju 
^teljen  ober  gu  breiten  burdjauS  ntdjt  geftattet  ift. 

§.  390. 

2)ie  übrigen  5£r)ette  be£  ®inbe£  tonnen  nur  burd)  franftjafte  ®e* 
fdjttmlft,  burd)  2)op^eIbilbung  ober  anbere  äfti^gejtalt  ein  (MurtS* 
fjinberntg  abgeben,  ©obalb  bte  §ebamme  ba$  (Murt£t)inberaif3  roaljr* 
nimmt  (ben  ©mnb  baöon  fann  fie  metft  rttctjt  erfennen)  laffe  fie  ben 
Geburtshelfer  l)erbei!ommen,  enthalte  fid)  aber  ingmiferjen  alles  3ief)en§ 
an  ben  bereits  gebornen  Reiten  unb  verbiete  baS  äftitpreffen. 
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©iekntcs  tajritel 

Die  (Seburt  bei  regeltoibriger  ßefdjafenljeit  be* 

ßedtetts- 


§.  391. 

9^icf)t  Bei  jeber  2lbmeicf)ung  be§  23ecfen§  oom  regelmäßigen  Sau 
muß  notrjmenbig  ber  @$eburt§med)ani3mu§  abmeidjenb  fein,  ©in 
etma§  Keiner  unb  toeid^er  ®opf  fann  burdj  ein  mäßig  öerengte§  S3ecfen 
ofjne  §inberniß  fjinburdjgerjen.  kräftige  2Bet)en  fönnen  felbft  einen 
oollfommen  großen  $opf  bitrcfj  ein  enge§  Secfen  treiben.  (§;§  fjängt 
alfo  bie  Störung,  bie  tum  fehlerhafter  35e(fenbefcr)affent)eit  ausgebt,  §um 
Xfjeit  t>on  Umftänben  ab,  bie  im  Sorauä  nict)t  Beregnet  merben  fönnen, 
meil  mir,  aud)  menn  un§  ba%  Secfen  genau  befannt  ift,  ntcr)t  genau 
miffen  fönnen,  mie  groß  ber  ®opf  ift  unb  mie  ftarf  bie  SSefyen  fein 
merben.  (S§  giebt  aber  5lrten  unb  ©rabe  oon  S3ecfenfet)Iern,  mo  mir 
genau  öorfjer  miffen  fönnen,  ba^  ber  @eburt§medjani§mu§  geftört  fein 
ttrirb,  ja  mo  mir  beftimmt  miffen  fönnen,  baß  bk  ©eburt  eine§  reifen 
®inbe§  für  bk  mütterlichen  Gräfte  unmöglich  fein  mirb. 

§.  392. 

S)te  geiler  be£  $ecfen§  entftet)en  §um  Srjeil  burd)  urfyrünQltdje 
SHlbung,  jum  Xfjeil  burdEj  $ranfljeit,  §um  Xtjeil  burdj  Verlegungen, 
gum  Xt)eit  fogar  burdE)  (Irrung  unb  ©crooljnljett  (manche  geiler  ber 
Neigung  beä  23ecfen§).  SDie  einzelnen  2lrten  ber  25ecfenfeljler  unb  ifjr 
(Sinfluß  auf  bie  ©eburt  finb  folgenbe: 

§.  393. 

1)  $a3  überall  $u  meite  Seelen.  Sei  gemörjnlicf)er  ©röße  be§ 
®opf§  begünftigt  baffelbe  übereilte  (Geburten.  Sobalb  ber  üHhittermunb 
ermeitert  unb  bk  S3tafe  gedrungen  ift,  bringen  menige  £reibmef)en  ba§ 
®inb§u£age.  ^ahdxti^t  leidet  berSDamm  ein,  meil  bk$ßdd)* 
tbeile  nitf)t  vorbereitet  finb.    ^mmer,   menn   bie  (Gebärmutter  febnett 
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itjren  ganzen  Sn^jatt  oerloren  fjat,  oerjögert  fid)  leidet  bk  2lu£ftoßung 
ber  -ftadjgeburt,  unb  aud)  t)interl)er  fefjlt  oft  ber  Gebärmutter  bie 
nötige  ®raft,  um  jufammengegogen  ju  bleiben.  ©§  entfielen  ba  = 
burd)  leidet  Nachblutungen  unb  6r  fr  anhingen  im  2öod)en= 
bett.  £)ie  Gefahren,  benen  ba%  ®inb  bei  übereilten  Geburten  auZ* 
gefegt  tft,  roerben  im  §.  419  bef prodjen. 

9.  394. 

2)  2>a§  glctdjmäßia,  $u  enge  23ecfen  oermerjrt  ben  SSiberftanb, 
ben  ber  ®opf  überminben  muß,  um  in  ba§  Söecfen  unb  burcr)  baffel6e 
§u  treten.  £)urd)  btejert  Söiberftanb  totrb  bk  ßraft  ber  Soeben  im 
Anfang  ber  5lu3treibung3periobe  meift  bebeutenb  oerftärft.  2)er  ®opf 
roirb  mit  großer  Gemalt  auf  unb  in  baZ  23ecfen  gepreßt,  babei  fctjieben 
fid)  bk  ®nod)en  be§  <Sct)äbeI§  ftar!  über  einanber,  bk  ®opffjaut  hübet 
bebeutenbe  galten  unb  in  benfelben  entfielt  burd)  ben  anfjaltenben 
£)rucf  eine  bebeutenbe  Stopfgefcrjroulft.  Sft  baZ  §inberniß  nict)t 
attjugroß  für  bie  $raft  ber  SSeljen,  fo  roirb  baffetbe  nad)  längerer  ober 
ruberer  Qät  überrounben,  ber  $opf  roirb  tiefer  Ijerabgetrieben  unb  bie 
Geburt  nod)  orjne  bleibenben  ©djaben  für  Butter  unb  £inb  beenbigt. 
Sft  aber  baZ  §inberniß  gu  groß  für  bk  Soeben,  fterjt  ber  Stopf  ©tunben 
lang  feft,  ofme  Ijinbur^ulommen,  fo  ftirbt  baZ  $inb.  Sßerben  bk 
2öef)en  immer  nod)  heftiger,  fo  roerben  bk  Sßeidjtrjeite  im  Reifen  ftar! 
gequetf  d)t,  fie  entgünben  fid);  bk  ©c^eibe  roirb  rjeiß,  trocfen  unb  ge* 
fd)roollen  unb  gegen  23erüf)rung  fef)r  fd)mer$aft.  SBenn  ber  SRanb  beZ 
SDcuttermunbeS  ftdt)  nod)  nicr)t  gan§  jurücf gebogen  fjatte,  roirb  berfetbe 
gmifdjen  ®opf  unb  23eden  eingeklemmt,  aud)  er  entjünbet  fid),  fdjroillt 
an,  unb  !ann,  menn  ber  ®opf  enbtid)  roeiter  rüdt,  abgeriffen  roerben. 
SBirb  ba$  ®inb  geboren  unb  fommt  bie  grau  mit  bem  ßeben  baoon, 
fo  folgen  bod)  oft  fernere  (Srfranlungen,  unb  traurige  fdjroer  ju  fjeitenbe 
SSerftümmetungen;  fo  befonber£  23lafenfd)eibenfiftetn.  £)a§  finb 
Södjer  in  ber  ©djeiberoanb  §roifd)en  §arnbtafe  unb  ©c^eibe,  au§  benen 
ber  Urin  fortroäljrenb  abläuft.  3n  anberen  gälten  jerreißt  enbticr)  ber 
Körper  ber  Gebärmutter  burcr)  bk  übermäßige  5lnftrengung,  ober  bk 
Sßetjen  erlahmen  unb  rjören  julefet  ganj  auf.  SSenn  nicr)t  §ütfe  ge* 
bracbt  roirb,  ftirbt  bie  grau  unentbunben. 
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§.  395. 

3)  SSenn  btö  23ecfen  $u  niebrig,  alfo  ber  SBecfenfanal  p  furj  imb 
meift  and)  bie  güljrungSlinie  gu  menig  gefrümmt  ift,  fo  ger)t  bie 
<Mmrt  tüte  in  bem  §u  trjetten  Seden  oor  fid).  £)ie  ©efaljr  für  ben 
SD  a  m  m  ift  rjier  namentlich  groß. 

§.  396. 

4)  SBenn  baZ  Söeden  $u  Jjod),  namentlich  an  ber  üorberen  2Banb, 
alfo  ber  Söedenfanal  gu  lang  ift,  fo  ift  bie  (Mmrt  ttie  in  bem 
überall  $n  engen  S3ecfen.  Sft  baM  baZ  ^rei^bein  feljr  ftar!  ang= 
gefy3l)lt,  alfo  bie  gütjrungSlinie  §n  ftar!  gefrümmt,  fo  ift  bit 
@ebnrt§erfd)memng  nod)  bebentenber. 

)        §.  397. 

Söäljrenb  bei  biefen  4  Wirten  ber  93ecfenfet)ter  eine  gemiffe  ©leid)* 
mäßigfeit  im  2^er^äXtni§  ber  £>urd)meffer  $u  einanber  befterjt,  fo  giebt 
e§  bagegen  eine  große  3al)t  fehlerhafter  Söeden,  meiere  ungleidjmäßig 
geftaltet  finb,  ba§  finb  bie  ungleichmäßig  verengten  Seelen.  SDabei 
tonnen  einzelne  £)nrd)meffer  and)  größer  fein  at§  regelmäßig.  2)er 
teuere  Umftanb  ift  für  bk  ©ebnrt  gtoar  nicr)t  gleichgültig,  aber  bk 
§anptfact)e  ift  e§  immer,  toenn  ba§  23eden  irgenbmo  §n  eng  ift. 

§.  398. 

5)  (Solche  23eden,  meldte,  im  Eingang  regelmäßig  tr-eit,  ober  autf) 
weiter  at§  regelmäßig,  nad)  bem  5lu§gang  t)in  mel)r  al£  regelmäßige 
Söecfen  fid}  verengen,  Reißen  Xrtcfjterfcecfen.  3n  fotcfje  Seelen  tritt  ber 
£opf  bei  ber  ©ebnrt  leicht  ein  nnb  bk  ©eburt  f  d)  e  i  n  t  fdjnelt  §n  ©nbe 
§n  get)en.  2lnf  ber  23edenenge  Uübt  ber  ®opf  aber  fteljen,  er  fann 
nietjt  weiter,  fann  fid)  meift  and)  nict) t  breljen,  nnb  e§  fann  fetbft 
gu  jenen  f erklimmen,  im  §.  394  befcfjriebenen  $uf  allen  fommen. 

§.  399. 

6)  5lnbere  SSeden  finb  befonber§  im  geraben  &urd)meffer  oerengt 
alfo  $u  flatf),  gig.  75.  SDiefe  23eden  entfielen  befonber§  bnrdj  bü 
Shtodjenenneicfmng  ber  ^inber,  bie  engtifd)e  ^ranf^eit. 
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gtgur  75.    1/3  natürl.  Ö5rö^e. 

§.  400. 

7)  üftocr)  anbete  Söecfen  finb  fjauptfäcrjftcr)  im  queren  SDurcrjmeffer 
tierengt,  $ig.  76,  alfo  $u  fdjmal;  foldje  23ecfen  entfielen  burdj  ur* 
fprüngtidje  Sitbung  ober  burtf)  (Srfranfung  ber  ^üftfreujbeinüerbmbungen. 
5(er)nlicf)e  Verengerung  !ann  aucf;  burd)  ^nocrjenerroeicrjung  ber  @r* 
roacrjfenen  entfielen.  2lutf)  bei  bucfeligen  grauen  ift  nicrjt  feiten  baZ 
Sßecfen  quer  verengt. 


f^tßur  76.     V3  natürl.  ©rrfte. 


252 


Sed)[ter  Xfjeil.    SBon  ber  regeltuibrigcn  ©eburt. 


.§.  401. 
8)  Dber  ein  fd;räger  SDurdjmefjer  tft  befonber§  t>erengt,  Qig.  77, 
unb  alfo  ba3  gange  23eden  fdjräg.    5fadj  fotdje  23edenformen  entfielen 
burd)  ursprüngliche  33übnng;  e§  fönnen  and;  äfjnüdje  formen  bnrd) 
$ranff)eit  entfielen. 


§.  402. 

9)  (serjr  *rielfälti$ 
fcerunftaltet  nnb  t>er~ 
engt  toirb  baZ  23eden 
burd)  3e^^e(^u^Ö  °^er 
ÜBerfdjtdmng  ber  föto* 
d)en,  $igur  78,  ober 
bnrd)    rjorje  ©rabe   ber 

$nod)enertoetd)ima, 
gignr   79,   ober  hirdj 
©cfdjttmljie     an     ben 
Änodjen,  gig.  80. 


gig.  78.     y3  natürl.  ©rößc. 
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gtgur  79.     1/3  natürl.  ©röfte. 


gigur  80.     1/3  natürl.  ©röfee. 
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§.  403. 

Set  allen  biefen  betriebenen  SBerunftattimgen  be§  23ecfen§  finbet 
an  ber  guerft  bem  ®opf  entgegenftetjenben  (Stelle,  balb  im  Eingang, 
halb  im  2lu§gang,  ein  §inberniß  ber  ©eburt  ftatt,  toeldjeS  biefelbe  in 
ber  §.  394  befdjriebenen  Sßeife  entroeber  jet)r  fdjroer  ober  ganj  nn* 
möglicr)  madjt.  2(n  Söecfen,  bie  burd)  ®nodjenermeid)ung  ber  (Srtoadjfenen 
verengt  finb  (gignr  79),  ftnb  bk  Anoden  manchmal  nod)  biegfam, 
manchmal  and)  fefjr  §erbred)ticrj. 

2lm  SBecfen,  bie  bnrd)  engltfdje  ßranffyeit  tyauptfäd)tttfj  im  geraben 
£)urd)meffer  be§  23ecfcnemgang§  öerengt  finb  (gignr  75)  ift  bie  §öf)e 
meift  fel)r  gering,  bie  güfyrungSlmie  fetjr  geftrecft.  SBenn  alfo  fjier  bo§ 
§inbemiß  im  SSecfeneütgang  Überrannben  roorben  ift,  gef)t  bk  übrige 
(Geburt  oft  fefjr  fdjnell  oor  fidj. 

§.  404. 

10)  S3ei  regelmäßig  geformten  nnb  bei  mißgeftalteten  Söecfen 
fann  bie  Neigung  bc§  $ecfcn§  entmeber  $u  ftorf  ober  ju  gering  fein 
(ögL  gig.  12  nnb  13).  £)er  ttritfjtigfte  9?ad)tf)eil,  ben  bk  geiler  ber 
Neigung  be§  23ecfen§  oerurfadjen,  beftet)t  barin,  ba$  bk  SRidnnng  ber 
©ebärmutter  §nr  Sftidjtung  ber  güf)rnng§linie  eine  fehlerhafte  mirb. 
Sft  bk  Neigung  31t  ftarf,  fo  ratrb  ber  Eintritt  be§  ®opfe§  tn3  23eden 
erfdjmert,  ift  bk  Neigung  ju  gering,  fo  tritt  groar  ber  ®opf  leicht  nnb 
fcr)neHer  in  baZ  SSeden  tjinein,  aber  beim  9lu§gang  an3  bemfelben  ift 
ba§  §inberniß  größer  nnb  ba%u  ber  SDamm  in  befonberä  großer  @e* 
fafjr.    §Bergteid>e  ba§n  gig.  48  nnb  49. 

§.  405. 

23ei  jcber  (sdjtoangeren,  meiere  ben  ^Ratr)  ber  §ebamme  verlangt, 
foll  biefe  anf  bk  ©eftaft  be§  93ecfen§  achten. 

SBermntljen  mnß  bie  §ebamme,  ba$  ba%  Söecfen  eine  für 
bie  ©ebnrt  nadjtfjeüige  ©eftalt  rjabe: 

1)  SBenn  bei  gntem,  meift  großem  2öud)§,   bk  §üftgegenb  anj 
fallenb  breit  ift  feu  raeiteä  SBecfen.) 

2)  SBenn  eine  ^erfon  jtoerg^aft  gebaut  ift  (gleichmäßig  §n  engeä 
Secfen). 
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3)  Sßenn,  audj  bei  fonft  regelmäßigem  Sau,  bie  §üftgegenb  un* 
öertjättnißmäßig  fcfjmal  ift  (ju  IjotjeS  Seelen,  feltener  querüerengte§  ober 
atlgemeinöerengte§). 

4)  SSenn  bie  §üftbeinftact)etn  roeiter  öon  einanber  abfielen,  afö 
bie  raetter  rücftoärtä  gelegenen  fünfte  ber  §üftbeinfämme.    (gig.  75.) 

5)  SBenn  bie  Senbengegenb  über  bem  ^reugbein  ungetoöt)ntict)  ftarf 
eingebogen  ift  nnb  bie  ©efd)tecrjt§öffnung  ungetoötjntict)  tveit  ttacfj  hinten 
ätoifcrjen  ben  ©dfjenfetn  liegt  (ju  ftarf  geneigtes  Secfen). 

6)  Sßenn  bie  §ebamme  erfährt,  ba$  bie  grau  als  ®inb  ba§  ®et)en 
ungemöl)nticf)  foät  gelernt,  ober  foäter  mieber  oerternt  tjatte,  menn  fie 
fiet)t,  baß  bie  ©tiebmaßen  öerfrümmt,  ober  bie  ®nöd)el  unb  §anb* 
getenfe  ungeraötjntid)  bicf  finb.  (SDxe  ßeic^en  4,  5  unb  6  beuten  auf 
englifctje  ®ranft)eit,  gig.  75  unb  81.) 

7)  Sßenn  bie  §üftbeinftact)eln  auffallenb  loeit  naefj  innen  gerietet, 
bie  ©djamfugengegenb  ftarf  tjeröortretenb,  babei  ber  <Sd)ambogen  eng, 
bie  ©efct)ted)t3öffnung  auffallenb  toeit  nacr)  oorn  gelegen  ift  (ju  geringe 
Neigung);  toenn  bie  §ebamme  erfährt,  ba%  bie  grau  an  einer  ßratif* 
rjeit  gelitten  Ijat,  bie  itjr,  olme  äußere  Serletmng,  baZ  ©et)en  unb 
(Stehen  f^mer^ljaft  ober  unmöglich  machte;  toenn  bie  grau,  früher 
tootjlgeftaltet,  burd)  folcfje  ®ranff)eit  bucftig  unb  früppeßjaft  getoorben 
ift.    (Stile  biefe  geicfjen  beuten  auf  fötodjenertoeictjung,  gig.  79.) 

8)  SBenn  eine  grau  feit  ber  ®inbt)eit  am  fogenannten  freiwilligen 
§in!en  ober  an  einer  Serrrümmung  ber  Sßirbelfäule  gelitten  t)at. 

9)  SBenn  eine  grau  in  golge  eines  galtet,  <5ct)lage3  ober  ©toße§, 
ber  bie  Secfentoanb  traf,  lange  geil  bettlägerig  getoefen  ift. 

10)  SBenn  bie  §ebamme  toeiß,  ober  öon  ber  grau  erfährt,  baß 
hei  früheren  (Murten  bebeutenbe  §inberniffe  übertounben  toerben  mußten 
(oergleicfje  §.  183). 

§.  406. 

£)te  ®eroißt)eit,  baß  baZ  Secfen  eine  für  bie  (Geburt 
nacrjttjeiltge  ©eftatt  t)at,  erlangt  bie  §ebamme  nur  buref)  bie 
innere  Unterfutfjung.  2)ie  genaue  SluSmeffung  be£  SeclenS  ift 
<5adje  be£  (MurtStjetferS.  £)a  aber  bie  frürje  ©rfennung  bebeutenber 
Secfenfetjler  fetjr  mistig  ift  unb  bie  §ebamme  bie  meiften  fctjtoangeren 
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grauen  früher  unterfuctjt  al§  ber  (55eburt§r)elferf  fo  muß  fie  bebeutenbe 
Verengerungen  be£  Vecfenä  erfennen  fönnen.  Wlit  einem  ober  §tr>et 
eingeführten  gingern  !ann  fie  erfennen,  ob  ber  Vecfenau§gang,  namentlich 
ber  ©tfjambogen  jet)r  eng  ift,  ob  ©efdjmülfte  in  baZ  Beeten  ^ereilt* 
ragen,  unb  namentlich  ob  ber  Vorberg  f er) r  weit  nad)  oorn 
ftef)t,  ba§  Vecfen  alfo  im  Eingang  ju  flacr)  ift.  3n  ben  meiften 
®egenben  ift  unter  ben  bebeutenberen  Vecfenüerengerungen  bie  foeben 
genannte  gorm  bie  rjäufigfte.  SDte  §ebamme  lerne  bafjer,  ben  geraben 
SDurcrjmeffer  be§  Vecfen§  $u  beurteilen  unb  maerje  hti  einer  jeben  oon 
it)r  unterfudjten  ©ct)Wangeren  oon  ber  erlangten  ®enntnif$  (Sebrautf). 
Vei  (Schwangeren  in  ben  legten  Monaten,-  wenn  nicfjt  etwa  ber  £opf 
in  ba§  Vecfen  rjinabgetreten  ift,  fterjt  baZ  Wintere  ©crjeibengewötbe  rjoer), 
e3  ift  gugleicf)  fcrjlaff,  fo  ba%  e§  ofjne  Vefctjmerbe  für  bk  Unterfucfjte 
gegen  ben  Vorberg  angebrücft  werben  fann.  2)er  gerabe  3)urdjmeffer 
be3  Vecfeneingange§,  com  Vorberg  gum  oberen  Ütanb  ber  ©erjamfuge 
mißt  regelmäßiger  2öeife  11  Zentimeter,  berjenige  gerabe  £)urdjmeffer, 
melier  gemeffen  Werben  fann  (gig.  81),  com  Vorberg  §um  unteren 
Sftanb  ber  ©cfjamfuge,  mißt  12  hi§>  13  Zentimeter.  2)iefe§  SD^aag 
fann  bie  §ebamme  meift  nietjt  mit  bem  Zeigefinger,  wof)f  aber  mit 


gigur  61.     >/3  natürl.  ©röfee. 
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eingeführtem  Qti$t*  imo  Mittelfinger  ablangen.  Söenn  e§  ber  §ebamme 
gelungen  fein  mirb,  ben  Vorberg  bei  regelmäßiger  Entfernung  t>on  ber 
oorberen  Vedemoanb  in  ben  meiften  gälten  §u  erreidjen,  fo  mirb  fie 
Verengerungen  im  geraben  SDurdjmeffer  leicht  erfennen.  Erreicht  fie  ben 
Vorberg  in  furjer  Entfernung  oon  ber  oorberen  Vedentoanb  ober  finbet 
fie  fonft  irgenb  eine  bebeutenbe  Verengerung  be3  VedenS,  fo  muß  fie 
barauf  bringen,  ba§  ber  (Geburtshelfer  um  Ü^att)  gefragt  merbe,  unb 
3lt>ar  nicr)t  erft  $ur  ßeit  ber  (Geburt,  fonbern  je  früher  in  ber  ©djmanger* 
fdjaft,  befto  beffer  für  Mutter  unb  £inb. 

§.  407. 

ginbet  bie  §ebamme  feines  ber  im  §.  405  aufgeführten  3e^en 
üon  get)tert)aftigfeit  unb  finbet  fie  audf)  hti  ber  Unterfudjung  nichts 
tfiegelmibrigeS,  fo  barf  fie  mit  S&afjrfd)  einlief  eit  annehmen,  baß  baS 
Veden  gut  gebaut  fei, 

§at  baju  früher  bie  grau  ein  aufgetragenes  ®inb  regelmäßig  ge* 
boren  unb  ficfj  feitbem  einer  guten  (Gefunbtjeit  erfreut,  fo  fdjließt  bie 
§ebamme  beinahe  mit  <5idjert)eit  auf  ein  gut  gebautes  23ecten. 

§.  408. 

SöaJjrenb  ber  (Muri  r;at  bie  §ebamme  M  gefjlern  beS  VedenS 
fid)  fotgenbermaßen  §u  oerljatten: 

1)  Erfennt  bie  §ebamme  burd)  bie  Unterfudjung,  ober  meiß  fie 
oon  früheren  (Geburten  tjer,  baß  ba%  Veden  einer  grau  fel)r  mit  ift, 
fo  muß  fie  fdjon  in  ber  EröffnungSperiobe  bk  grau  auf  baZ  (Gebär* 
bett  bringen,  bamit  fie  t>on  ber  (Geburt  be£  ®mbeS  nictjt  an  ungünftigem 
Drt  unb  in  ungünftiger  (Stellung  überrafdjt  merbe,  benn  baburc^  fönnten 
Mutter  unb  £inb  ©djaben  nehmen  (fie^e  §.  393.  419).  £)ie  grau  muß 
magerest  liegen,  mit  bem  (Steiß  nid)t  tiefer  als  mit  bem  Dberforper. 
5tlleS  Mitttreßen  muß  unterbleiben.  £)er  £)amm  muß  mit  befonberer 
5lufmertfam!eit  gefegt  merben. 

■ftacb  ber  (Geburt  muß  mäßig  feft  eine  Vinbe  um  ben  ßeib  ge* 
legt,  babei  aber  f)äufig  nad)  ber  ßufammen^ieljung  ber  (Gebärmutter 
gefüllt,  auf  baS  OTgemeinbefinben  ber  grau  geadjtet,  unb  bk  Untere 
tagen  oon  Qtit  51t  Qtit  befidjtigt  merbeu,  bamit  eine  etntretenbe 
Vtutung  fogteid)  erfannt  raerbe. 

Srfntlfce,  §e&ammenfun[t.    6.  Stuft.  17 


258  Sedjftcr  Xfyeit.    SBon  ber  regehuibrigen  (Geburt. 

§.  409. 

2)  3n  33e§ug  auf  ba§  §u  enge  23eden  fyat  bie  §ebamme  außer 
bem  fdjon  im  §.  406  (Gejagten  hir§  gu  merfen,  ba%  menn  fie  burd) 
roieberfjolteg  Unterfudjen  in  uub  außer  ber  2Ser)e  bie  Ueber= 
geuguug    geroinnt,    bafi   ber  fätyf  nid)t   weiter  rüctt,   ber  ©e^ 

burt§t)e(fer  gerufen  toerben  muß.  (53  ift  babei  jefct  einerlei, 
ob  bie  §ebamme  öon  oorntjerein  ben  SSerbact)t  l)atte,  ba£  95ecfen  fei 
gn  eng;  e§  ift  aud)  einerlei,  ob  fie  ber  21nfid)t  ift,  ba%  §inberaiß  liege 
am  23ecfen,  ober  am  ftopf,  ober  an  ben  Soeben.  $lad)  ber  Qeit 
läßt  fid)  bie  9lotf)raenbigleit,  ben  ©eburtSfjelfer  %a  rufen,  nidfjt  beftimmen. 
£>ie  §ebamme  raeiß,  raie  lange  bie  mittlere  SDauer  ber  regelmäßigen 
21u§treibung§üeriobe  ift,  fie  meiß  aud),  baß  biefe  SDauer  um  etxvaZ 
überf dritten  roerben  lann,  o^ne  für  Butter  ober  ®inb  nad)tf)eitig  §u 
merben.  £)ie  £>ebamme  roirb  aber  beßfjalb  nicr)t  abmarten,  hiZ  jene 
^eicfjeu  eintreten,  au£  benen  l)erüorgel)t,  baß  Butter  ober  £inb  bereite 
©djaben  gelitten  tjaben,  23ei  ^Beurteilung  be§  $orrüden§  be§>  ®o:pfe£ 
barf  bie  §ebamme  fid)  nietjt  burd)  bie  ®opfgefd)ttmtft  tauften  taffem 
Sßenn  nämtid)  ber  $opf  raegen  eines  ©eburt§f)inberniffe£  gan§  feft 
ftet)t,  roirb,  fo  lauge  ba§  ®inb  lebt,  bie  ®oüfgefd)rculft  immer  größer, 
unb  ba  fie  üor  bem^opfe  liegt,  rcäd)ft  fie  atfo  immer  tiefer  in  ba£ 
Seelen  t)inab;  ba§>  tonnte  bie  Meinung  fjeroorrufen,  ber  ^opf  felbft 
rüde  toeiter.  fyai  bie  §ebamme  bie  Ueber^eugung  gewonnen,  ba^  bie 
Gräfte  ber  (Gebärmutter  ben  ®opf  nidjt  auftreiben,  fo  verbiete  fie  je|t 
«aECeg  ÜDfttpreffen,  bamit  bie  ^reiffenbe  nid)t  unnütj  it)re  Gräfte  oer= 
braudjt.  (Sdjraetlen,  beoor  ber  (Geburtshelfer  tjerbeifommt,  bie  (Geburt^ 
ttjeile  an,  nürb  bie  ^eibe  t)eiß,  troden,  fc^mer^aft,  fo  madje  bie 
§ebamme  ©inf  Ortungen  oon  taumarmem  §aferfd)teim,  oon  SSaffer  mit 
ettuaS  Del  ober  oon  üDftltf). 

£)ie  §ebamme  forge  bafür,  ba^  alle  SBorfefjrungen  §um  Ouerbett 
t>orf)anbcn  finb,  bamit,  rcenn  ber  (Geburtshelfer  fommt  unb  ein  fotd)e3 
nötljig  finbet,  feine  Qeit  oerloren  geljt  ©ie  forge,  ba^  roarme*  unb 
falteS  Gaffer  unb  toaS  fouft  §ur  SSeforgung  beS  ®inbe3  erforberlict)  ift, 
bereit  ftelje. 
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§.  410. 

3)  23ei  regelttribrtger  Neigung  be§  VecfenS  fann  bie  §ebamme 
buref)  bk  Art,  tüte  fie  bk  ©ebärenbe  lagert,  m'el  nü^en.  £)urdj  33e= 
tradjtung  oon  gig.  48  unb  49  leuchtet  ein,  ba§  Bei  $u  parier  Neigung 
bie  Sßirbelfäule  gezeugt  merben  muß,  um  bk  Stiftung  ber  ©ebär* 
mutter  ber  9itcr)tung  ber  güljrungSlinie  be3  VecfeneingangeS  näljer  gu 
bringen,  nnb  fo  ben  ©in tritt  be§  föopfeS  in§  Vecfen  ju  begünftigen. 
£)a§  gefdjietyt  in  ber  (Seitenlage  burrf)  gelrümmte  Sage  mit  angebogenen 
©djenfeln,  in  ber  ^Hücfenlage  burdj  ©rp^ung  be3  Dberleibeä  unb  be§ 
©teigeS.  3n  allen  gällen,  mo  ber  topf  in  ba$  Secfen  ein§u  = 
treten  zögert  unb  gegen  bk  (Stfjamfuge  fidt)  ftemmt,  gan§  befonberS 
aber  bann,  menn  baS  oorn  liegenbe  «Scheitelbein  nicf)t  tiefer  tritt,  menn 
alfo  bk  Vemegung  be£  topfeg  1  auf  2  in  gig.  45  ausbleibt,  orbne 
bie  §ebamme  biefe  Lagerung  mit  gezeugter  öenbengegenb  an. 

2)urd)  ein  Vecfen  mit  $u  geringer  Neigung  gdjt,  menn  nicf)t 
Verengerung  gleichzeitig  kftefjt,  mie  5.  25.  burd)  Shtodjenertoeicfjuttg  ber 
©rmadjfenen,  gig.  79,  ber  topf  oft  nur  51t  frfjnetl.  gür  ©rleicf)terung 
ber  legten  Qeitm  ber  Austreibung  unb  gan§  befonberl  für  Spaltung 
be§  Lammes  ift  es  bei  geringer  Vecfenneigung  notljmenbig,  ba%,  fobalb 
ber  £opf  am  Vecfenboben  angelangt  ift,  bk  grau  mit  frarf  geftreetter 
Senbengegenb  (bie  grauen  fagen  „mit  eingebogenem  $reu§")  gelagert 
roerbe.    Vergleiche  ba§  im  §.  204  ©efagte. 


Stifte*  SaptteL 

§.  41 1. 

2)ie  SSeljen  lönnen  auf  breierlei  Art  öon  ber  fRegel  abmeieren: 
fie  finb  entmeber  ju  ftfjtoadj,  ^eljenfd)tt)äd)e,  ober  fie  finb  gu  Ijeftig, 
ltekrjtür$ung  ber  ^Sefjen,  ober  tfjre  Ülictjtung  unb  Ausbreitung  ift 
feljlerljaft,  baZ  finb  bie  oerfcljiebenen  Arten  üon  ^rampfrocljett. 

17* 
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(Sedjfter  Xfyetf.    $8on  ber  regefoibrigen  ©eburt. 


Sie  freiffenben  grauen  geberben  fitfj  febr  üerfd^ieben;  ju  ben  üer* 
fdjiebenen  3e^en  ber  ©eburt  ftnb  bie  Söerjen  fetber  oerfdjieben;  bei 
gleich  ftarfen  2Bet)en  fann  ber  ©tfjmers  bei  ber  einen  grau  fjeftig,  bei 
ber  anbern  gering  fein;  aud)  bei  gleidj  heftigem  vSdjmerg  fragt  bie  eine  grau 
laut,  tfärjrenb  bie  anbere  faum  werfen  läßt,  baß  fie  Sd)mer§  empfinbet 
baljcr  muß  bie  §ebamme  ftetS  genau  im  £opf  fjaben,  rooran  fie  jeberjeit 
burdj  bie  Unter jucrjung  eine  regelmäßige  2Sel)e  erfennt  (fierje  ba*  erfte 
Kapitel  be§  brüten  XfjetlS),  fonft  !ann  fie  aud)  eine  Unregelmäßtgfett 
nidjt  mit  Sidjerrjeit  erlernten.  9ciemal§  beurtfjeite  bie§ebamme 
bie  (Stärfe  ber  Söelje  nad)  beut  ©crjmerg,  ben  bie  grau  äußert, 
fonbern  nur  nadj  ber  6tärfe  unb  Sauer  ber  3ufammens 
jietjung  ber  (Gebärmutter  unb  nad;  bem  ©rfotg  berfelben. 

1.    Q3on  ber  2öeJjenfdE)toäd)e. 

§.  412. 

3u  fdjroadje  33er)en  erfennt  man  baran,  ba%  fie  ju  fetten  fommen 
unb  §u  furj  bauera,  bafc  bie  (Gebärmutter  nicr)t  gehörig  rjart  unb  runb 
nrirb,  unb  ba$  au»  biefen  ©rünben  bie  SSirfung  ber  SBerjen  auf  ben 
•Jftuttermunb  in  ber  erften,  auf  ben  £tnbestr)eil  in  ber  §toeiten 
©eburtSjett  unbebeutenb  ift  ober  gan§  ferjlt.  2(ucrj  ber  ©djmera  fotcfjer 
SBefjen  ift  nur  fdjtoadj  unb  f)ört  jdjiteH,  meift  plö^üdc),  roieber  auf  tüte 
bie  ßnfammenjierjung.  Sabei  fjat  ber  ©dfjmerg  feine  regelmäßige 
Sftitfjtung  oom  Äreug  nacr)  bem  Scrjooße  rjerab. 


Sie  £>cbeutung  ber  SBeljenfdjtoädje  ift  fefjr  ocrfdjieben  nadj  ber 
ßeit  ber  Geburt  unb  banacr),  ob  bie  Sßeljen  oon  Anfang  an  fdjmad) 
ftnb,  ober  ob  fie  erft  fdjmadj  roerben,  nadjbem  fie  oorfjer  fräftig  mären. 

§•  414. 

1)  Söenn  bte  ©eben  Don  Anfang  an  lange  Seit  fdjroad) 
bleiben,  unb  fonft  mir  oon  ber  Siegel  nidjt  abmeidjen,  fo  bringt  ba* 
in  ber  ©röffmtngspcriobe  feinen  Dcadjtrjeil,  fo  lange  bau  grutfjtroaffer 
nod)  freljt.    Sßcrai  ba  bie  2£ef)en  fo  fdnoad)  unb  fo   fetten   fommen, 
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baß  bk  (SröffmtngSperiobe  felbft  mehrere  Sage  bauert,  ober  roenn  bte 
2Bef)ett  and)  auf  ein  paar  ©tunben  toieber  gang  aufhören,  fo  muß 
bte  §ebamme,  üorau§gefe|t,  baß  bte  grau  fitf)  fonft  too^l  befinbet,  um 
bte  ©eburt  nidjt  beforgt  fein.  @ie  muß  aud)  bk  ^reißenbe  beruhigen 
unb  aufforbern,  burdfj  ©peife  unb  <Sd)taf  fid)  bei  Gräften  ju  erhalten. 
SSorgeitige^  §anbeln  fdfjabet  l)ier  t>iel  met)r,  alz  e§  nütjen  fann. 
SSenn  bk  Verzögerung  lange  bauert,  fo  tüteberr)ole  bie  §ebamme  baZ 
ftl^ftir,  mieberfjole  e3  aud)  mehrmals,  toenn  bie  grau  hartleibig  ift 
ober  SBinb  im  SSaudje  f)at;  audj  afyte  fie  barauf,  ba$  nidjt  bie  §arnbtafe 
t)on  Urin  übermäßig  ausgebest  toerbe  (oergleidje  §.  191).  toßerbem 
ift  nur  @ebulb  unb  oft  otel  ©ebulb  nött)ig. 

§.  415. 

Sft  aber  ba%  $rud)ttoaffcr  öor  fcoflenbeter  ©röffmma,  aB^cfloffcn, 

bann  barf  oljne  Sftadjttjetf  bie  ©röffmtngSperiobe  fo  lange  nidjt 
bauern.  SBenn  jefct  bk  2öef)enftfjttmcf)e  fortbauert,  muß  bk  §ebamme 
burd)  ©infpriisungen  oon  30  @rab  toarmem  SBaffer,  bie  fie  alle  rjatbe 
ober  oiertel  ©tnnben  ttrieberfjole,  bk  Soeben  §u  oerftärfen  fud)en.  Viel 
beffer  nod)  als  bie  (£infprii3ungen  mit  ber  ©prijse  nrirft  ein  bauernber 
28afferftral)l,  ben  bk  §ebamme  mittelft  langen  @ummifd)laud)§  au£ 
einem  fjodjgeftellten  ©tmer  in  bk  @d)eibe  ber  grau  leitet.  Söenu  nadj 
51ntoenbung  be£  toarmen  2ßafferftral)f§  bie  Eröffnung  nicrjt  gute  gort* 
fdjritte  madjt,  muß  ber  Geburtshelfer  gerufen  tnerben. 

§.  416. 

3n  anbeten  gällen  bagegeu  fpringt  bie  Vlafe  nidjt,  nadjbem 
ber  SJhittermunb  Dodjränbig  erweitert  ift.  2)ie  fdjmadjen  Soeben 
lommen  immer  feiteuer  unb  Ijören  gule^t  auf.  SDann  muß  bk  Jpefcamme 
mit  beut  ginger  bte  231afe  fprengen,  oorauSgefe^t,  ba^  ba£$inb 
in  regelmäßiger  ©djäbettage  liegt 

§.  417. 

Sft  bte  Vlafe  §ur  regten  3^it  gedrungen  ober  gefprengt  toorben, 
ba£  ift  nadjbem  ber  ülftuttermunb  oollftättbig  eröffnet  toar, 
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bann  treten  meift  fräftige  Soeben  üon  felbft  ein,  audj  trenn  fie  üorfjer 
fel)r  fdfjtoatf)  maren.  (Sollten  aber  aud)  jefct  norf)  bie  Soeben  fd^tüacf) 
Bleiben  ober  gar  aufhören,  fo  baß  nacfj  Verlauf  üon  einer  ober  felbft 
ätx>et  ©tunben  ber  ®opf  rtict)t  fräfttg  in'§  33ecfen  Ijerabriicft,  bann  mu£ 
ber  ©eburtSfjelfer  gerufen  toerben. 

§.  418. 

2)  $on  größerer  SBebeutung  al§  bie  urjprün gliche  2öeljen= 
fct)tt)äc§e  ift  biejenige,  roetcfje  in  ber  9lu3tretbung^eriobe  erjt  auftritt. 
2)a  ift  faft  immer  ein  ®eburt$Jnnbcrmß  ber  @runb.  2>enn  roenn 
bk  ©ebärmutter  ein  §inberniß  %&  übernrinben  lange  üergebtict)  ge= 
arbeitet  Ijat,  fo  erlahmt  iljre  Äraft.  2)er  ®opf  ift  für  btö  ^öecfen 
$u  groß  ober  ba§  SBecfen  für  ben  $opf  §u  flein  ober  bie  Stellung  be§ 
®opfe3  ungünftig:  bie  Soeben  tonnen  Üjtt  nicr)t  raof)l  burdjtreiben. 
Oft  ift  audf)  üb  ermäßiget  äftitpreffen  @cfju(b  an  ber  frühzeitigen 
©rmübung  ber  ©ebärmutter,  S3ei  biefer  $lrt  ber  SBetjenfdjmädfje  muß 
bie  §ebamme  fid)  mot)l  tjüten,  mit  STtjeefodfjen  unb  allertjanb  dMU 
teilen  bie  f oftbare  Qät  jn  vertieren:  £>er  (BefmrtSljelfer  muß  gerufen 
werben. 

$on  ber  3öer)enfcr)tt)äcr)e  in  ber  Dcatfjgeburt^eit  ift  fpätcr  bk  Sftebe. 


2.    23on  ben  $u  heftigen  Soeben. 

§.  419. 

ülftancfjmal  treten  gleicf)  im  beginn  ber  (Geburt  bk  Soeben  mit 
foldfjer  §eftig!eit  auf,  baß  jmifc^en  tfjnett  faft  gar  feine  Raufen  finb. 
©oldje  Soeben  finb  oon  einem  heftigen  drängen  g(eid)  2lnfang3  be= 
gleitet,  ber  eigentliche  SBeljenfdperä  ift  babd  manchmal  gering.  <Sold)e 
Soeben  führen  $u  einer  Ueberftür^ung  ber  ©eburt,  burdj  tnelctje  ba$ 
SHnb  §mar  fdfjnell  p  Sage  geförbert,  aber  Butter  unb  ®inb  in  große 
@efat)r  gebracht  raerben.  3e  Heiner  baZ  ®inb  unb  je  raeiter  ba§ 
23ecfen,  befto  größer  ift  bie  Ueberftürpng  ber  ©eburt.  2)er  9Jiutter= 
munb  eröffnet  fidj  fdfjnell,  unb  oft  et)e  er  öoltftänbig  erweitert  ift, 
fpringt  bie  Sölafe,  baZ  grittfjttoaffer  unb  ba§  ®inb  raerben  faft  gleich 
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jeitig  herausgetrieben.  SDabei  betommt  ber  Sftuttermunb  große 
©inriffe,  aud)  ber2)amm  jerretgt  oft  bis  in  ben  Alfter;  toenn  bk 
grau  im  (Stehen  ober  Gelten  oon  ber  Geburt  überragt  toirb,  lann 
bte  Sftabel fdjnur  abreißen  unb  baS  $inb  ju  S3oben  fallen  ober 
felbft  bte  gan§e  Gebärmutter  fid)  umftütpen.  Gefd)iet)t  baS  aud) 
nidjt,  fo  !ann  bie  Gebärmutter,  bie  fo  fdjnell  iljren  ganzen  Snljalt 
auSgeftoßen  Ijat,  nacr)  ber  Geburt  nidjt  gehörig  ^ufammenge^ogen  bleiben, 
unb  eS  eutfter)en  heftige  Blutungen. 

§.  420. 

5lHe  biefe  Gefahren  machen  eS  notf)toenbig,  bafc  bk  Gebärenbe  fid) 
fogleid)  ru^ig  rjinlege,  ba$  aßeS  toitlrurlicrje  drängen  ftreng  unter* 
bleibe,  baß  ber  £)urdjtritt  beS  ®opfeS  fo  oiet  tüte  möglid)  oerlangfamt 
unb  ber  £)amm  mit  Sorgfalt  unterftü^t  toerbe.  %la<i)  ber  Geburt  muß 
um  ben  2eih  eine  33inbe  mäßig  feft  angelegt  unb  bk  Gebärmutter 
mehrere  ©tunben  forgfältig  übermalt  toerben,  bamit  eine  Blutung  in 
iljrem  erften  beginn  erfannt  toerbe.  Sßenn  irgenb  Qtit  öa5u  tft  muf3 
ber  Geburtshelfer  ^in§uge§ogen  toerben;  aud)  toenn  er  erft  nad)  ber 
Geburt  fommt,  toirb  feine  5lntoefenl)eit  nüijlicrj  fein.  §at  eine  grau 
frürjer  in  biefer  SBeife  fdjnell  geboren,  fo  muß  bei  einer  fünftigen  Ge* 
burt  ber  Geburtshelfer  hd  Qzikn  gerufen  toerben,  bamit  burd)  bk 
il)m  ju  Gebote  fteljenben  Mittel  jenen  Gefahren  too  möglid)  oorgebeugt 
toerbe. 


3.    $on  \>m  $ram£ftr>ef)en. 

§.  421. 

£>ie  Ijäufiajtc  5trt  ber  $rampfroel)en  befielt  barin,  baß  fiel)  bk 
Gebärmutter  balb  l)ier,  balb  bort  mit  großem  ©d)ttter§  unorbenttid) 
jufammen^ieljt,  ofjne  baß  eS  §u  einer  regelmäßigen  gufammenäierjung 
ber  ganzen  Gebärmutter  fommt.  2)ie  grau  liegt  in  forttoärjren* 
bem  ©djuterg,  ber  gar  feine  ober  nur  fefjr  fur^e  ßtoifdjenäeiten  fjat,  fie 
toirb  feljr  unruhig  unb  aufgeregt  unb  toefjflagt  f orttüätjrenb ,  f)öufig 
ftellt  fid)  ©rbrecfjen  ein.    2>ie  Gebärmutter  toirb  nidjt  runb  unb  f)art 
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unb  tritt  rricf)t  am  SBaucf)  nacf)  oorn  empor,  tüte  bei  ber  regelmäßigen 
Söetye,  fie  ift  gegen  $erüf)rung  von  ber  ©djeibe  au§  unb  t»om  23aud) 
au£  oft  empfmbUd).  £)abei  geigt  bie  innere  Unterfudjung,  baß  bie 
Söefjen  feine  Sßirlung  tjaben,  in  ber  (Sröffnung^eit  nic^t  auf  bie 
Eröffnung  be§  äftuttermunbeS,  in  ber  2lu§treibung^eit  nid)t  auf  ba£ 
SBorrücfen  be§  Kopfeä.  Oft  gietyt  fitfj  fogar  raätjrenb  ber  2Bet)e  ber 
äftuttermunb  erft  redjt  jufammen,  fo  baß  bie  23tafe  nidjt  hervortreten 
fatttt,  ober  raenn  bk  23lafe  ftfjon  gefprungen  mar,  ber  oorliegenbe 
Kinbe§tl)eil  mieber  l)inaufgefct)obeu  toirb. 

§.  422. 

£>iefe  Krampfraef)en  entftetjert  oft  oon  frü^eitigem  Abfluß  be§ 
grucrjtroafferä,  oon  auprjäufigem  unb  ungefdjicftem  Unterfucfyen,  oon 
tf)örict)tem  Qtxxm  am  üUhtttermunb,  oon  (SrfäTtung  ber  Kreiffenben, 
t»om  (Genuß  err)t^enber  ©etränfe  rcä^renb  ber  (Muri  2We  biefe  $er= 
anlaffungen  muffen  baljer  ftreng  oermieben  werben,  unb  raenn  Krampf* 
toeljen  fdjon  ba  finb,  muß  ber  (Geburtshelfer  gerufen  werben. 

Sßenn  U%  ju  beffen  Munft  längere  geit  r>erget)t,  gebe  bie  §eb= 
amme  in^mifc^en  ein  Kltjftir  au§  Kamillentee,  gebe  eine  STaffe  Kamillen* 
t^ee  31t  trinlen,  macfje  warme  ©utfprtfcmtgen  gegen  beu  äftutternmnb,  lege 
audfj  raoljl  ein  ©enfpflafter  in  bie  Kreu^gegenb  unb  einen  feuchten  warmen 
llmfdjtag  auf  ben  $aud)-  $or  Willem  aber  empfehle  fie  ber  Kreiffenben, 
möglictjft  rul)ig  §u  liegen,  unb  verbiete  itjr  ftreng  alles  Sftitpreffen. 
$on  großer  Söidjtigfeit  ift  e£  and),  baß  bk  §ebamme  am  23aucf)  nacf) 
ber  Jparnblafe  füfjle,  ob  biefelbe  leer  ober  ootl  ift;  im  lederen  gall 
muß  fie  biefelbe  mit  bem  Katheter  entleeren. 

§.  423. 

£)ie  jtoeite  5Xrt  ber  $rampfweljett  ift  bk  ringförmige  3^^= 
menfetynürung  ber  (Gebärmutter.  £)iefe  3ufammenftf)Kürung  fann  am 
äußeren  9ftuttermunb  ober  an  ber  ©teile,  wo  ber  innere  Sttuttermunb 
lag,  ober  gang  l)od)  oben  in  ber  (Gebärmutter  ftattfinben,  ba%  le|tere 
nur  in  ber  9lacl)geburt§periobe.  SBenn  ber  äußere  9#uttermunb  vor 
bem  Kopf  fiel)  bauernb  jufammenfd^nürt,   fo  fann  baZ  heftige  ^reffen 
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unb  ©rängen  ben  ®or>f  nnb  oor  itjm  ben  ©ebärmuttermunb  bi§  oor 
bie  änderen  ©efdjledjtstrjeite  tjerabtreibeu.  ©djnürt  fid)  tjöljer  oben  bie 
(Gebärmutter  nm  baS  tinb  ringförmig  gnfammen,  fo  ftefjt  bie  (Geburt 
ftill  M  banernb  Ijef  tigern  ©djmerj  ber  (Gebärenben.  ©er  oor* 
liegenbe  ^opf  roirb  manchmal  burd)  ben  Krampf  roieber  ^öt)er  in  ba£ 
Söecfen  fjinaufgefdjoben. 

Sludj  bei  biefer  Hrt  ^rampftoerjen  ift  ber  (GeburtMjetfer  nötln'g 
nnb  ba£  SSerfa^ren  ber  §ebamme,  hiZ  b  erfelbe  fommt,  baffetbe,  roeld)c§ 
oorrjin  angegeben  ttmrbe.  SBenn  bk  ringförmige  ßnfammenfc^nürnng 
ber  (Gebärmutter  uid)t  am  äftuttermunb  fi§t,  fann  bie  §ebamme  btefe 
5trt  ^rampfroerjen  oon  ben  oorln'n  betriebenen  ofme^in  gar  nidjt 
unterfcr)eiben» 

§.  424. 

2)te  brüte  3lrt  ilrampftoeljcn  ift  oon  allen  bk  fd)limmfte;  ba 
ift  bie  gan§e  Gebärmutter  bauernb  feft  gufammengejogen,  fie  fdjmerjt 
fetjr  nnb  ift  gegen  33erüf)rung  empfiublid).  ©abei  ift  bk  ©c^eibe 
f)ei§  unb  trocfen  unb  bk  (Gebärenbe  verfällt  in  f)eftige£gieber 
mit  §itje  unb  groft.  ©oldjer  allgemeine  Krampf  ber  ®ebär= 
mutter  fommt  burd)  ein  großem  (Geburt§t)inberaiJ3,  burd)  engeä  SBecfen 
ober  falfdje  Sage  be3  ®inbe§  ju  Staube,  ober  er  enttoidett  fid)  au§ 
ben  anberen  Wirten  ber  ®ramt>froet)en,  roenn  bk  §cbamme  nidjt  M 
Seiten  oerfurjr,  roie  üjr  gelehrt  roorben,  roenn  fie  nid)t  M  Seiten  ben 
(Geburtshelfer  herbeirief.  SSenn  e§  §um  allgemeinen  Krampf  ber  (Ge* 
bärmutter  fommt,  ift  fdjon  rael  öerfäumt  unb  roenn  e§  nid)t  fdjon 
früher  gefd)at),  muft  je|t  eilig  jum  (Geburtshelfer  gefdjidt 
roerben.  2)ie  Jpebamme  madje  luarme  feuchte  Umfdjläge  über  ben 
ganzen  2db,  forge  für  Entleerung  ber  §arnblafe  unb  treffe  injtmfdjen, 
roo  e3  möglicr)  ift,  bk  SSorridjtung  ju  einem  roarmen  $8ab  für  bk 
^reiffenbe,  bamit,  roenn  ber  2lr§t  ein  foldfje§  oerorbuet,  nidjt  Seit  oer* 
loren  get)t. 

§.  425. 

5lufjer  btn  t)ier  befprodjenen  Wirten  oon  regetroibrigen  Soeben  f)ört 
bie  §ebamme  oielleid)t  oon   „fallen  Soeben"  reben.    @§  giebt  roie 
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Bei  anbeten  Seuten  fo  and)  Bei  freiffenben  grauen  meiertet  (Sdjmerjen 
im  23aucf).  2Ber  bie  t>on  2Sef)en  nicf)t  rect)t  unterf  Reiben  fann,  nennt 
fie  falfdje  Sßefjen. 

§at  eine  geBärenbe  grau  anbere  ©cf)mer§en  im  Bauet)  a(§  Sßetyen, 
fo  ift  fie  franf  nnb  bte  §eBamme  rnuf;  ben  @5eBurt§f)etfer  rufen  taffen. 


Neuntes  ®a$ittl 

Jtljler  kr  JDetdjtljetlc   am  nnb  im  ßtfamy  >r- 
reißungett  kr  ÖkbnrtBmetje- 

§.  426. 

£)er  SJhittcrmunb  fann  burdf)  aBmeictjenbe  ©eftalt  ober  Sage  ber 
©eBärmutter  einen  fo  aBtoetdjenben  <Stanb  t)aBen,  baf3  felBft  feine 
2Iuffinbung  ftfjtüiertg  ift.  (Sr  fann  gan§  an  ber  redeten  ober 
linfen  Becfenroanb  liegen  raegen  fdu'efer  ©eftatt  ober  6cf)ieftage 
ber  $eBärmutter,  er  fann  gan§  f)inten  nadj  bem  teurem  t)in  ge* 
ridjtet  fein  Bei  Bebeutenbem  §ängeBaucf),  er  fann  enbticr;  ganj  öorn 
an  ber  ©rfjamfuge  liegen,  menn  in  früher  3e^  oer  ©c^tnangerfdjaft 
ütücfmärtsBeugung  ber  ©eBärmutter  ftattgefunben  f)at,  bk  nidfjt  gan§ 
gefjoBen  roorben  ift. 

§.  427. 

Siegt  ber  äftuttermunb  feitroärtä  am  Becfenranb,  fo  muft  bk  grau 
auf  ber  ©ette  liegen,  in  roefcfjer  ber  2Jhittermunb  feinen  ©i£  §at,  ba* 
mit  ber  ©eBärmuttergrunb  fo  oiel  tote  möglich  nadf)  biefer  Seite 
üBerfinfe.  Siegt  ber  SKuttermunb  ju  tüät  hinten,  fo  ift  bie  SRücfen* 
tage  mit  ftarfer  (Srfjöfjung  ber  Senbengegenb  burcf)  untergefdjoBene 
fRoIXftffen  nüfclidfj.  Siegt  aber  ber  SKutternmnb  gan§  öom,  fo  muf$ 
bk  grau  im  @egentt)eit  mit  gebeugter  SBirBetfäute  in  (Seitentage 
ober  fjatBfitjenber  (Stellung  oerraeiten.    ©ine  nrieberfjotte  Betrachtung 
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ber  giguren  48  uttb  49  wirb  biefen  SRatl)  erläutern.    Sftatiirlicf)  gilt 
berfet6e  nur  für  bie  (£röffnung§periobe. 

2Bie  ber  üDcuttermunb  firf)  eröffnet,  rücft  er  bann  in  bie  SOlitte* 
@i|bäber  unb  (£infprt|ungen,  beibe  30  ©rab  warm,  beförbern  bk 
Eröffnung,  ©ollte  aber  tro£  ber  §wecfmäßigen  Lagerung  unb  biefer 
Mittel  bk  ®erabericf)tung  unb  Eröffnung  be§  ÜUhittermunbeg  rtict)t  er= 
folgen,  fo  muß  bei  geiten  ber  ©eburMjetfer  gerufen  werben,  fonft 
tonnen  bk  nun  entfteljenben  Sftegetwibrigfeiten  ber  2Bet)en  felbft  gur 
Zerreißung  ber  (Gebärmutter  führen. 

§♦  428. 

®ann  bk  Jpebamme,  wenn  fie  §u  einer  ®reiffenben  fommt,  btn 
9Wuttertmmb  gar  ntdjt  auffinben,  weil  er  entweber  an  ber  SBanb  be§ 
23ecfen§  gang  öerftecft,  ober  üielleicf)t  gar  oerfcrjloffen  ift,  fo  muß 
oljne  bluffet)  üb  ber  ©eburt^elfer  gerufen  werben. 

§•  429. 

2Jtond)mat  ift  ber  SUhtttermunb  trog  fräftiger  regelmäßiger  SSeljen 
nid)t  nachgiebig,  fo  baß  feine  Eröffnung  nttfjt  ju  ©taube  fommt; 
babei  finb  bk  Räuber  be§  9ftuttermunbe§  entweber  bünn  unb  ftfjarf 
unb  glatt,  bann  muß  bk  §ebamme  burtf)  ®ltiftire  öon  ®amülentl)ee, 
burcf)  warme  <5i|bäber  unb  SDampfbäber,  burdj  Gnnfpritjungen  bie  ©r* 
Öffnung  §u  begünftigen  fucfjen;  ober  bie  Sftänber  finb  ungleich  unb  öer* 
bicft  burcf)  Farben  ober  ©efdjwütfte;  in  biefem  gall  muß  ber  @eburt§* 
fjetfer  oljne  2ßeitere§  gerufen  werben. 

%liz%  treffen  unb  Verarbeiten  ber  Soeben,  baä  ja  in  ber 
(£röffnung§periobe  ft  et  §  unterbleiben  foü,  ift  gan§  befonberS  fd)äb  = 
lict),  wenn  ber  Sftuttermunb  au3  irgenb  einem  ®runbe  ber  Eröffnung 
wiberftrebt.  £>ie  Haltung  ber  231afe  ift  in  allen  biefen  gälten 
gan$  befonberS  nü^licf).  6prang  bk  Vtafe  hd  nitfjt  ganj  eröffnetem 
üUtuttermunb ,  ober  würbe  fie  gar  öon  ber  unllugen  §ebamme  ge- 
fprengt,  preßt  bann  bk  grau  nocf)  M  jeber  2öet)e,  fo  tritt  ber  ®opf 
SWar  in  baZ  S3ecfen  tjerab,  er  nimmt  aber  ben  uneröffneten  Sttutter* 
munb^ranb  mit  fid).  Vergleiche  §.  423.  SDaburd)  entfielen  fet)r  ge* 
fäljrlidje  Qu etf jungen  be§  unteren  ©ebärmutterabftfmitteä  awifdjen 
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®opf  unb  Söeden,  ober  gar  Vorfall  be§  unteren  Gebärmutterabs 
fdjnitteS  öor  bie  äußeren  GefdjlecrjtStl)eite,  ober  ßerreißung  oer 
Gebärmutter. 

§.  430. 

£)ie  ßcrrct^ungcn  ber  ©cbärmutter  gefjen  entmeber  öom  Butter* 
munb  au§,  ober  fie  gefdjetjen  Ijötjer  oben,  nad)  ber  S3aucr)tjül)le  gu. 
£)ie  3erre^ung  ber  erfteren  5lrt  geigen  fitfj  oft  nur  burd)  heftige 
Blutungen,  bte  audj  nad)  beenbigter  Geburt  nicfjt  aufhören.  2)ie  3er' 
reißungen  beS  GebärmutterforperS  machen  meift  einen  plö^üct)en  fjef* 
tigen  ©dmierg,  oft  füt)lt  bie  Äreiffenbe  fetbft,  baß  itjr  etmaS  im  £eibe 
gerriffen  fei,  unb  fdjreit  laut  auf.  £>ann  roirb  baS  Gefidjt  blaß,  bie 
5lugen  matt,  ber  Körper  bebecft  fid)  mit  faltem  fiebrigem  6d)meiß,  bk 
©lieber  fangen  an  gu  gittern  unb  Dfjnmacfjten  ftellen  ftd)  ein.  Xritt 
burd)  ben  SRiß  baS  gange  &inb  in  bu  23aud)f)öf)le  rjinauS, 
fo  füfjlt  bk  §ebamme  jefct  bk  $inbeStf)eite  )okt  beuttic^er  tote  guoor 
bidjt  tjinter  ber  53audjtoanb,  ber  oorliegenbe  %fy\l  bagegen  tritt  roieber 
rjörjer  rjiuauf  ober  tüeidfjt  gang  aus  bem  23eden  gurüd.  £)ann  rjören 
bk  Soeben  gang  auf  unb  nun  fließt  aud)  SBfat  nad)  außen  ab. 

£)aS  ßuftanbefommen  biefer  ^uftänbe  muß  unb  fann  bie  §ebamme 
in  m'eten  gälten  oertjüten,  finbet  fie  biefetben  aber  oor,  fo  muß  fie  bk 
fdjleuuige  §erbeirufung  beS  Geburtshelfers  oeranlaffen. 

§.  431. 

2)ie  €d)exbe  ift  nidjt  fetten,  namentlich  hä  bejahrten  ©rftgebären* 
ben,  nodfj  im  beginn  ber  Geburt  fo  eng  unb  ftraff,  ba^  es  faum 
möglich  fdjeiut,  ba^  ber  große  $inbSfot>f  tjinburdj  getjen  tonne,  ©ie 
erweitert  fid)  aber  balb  ofme  baS  3u^)un  oer  §ebamme  t)on  fetbft  gu 
ber  nötigen  2luSbet)nung.  -iftur  ioenn  bk  (&fyäbt  gleicfjgeitig  roenig 
©djteimabfonberung  geigt,  ift  eS  nütjlicrj  unb  bafjer  nottjnjenbig, 
fie  burd)  manne  fcfjteimige  ©infprifcungen  gu  ermeidjen.  (Sollte  fie  aber 
I)ei§  unb  fdjmerjljaft  fein,  fo  müßte  ber  Geburtshelfer  gerufen  »erben; 
ebenfo  muß  aud)  bann  ber  Geburtshelfer  t)ingugegogen  »erben,  rcenn 
bie  Verengerung  ber  (Scheibe  ungleichmäßig  unb  narbig  ober  burct) 
fnotigc  ^infdjroeuungcn  it)rer  Söanb  bebingt  ift,  ober  toenn  gar  bie 
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(Scheibe  fcerfdjloffen  »äre,  tüte  eS  in  feltenen  gäHen  burd)  SSemarbung 
oon  Gefct)»üren  »ärjrenb  ber  ©djtoangerfdjaft  gefcrjieljt. 

3n  allen  folgen  gäden  »ürbe,  »enn  ntct)t^  ge[djiel)r,  bie  <&d)etbe 
$erm£en;  um  baS  ju  oerljüten,  ift  frühzeitige  §ülfe  nötrjig.  Sollte 
aber  bie  §ebamme  erft  nad)  ber  Geburt  finben,  ba£  Me  <sd)eibc  $cr* 
riffen  ift  fo  muft  and)  jefct  ber  Geburtshelfer  tunäugegogen  werben. 

§•  432. 

£)er  ^aum  ber  ©crjeibe  fann  and)  burcf)  ®efdjnmtfte  verengt  »erben, 
tt)ctct)e  aus  bem  SJcuttermunb  hervorragen,  baS  finb  Gebärmutter* 
poltjpen,  ober  burdf)  Gefdj»ütfte,  bie  baS  ©d)eibenge»ölbe  rjerab* 
brängen,  baS  finb  meift  (£ierftodSgefcr)»ülfte.  Sind)  in  biefen  gällen 
muft  ber  Geburtshelfer  fo  fdmed  »ie  möglich  fjerbeigeljolt  »erben. 

§.  433. 

Sßä^renb  ber  Geburt  entfielt  mandpal  in  ber  (Scheibe  eine  rjei^e, 
fefte,  blaurote  Gefd)»ulft,  $lutgefd)h)uljt.  £)aS  Werften  einer  2lber 
unter  ber  ©d)leimt)aut  ift  ber  Grunb  baoon.  £>er  Geburtshelfer  muf? 
gerufen  »erben  unb  bis  berfetbe  ba  ift,  muf$  bie  §ebamme  ein  in  faltet 
SBaffer  getauftes  aufammengelegteS  ßeüttoanbläppdjen  fräftig  mit  §»ei 
gingern  gegen  bie  Gefdjraulft  anbrüden. 

§.  434. 

Vorfall  eines  SttjettS  ber  ©djeibe,  namentüd)  ber  Herberen  2öanb, 
fann  üon  früher  r)er  beftanben  traben  ober  »äfjrenb  ber  ©djttmnger* 
fd^aft  entftanben  fein.  2)er  Vorfall  »irb  »ärjrenb  ber  Geburt  oft 
größer  unb  fd)»illt  an.  (Sr  fann  bie  Geburt  beS  ®inbeS  oeipgern, 
er  fann  and)  burd)  Quetfdjung  ber  üorberen  ©cf)eiben»anb  unb  ber 
baranliegenben  (unteren  23lafen»anb  §u  feljt  üblen  ßuftänben,  gu 
SBIafenfdjeibenfifteln  Sßeranlaffung  »erben.  £)te  §ebamme  mujs 
ben  Urin  mit  bem  ^attjeter  oorfidjtig  entleeren  unb  »äljrenb  ber  Stopf 
im  SSeden  rjerabrüdt,  mit  groet  gingern  ben  Vorfall  gurüdljalten,  bannt 
er  oom  burdjtretenben  ®opf  nicfjt  gegen  ben  ©djambogen  geflemmt 
»erbe.  Gelingt  baS  gurüdbringen  unb  3urüdl)alten  nid)t  unb  oer* 
zögert  fict)  bie  Geburt,  fo  muft  ber  Geburtshelfer  gerufen  »erben. 
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§.  435. 

£>te  äußeren  dkfdjledjtStljetle  finb,  tote  bk  ©djetbe,  namentlich 
bei  ©rftgebärenben  in  üorgerüdtem  bitter,  manchmal  jefjr  eng  nnb  ftraff. 
£)ie  Hebamme  »erfahre,  nm  ben  Sluätritt  be§  SopfeS  §u  erteiltem 
nnb  ben  £)amm  üor  bem  ©inreifjen  ju  behüten,  nad)  ben  ifjr  befand 
ten  Regeln,  gurrtet  fie  aber,  ba§  fie  einen  2)ammrif3  ntdjt  bereuten 
fönne,  ober  entfteljt  burd)  bie  (Straffheit  nnb  (£nge  ber  (GeburtStrjeite 
eine  Verzögerung  be§  Austritts  be§  Sinbeä,  fo  laffe  fie  ben  (Geburt^ 
r)  elf  er  rufen. 

§.  436. 

33eftef)t  toäffrtge  Qlnfdjtr-eliung  an  ben  änderen  (Gefd)led)t3tl) eilen, 
fo  muß,  roenn  e£  nid)t  roäljrenb  ber  ©rf)ttmngerfcfjaft  fct)on  gefd^al) 
(ftefje  §.  304.  305),  jebenfall§  jefct  ber  (Geburtshelfer  gugejogen  roerben. 

5luct)  an  ben  änderen  ©efcr)led)t§tl)eilen  !ann,  tüte  in  ber  ©cfjeibe, 
eine  23lutgefd)ttmljt  roät)renb  ber  (Geburt  entfielen.  2)a§  Verfahren 
ber  §ebamme  ift  baffelbe  roie  bort. 

Slnbcre  ©efdjttmljie  an  ben  änderen  (Gefd)ted)t3tl)eiten  erforbern, 
roenn  fie  ber  (Geburt  ntct)t  tjinberlid)  finb,  bocr)  bk  gu^ie^ung  be§  Hr^teä 
im  Sßodjenbett. 

§.  437. 

©efdjttmre  an  ben  äußeren  (Gefd)led)t§tt)eilen  machen  nur,  roenn 
bk  Umgebung  t)art  unb  gefdjroollen  ift,  ein  §inberni^  ber  (Geburt, 
erforbern  aber  ftet§  meljrfacrje  iRüdficrjt.  £)iefetben  finb  nämlid)  meiftenä 
anftecfenb,  roeil  fie  oon  ber  ßuftfeudje  ober  fogenannten  oenerifdjen 
Sranftjeit  r)errür)ren.  £)ie  §ebamme  tjat  bie  ^flidjt,  baZ  Sinb,  fiel) 
felbft  unb  bie  anberen  9ftenfct)en  t>or  ^Injtecfung  §u  bettmljren. 
£)a§  Sinb  ift  freiließ  oft  fdjon  im  Mutterleib  angeftedt. 

SDie  §ebamme  madje  roäljrenb  ber  (Geburt  oon  Qtit  gu  ßett  (Sin* 
fpri|ungen  oon  übermanganfaurem  Salt  (§.  230)  gegen  bie  (Ge* 
fdjtoüre  unb  fdjleimige  ©infpritmngen  in  bie  Sdjeibe  unb  roenn  bü§ 
Sinb  §um  durchtreten  fommt,  beftreid)e  fie  bk  (Gefdjroüre  mit  Del. 
£ie  §ebamme  barf  bie  (Gefdjroüre  mit  gingern,  an  benen  irgenb  eine 
offene  Verlegung  ift,  nid)t  berühren  unb  muJ3  rounbe  ©teilen,  bie  fid) 
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etoa  an  einer  i^rer  £änbe  befinben,  forgfälttci  mit  §eftpflafter  um* 
mideln.  £)ie  (Sinölung  ber  ginger  oor  jeber  Unterfutfjung  unb  ba£ 
SSafdjen  ber  §änbe  nad)  einer  jeben  neunte  fie  mit  befonbcrer  €>org* 
falt  oor.  Sftit  biefen  $orfid)tgmaßregetn  ift  fie  oor  2ln* 
ftecfung  fidler  unb  fie  unterfange  fidj  nidjt,  einer  folgen 
Unglüdlidjen  if)ren  Söeiftanb  gu  oermeigern.  2ßa§  bk  §eb= 
amme  oon  Snftrumenten  Bei  einer  mit  ©efc^müren  behafteten  ©ebärenben 
gebraust  tyat,  ^Itiftirfpri^e ,  9Jcutterrot)r,  ßatfjeter,  muß  fie  nadj  bem 
©ebraud)  in  fodjenbem  Sßaffer  abbrütjen,  fonft  lönnte  fie  anbere 
grauen  bamit  anftecfen,  ©djtoämme  unb  bergteidjen,  bie  fie  gebraust 
fyat,  muß  fie  verbrennen. 

Sßenn  bie  grau  fid)  nictjt  fdjon  in  23et)anblung  eine3  Str^teS  beftnbet, 
muß  fie  jebenfalls  im  2Bodjenbett  fid)  üon  einem  2lr§t  betjanbeln  (äffen. 

§.  438. 

3)ie  §ebamme  muß  in  allen  g  allen,  too  fie  M  ber  Unter* 
fudjung  aucfj  einer  rtict)t  gebärenben  grau  ©efd)ttmre  an  ben  (^efd;Ied)t^ 

feilen  finbet,  mit  «Strenge  barauf  bringen,  ba§  bk  grau  einen  Slrgt 
um  Sftatlj  frage;  fie  muß  üjr  uorftelten,  ba$  ofjne  $el)anbtung  ba§ 
Uebel  immer  meiter  greift,  unb  rcenn  bk  grau  fid)  f)artnädig  meigert, 
muß  fie  ben  gall  bem  2lmt3pl)t)fifu£  mitteilen. 

§.  439. 

Zerreißungen  an  ben  äußeren  ©efdjledjtStJjetfen  fommen  am 
allerg  äufigften  nad)  hinten,  atfo  in  ben  £)amm  fjinein,  üor.  ©oldje 
$ammriffe  entfielen  nid)t  allein  burd)  bie  eben  befdjriebenen  regele 
rcibrigen  $ert)ättniffe  ber  äußeren  Steile  felbft,  fonbern  audj  burd) 
geiler  be§  $eden§,  fiefje  §.  393.  395  unb  404,  unb  burd)  mannidjfad) 
abtoeidjenbeä  $erl)aften  be3  ®inb3fopfe3,  fielje  §.  334.  335  unb  339, 
Ijäufig  aber  aud)  burd)  Unad)tfamfeit  ber  #ebatnme.  £)ie  in  ben 
^Paragraphen  204  Uz  210  unb  §.  213  gegebenen  Regeln  fann  bie 
§ebamme  nidjt  oft  genug  burdjlefen,  bei  allen  (Geburten  ba%  3Ser* 
Ratten  be3  £)amme3  ntdjt  aufmerffam  genug  beobachten,  um  fid)  bk 
nötige  ©efdjidftdjfeit  p  ermerben,  einen  broljenben  Dammriß  ju 
fcerfmten. 
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§.  440. 

SDammriffe  machen  nicfjt  nur  im  SSocrjenbett  ©dfjtnerjett  unb  anbere 
SBefdjtuerben,  felbft  Gefahren,  bi§  fie  geseilt  finb;  fonbew  roenn  fie, 
fid)  felbft  üb  er!  äffen,  feilen,  Behält  aucfj  bk  grau  baüon  blei&enben 
©djaben.  (Sin  geringe^  ©inreifjen  be§  ©djamliwenbänbcrjenä  fdjabet 
freiltdj  nidjt  biet,  ginbet  aber  bie  §ebamme  einen  Dammriß,  ber  bi§ 
gegen  bk  9Jcitte  be§  2)amme§  gel)t,  alfo  über  einen  falben  gott  lang 
ift,  ober  einen  noef)  größeren,  fo  muf3  fie  für,  balbige  §erbeirufung 
eine§  51r^te§  forgen,  bamit  berfelbe  burd)  Bereinigung  be§  Oitffe^  jenen 
Meibenben  ©djaben  fcetjmte.  2lud)  nodj  am  folgenben  Sage  fann  burd) 
fwtftgemäfje  Bereinigung  ber  9üj3  §u  üollftänbiger  §eilung  gebraut 
werben- 


3el)nte$  ^ittl 

kr  (Eiljaute, 

§.  441. 

1)  ßu  Diel  $rud)ttoaffer  beljnt  bk  Gebärmutter  übermäßig  au§, 
ba§  rjat  ben  ©rfolg: 

a)  baf3  letzter  §nr  Qeit  ber  Geburt  regelttribrige  $inbe§lage 
befterjt; 

b)  ba$  bie  (£röffnmtg§periobe  langfamer  öerläuft; 

c)  baj3  in  ber  Sftad&geburt&periobe  unb  nad)  ber  Geburt  rjäufig 
ber  Gebärmutter  bie  nötige  ®raft  gur  ,3ufammensief)ung  fer)tt. 

£)ie  §ebamme  weiß,  ttaS  fie  bei  a,  b  unb  c  $u  tljutt  unb  gu 
(äffen  fjett,  an  fid)  giebt  ba§  31t  öiete  grud)traaffer  ber  Heb- 
amme gar  leine  $eranlaffung  jum  #anbefa.  ©ie  benfe  ja  nierjt, 
baft  fie  burd)  Iblaffen  be§  ^u  Dielen  grud)troaffer3  einen  biefer  brei 
SRadjtljeile  verringern  fönne,  im  Gegenteil  roerben  burcr)  ben  mattet* 
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mal  oon  fetbft  eintretenben  Derzeitigen  Abfluß  beS  511  Dielen  grutfjt* 
mafferS  alle  biefe  Sftadjtfjeile  nur  üermefjrt. 


§.  442. 

2)  311  mentg  f^ru^ttoaffer  mad)t  ber  grau  bk  ®inbeSbemegungen 
empfinblidjer.  dagegen  ift  nichts  §u  tfjun  als  9htt)e  imb  @ebutb. 
Qu  toenig  grudjtmaffer  mad)t  eS  ferner  möglich,  baß  nadj  üollftänbiger 
Eröffnung  beS  SftuttermunbeS  bie  231afe,  anftatt  im  äftuttermimb  p 
fpringen,  ttmrftförmig  burd)  benfelben  Ijeroorgetrteben  mirb  bi§  in  bie 
äußeren  @ef(f)ted)tstt)eite.  Söenn  eine  fo!dt)e  ©eburt  meiter  tierläuft, 
ofyne  baß  bie  231afe  fpringt,  mirb  ber  SUcutterludjen,  menn  er  nicfjt  meit 
öom  Sttuttermunb  anfiel,  oor^eitig  gelöft,  ja  eS  lann  lommen,  ba$  ba3 
gan^e  dt  geboren  ttrirb.  £)aburd)  mürbe  bie  ü)Jcutter  ©d)aben  leiben, 
meil  auf  biefe  Söeife  ber  Futterluken  gemaltfam  üon  ber  inneren 
(Märmuttermanb  abreißen  müßte;  baS  ®inb  mürbe  ©djaben  leiben, 
meil  e3,  bereits  üon  ber  DJcutter  getrennt,  leine  ßuft  atfjmen  tonnte. 
£)at)er  muß  bie  §ebamme,  menn  bk  grudjtblafe  aus  ben  äußeren 
©d)amtl)eiten  hervortritt,  btefelk  mit  ben  Ringern  faffen  unb 
einreißen. 

§.  443. 

$)te  (Sprengung  ber  231afe  im  9Jhtttcrmunb  ift  ber  §ebanunc 
in  brei  gälten,  bie  (Sprengung  ber  331afe  überhaupt  alfo  in  oier 
gälten  geboten,  biefelben  finb  in  ben  Paragraphen  374,  416.  442  unb 
467  befprodjen.  3n  allen  übrigen  gälten  ift  bie  (Sprengung  ber  £3tafe 
ber  §ebamme  verboten. 

§.  444. 

3)  dftüntidje  gärbung  beS  grudjtmafferS  (burd)  beigemengtes 
®inbspect))  ober  gar  ftinlenbe  23efdjaffcnf)eit  beffelben  geigen  an,  ba^ 
baS  ®inb  entmeber  fdjon  tobt  ober  in  großer  <35efat)r  ift.  SSenn  alfo 
entmeber  gteid)  beim  Sölafenfprung  ober  fpäter  neben  bem  ®opf  grudjt* 
maffer  tmn  biefer  S3efct)affenr)eit  ausfließt,  muß  ungefäumt  ber  ©e  = 
burtst)etfer  gerufen  merben. 

©djutfce,  $ebammenfunft.    6.  «lufl.  18 
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§.  445. 

4)  3u  bünne  (Eihäute  geben  gu  frühzeitigem  2lbfhi§  bee 
grud)troa(fer3  Verantaffung,  ba»  füfjrt  gu  Verzögerungen  ber 
©röffnungSperiobe  unb  gu  Unregelmägigfeiten  ber  Soeben. 
(Sier)e  barüber  §.  422.  SDcantfjmat  erfolgt  ber  frühzeitige  Vtafenfprang 
nitfjt  im  SDhittermunb ,  fonbern  f;örjer  oben  in  ber  ©ebärmutter,  bann 
fliegt  baZ  grutfjtmaffer  fefjr  atlmätig,  tote  man  fitf)  ausbrücft  „fdjleidEjcnb" 
ah.  2(utf)  rjier  fteHt  fitf)  bk  23tafe  nicr)t  ober  nur  unootlfommen,  meit 
baZ  grutf)tmaffer  fie  nitfjt  fpannt,  aber  ber  unterfutfjeube  ginger  füfjlt 
bicfjt  über  ben  £opf  gefpannt  bie  glatten  (Sifjäute.  SSenn  ber  £opf, 
roie  manchmal  geftfjiefjt,  mit  biefem  Uebergug  ber  ©traute  geboren  nrirb, 
füt)rt  berfelbe  ben  Dcamen  „©lücf  staube".  Sie  „ölücfätjaube"  fjat  tteber 
ettoa^  ©ute§,  notf)  etttm§  Sftadjtfjeiltge»  gu  bebeuten. 

§.  446. 

5)  3u  f*fa  Gftljäute  berljtnbern  ba£  (Springen  ber  23tafe  gur 
regten  Qcit,  ba§>  tyeifjt  nadjbem  ber  Sftuttermunb  ooliftänbig 
eröffnet  ift.  3ft  babei  gu  raenig  grutf)tn>aff  er ,  fo  mirb  bie  gange 
Vlafe  t)eroorgetrieben,  §.  442;  ift  genug  ober  gu  oiel  grutfjtioaffer,  fo 
ftet)t  bk  ©eburt  ftill,  §.  416.  3n  beiben  gälten  toeig  bie  §ebamme, 
ttm§  fie  gu  tf)un  Ijat. 

§.  447. 

6)  (sefjr  feiten  bei  aufgetragenen  Stern  ift  gttnftfjen  ßeberljaut 
unb  SSafferfjcmt  uodj  gtüffigMt  oortjanben.  3)ann  fpringt,  meift 
früfjgeitig,  guerft  bie  Seberljaut  unb  einiget  Söaffer  fliegt  ah.  Später 
[teilt  bie  SBaffeiijaut  eine  grocite  $lafe  unb  erft  menn  biefe  fpringt, 
fliegt  ba$  eigenttttfje  grutf)tmaffer  ab.  £ie  guerft  abgefloffene  gtüffigfeit 
nennt  man  falfdjce  gnid)ttt>afjcr.  (§&  ift  mantfjmat  ftfjmer,  gu  unterftfjek 
ben  gmiftfjen  beut  foeben  genannten  Vorgang  unb  bem  im  §.  307  gef  tfn't= 
berten,  namentlich)  bann,  menn  ber  Veretfjnung  natf)  bie  Stfjnjangerftfjaft 
üjr  regelmäßige^  (Snbe  nodfj  nitfjt  erreicht  Ijatte.  3u  folgern  3roeifet 
ratfje  bie  §cbamme,  bag  ber  ©eburtstjetfer  um  9ktf)  gefragt  merbe. 
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gifte«  Äa^iteL 

fogeltuibrijjw  iDerljalten  kr  iftaklfdjnur- 

§.  448, 

1)  2)a§  fd)timmfte  ©retgnt^,  roefdjeä  bte  9cabelfd)nnr  treffen  lantt, 
ift  ber  Vorfall  berfelben  an£  bem  SJhtttermurtb  oor  ber  ©ebnrt  be§ 
®inbe§.  $ie  9cabelfd)nnr  fann  and),  erje  bte  23lafe  füringt,  jcf)ort  t>or= 
liegen.  2)a3  SS  o  rite  gen  ber^cabetfdjnnrän  erlernten,  erforbert 
gro^e  Sorgfalt.  £)er  ©eftalt  nad)  fonnte  bte  hinter  ben  ©trauten  ge* 
tegene  9iabelfct)nur  mit  einer  §anb  ober  einem  gug  oerroedjfelt  roerben. 
Un^toetfet^aft  erlennt  bie  §ebamme  bie  9tabelfd)nnr  be§  tebenben  &inbe3 
an  bem  stopfen  ber  ©djlagabern  berfelben.  £)ie  §ebamme  barf 
fid)  nicrjt  bnrd)  ba%  Klopfen  eine§  mütterlichen  @efäge§  ober  eine§ 
©efäjgeä  in  ber  eignen  §anb  täufcrjert  laffert.  $ergleid)e  §.  101.  9cacrj* 
bem  bie  S3Iafe  gefornngen  ift,  tuirb  bk  §ebamme  eine  öor  gefallene 
©Gelinge  ber  -Jcabetfcrjnnr  leidet  erlernten;  fie  mnf$  ja  nadj  ^Ibftnjs 
be§  grndjtroafferä  ftetö  fogteid)  eine  genane  innere  Unterfudjnng  oor* 
nehmen  §.  200. 

§.  449. 

fiange  9tabelfdjnnren  fallen  leichter  öor,  al§  fur§e.  (53  giebt  üftabel* 
fdjnnren,  bie  giüeU  tmb  breimal  fo  lang  finb  al§*  baZ  reife  $inb. 

S)er  Vorfall  ber  üftabetfcrjnnr  ereignet  fid)  befonber§  leicht  bei  regele 
.  roibriger  Sage  be§  $tiibe§  nnb  hä  regetroibriger  ©eftatt  be§  Söccfen* 
entgangen,  roeil  in  beiben  gälten  neben  bem  eintretenben  ®inbe§tr)eit 
SRaum  bleibt. 

§.  450. 

£)ie  eben  genannten  SRegetmibrigleitctt,  menn  fie  oorljer  erlannt 
merben  fonnten,  forberten  an  fid)  fcljon  bie  gerbetritfung  be§  ©ebnrt^ 
l)etfer§;  erlennt  bk  §ebamme  and)  ofjne  anbere  Sftegetmibrigleit  baZ  SSöt?- 
liegen  ober  ben  Vorfall  ber  9cabetfd)nur,  fo  muß  fie  für  nngefänmte 
£cvbctmfnng  be§  ©ebnvt§l)etf er§  jejjt  ©orge  tragen,  beim  ber 
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beim  Vorfall  ber  Sftabclfdmur  unausbleibliche  Srucf  auf  biefelbe  tobtet 
baZ  ®inb  in  furjer  Qtit  <3tet)t  bie  Sölafe  nodj,  fo  muß  burd) 
roageredjte  Sage  unb  (5ntl)alrung  aHe§  Drängens  biefelbe  fo  lange  wie 
möglich  erhalten  tuerben;  ift  fie  gedrungen,  fo  muft  baffelbe  Verfahren 
eingehalten  werben,  bamit  ber  2)rud  moglidjft  gering  fei;  fällt  aber 
bk  üftabeffdjmtr  bi^  t>or  bk  ©efcr)lecr)t§tr)eile,  fo  muj3  bie  §ebamme  fie 
in  bk  ©crjeibe  prüdfdjieben  unb  mit  einem  warmen  feuchten  6d)Wamm 
bafetbft  gurücf^alten,  bi§  ber  ©eburtäljelfer  fommt.  (Springt  bei 
Beobachtung  jener  Vorfid)t§ma|3regeln  bennod)  bk  Vlafe  unb  tvitt  ber 
£or>f  fdjnell  unb  tief  tn§  Veden,  fo  muft  bk  §ebamme  e§  aufgeben, 
auf  Verzögerung  ber  (Geburt  p  mirfen,  fdjnelle  Vollenbung  ber* 
felben  ift  bann  bie  einzige  Rettung  für  ba3  Äinb.  2)ie 
§ebamme  ermahne  bie  grau  §u  Iräftigem  ÜDcitpreffen  unb  gebe  it)r  bie 
öortyeiHjaftefte  Sage.    (@ief)e  §.  204.) 

§.  451. 

2)  3n  gan^  feltenen  gällen  ger)en  bie  9iabela,efä$e  jmtfd^en  ben 

dtljäuten  einzeln  §um  9Jcutterfud)en.  2)ann  fann  ein  joldjeä  ©efäfl 
grabe  über  ben  Xfjetl  ber  Olafe,  ber  fid)  im  ÜDcuttermunb  fteUt,  oer* 
laufen.  (Srfennt  ba§  bk  §ebamme,  ebenfall»  an  bem  Klopfen  be§  ®e* 
fä|3e§,  fo  mu§  aucf)  ungefäumt  ber  ©eburtsf)elfer  gerufen  werben,  benn 
baZ  £inb  wirb,  wenn  mit  ber  Vlafe  bk  2Iber  zerreibt,  fidj  verbluten. 

&  452. 

3)  SDie  Utnfdjlhtgung  ber  9iabelfd)nur  um  ba£  £inb  ift  ein  feljr 
l)äufige§,  unb  in  ben  meiften  gällen  ntct)t  gefcirjrlidje*  (Sreignife;  e§  ift 
fogar  bei  fetjr  langen  9M>elfdmuren  günftig,  weil  burcr)  bk  Umfcrjlingung 
bie  SDcögtidjfeit  be§  Vorfallend  ber  Dcabelfdjnur  üerringert  roirb.  51m 
rjäufigften  ift  bie  ;Dcabe{fcf)nur  um  ben  §at*  be3  £inbe£  einmal  ober 
aud)  mehrmals  umfdjlungen.  Sie  §ebamme  erfennt  ba§,  wenn  fie,  wie 
im  §.  212  gelehrt  mürbe,  jebe§mal  nad)  ber  ©eburt  be£  ®or>fe§  mit 
bem  ginger  9enau  rm9§  um  oen  ©a^  8ufüf)lt.  güfjlt  nun  bie  §ebamme 
rjier  eine  ©klinge  ber  9tabelfd)nur,  fo  muß  fie  biefelbe  burd)  ben  fanft 
untergef erhobenen  Ringer  foweit  lodern,  ba%  fie  an  ben  ©efcr)lecf)t§tr)eilen 
ber  grau  prüdgeljalten  roerben  fann,  roäljreub  bk  <£d)u{tera  burd;  fie 
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f)inburd)treten.  3n  Stgur  74  ift  eine  um  ben  §at3  gelegene,  jum 
£)urd)tritt  ber  ©djultern  auSreidjenb  getoderte  ©djtinge  ber  SSlokth 
fdmur  bargefledt  morben.  2)a§  Sodern  ber  ©djfinge  f)at  ben  Qwtd, 
bk  fonft  (eidjt  mögliche  S^nmg  am  9label  be§  ®tnbe£  unb  am  SJattter* 
fudjen  ju  öerljüten.  9^un  marte  bie  §ebamme  ab,  ba$  bie  SSeljen  bk 
©djultern  ^erü ortreiben,  unb  nur,  menn  e§  nad)  ben  bafetbft  gegebenen 
Regeln  nötfjig  mirb,  oerfatjre  fie  nadj  §.  389.  £)a§  $erfaf)ren  ber 
§ebamme,  menn  hti  Sedengeburten  baZ  ®inb  auf  ber  9tabelfd)nur 
reitet,  mürbe  im  §.  363  gelefjrt. 

§.  453. 

3n  feltenen  fällen  ift  bie  üJtabetfdjnur  fo  fur§,  ba§  fie  nidjt  ge= 
lodert  werben  !ann,  ba§,  mie  ba§  ®inb  fjeroorgetrieben  toirb,  bk  SRcihzU 
fdmurf Gelinge  \id)  auf£  öufjerfte  fpannt.  Um  ba  einerße^etjsung 
ber  9labelfd)nur  üor^ub engen,  mu§  bk  §ebamme  ein  93tatt  ber 
Sftabelfdmurftfjeere  unter  bie  üftabelfdjnur  führen  unb  biefelbe  burdj* 
fdjneiben.  <5ie  felbft  ober  eine  ©efjülfin  muß  bann  beibe  (ümben  ber 
Sftabetfdjnur  mit  ben  gingern  §ubrüden,  Uz  ba§  ®inb  geboren  ift.  3um 
Unterbinben  t>or  ber  £)urd)fd)neibung  ift  meift  feine  Qtit 

§.  454. 

4)  £)ie  3erreifjuna,  ber  üftabelfdjnur  fommt,  tüte  eben  betrieben, 
burd)  ®ür^e  berfelben  §u  ©tanbe.  2)ie  Sftabelfdjnur  fann  an  fiel)  §u  fürs 
fein,  ober  if)r  freiet  (£nbe  lann  burd)  Umfdjlingung  §u  !ur§  gemorben 
fein,  ©rfennen  fann  bie  §ebamme  bk  ®ürje  ber  üftabeffdjnur  natürlid) 
ntct)t  eljer,  al§  UZ  fie  biefetbe  fiefjt  ober  füf)lt;  efjer  fann  fie  and) 
gegen  bk  ©efafjr  ber  ßerreißung  nichts  tljun.  ©£  giebt  gälle,  mo  bk 
9^aBelfcr)nur  fo  furj  ift,  bafj  fie  f et) o n  im  üUcutterleibe  abreifst.  23ei 
übereilten  (Geburten  in  ungünftiger  (Stellung  fann  aud)  bie  Sftabetfdjmtr 
be§  gebornen  ftinbeS  abreißen  (§.  393,  419). 

§.  455. 

©obalb  bk  Hebamme  bie  abgeriffene  $ftabelfd)nur  malnimmt,  muß 
fie  ba§  am  ®inbe  befinblidje  (£nbe  galten  unb  bann  unterbinben,  bamit 
ba%  ®inb   nid)t  ju   oiel  SSIut  oerliert.    Sft  bk  üftabetfdjnur  bid)t  am 
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91abe(  abgeriffen,  fo  fann  bie  §ebamme  nichts  tljun,  a(§  mit  ben  gingern 
ober  mit  einem  ©tue!  geuerfdjtuamm  ober  einem  mehrmals  jufammen* 
gelegten,  in  falte»  Söaffer  ober  ©ffig  getauchten  Seuttoanbläppcfjen  ben 
Dcabet  fo  lauge  galten,  big  ber  fcf)leunig  herbeigerufene  ©eburtsfjelfer 
§ur  ©teile  ift. 

§.  456. 

$eoor  e§  gut  3errc^uug  ber  üftctbelfcfmur  fommt,  finbet  natürlich 
eine  bebeutenbe  3emm9  am  Sftutterfucfjen  ftatt.  SDaburd)  merben  meift 
gleichzeitig  bebeutenbe  Blutungen,  ober  toenn  bte  Sftabetfcfjnur  gu  ftar! 
ift,  um  gu  jerreißen,  unb  and)  ber  -äftutterfucfjen  ju  feft  fitjt,  um  öon 
ber  ©ebärututtermaub  abgetöft  gu  toerben,  felbft  Umftütpungen  ber  ©e= 
bärmtttter  tjerüorgebractjt. 

§.  457. 

£)ie  9cabetfcf)nur  lann  übrigens  fo  furg  fein,  bafj  baZ  ftiub  auf 
bem  Mutterhtdjen  faft  unmittelbar  auffiel.  3n  btefett  äußerft  feltenen 
gäöeit  gerreißt  bie  Dcabelfdjnur  immer  im  Mutterleibe,  ober  ber  Mutter- 
fudjen  trennt  ftcf)  oor  ber  (Geburt  öon  ber  ©ebärinutterroanb.  Stuf  beibe 
21rt  ftirbt  ba%  ®inb.  ©otdje  Äiuber  fittb  übrigens  meift  auef)  bttrd) 
anbere  Mipilbungen  lebensunfähig. 

§.  458. 

5)  knoten  in  ber  üftabetfdjnur  finbet  man  manchmal  nadt)  ber 
(Geburt.  Meift  fdtjaben  fie  beut  SHnbe  nichts,  fie  fönnen  aber  Urfac^e 
toerben,  bafj  ba§>  föinb  oor  ber  ©eburt  ober  in  ber  (Geburt  abftirbt. 
@egen  ben  knoten  ber  üftabelfdjnur  ift  gar  nichts  ju  machen ;  man  finbet 
ityi  erft,  toenu  er  nidjts  metjr  fdjaben  fann. 

SBerbidungen  an  ber  Dlabelfdjnur  ofjne  SBerfdjlingung  berfelben 
führen  ben  Tanten  „falfdje  knoten". 
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«StoölfteS  iapitel 

(Dljtunadjten,  ürampft- 

§.  459. 

SBirb  bie  §ebamme  ju  einer  Gebärenben  gerufen,  bk  an  einer  l)i£tgcn 
^ranf^eit  barnieberfiegt,  ober  burdj  langet  6tcd)tl)um  gefd^tuäd^t  ift, 
fo  muß  bk  §ebamme  baranf  bringen,  baß  ber  Slrgt,  ber  bie  grau  be= 
fjanbelt,  ober,  falls  bie  grau  noef)  feinen  5lr^t  um  9ktf)  gefragt  §at, 
ber  nädjfte  Geburtshelfer  herbeigerufen  tturb.  S3ei  f  raufen  grauen  ftnb 
oft  anbere  Maßregeln  geboten,  als  bei  gefunben  Gebärenben,  fomorjt 
beS  $inbeS  als  ber  äßutter  megen.  Sftur  ber  Wcfi  unb  Geburtshelfer 
fann  baS  beurteilen  unb  baS  -ftötrjige  anorbuen  ober  felbft  ausführen. 

§.  460. 

drfcredjen  tritt  bei  Gebärenben  nidjt  feiten  ein.  SBenn  im  lieber- 
mag  genoffene  ©peifen  baburd)  entleert  werben,  fo  ift  es  motjUtjätig. 
SDie  §ebamme  beförbere  es  buref)  £)arreid)ung  oon  taumarmem  Mamillen* 
tt)ee  unb  roieberrjote  baS  ®trjftir,  bamit  and)  nact)  unten  bk  nöttjige  @nt= 
teerung  ftattfinbe.  güt)lt  ftdj  aber  bie  Gebärenbe  nad)  bem  ©rbrecfjen  nidjt 
erleichtert,  fonbern  im  Gegentfjeit  fränfer,  ober  ftnb  M  bem  (Srbredjen 
bie  Soeben  unregelmäßig  unb  of)ne  SBirfung,  ober  miebertjott  baS  ©rbredjett 
fid)  immer  oon  bleuem,  fo  muß  ber  Geburtshelfer  gerufen  toerben. 

§.  461. 

DJmmadjjten  treten  bti  Gebärenben  faft  nur  burdj  Blutung  ein; 

menn  atfo  eine  äußere  Blutung  nidjt  ba  ift,   fo   muß  bie  §ebamme 

fürchten,  ba^  eine  innere  ^Blutung  ba  fei.    (Bk  taffe  ben  Geburtshelfer 
rufen  unb  oerfatjre  einftmeiten  nad)  §.  310  unb  332. 

§.  462. 

Krämpfe  gehören  gu  ben  übetften  Sttfäöetti,  wddjt  hä  Gebärenben 
eintreten  können.    £)aS  Qittmx  ber  ©lieber  gegen  (5nbe  ber  Austreibung 
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be§  ®inbe§,  ben  §iel;enben  ©duner^,  ben  ©ebärenbe  um  biefe  Qtit  w 
ben  Seinen  bi§  in  bie  Sßaben  f)inab  empfinben,  barf  bie  §ebamme  ntdjt 
für  Krämpfe  galten.  (§;§  fei  bei  biefer  Gelegenheit  erraätmt,  baß  im 
$hmbe  be§  $otfe§  faft  jeber  heftige  (Scfjmerä  „Krampf"  genannt 
nn'rb,  ba$  ber  $lrjt  bagegen  unter  „Krampf"  unregelmäßige  3^ 
fammen^ieljung  fleifdjiger  X t) eile  berftefjt,  gan§  einerlei  ob 
©djmerg  babei  ift  ober  nicr)t.  £)ie  Krämpfe,  r>on  benen  t)ier  bie  fRebe 
tfb;  finb  Jjefttße  untmttfürltdje  3ucfunßen  ober  aud)  anljaltenbe  Ser* 
^errungen  be§  (55eftc^t§  unb  ber  Gtiebmaßen  ober  be£  ganzen  ®örper£. 
Gebärenbe,  bie  oon  biefen  Krämpfen  befallen  werben,  tjaben  mandf)* 
mal  fdjon  in  ber  lei3tt>orl)ergegangenen  Qät  au  tnäffrigen  21nfd)tt)ellungen 
ber  ©liebmaßen  ober  beä  Geficrjt§,  an  anrjaltenbem  ®opffd)mer§,  an 
Serbunfelung  ber  klugen,  an  Dl)renfaufen,  an  Unftdjerfjeit  ber  S3e= 
megungen  ber  2lrme  unb  Seine  gelitten.  Rubere  Ratten  in  ber  legten 
3eit  einen  brücfenben  ©tfjmerj  in  ber  ßenbengegenb  unb  ließen  nur 
fpärlid)  trüben  Urin.  2luf  alle  biefe  3e^e«  wuß  °*e  §ebamme  auf* 
merffam  fein.    Sergl.  §.  304. 


§.  463. 

Dft  treten  aber  bk  Krämpfe  ofjne  biefe  vorangegangenen 
3 eichen  ein.  @ie  fönnen  §u  jeber  3e^  oer  Geburt,  fie  fönnen  aud) 
fd)on  oor  ber  Geburt,  fie  fönnen  aud)  im  Söodjenbett  eintreten.  Steift 
fangen  bk  Krämpfe  im  Gefixt  an.  2)ie  Gebärenbe  fdjließt  bie  klugen 
unb  reißt  fie  tt-ieber  auf,  rollt  bie  klugen  untrer  unb  ber  Stid  ttrirb  frier. 
SDann  §ucft  ber  9Jhmb  nad)  rect)t§  unb  linfö,  aud)  bk  ßutige  mirb  tnotjl 
abtnecrjfetnb  rjerau§geftredt.  2)ann  tüirb  ber  ®opf  Ijeftig  nad)  einer  ^txit 
gebogen  ober  rjin  unb  f)er  geworfen.  S)ie  Sruft  f)ebt  fiel)  frampftjaft  auf 
unb  nieber,  bie  2lrme  toerben  geftreeft  unb  gebeugt,  bie  gäufte  geballt, 
§ule|t  gueft  aud)  tüot)t  ber  gange  Körper  ober  tüirb  frampftjaft  geftreeft 
unb  rücftt)ärt§  gebogen.  SDabei  nürb  ba%  Gefixt  blaurot!),  gebunfen, 
oor  ben  Wlunb  tritt  ©djaum,  oft  blutig,  freit  bie  3u^9e  gebiffen  ttn'rb, 
unb  ba%  Settmßtfein  ift  gän^lid)  gefd)tt)unben. 

Sftad)  einigen  Minuten  läßt  meift  ber  Krampf  nad),  aber  ba& 
Seraußtfein  leljrt  noef)  nierjt  toieber,  bie  Traufe  liegt  mit  fdmar* 
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djenbem  Htfjem  tüte  in  tiefem  ©d&lafe  ba.    (Sntmeber  erroadjt  fie  bann 
tüteber  ober  e§  treten  fogteid)  öon  feuern  bie  Krämpfe  ein. 

§.  464. 

Butter  unb  ®inb  finb  bei  biefen  Krämpfen  ip  Ijödjfter  ©efafjr, 
e§  muß  baljer  fogleid)  §um  ©eburt§l)etfer  gefdjidt  merben.  33t§  berfelbe 
fyerbeifommt,  fdjüfce  bie  §ebamme  bie  ®reiffenbe,  ba%  fie  fidfj  fetbft  nidjt 
Geriete,  laffe  berfetben  aber  f  einerlei  ©eroatt  anttjun,  benn  ba§  oer= 
metjrt  nur  bk  Krämpfe.  2)ie  Bunge  fdjiebe  fie,  toemt  e§  ger)t,  hinter 
bk  Qäfynt,  bamit  fie  ntcrjt  jerbtffen  mirb.  Sägt  fidfj  ber  Traufen  ©eträn! 
beibringen,  fo  gebe  bk  §ebamme  SBaffer  mit  etroa§  ©ffig  ober  mit 
(Sitronenfaft;  menn  ber  Unfall  oorüber  ift,  madje  fie  latte  Umf crjläge 
auf  ben  $opf  unb  laffe  mit  bem  ®atrjeter  ben  Urin  ab ;  ben  Urin  rjebe 
fie  für  ben  ©eburtäfjelfer  auf.  3ft  bk  ©eburt  nod)  in  ber  @röffnung§* 
periobe,  fo  mactje  bie  §ebamme  roarme  (Sinfpri^ungeu  gegen  ben  9flutter* 
munb;  übrigen^  berjanble  fie  bk  ©eburt  ganj  nad)  ben  ifyx  betonten 
Regeln,  gür  reine  Suft  im  ßimmer  muß  bie  §ebamme  oor  allen  fingen 
forgen;  fie  entferne  riedjenbe  ©egenftänbe,  unb  öffne  nad)  Umftänben 
ein  genfter ;  aud)  33efprengen  be§  gußboben§  mit  (Sffig  bient  ^ur  ^emi- 
gung  ber  Suft.  SMe  §ebamme  macrje  ja  ttidfjt  etroa  SRäudjerungen  ober 
gar  ©eftanf  mit  angebraunten  gebern,  roie  iljr  oietleicrjt  geraten  roirb. 

§.  465, 

Krämpfe,  bei  benen  ba§  23 eroußtf ein  nidjt  oöltig  oerfdjroinbet, 
finb  nicrjt  gan§  fo  gef äfjrlicf) ,  erforbern  aber  oon  (Seite  ber  §ebamme 
baffelbe  ©erfahren. 

Krämpfe  hü  grauen,  bie  an  ber  gaH{udf)t  fcrjon  fänger  gelitten 
rjaben,  erforbern  aucr)  baffelbe  SBerfaljren. 

Krämpfe,  bie  burd)  großen  Sötutöerluft  Ijeroorgerufen  werben,  gerjen 
bem  Xobe  !ur§  öortjer. 

Sn  allen  biefen  gällen  ift  bie  §erbeirufung  be§  @5eburt3t)etfer3 
unbebingt  erforbertid). 
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Sretaeöntcö  Sattel. 

ßlutungen  ttJaljrcnb  ber  (Eriiffuunpperiobe  unb 
umljrenb  ber  3Ut£trdbung  bes  üttnbw- 

§.  466. 

SDte  (Eröffnung  bc3  5Diuttcrmunbe§  ift  oon  einer  gan§  geringen 
Blutung  begleitet,  meltfje  ber  §ebamme  nnter  bem  Dcamen  „e£  geirfjnet" 
aus  §.  154  befannt  ift. 

3>ebe  größere  ©ebärmutterblutung  um  bteje  ßeit  rüfjrt  oon  einer 
früf^cittgen  öoStrennmtg  be$  SRutterfudjenä.  2113  Ijäufigfte  Urfad}c 
berfetben  !ennt  bie  §ebamme  aus  §.  323  ba%  Vorliegen  be3  äDtoitter* 
fudjenS.  5luct)  baß  fotdje  ^Blutungen  fcr)on  oor  bem  regelmäßigen  (Snbe 
ber  ©djtuangerfdjaft  auftreten  fömten,  mürbe  befprocfjen. 

£)en  üortiegenben  3)httterrud)en  erlennt  bk  §ebamme  burd)  baZ 
Gefügt,  fie  meiß  au%  ©rfatjnmg,  mie  ber  üDcutterfudjen  fidt)  anfüfjlt. 
äftandjmal  bebeeft  ber  oortiegenbe  äftutterfudjen  bie  gan§e  äftuttermunbs* 
Öffnung,  manchmal  ift  er  nur  an  einer  (Seite  gu  fügten,  unb  im  übrigen 
sJtaum  liegen  bie  glatten  ©itjäute. 

§.  467, 

$et   jcber   regeinribrtgen   Blutung    in    ber   dröffnuna^ertobe 

muß  bk  §ebamme,  ob  fie  ben  ÜDcutterrudjen  fütjtt  ober  nicfjt,  auf  §er- 
beirufuug  be£  Geburtshelfers  bringen,  benu  Butter  unb  $inb  finb  in 
großer  Gefahr. 

23i§  ber  Geburtshelfer  rjerbetfommt,  muß  fie  bie  grau  rut)ig  gerabe 
auSgeftrecft  auf  bem  ^Rücfen  liegen  laffen,  muß  aUeS  ^reffen  auf  baS 
©trengfte  unter  jagen  unb  füfjteS,  fäuerticrjeS  Geträn!  reiben.  3ft  bie 
Blutung  ntcfjt  Ijeftig  ober  ftet)t  biefelbe  balb,  fo  genügt  bkZ.  3ft  aber 
bk  Blutung  bebeutenb,  ober  nimmt  biefelbe  nodj  p,  beoor  ber  ©eburtS* 
Ijelfer  aufommt,  fo  madfje  bie  §ebamme  (^infpritmugen  oon  falten  2Baffcr 
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gegen  ben  9ttuttermunb  imb  falte  Umf erläge  auf  ben  Unterleib.  S33irb 
bie  Blutung  fo  fjeftig,  baft  fie  fürdjten  mug,  bie  grau  fönne  fid)  Der- 
bluten,  fo  mujs  bie  §ebamme  bie  (Sdjeibe  mit  kugeln  oon  (Sljarpie  ober 
Sßatte  ober  gladjS,  bie  fie  üorfjer  in  (Sffig  taudjt  ober,  roenn  (Sffig 
ntdjt  fogleidt)  jur  §anb  ift,  troefen  austopfen  (oergleidje  §.  320). 

3ft  bie  Eröffnung  be§  3Jtuttermunbe§  fdjon  faft  Doli* 
enbet,  liegt  babei  ba£  föinb  mit  beut  ®opfe  öor  unb  finb  im 
SRuttermunb  neben  bem  DJhttterfudjen  bie  glatten  (Siljäute 
mit  bem  ginger  ju  erreichen,  fo  fprenge  bie  §ebamme  bie 
S3lafe. 

§.  468. 

3n  ber  2lu$trei&ung$periobc  treten  Blutungen  au§  ber  @e^ 
bärmutter  ferjr  öiel  feltener  auf.  5lucr)  fjier  ift  ©efaljr  für  Sftutter 
unb  £inb.  £)ie  §erbeirufung  bes  ©c&urt§r)etfer§  ift  notf)* 
tuen  big.  S)te  Urfacrjen  tiefer  ^Blutungen  finb  ebenfalls  Sogtrennungen 
be§  üDcutterfiid)en§,  feltener  bie  in  §.  330.  451.  454.  angegebenen 
Umftänbe. 

Xrttt  bie  ^Blutung  erft  auf,  nadjbem  ber  ®opf  ferjou  geboren  ift,  fo 
muß  bie  §ebamme  ben  SDurdjtrttt  ber  ©djultern  nad;  §.  389  befdjleunigen 
unb  abwarten,  ob  nad)  ©eburt  be£  gangen  $inbe3  bie  Blutung  fteljt. 
8ft  baZ  nicr)t  ber  gall,  fo  gelten  bie  Regeln,  roeld)e  im  löten  Kapitel 
biefeä  Xljeile§  gegeben  roerben. 

Blutungen  au§  geborftenen  Slberfnoten  werben  nad)  §.  302  u.  433 
be^anbelt,  biZ  ber  rjerbeigurufenbe  Slrjt  anlangt. 
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$ier$eljntc$  Sattel. 

Sdjnntoö  ltuö  (Lob  kr  (Bebarenkn- 

§.  469. 

Sit  ben  weiften  gaffen  machten  fd^on  bie  Umftänbe,  bie  bem  Stob 
ober  edjeintob  oorfjergingen,  bk  ^erfremifimg  bce  9lr$te3  ober  ®e- 
burtel)elfer3  nötbig  unb  legten  ber  §ebamme  bie  ^flidjt  auf,  nad)  ben 
burd)  ben  3uftan0  gebotenen  Regeln  51t  fjanbeln.  Zxitt  aber  ber  £ob 
ober  Scfieintob  plöttfid)  ein,  fo  »erfahre  bk  §ebamme  gan$  nad)  ben 
im  §.  332  gegebenen  2(norbmmgen.  £a»  oieffeiajt  jum  Xfjeü  fdjon 
geborene  Ätnb  entmidte  pe  nad)  ben  im  §.  389  ober  nad)  ben  in 
§.365  unb  366  gegebenen  Regeln.  3«  \tbtm.  galt  a6er  oerantaffe 
fie  aud)  nun  nod)  bie  jof  ortige  £erbetf)olung  be§  näd)(ten  ©eburtS* 
Ijetfer»,  $fr$te§  ober  SSunbar^te»  unb  madje  im  galt  ber  Steigerung 
fogtetd)  ber  23ef)örbe  ^n^eige  baöon. 


günfeeljitteS  SaptteL 

(Tob  k*  iitnörö  in  kr  (btbnxl    Sdjdntob  kB 
JtetujebonUtt- 

§.  470. 

©ingen,  bei  3(btoejenf)eit  jebe§  Seitens  00m  Seben  bc§  ÄinbeS,  ber 
©eburt  jene  im  §.  329  befdjrtebenen  3eid)en  öorau§,  fo  oermutfjet  bk 
§ebamme,  ba£  baZ  Äinb  tobt  jur  ©eburt  fommt.  <35et)t  bann  baZ 
g-rud)tmaffer  grün  ober  blutig  ober  ftinfenb  ab,  fo  beftärft  ba*  jene 
äßermutfjung.  güf)(t  bei  ber  f  patent  Unterfud)ung  bk  ^ebamme,  ba§ 
bie  föopffjaut  toetf  unb  fcfjlaff  unb  bie  £opfrnod)en  fjmter  berfelben 
nur  (oder  mit  einanber  oerbunben  finb,  ober  ftef)t  bei  oortiegenbem 
Steig  ber  Alfter  meit  offen,  entfielt  bei  langem  (Smftefjen  bes  ÄinbcS* 
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tfjetfö  feine  ©efdjttnttft  an  bemfelben,  ober  nur  eine  unbebeutenbe, 
fcfjtaff  fiel)  anfüfjlenbe,  fo  gerainnt  bie  $8ermutf)ung,  baß  ba%  £inb 
tobt  fei,  äBaf)rftf)einltd)feit. 

£)a  bie  §ebamme  nidjt  beftimmt  toetg,  ob  ntrfjt  ba%  ®inb  nod) 
gu  retten  ift,  ba  ferner  gerabe  ber  Xob  be§  ®inbe§  für  bie  Butter 
©efafyr  bringen  fann,  oeranlaffe  bie  §ebamme,  raenn  fie  oermutljet, 
baZ  ®inb  lommc  tobt  gur  ©eburt,  ftet§  bie  §erbeirufung  be£  ®e* 
burtSfjetferS. 

§.  471. 

2)ie  (Gefahren,  metcfje  ba£  ßeben  be§  ®inbe§  toäljrenb  ber  ®e= 
fcurt  bebrofjen,  fennt  bie  §ebamme. 

SBeim  ba§  £inb  in  £eben§gefaf)r  ift,  hrirb  fein  §  ersteig  lang* 
famer  nnb  unregelmäßig,  bann  roirb  er  fdjtoädjer  unb  f)ört  enbtitf)  gang 
auf;  ba$  lann  bie  §ebamme  t)ören.  £)ie  ^emegungen  be§  ®inbe§ 
raerben  oft  ptötjlicf)  tuet  lebhafter,  förmtief)  frampffjaft,  unb  fjören  bann 
auf;  baZ  fann  bie  §ebamme  füllen.  3)abei  giebt  ba§  £inb  fein 
®inb§petf)  oon  fiel),  unb  toenn  überhaupt  au§  ber  (Gebärmutter  neben 
bem  toorau§gefjenben  ®opf  tiorbei  ettoa§  ausfließen  fann,  fo  fließt  ba% 
StinbZped),  oielleic^t  nur  in  f leiner  SJcenge  unb  mit  grucfjttoaffer  ge* 
mifcfyt,  fjerüor;  baZ  fann  bie  §ebamme  fetjen,  an  ben  Unterlagen,  an 
ben  ©efdjlecfjtsttjeiten  unb  namentlich)  am  ginger,  mit  bem  fie  eben 
unterfudjt  f)at. 

SBenn  nun  bie  §ebamme  eine§  btefer  geilen  roafjrnimmt,  au§ 
benen  fie  auf  ©efafjr  für  ba§  $inb  fließen  muß,  auef)  toenn  fie  üon 
allen  ben  früher  befprocf)enen,  ©efafjr  bringenben  Umftänben 
feinen  einigen  malnimmt,  fo  muß  fie  ben  nädjften  @eburt§f)etfer 
1)  erbetrufen,  bamit  er  btö  ®inb  rao  möglid)  noef)  rette. 

§.  472. 

Sßenn  auf  ba§>  föinb  oor  ober  in  ber  ©eburt  eine  ©efafjr  einge- 
mirft  f)at,  fo  ftarb  baffelbe  eutmeber  unb  fommt  bann  tobt,  ober  eZ 
fommt  nur  fcfyetntobt  §ur  SBeft. 

gür  tobt  fjat  bie  §ebamme  ba%  auf  natürliche  SSeife  foeben  ge- 
borne  $inb  nur  bann  gu  galten,  wenn  e§  ©puren  ber  gäulniß  geigt; 
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baoon  ift  ba£  (Srfte,  bag  bie  Dbertjaut  bei  teijer  23erüt)rung  in  ge£en 
abgeljt.  Sßirb  ein  $inb  otjne  3e^e^  oer  Säutnif3,  unb  bod)  orjne  bie 
befannten  Seben^eidjen  t>on  fid)  ju  geben,  geboren,  fo  ift  baffetbe  §u- 
nädjft  für  fdjeintobt  gu  galten.  £)ie  §ebamme  muft  in  all  folgen 
gälten  ben  $erfucfj  machen,  ob  ba§  £eben  nitfjt  roieber  angefaßt  merben 
fann.  ©rft  burdj  bie  (Srfolglofigfeit  ber  2ßieberbetebung3t>erfud)e  ge* 
rainnt  bie  §ebamme  bie  Ueberjeugung,  baft  ber  Zob  mirflid)  einge* 
treten  fei.  £>ie  §ebamme  madje  e§  fid)  §ur  SReget,  in  allen  gälten, 
beoor  fie  ein  ftinb  alz  tobt  hei  ©eite  legt,  bemfetben  ben  9tobe(fdjnur* 
reft  §it  nnterbinben,  aufgenommen  offenbar  faul  geborne  grüßte.  £)a§ 
au§  ber  offenen  Sftabelfdfmur  aud)  beZ  tobten  ®inbe3  auäfidernbe 
SBiut  fönnte  irgenb  einmal  groeifet  baxaxi  auffommen  (äffen,  ba%  baZ 
®inb  bereite  rcirflid)  tobt  geroefen  fei. 

§.  473. 

«Sdjetntobte  $inber  finb  entmeber  ot)ne  alle  23eroegung  ober  bie 
einzigen  SBeraegungen  finb  ber  ©er§fdt)tag  unb  eine  fettene  fdjnappenbe 
2ttf)emberoegung.  ©djeintobte  $iuber  fetjen  entroeber  b  lau  r  Ott)  ober 
bleid)  au§. 

2)ie  b(aurott)en  ®inber  fer)en  ettoaS  gebunfen,  g(eid)fam  ge= 
fcr)tDo((en  au§,  iv)xe  ©tiebmajsen  finb  graar  oljne  Söeraegung,  aber  fie 
tjaben  eine  geroiffe  geftigleit  unb  fjängen  nidjt  gan§  fdjfoff  t)erab.  3n 
ber  ^abetfdjnur  ift  faft  immer  ber  ^u(3fd)(ag  nod)  §u  füllen,  oft  ift 
berfetbe  §mar  langfam  aber  coli. 

2)te  bleichen  $inber  geigen  roetfe  §aut,  fdjtaffe,  t)erabt)ängenbe 
©liebmajgen,  audj  ber  Uuterliefer  tjängt  fdjlaff  rjerab,  ber  9Jhmb  ftefjt 
offen,  ebenfo  ber  Alfter.  3n  ber  Sftabetfdmur  ift  meift  fein  ^uU  §u 
füllen,  ober  raenn  baZ  nod)  ber  gall  ift,  fo  ift  berfetbe  Hein  unb  leer 
an^ufütjten. 

£)cr  Haue  <SdEjeintobt  ift  ber  geringere,  ber  Utifyi  ber  ljöljerc 
®rab  bc$  €d)etntobe£.  £)er  ©djeintob  ttrirb  um  fo  tiefer,  je  (änger 
baZ  ®inb  aufjer  93erfet)r  mit  bem  SBtute  ber  SUhttter  ift  unb  bod)  nidjt 
atfjmet.  SSom  blauen  ©djeintob  erholen  fid)  mefe  ®inber  oon  fetbft, 
meun  aud)  anfangt  nnoollfommen  unb  mit  nadjbleibenber  ®ranf(jeit. 
hinter,  bie  oom  blauen  ©djeintob  fid)  uidjt  crljoten,  verfallen  §uuäc^ft 
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in  bleichen  ©djeintob,  beoor  fie  fterben.  Slutfj  üom  bleiben  vSdjeintob 
ift  Sßteberbelebung  mögltd),  aber  faft  nur  burct)  jet)r  umfictjtige  23e* 
fjanbtung. 

§.  474. 

3)ie  23ebingungen ,  unter  benen  ba§  ®inb  im  SDcuttertetb  lebte, 
fönnen  nidjt  roieber  rjergeftellt  roerben.  £)er  3ufommen^ang  be§  ge* 
Bornen  Äinbes  mit  bem  Futterluken,  audj  roenn  berfelbe  fttfj  nodfj  in 
ber  Gebärmutter  befinbet,  rjat  für  ba§  ®inb  gar  feine  23ebeutung,  bie 
§ebamme  roeijg  raarum.  5tu^er  SDcntterteib  !ann  baZ  Seben  nur  mittetft 
ber  Sltfjmung  fortbeftetjen.  2)ie  Slt^mung  mögltd)  §u  madjen,  fie  in 
©ang  gu  bringen,  ober  fie  einftmeilen  fünftlidt)  nactjjua^men,  ift  batjer 
bie  Hauptaufgabe  jeber  23eljanb(ung  be3  €d)eintobe3. 

£)a£  nädjfttiegenbe  ^rrjerntjutbernifj,  toelcr)e§  bzx  ber  Sftefjrgafjt  ber 
fdjeintobten  ßinber  oorrjanben  ift,  ift  ber  Schleim,  fjäufig  mit  £inb3= 
pect)  gemtfdjt,  roetcrjer  ir)nen  im  9Jcunb  unb  Madjen  liegt.  2)te  §ebamme 
gelje  üorficrjttg  mit  bem  3^9^  ooer  Hetnen  Ringer  in  ben  SJcunb  be§ 
$mbe§  tief  bt§  über  bie  ,3unge  Ijüttoeg,  Irümme  ben  ginger  ein  toenig 
unb  l)ole  ben  tjier  gelegenen  ©d)teim  tjeroor. 

§.  475. 

2Öar  t)a$  ^linb  nur  im  blaurotem  <£dEjctntob,  fo  madjt  e§  Ijäufig 
fcrjon  je|t  Sftfjemöerfutfje.  £)ie  §ebamme  Kopfe  nun  bem  £inbe  mit 
mäftig  fräfttgen,  langfam  mieberrjotten  ©djlägen  ber  flacrjen  §anb  ben 
©intern  unb  Diücfen,  ftreidje  aud)  bem  £inbe  mit  ber  in  faltet  SBaffer 
getaufte  ©anb  ein  paarmal  über  ©efidjt  unb  23ruft  unb  fprijje  mit 
ber  ©anb  Iräftig  falte«  Gaffer  auf  bie  §aut  be3  ®inbe*.  gongt  baZ 
®inb  nun  an,  regelmäßig  ju  atfjmen,  öffnet  e§  bk  Slugen  unb  bergietyt 
ba§  ©efidjt  tuie  gum  Steinen,  gtef)t  e§  2trmc  unb  SBcine  an  fidj  unb 
metdjt  bie  blaurote  garbe  ber  §aut  einer  lebhaft  rotfien,  fo  faljre  bie 
©ebamme  mit  ben  genannten  Mitteln  fort,  biZ  baZftinb  anfjattenb 
unb  laut  fdjreit.  Sßenu  bann  ber  ^ul§  in  ber  Dlabetfdjnur  gefdjnmn* 
ben  ift,  nable  fie  e§  ab. 

Xreten  aber  bk  genannten  Seben§äuj3erungen  nict)t  al§balb  ein, 
fo  öortiere  bie  ©ebamnte  ntcr)t  oiel  Qtit    @ie  nable  baZ  $inb  ab, 
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um  fräftigere  fRetge  anroenben  p  fonnen.  23eim  abnabeln  (äffe  fie 
fo  oiel  roie  einen  (Sjjlöffel  coli  SBlut  au§  bem  SRabelenbe  au§* 
fliegen.  £)a§  abgenabelte  ®inb  roerbe  juerft  auf  fur^e  Qtit  in  baZ 
warme  S3ab  gelegt  unb  im  SSaffer  f)in  unb  rjer  beroegt.  £)ann  faffe 
bie  §ebamme  tZ  bei  ben  ©djultern  unb  tauche  tZ  fdjnelt  hiZ  an 
ben  §al3  in  einen  Stiftet  Doli  gan§  falten  Sßafferg  unb  gte^e 
e£  fofort  roieber  f)erau§.  £>aun  lege  fie  tZ  roitber  in  ba3  S3ab  unb 
roieberfjole  nad)  fur^er  $dt  baZ  ©intaudjen. 

£)er  §er£fd)tag  beZ  ®inbe§  pflegt  nun  fdjnell  ferjr  m'el  lebhafter 
gu  roerben.  £)ie  Hautfarbe  mirb  fd^ött  rotf),  bie  ©lieber  geroinnen  an 
geftigfeit,  unb  baZ  ®inb  fängt  an  §u  attymen.  Oft  §ie^t  baZ  ®inb 
im  falten  Sßaffer  fogleid)  bit  $eine  fräftig  an,  fernlägt  bi^ 
klugen  auf  unb  fängt  laut  an  §u  fdjreien.  ®ommt  aber  baZ 
Stinb  aud)  \t%t  nicfjt  balb  §um  Seben,  fonbem  ttrirb  immer  fd)laffer  unb 
bleichet,  fo  roirb  mit  üjm  »erfahren  mie  mit  ®inbern,  bie  in  bleidjem 
©djeintob  geboren  mürben. 

§.  476. 

S)a3  in  bleichem  (sdjeintob  geborene  $tnb  roerbe  orjne  Auffdmb 
abgenabelt.  Sfadj  ifjm  rnufj  im  äftunbe  etwa  befinbticfjer  ©djleim  entfernt 
werben.  SBtut  au§  ber  9^abelfct)nur  ju  laffen,  märe  aud)  f)ier  nütjlid), 
benn  ba§  teid)enbtaffe  ®inb  ift  nidjt  ttrva  blutarm;  aber  tZ  fliegt  au§ 
ber  burd)fd)mttenen  Dtabetfdjnur  meift  fein  S31ut,  meil  baZ  mit  231ut 
überfüllte  §er§  faum  nod)  fdjtägt. 

£)a§  ®inb  im  bleiben  @d)eintob  §um  ©elbftatljmen  anpreisen,  ift 
meift  unnützer  unb  fdjäblidjer  ßeitöerluft.  2)ie  5ltf)mung  mug  füuftlid) 
nadjgealjmt  merben.  Wlit  Sufteinblafen  ridjtet  bk  Jpebamme  gar 
ntcr)t§  au§,  roorjl  aber  fann  fie  OTe§  baburdj  öerberben.  Sßenn  fie 
baZ  engttfdje  $erfaf)ren,  (Srtrunfene  roieber  §u  beleben,  ober  bie 
fünfttidje  Itrjmung  burd;  ©  Urningen  be§  ®inbe§  in  ber  Hebammen* 
fdjute  gelernt  fjat,  fo  menbe  fie  baZ  ©ine  ober  baZ  Rubere  fogleid) 
nad)  ber  Abnabelung  an. 

£)a§  englifdje  Sßerfatjren  jur  SBieberbelebung  ©rtrunfener  wirb 
im  §  557  gelehrt. 
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$>ie  fünftlidfjc  Qltfjmuna,  burd)  €d)nnna,en  ttrirb  in  folgenber 
2Beife  ausgeführt.  2>ie  §ebamme  faßt  ba§  auf  beut  $ücfen  bartiegenbe 
®inb  in  ber  2lrt  bei  beu  (Schultern,  baß  fie  t>om  Äopfenbe  tjer  bie  flactjert 
§änbe  unter  ben  Sftücfen  fdjiebt.  £)ie  brei  legten  Singer  bleiben  am 
dürfen  auSgeftrecft,  ber  ßeigefmger  greift  oom  dürfen  Ijer  in  bie  Sljet* 
rjörjfe,  ber  Daumen  mirb  öom  über  bie  Schulter  gelegt,  So  angefaßt 
fjält  bie  §ebamme  ba§  ßtnb  abroärtS,  inbem  fie  etroa*  üornübergeneigt 
mit  auSeittanber  geftellten  pßen  bafterjt,  mie  au§  gigur  82  erfitfjtlicr) 
ift.  S)a3  ganje  (55ett)tcr)t 
be£  ®inbe§  muß  auf  ben 
in  ben  5lrdt)öf)ten  liegen- 
ben  Zeigefingern  ruljen, 
bie  Daumen  liegen  ganj 
tofe  auf  ber  $orb erfeite 
ber  ©ruft.  2lu3  biefer 
(Stellung  fdjttringe  nun 
bie  §ebamme  ba%  föinb 
t>ormärt§  unb  aufmärtS 
unb  fjalte  hä  fjatb  er* 
Ijobenen  Firmen  öorfidjtig 
an,  fo  ba%  ba§  ®inb  lang* 
fam  ber  Hebamme  ent* 
gegen  gu  ber  (Stellung 
überfinft,  bie  gigur  83 
barftellt.  ®urtf)  t)ol)en 
Srfjmung  unb  tangfameS 
galten  muß  ba§  ®inb 
in  biefe  Stellung  über* 
finlen,  ein  fur^eS  §er*  gig.  82. 

umfcrjteubern  öerfefjlt  ben  giueef.  £>ie  Biegung  be§  £inbe§fötper§ 
muß,  tüte  in  gigur  83  erftd£)tlidt)  ift,  Ijauptföcljlitf)  in  ber  Senbengegenb 
erfolgen  burd)  baZ  eigene  ©ettritfjt  be§  tangfam  überfin!enben  unteren 
®örperenbe§;  mürbe  bie  Biegung  rjauptf  ablief)  in  ber  üxücfenroirbet* 
faule  ftattfinben,  fo  märe  baZ  fatfet).  2)a3  gan^e  ®eroitf)t  be§ 
®inbe§  rurjt  in  biefer  (Stellung  auf  ben  beiben  Daumen,  bie  an  ber 
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SSorberfeite  ber  Söruft  liegen.  SSenn  bte  §ebamme  an  ®inbe§leirfjen 
fidfj  einübt,  ftrecfe  fie  M  f)odjerl)obenein  ®inbe  (gtg.  83)  bte  4  ginger 
beiber  §änbe  frei  in  bk  Söffe;  bleibt  ba§  ®inb  in  untteränberter  Sage 
auf  ben  Daumen  rutjen,  fo  mar  bie  Haltung  richtig. 

2lu§  ber  (Stellung 
gigur  83  merbe  nun 
baZ  fd&emtobte  ®inb  mit 
fräftigem  ©dfjttmng  in  bie 
Stellung  gigur  82  ah* 
toärts  bemegt.  2)a3  ganje 
Gtetoify  be§  ®mbe§  ruf)t 
bahn  mieber  allein  auf 
ben  in  btn  2lrdl)öl)len 
liegenben  geigefingern, 
bk  SDaumen  liegen  nur 
gan§  lofe  auf  ber  SSruft. 
SDer  ©d^njung  fei  fo 
fräftig,  bafc  nur  baZ  ®leib 
ber  §ebamme  ba%  ®inb 
Ijinbert,  meiter  rücfmärtS 
ju  fc^toingen.  darauf 
mirb  ba§  ®inb  tüieber 
aufmärtS,  barauf  mieber 
abmärtg  in  gleicher  SBeife 
gefdjttmngen  8  bi§  10  mal 
in  ber  äftinute. 

9^acr)  atfjt  UZ  jeljn 
©i^tüingungen  mirb  baZ 
®inb  in  ba§  marme  2ßab 
gelegt,    um   e§   gu  be* 


&ifl.  83. 


obadjten  unb  bamit  e£  nicfjt  §u  ftarf  abgefüllt  mirb.  ßommt  felbft* 
ftänbige§  2ltl)men  nod)  nidfjt  gu  ©taube,  fo  mirb  natf)  einigen  Minuten 
ba%  ©djraingen  mieberljolt. 

SDa£  ^ufmärtsfdjmingen,  gigur  83,  ift  bk  StuSatfjmung.  2)a§  über* 
finfenbe  SSecfenenbe  be§  ®inbe3  unb   il)r  eigenes  @emitf)t   brücft  bk 
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SSaucrjeingeroeibe  gegen  baä  ^roerdjfell,  oa§  @eroicf)t  be3  ganzen  ®inbe£ 
rufjt  mit  ber  oorberen  Sruftroanb  auf  ben  Daumen  ber§ebamme;  ba- 
buxd)  erfahren  bie  (Singeroeibe  ber  23ruft  einen  2)rucf  roie  hti  ber  natürlichen 
$lu§atf)mung :  au§  bem  überfüllten  §er^en  tritt  baZ  23tut  in  bk  großen 
(Scrjlagabern,  au3  ben  Sungen  roirb  baZ  eingeatmete  grucfjtroaffer,  fpäter 
bie  fünftlicr)  eingeatmete  Suft  fräftig  aufgetrieben;  (Schleim  unb  $xuti)U 
roaffer,  oft  mit  23lut,  oft  mit  ®inb§pedj  oermifdjt,  bk  baZ  ®inb  im 
Mutterleib  eingeatmet  tjat,  treten  oor  bk  5ltt)emöffnungen.  S)ie  §eb= 
amme  entferne  bk  auäfließenben  Sftaffen,  neljme  audj  au§  Wlmb  unb 
IRactjen  ben  <Sct)leim,  ben  bie  fünftlicr)e  2ltf)mung  fjeraufbeförbert  fjat, 
mit  tief  über  bie  3un9e  eingeführtem  ginger  bann  unb  roann  oon  feuern 
fjerauä.  SDabei  ift  jebeSmal  bie  Sungenrour^el  etroa§  nacr)  oom  §u  brücfen; 
baburcf)  roirb  ber  Sßeg  freier  für  baZ  ©inftreic^en  ber  £uft. 

2)a£  2lbroärt§fcr)roingen  ift  bie  (£inatt)mung.  Sßßeil  baZ  ganje  ©e= 
roicrjt  be£  ®inbe§  in  ben  5Ijelt)öf)Ien  auf  ben  Zeigefingern  ber  §ebamme 
ruf)t,  roirb  burd)  bie  ©djlüffelbeine  baZ  Söruftbein,  roerben  buxd)  baZ 
Söruftbein  bk  kippen  gehoben,  ber  Sruftforb  alfo  ftar!  erroettert;  babd 
fcrjroingen  bk  Söaucrjemgeroeibe  abroärt§  unb  irjnen  muß  baZ  ßtoerctjfell 
folgen,  baburcr)  roirb  and)  nacr)  unten  ber  Sftaum  ber  SBruft  erroeitert: 
in  ben  SBIutaberrt  muß  nun  ba§  23lut  roieber  freier  jum  {perlen  jurücf* 
fliegen  unb  in  bie  Sungen  tritt  burd)  -ftafe  unb  ÜUcunb  bk  ßuft  ein  roie 
bei  einer  natürlichen  tiefen  (£tnatt)mung. 

SBenn  ba§  ©dringen  gut  ausgeführt  roirb,  txitt  beim  $broärt^ 
fcrjroingen  nicfjt  feiten  bie  Suft  mit  tjörbarem  Saut  ein,  S3eim  5Iufroärt§= 
fcrjroingen  (2lu3atl)mung)  pflegt  baZ  ®inb  bk  erften  fetbftftänbigen  Slöne 
oon  fidf)  §u  geben.  Sft  baZ  ber  galt,  bann  roirb  bie  fünftlicrje  Sltrjmung 
fofort  unterbrochen  unb  baZ  ®inb  roieber  inZ  roarme  Sab  gelegt.  2ftacfjt 
baZ  £inb  nun  regelmäßige,  roenn  and)  fdjroacrje,  Mjemberoegungen,  fo  roirb 
#mäcr)ft  im  roarmen  33abe  rurjig  abgeroartet,  ob  biefetben  nicfjt  allmälig 
fräftiger  roerben.  Sft  baZ  nidt)t  ber  gaE,  fo  finb  §autrei^e  an^uroenben 
roie  im  blauroten  ©tfjeintob.  Sfcocr)  roätjrenb  baZ  Slinb  im  roarmen  23abe 
liegt,  fprifce  bie  §ebamme  trjm  faltet  SBaffer  inZ  ©eficfjt,  ricfjte  einen  ftarfen 
©traljl  falten  SBafferS  auf  bie  §er§grube,  träufle  Steuer  auf  bk  §er^= 
grübe  unb  reibe  bann  mit  ber  §anb,  ober  gieße  bem  $mbe  oon  rjocr) 
tjerab  faltet  SSaffer  über  §interfopf  unb  -ftacfen.    Sludc)  ein  !teine§  ganj 
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falteä  ßltiftir  ober  (Einträufeln  oon  menig  gan§  ftarfem  SBetn  auf  bk 
3unge,  ®i|eln  in  ber  9cafe  mit  einem  $eberbart,  gan§  ftüdjrigeS  ^Riect)ert^ 
taffen  an  ©almiafgeift  ift  manchmal  im  ©tanbe,  bk  oberflächliche 
Sltijmung  tiefer  merben  §u  laffen,  ■  $tähm  ber  §aut  be§  ®inbe§  mit 
©djnee,  fanfteS  ^eitfdjen  mit  einem  beblätterten  Steige  finb  §autrei§e, 
bk  ebenfalls  in  bem  genannten  3uftan^  öfters  fidj  tyilfreidj  erroiefen  fjaben. 
£)er  fräftigfte  2ltl)emrei§  ift  aber  audj  l)ier  baZ  (Eintauchen  be3 
£inbe£  in  falte§2Saffer  abtoecfyfetnb  mit  bem  SSerroeiten  im  marmen 
$8ab;  nie  vertiere  bk  ^ebamme  mit  ben  anberen  Mitteln  oiet  fteit,  unb 
fobalb  fie  malnimmt,  ba$  bk  2Itt)mung  feltener  ober  ber  §er§f(^(ag 
fdjmäcfjer  mirb,  ift  unoermeilt  roieber  §ur  fünftlict)ert  Sltfjmung  burrf) 
©djnringen  §u  fdjreiten. 

3n  melen  gäEen  fommt  burcf)  bie  fünftlid^e  2Itt)mung  unb  baä 
(Eintauchen  fetbft  ba3  gang  tief  fdjeintobte  ^ittb  fcr)neU  §um  £eben.  3n 
anberen  gällen  bauert  tZ  länger  unb  bk  §ebamme  barf  nid)t  ermüben. 
ülftanctjmal  erft  burct)  ftunbentangeä  $emül)en  gelingt  tZ,  baZ  ®inb  gu 
regelmäßiger  unb  auäreicfyenb  tiefer  2ltt)mung  §u  bringen. 

Sßenn  bie  2Bieberbetebung§oerfucrje  lange  Qdt  fortgefe|t  merben 
muffen,  öergeffe  bk  §ebamme  audj  nid)t,  baß  baZ  ®inb  ntd^t  erfalten 
barf.  2)affelbe  muß  bann  änrifdjenburtf)  im  roarmen  %$abt  oerroeilen, 
unb  baZ  S3ab  foll  für  baZ  fd)eintobte  ®inb  29°  roarm  fein.  SSenn  über 
bk  3ßieberbelebung3oerfud)e  lange  ,3eit  üergefjt,  menn  baZ  ®inb  im 
S3abe  falt  befpri^t  unb  begoffen  mürbe,  muß  natürlich  mieber  Ijeiß 
SSaffer  gugegoffen  merben,  bamit  baZ  Vßab  29°  raarm  bleibt. 

@o  lange  bie  §ebamme  ben  §er§fc^lag  be§  ®inbe3  in  ber  §er$= 
grübe  fiel)t  ober  mit  bem  angelegten  Dl)r  t)ört,  muß  fie  bk  SöelebungS* 
öerfuc^e  fortfe^en;  erfl:  wenn  ber  ^er^fdjlaa,  gan$  aufgehört  f)at,  barf 
fie  baZ  ®inb  für  rotrfltd)  tobt  galten.  W&  twltfiänbia,  ttricberbetebt 
barf  ba§  ®inb  erft  betrachtet  merben,  wenn  e$  mit  lauter  stimme 
anljaltenb  fdjrett.  SBirb  baZ  fcrjeintobt  geroefene  ®inb  früher  fidfj  felbft 
übertaffen,  fo  oerfätlt  tZ  oft  balb  mieber  in  ben  früheren  3uftano  uno 
ftirbt  bann  meift.  Wlan  fagt  oon  folgen  ®inbern,  bk  natfj  unooll* 
fommener  SSieberbelebung  an  intern  ©djeintob  §n  ©runbe  ge^en,  fie 
feien  an  „MenSfdjtoädje"  geftorben. 
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§.  478. 

£)ie  bem  ®inbe  brofyenbe  ©efafjr  ift  in  ben  meiften  gäEen  oon 
ber  aufmerffamen  §ebamme  fcfyon  mätyrenb  ber  (Murt  erfannt  korben. 
Dft  ift  beider,  menn  ftfjeintobte  ®inber  geboren  merben,  ber  ®eburt§= 
Reifer  zugegen,  unb  bie  §ebamme  f)at  bann  nad)  beffen  SInorbmmgen 
§n  tjanbeln.  ©oute  aber  miber  (Srmarten,  unb  ba%  fommt  gerabe  bei 
fdfmeHen  unb  fetbft  bei  leisten  Geburten  bor,  ba§  ®inb  tief  fctjeintobt 
gut  SBelt  fommen,  fo  mufs  bie  §ebamme  ftet£,  roenn  ein  Geburtshelfer 
nahebei  $u  fjaben  ift,  bk  §erbeirufung  beffelben  oeranlaffen.  SBä^renb 
beffen  tjanble  fie  natf)  ben  in  ben  vorangegangenen  Paragraphen  gege* 
benen  Regeln. 

$inber,  bk  in  tiefem  @d£)eintob  roaren  unfc  nur  mit  Sftüfje  rcieber^ 
belebt  roerben  tonnten,  finb,  aucf)  nacfjbem  bie  SBieberbetebung  gelang, 
fr  an!,  unb  fterben  manchmal  ganj  fcfjnell  nadfj  einigen  ©tunben. 
SDafjer  Ijat  bie  §ebamme  ftetS,  menn  fie  ein  fdfjeintobt  geborne§  ®inb 
raieber  jum  ßeben  brachte,  and)  nun  nod),  raenn  nidfjt  ofjnefjin  bk 
SSöcfjnerin  ben  23efud)  be3  §au§ar§te§  erroartet,  bk  ßujie^ung  be§ 
Geburt§t)etfer§  anjurattjen,  fonft  mürbe  ber  fdfjöne  Erfolg,  ben  it)re 
Sftüfje  tjatte,  oft  nur  t>on  !ur§er  SDauer  fein. 


SediaeljnteS  fa^itel 

«Störungen  ber  ttadjgeburt^eit 

§•  479. 

£)ie  5Iu§fd)eibung  ber  -iftacljgeburt  fann  auf  breiertei  Sßeife  befjin- 
bert  fein. 

1)  £>ie  3ufammen$tef)ungen  ber  (Gebärmutter,  bie  %lad)ajtbmt& 
me^cn,  finb  $u  fdjroacfj,  ober  fie  feljlen  gan$.  <Sold)e  ftfjroacfye  Soeben 
finb  entmeber  überhaupt  nict)t  im  (Staube,  bk  -iftadjgeburt  ooKftänbig 
oon  ber  Gebärmutterraanb  §u  löfen,  ober  fie  genügen  boct)  nicfjt,  bie 
gelöfte  SKadjgeburt  au3£ufto$en.  3>abei  füfjlt  fidfj  bie  Gebärmutter  burtf) 
bk  S3auct)becfen  grofj  unb  tvtid)  an  unb  bk  §ebamme  nimmt  feine  ober 
nur  fettene,  fcfymacfje  gitfammengie^ungen  an  berfetben  matjr. 
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2)  $)te  ^tacfjgeburt  iji  überall  ober  $um  Sfjeil  $u  fefi  ange= 
warfen.  2tnf  biefeu  Quftanb  muß  bie  §ebamme  fließen,  menn  tro| 
guter  fräftiger  -ift actjgeburtg merjen  bk  9^acf)geburt  ntctjt  in  bie 
6rf)etbe  tritt 

3)  (£infd)niiruna,  ber  (Gebärmutter  (oergtetcrje  §.  423)  Jjinbert  bie 
2lu3ftof;ung  ber  9Zad)g,eburt;  baZ  ift  bk  fogenannte  dtnfperruna,  ber 
9Jad)g,eburt.  2)abei  füt)tt  fid)  bie  Gebärmutter  entmeber  fdn'ef  ober 
jerjr  l)5cferig,  manchmal  femmelförmig  eingefcr)rtürt,  abmecf)fetnb  fet)r 
f)art  nnb  lieber  meid)  au,  fte  reicht  meift  mieber  t)od)  iu  beu  33aud) 
rjiuauf.  Siefe  tramr>ff)aften  Sßetjen  madjen  oft  ununterbrochenen  f)ef=- 
tigeu  <5d)mer§. 


480. 


$on  biefeu  brei  regetmibrigen  ßuftänben  fann  je  eiuer  atiein  be* 
ftetjen,  e£  tonnen  aud)  mehrere  berfetben  gleichzeitig  befterjen  ober  eiuer 
au§  bem  aubereu  tjeroorgerjen.  <5o  entfielt  §um  23eiföiet  nid)t  fetten 
au§  bem  2lngett)ad)fenfein  be§  SDcutterfud)en§  Sinfperrung  beffetben  uub 
nadjrjer  (£rfd)taffung  ber  Gebärmutter. 

§.  481. 

Sßenn  bei  biefeu  3u^a^oen  bie  gange  ÜJcadjgeburt  nod)  an  ber 
Gebärmuttermanb  fi£t,  fo  fetjtt  fetbft  bk  regelmäßige  Blutung  ber 
$ftad)geburt»5eit.  2)a3  ift  fef)r  fett eu.  £)ie  tjäufigfte  uub  midjtigfte, 
tvdi  gefäfjrticrjfte  (£rfd)einung  hzi  jenen  brei  ,8uPanoen  tf*  über* 
mäßige  Blutung.  2)ie  Blutung  fann  eine  verborgene,  innere  ober 
eine  äußere,  offenbare  fein,  e§  lauu  aud)  äußere  uub  innere  Blutung 
gleichzeitig  ober  abmedjfetnb  befielen. 

§.  482. 

SDie  3e*tf)ett  oer  inneren  Blutung  lennt  bie  §ebamme  fdjon  au§ 
§.  308  u.  folg.  £)ie  Gebärmutter  mirb  babei  groß  uub  meicr),  ja  fetbft 
fo  meid),  ba^  bk  §ebamme  biefelbe  M  ber  unterfudjmtg  be§  23aud)e§ 
gar  nictjt  fin beu  fann.  ©obatb  bie  §ebamme  fürchtet,  baß  eine 
innere  Blutung  ba  fei,  muß  fie  fofort  ben  Geburtshelfer  rufen  taffen, 
muß,   biZ  berfelbe  ba  ift,   burd)  Reiben  ber  Gebärmuttergegenb  mit 
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ber  flacrjen  §anb,  burd)  möglicfjft  f  alte  Umftf) läge  auf  ben  23aucr),  burd) 
möglidjft  falte  ©ittfprifcungen  gegen  ben  Sttuttermunb  bk  @ebär* 
matter  §ur  ßufammen^ie^ung  gu  bringen  fudjen.  (Gelingt  baZ,  fo 
unterfinge  bie  §ebamme  burd)  fräftigen  2)rud  üom  Sauere  au£ 
bk  eintretenbe  SBefje;  ba3  23tut  get)t  nun  nteift  in  großen  klumpen 
ab,  2)a£  ift  günftig  unb  nutjj  bie  §ebamme  ermuntern,  bi§  ber 
5Irjt  fommt  ober  bi$  atleg  angefammelte  S31ut  unb  and)  bk  9Zacf)geburt 
au§gefd)teben  ift  unb  biZ  bk  Gebärmutter  gut  gufammengejogen  bleibt, 
mit  ben  genannten  ÜDfttteln  fortzufahren. 

§:  483. 

©obatb  in  ber  Sftactjge&urt^ett  ungeroörjnlicf)  oiel  23tut  nad)  au^cn 
abfliegt,  mufj  bie  §ebamme  innertidj  unter  fudjen,  unb  roenn  fie  bie 
9?ad)geburt  in  ber  ©c^eibe  finbet,  biefelbe  entfernen,  mie  im  §.  219  ge- 
let>rt  rourbe.  ginbet  fie  aber,  ba$  bk  üftadjgeburt  nod)  nicr)t  in  ber 
Scheibe  liegt,  fo  mufj  fie  bk  ©ebärmuttergegenb  fanft  reiben,  darauf 
entfielt  meift  balb  eine  2Bet)e;  biefelbe  mirb  auf  bie  in  §.  218  gelehrte 
SSeife  burd)  ben  2)mcf  ber  §anb  unterftüfct  unb  bk  9?ad)geburt  roirb 
meift  f)erabtreten.  ©efd)iet)t  ba§  aber  nidjt  unb  bauert  bie  Blutung 
fort  ober  mieberrjott  fie  ftet)  immer  üon  feuern,  orme  baft  bk  üftadjgeburt 
in  bk  (Scheibe  tritt,  fo  mug  bie  §ebamme  fcrjteunigft  ben  Geburtshelfer 
rufen  laffen.  Sßärjrenbbeg  mieberrjote  fie  bie  Reibungen  ber  Gebär- 
mutter,  unterftüfce  jebe  eintretenbe  ^ad^geburtSroetje  burd)  fräftigen  3)rucf 
oon  äugen  unb  mad)e,  mie  oortjin  gelehrt,  falte  Umf  er) löge  unb  ©in* 
fpri jungen,  £ie  ©infpri|ungen  maerjt  fie  tjier  am  beften  nitfjt  bfoft 
gegen  ben  ÜDtuttermunb,  fonbern  in  benfelben  hinein.  Qn  bemßroecf 
nimmt  fie  ba§  einmal  burd)bof)rte  9Jcutterrot)r,  füt)rt  baffelbe  auf  groei 
gingern  oorficfjtig  bi§  an  bk  äftuttermunbäöffnung  tjeran  unb  fpri|t 
bann  ein;  nod)  beffer,  fie  f)ält  baZ  9D?utterrot)r  auf  ben  eingeführten 
gingern  genau  in  ber  Sage,  baft  bie  -äftünbimg  beff elften  gegen  ben 
ÜDhtttermunb  fiefjt,  unb  lägt  burdf)  eine  anbere  Sßerfon  bk  §ut>or  ge* 
füllte  Sprite  einfetten  unb  entleeren.  Sei  biefen  (£infpri(3ungen  ift  e£ 
oon  befonberer  SBtrfjtigfeit,  bag  ja  feine  ßuft  eingefprijst  merbe.  ©ierjerer 
al§  beim  Gebraud)  ber  ©pri^e  ttrirb  biefe  letztgenannte  Gefafjr  oermieben, 
roenn  bie  ©infpritmng  mit  bem  langen  Gummifdjtaud)  (§.  415,  §.  542) 
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gemalt  mirb,  aurf)  ift  ein  ununterbrodjener  Sßafferftratjl  oon 
mehreren  Sitern  Diel  mirffamer  at§  baZ  miberfjolte  ©infpri^en  ge* 
ringerer  Mengen.  ©oute  bie  Blutung  fefjr  tjeftig  werben,  etje  ber  ®e* 
burt§f)etfer  ba  ift,  fo  ba$  bie  §ebamme  für  baZ  £eben  ber  grau  fürchtet, 
imb  ift  ©dmee  ober  (£i§  nid)t  ju  fjaben,  fo  tmfcfje  fie  bem  ein§ufpri|enben 
Sößaffer  gleite  Steile  guten  <5ffig§  p* 

2öa3  oei  eintretenben  Crjnmacrjten  §u  tfjun  fei,  mürbe  ftfjon  §.  332 
gelehrt.  2)ie  ialt  merbenben  ©lieber  reibe  bie  §ebamme  mit  mollenen 
£üd)ero.  ©ie  lege  ja  nicfjt  Söärmffafcrjen  ober  fjeiJ3e  ©teine  an  bie 
güfje,  benn  ba%  üermefjrt  bie  Blutung. 

§.  484. 

©obalb  aber  nun  bie  Blutung  ftef)t,  enthalte  fid)  bie  §ebamme 
atle£  innerlichen  Unterfud)en3,  bamit  fie  nicfjt  etma  bie  23tutung  mieber 
tjeröorrufe,  unb  marte  ruljig  ben  @eburt§rjelfer  aht  mäfjrenb  fie  bie 
(Gebärmutter  mit  ber  aufjeu  aufgelegten  §anb  übermalt  unb  öftere  am 
©topftucr)  nact)fter)tf  ob  etma  oon  feuern  Blutung  auftritt. 

2Benn  bie  Sftacrjgeburt§merjen  fet)r  fdjmer^rjaft  ftnb  unb  nicr)t  etma  bie 
S3(utung  bie  gange  Sfjätigfeit  ber  §ebamme  in  2lnfürucr)  nimmt,  fo  gebe 
fie  ber  (Märenben  ein  $lt)ftir  au§  einer  £affe  oolf  ftarfen  £amittentf)ee§. 

5Iuct)  bie  §arnblafe  erforbert  bie  5Iufmer!fam!eit  ber  Hebamme; 
ift  fie  mit  Urin  gefußt,  fo  mufj  berfelbe  mit  bem  ^att)eter  abgefaffen 
merben. 

§.  485. 

Sftandjmaf  bauert  nadE)  9lu3fto£un$  ber  9tad)geburt  bie  Blutung 
noefj  in  ftarfem  ©rabe  fort,  ober  fie  tritt  erft  je£t  auf.  £ann  mufe 
immer  fogkitf)  $um  (Befcurtöfjelfer  getieft  merben,  unb  injmifc^en 
fcerfafjre  bie  §ebamme  gan§  fo,  ttrie  eben  gelefjrt  morben.  2>ie  $u& 
fto^fung  ber  <sdjeibe,  meldte  ber  §ebamme  für  anbere  gäfle  im  §.  320 
unb  §.  467  geteert  mürbe,  barf  bie  §ebamme  in  ber  Dcadjgeburt^eit 
unb  nad)  2lu§ftoJ3ung  ber  9?acrjgeburt  nie  ausführen,  fie  mürbe  baburdj 
au3  ber  äußeren  Blutung  eine  innere  machen  unb  baburd)  ben  Suftanb 
»erferjümmern. 
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§•  486. 
SDa3  oortrefflicf)fte  Mittel  bagegen,  nad)  Söeenbigung  ber  ganzen 
(Geburt  fortbauernbe  Gebärmutterbtutungen  §u  [ritten,  toenn  Reibungen 
am  Gebärmuttergrunb  unb  falte  (Sinfpritmngen  nicfyt  fdjnefl  311m  Qkk 
führen,  ift  ba§  auflegen  be£  ©anbfacM  SDie  £>ebamme  nimmt  ein 
breites  §anbtud)  ober  fteineS  Söetttuct),  breitet  baffetbe  au§  unb  legt  auf 
bk  Wiitte  beffetben  8  b\%  12  ^fnnb  feinen  ©anb,  fnetet  benfelben  mit 
faltem  Söaffer,  im  SSinter  beffer  mit  ©djnee,  gehörig  burcfj,  fd)lägt  ba§ 
%ud)  über  it)m  gufammen  unb  bret)t  bk  freien  (£nben  beffetben  fo,  bafj 
ber  ©anb  nirgenb§  IjerauSfann.  tiefer  „©anbfacf"  mirb  nun  ber 
auf  bem  Sftücfen  tiegenben  grau  in  ber  Gebärmuttergegenb  über  ben 
23aucf)  gelegt,  &urcf)  feine  ©cfjmere  brücft  er  bk  oorbere  Gebärmutter* 
ttmnb  gegen  bk  Wintere,  ftittt  baburct)  bie  Blutung  unb  regt  sugleid)  bie 
Gebärmutter  gu  3ufammen§iet)ungen  an,  fo  bafj  bk  Blutung  bauernb 
ftet)t.  £)ie  Gebärmutter  friedet  förmlich,  inbem  fie  fid)  jufammen§ie^t, 
unter  bem  ©anbfacf  t)eruor.  5Iucr)  nun  nod)  ift  e§  jer)r  oortt)eilf)aft, 
toenn  ber  ©anbfacf  oberhalb  ber  Gebärmutter  24  U%  36  ©tunben  liegen 
hkiht;  er  oertjinbert,  bafj  bk  Gebärmutter  t>on  feuern  erfdjlafft.  3U 
bem  23efmf  muffen  bie  gufammengebreljten  (£nben  an  ben  ©eitert  be§ 
fettes  befeftigt  merben. 

§.  487. 

ÜJttandnnat  ift  M  fortbauernber  Nachblutung  bk  Gebärmutter  gut 
^ufammenge^ogen  am  23aud)  ju  fügten,  bann  fommt  bie  Blutung  aus 
einem  (Sinrifs  im  ©ebärmutterljalS  ober  au£  ber  (Scheibe  ober  au§  ben 
äußeren  ®efdjkd)t$tJjeUen. 

2Me  §ebamme  t)at  batjer  eine  genaue  23efid)tigung  ber  Gefdjtedjt** 
tt)etle  oor^uneljmen.  ginbet  fie  an  ben  äufterenGefdjtecfitStfjeiten 
bk  blutenbe  ©teile,  fo  muft  fie  biefetbe  mit  ben  gingern  ober  mit  einem 
in  falten  Sffig  getauchten  Semtoanb*  ober  fjlacr)»baufcf)  gufammenbrücfen, 
hiZ  ber  eilig  tjerbeisurufenbe  Geburtshelfer  fommt.  dergleichen  9cad)= 
blutungen  fommen  am  t)äufigften  oorn  aus  ber  Umgegenb  ber 
§arnröf)renmünbung.  S3ei  felbft  Bebeutenben  ©ütriffen  nad)  rjinten 
^u  in  ben  Stamm  ift  bie  Blutung  meift  baZ  geringfte  liebet.  2lud) 
ber  untere  Xn,eit  ber  &d)tibe  ift  bem  5luge  ber  §ebamme  gugängticfj. 
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ginbet  fie  f)ier  bie  Ouelle  ber  Blutung,  fo  öerfctfjre  fie  in  gleicher 
Sßeife.  £ommt  aber  baZ  S3(ut  oon  tjöfjer  oben  tjerab,  fo  madje  bk 
§ebamme  (Sinfpritmngen  t>on  ©ismafjer,  üon  Sßafjer  mit  öjfig,  lege 
einen  falten  Umfdjlag   auf   ben  23aucr),   bt^  ber  (Geburtshelfer  fommt. 

§.  488. 

3m  §.  481  mürbe  fdjon  ermähnt,  ba%  and)  oljne  (Eintritt  öon 
Blutung  bk  9lu§fd)eibung  ber  9cad)geburt  fidj  üer^ögern  fann.  Sinb 
babei  framöftjafte  üftad)geburt§met)en  ba,  fietje  §.  479,  fo  muft  fogleicf» 
ber  (Geburtshelfer  gerufen  roerben.  Sei  heftigen  ©djinerjen  gebe  bk 
§ebamme  einftraeiten  ein  £amitlenftt)ftir.  Sft  aber  im  Uebrigen  gar 
feine  (Störung  im  SSefmben  ber  grau  zugegen,  fo  fann  bie  §ebamme 
ru^ig  jtoct  ©tunben  abroarten,  inbem  fie  raäljrenb  biefer  Qdt  0*e 
(Gebärmutter  mit  ber  §anb  forgfättig  übermalt  unb  jebe  eintretenbe 
2ßet)e  burd)  angemeffenen  Srud  unterftü|t.  Xrat  nad)  biefen  jmet 
Stunben  bk  Sftadjgeburt  nod)  nidjt  in  bk  <S&}äbt  fjerab,  fo  mu§  je|t 
ber  (Geburtshelfer  gerufen  roerben.  2)a§  längere  Verbleiben  ber  Dlact)* 
geburt  in  ber  (Gebärmutter  mürbe  51t  gefährlichen  ©rfranfungen  im 
2Boct)en6ett  führen. 

§.  489. 

Sftod)  ift  ein  übler  gufaE  3U  erroätmen,  ber  in  ber  Sftatfjgeburt^eit, 
jebotfj  gum  ©lud  jetjr  feiten,  ftcf)  ereignet.  2)a£  ift  bie  umftütyuna, 
ber  (Gebärmutter,  ber  Quftanb,  roo  bie  (Gebärmutter  mit  ber  Snnen* 
feite  oorauS  burd)  ben  Sftuttermunb  fjerabtritt.  ©tc  fo  umgeftülpte 
(Gebärmutter  fann  nun  audj  nod)  aus  ben  äußeren  (Gefd)ted)tStt)eiten 
tjertrorgetrieben  merben,  baZ  ift:  Vorfall  ber  umgcftülpten  (Gebärmutter. 
Sie  Dtadjgeburt  fifct  babei  entroeber  an  ber  (Gebärmutterroanb  nod)  feft,  ober 
fie  ift  jum  SEtjeit  ober  gang  abgetrennt;  in  ben  teueren  fällen  finben 
meift  töbtlidje  Blutungen  ftatt.  §eftigfte  Sd^mcrjen,  Dtjnmadjten,  gittern 
u.  f.  m.  begleiten  bie  Umftülpung  ber  (Gebärmutter.  Sie  tjerüortretenbe 
üftadjgeburt  fann  "bie  §ebamme  mit  Umftülpung  ber  (Gebärmutter  nid)t 
oerroedjfetn,  menn  fie  burd)  9^act)für)len  am  23aud)  ber  grau  fid)  über* 
jeugt,  ba§  ber  (Gebärmuttergrunb  an  feiner  richtigen  Stelle  ftet)t. 


©edföetjnteS  Kapitel.    Störungen  ber  S^ac^geburt^eit. 


299 


§.  490. 

Umftülpung  ber  Gebärmutter  fommt  ju  ©tanbe  burd)  gießen  am 
^laBelftrang,  roä^rertb  ber  Futterrüben  nod)  an  ber  Gebärmutter 
ftjjt,  uub  burd)  unpaffenbeg  ^reffen  t>on  leiten  ber  t)alb  entbunbenen 
grau.  S3ergletdt)e  barüber  ba£  im  §.  228  Gejagte,  üergieidje  aud) 
§.  456  unb  gig.  41  u.  42. 

2)ie  nebenfterjenbe  gig.  84 
geigt  eine  umgeftülpte  unb  t>or* 
gefallene  Gebärmutter  öon 
üorn,  auf  einem  öon  rect)t§  nacr) 
linfö  geführten  ©dmitt.  S)ic 
Snnenftäcrje  berfelben  ift  nad) 
außen  geteert,  e§  fifct  an  ber* 
felben  ber  Futterfucfjen  mit  ber 
9labetfd)nur.  £)ie  rechts  unb 
(inf§  in  ber  Gegenb  be§ 
©crjeibengetoöl&eä  befmblidje 
£eifte  ift  ber  ©aum  be3  Futter* 
munbe§.  2)er  oberfte  Zfytil 
ber  ©djeibe  ift  eingeftütpt  unb 
bie  umgeftülpte  Gebärmutter 
gum  größeren  Xrjeit  fctjort  t>or= 
gefallen;  bk  äußeren  ©d)am= 
lippen  rect)t§  unb  linfS  finb  an 
ben  §aaren  fenntlicr).  5In  ber 
früheren  Hußenfeite  ber  Gebär- 
mutter,  in  ber  gigur  \)k  Smten* 
feite,  fietjt  man  bk  ©ierftöcfe 
unb  Futtertrompeten. 

£)ie  §ebamme  muß  bei  Umftülpung  ber  Gebärmutter  fog(eitf)  ben 
Geburtshelfer  rufen  (äffen.  S3i§  berfetbe  fommt,  fotl  fie  afte§  ^reffen  ber 
grau  auf  baZ  ©trengfte  verbieten  unb  burcfj  Gegenbrücfen  öon  in  faltet 
SBaffer  getauften  Xürfjern  oer^inbem,  baß  bk  Gebärmutter  nidjt  meiter 
rjeroorfommt.    burcfj  bieg  Sßerfafjren  rairb  aud)  bie  Blutung  gemäßigt. 


gigur  84.     Vs  natürl.  ©röße. 


Siebenter  tljetl. 

$m  kr  Störung  kr  äSadjeu^eit  nnb 
k$  ©äugend. 


(SrfteS  Äfftet 

(Erkrankungen  an  kn  (Kefdjle^tstljeUen  unb  M- 
gemetn-(Erkrankuugen  kr  UDödjnertn- 

§.  491. 

ßnt^ünbung  an  ben  äußeren  (§kfd)ledE)t$tJ)etlett  tommt  nament* 
lief)  a(§  unmittelbare  golge  ber  ©eburt  öor.  Sft  am  §roeiten  Sage 
naefj  ber  ©eburt  bie  2infef)meUung  nnb  ©mpfinblicfjfeit  ber  äußeren 
($efdfjledjt§tf)etle  nod)  nidjt  gefcfjttmnben  ober  tritt  eine  2tnfct)tt)ellung 
ber  einen  ober  anberen  ©efjamlippe  foäter  oon  feuern  auf,  fo  rütjrt 
ba%  meift  batjer,  baft  eine  jener  an  fidj  unbebeutenben  Verlegungen  ber 
©ctjleimtjaut  §u  tjeilen  §ögert,  oielleicfjt  ftdj  p  einem  ©efcr)mür  umbitbet 
S)ie  §ebamme  mufj  bafjer  in  all  fotdjen  gällen  bk  äußeren  ®efdj(ecf)t§* 
ttjeile  genau  befictjtigen. 

3)urd)  ^Beobachtung  größter  SReinlidjfeit  mittelft  ©infprijmngen, 
2öafd)ungen  mit  übermanganfaurem  ®ali  ober  fcrjmatfjer  (Sarbolfäure* 
löfung,  unb  fjäufigen  2Bed)fel§  ber  Unterlagen,  buret)  Ueberfcfjlagen  eine§ 
meljrfacf)  gufammengelegten  £eintud)e§,  tüeldje§  in  eine  marme  TOodrjung, 
oon  ^amillenblumen  ober  rootjlriecfjenben  Kräutern  getauetjt 
ift,  öertiert  fiefj  bie  Slnfcfjmellung  unb  ©mpfinblidtjfeit  oft  balb,  inbem 
bie  tmtnben  ©teilen  oerfjeilen. 

Verliert  ftdt)  aber  bie  2lnftf)mellung  nidt)t,  ober  nimmt  fie  gar  §u, 
ober  Ulbtt  fief)  ein  (55efcr)tDÜr  mit  fjarten  Räubern,  ober  roirb  bk  2lbfon= 
berung  ftinfenb,  ober  gefeilt  fidrjgieber  ba§u,  fo  ift  bie§erbei* 
rufung  be§  ©eburt§t)elfer§  erforberlid). 
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§.  492. 

dntgünbung  ber  €dEjeibe  fann  fdfjon  oon  ber  ©dfjtt>angerftf)aft  rjer 
beftanben  rjaben,  ober  burcr)  bte  ©eburt  hervorgerufen  roorben,  ober 
erft  im  2Botf)enbett  entftanben  fein.  Sie  §ebamme  erfennt  biefelbe  an 
ber  ©cf>mer$afttgfeit  ber  ©cfjeibe,  meiere  fiel)  M  ber  Einführung  be§ 
Sftot)r§  gu  ber  Sinfpri^ung  geigt.  Unterfucrjt  fie  nun  mit  bem  ginger, 
fo  finbet  fie  bie  ©crjeibe  v)ti%  empftnbltcr),  manchmal  raut)  unb  roeniger 
feucht  alz  fie  fein  foH.  9J£eift  füt)tt  fiel)  babei  bie  grau  auct)  anber= 
roeit  !ran!.    £)er  ©eburtgrjelfer  mu§  gerufen  roerben. 

51uf  einem  ber  Entgünbung  ärjulicrjen  Suftcmb  beruht  e§  and),  roenn 
nad)  ber  eigentlichen  Sßoctjengeit  ein  bebeutenber  2lu§fluj3  au§  ber  Scheibe 
fortbauert.  Sie  §ebamme  muft  ber  grau  Beobachtung  größter  9tonticf)feit 
burctj  Sinfpritmngen  unb  2£afcr)ungen  empfehlen,  unb  roenn  bahd  ber 
21u§ftuj3  nitf)t  halb  aufhört,  fie  an  einen  ©eburt§r)elfer  rocifen.  Dfjne  forg* 
faltige  ärgtticrje  Betjanbtung  trägt  bk  $rau  bauernbe  Setben  baoon. 


§.  493. 

(SkMrmutterblutungen  im  2£od)enbett  roirb  bie  §ebamme  burct) 
pimftüdje  Befolgung  aller  in  ben  Paragraphen  219  big  222,  226  bte 
228,  253,  254,  260,  264  gegebenen  Regeln  meift  oerpten.  Bei 
übrigen^  gefunben  grauen  ioirb  burd)  gu  frür)e§  Slufftetjen  burcr)  Sluf* 
fitjen  im  %$ttt,  burd)  treffen  gum  ©tufjl,  burd)  §inlauern  gum  Urin^ 
taffen,  burd)  §arnoert)attung  gu  Blutungen  im  28od)enbett  Berantaffung 
gegeben. 

Bleibt  hd  einer  Sßödfmerin  ber  28od)enftuf3  länger  at§  oier  Sage 
blutig,  fo  muf3  bie  grau  länger  at§  fieben  Sage  rut)ig  liegen  bleiben; 
txitt  aber  hü  einer  Sßöcrjnerin,  bie  fcrjon  aufgeftanben  mar,  oon  feuern 
blutiger  SluSftuft  ein,  fo  mufc  fie,  and)  roenn  fie  ftd)  fonft  gang  roof)l 
fürjft,  ficfj  fogteid)  roieber  Einlegen,  gu  itjrer  fcr)malen  2ßöd)nerinnenfoft 
gurüdfetjren  unb  für)te§,  fäuerlidjeS  ©eträn!  trtnfen.  Sie  §ebamme 
t)at  bahü  für  regelmäßige  Entleerung  ber  §arnblafe  gang  befonberä 
(Sorge  gu  tragen.  §at  bk  Sßödjtterm  ©djmerg  beim  §arnlaffen,  ober 
6tut)lbefd)merben,  ober  fütjtt  fie  fict)  matter  al§  guoor  ober  überhaupt 
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franf,  ober  finbet  bie  §ebamme  bei  ber  fogteidj  anjuftellenben  Unter* 
fudjung  auger  ber  Blutung  irgenb  ettoa§  SlbtoeitfjenbeS,  fo  muß  ber 
(Geburtshelfer  gerufen  toerben,  ebenfo  in  bem  gälte,  ba$  bie  Blutung 
heftig  märe;  in  biefem  galt  »erfahre  bie  §ebamme,  hi%  ber  (Geburt^* 
Reifer  jur  ©teile  ift,  gerabe  fo,  tote  oei  heftigen  Blutungen  gleidj  nad) 
beenbigter  (Geburt. 

§.  494. 

(Sttt^ünbungen  unb  öage&eränberungen  ber  Gebärmutter,  nament* 
lief)  ^ücftoärtSbeuguna  unb  Vorfall  berfetben,  entfielen  faft  nod) 
tjäufiger  a(§  Blutungen  in  golge  ber  im  öorigen  Paragraphen  ge- 
nannten $erantaffungen.  (5&  fönnen  aud)  Blutungen  neben  biefen 
Seiben  unb  gerabe  burd)  biefetben  befielen.  SBeim  Eintritt  einer  @nt* 
jünbung  ber  (Gebärmutter  toirb  meift  im  Anfang  ber  2ßod)enftuf3  gering, 
ober  tjört  ganj  auf,  um  erft  nad)  einigen  Sagen  reid)tid),  m'etleidjt 
übetrieerjenb,  roiebergufetjren.  £)ie  genannten  Seiben  treten  oft  jjlöjrfidj 
unb  mit  ©duneren  auf;  bk  §ebamme  nefjme  fief»  ba  in  9ldt)t,  bafs 
fie  ben  (Sd^merj  nidjt  für  9?ad)toet)en  §alte.  91ad)toef)en  finb  !ur§  unb 
madjen  lange  Raufen,  bk  (Gebärmutter  ift  babei  gegen  SDrud  nidjt 
empfittblicr) ;  ber  ertt§ünbücr)e  ©d)tner§  bagegen  ift  antjattenb  unb  bk 
(Gebärmutter  fd)mer§t  M  SDrud  burd)  bk  äußere  ober  innere  Unter* 
fuefjung.  £)ie  Unterfd)eibung  ift  nidjt  immer  leicht,  benn  in  ber  ent* 
jünbeten  (Gebärmutter  finb  bk  jftadjtoefjeit  oft  befonberS  fc^mer^aft. 
SDarum  merle  bie  §ebamme,  ba$  bloßen  9lacfjtoet)en,  auet)  toenn  fie  fefjr 
ftar!  unb  fdjmer$aft  finb,  lein  gieber  machen,  bafc  aber  eine  im  Söodjen* 
Mt  auftretenbe  ©ntjünbung  faft  immer  gieber  madjt  £)a£  gieber 
bauert  manchmal  nur  einen  Sag  ober  einen  fjalben,  unb  boer)  befielt 
aud)  banac^  bie  ©ntpnbung  an  ber  (Gebärmutter  fort.  £)te  grauen 
tjaben  babei  manchmal  gar  leine  örtlichen  $efd)toerben,  ober  fie  em* 
pfinben  nur  tttotö  £)rud  im  £reu§,  ötefletdjt  ettoa£  23efd)toerben  beim 
Jpamtaffen.  (£rft  nad)  2Sod)en,  toenn  bie  grauen  ifjren  getootjnten  (Ge* 
fd)äften  nad)get)en  motten,  toerben  bk  Söefdjtoerben  empfinbtidj,  raeit  bie 
grofj  gebliebene  oielleicfjt  aud)  an%  ifjrer  Sage  gemiedene  (Gebär* 
mutter  bei  jeber  5lnftrengung  auf  ben  ÜDtaftbarm  ober  auf  bk  23tafe 
ober  nad)  abtoörtö  gebrängt  toirb. 

©djulfee,  £ebammenfunjt.    6.  stufl.  20 
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Söcnn  in  ber  fpäteren  gett  be§  Sßocrjenbetteä  bie  genannten  SSe* 
fdjtoerben  eintreten,  ober  wenn  ju  unregelmäßiger  geil  Blutung  eintritt, 
audfj  menn  oljne  fonftige  23efcl)roerben  bei  ber  ftillenben  grau  nad)  menigen 
Monaten  bk  SRegel  fiel)  nn'eber  einftellt,  oerfäume  bie  §ebamme  nicfjt, 
eine  Unterfudjung  öorpne^men;  ßageoeränberungen  ber  (Gebärmutter, 
namentlich  SRücfroärtSbeugimg,  fiub  ha  oft  (Sdjulb. 

©obalb  bie  §ebamme  hd  ber  Unterfudjung  eine  ©enfung  ober 
Sftüdtüärtäbeugung  ber  Gebärmutter  (fielje  §.  295)  ober  eine  (£mpfinb= 
ltd)leit  ber  (Gebärmutter  gegen  SDrucf,  ober  eine  ungemörjnlidje  (Größe 
berfelben  finbet,  fo  roeife  fie  bie  grau  an  ben  (Geburt§l)elfer.  3e 
nätjer  ber  ©ntftetjung,  befto  et)er  !ann  ba%  Uebel  nod)  gehoben  toerben. 
&\ti)  felbft  überlaffen  füljrt  e£  gu  jahrelangen  Seiben,  p  Unfrudjtbarfeit 
unb  felbft   p  töbttidjen  ßranffjeiten. 

grüner  b  eftanbene  Sageoeränberungen,  bereu  23efd)tt>erben  toäljrenb 
ber  ©cfjmangerfcrjaft  aufgehört  Ratten,  fefjren  im  äöodfjenbett  meift  mieber 
prüct  ©3  giebt  !aum  eine  günftigere  Qtit,  felbft  gang  oer  = 
altete  ßeiben  ber  (Gebärmutter  nod)  §u  fjeilen,  at£  bie  ßeit 
ber  Sftüdbilbung  ber  (Gebärmutter  in  unb  nad)  bemSSod^en* 
httt 

§.  495. 

£)ie  $arnbefdEjroerben,  bie  bei  SSödjnertnnen  auftreten,  fiub  §arn* 
§mang,  §arnoerl)altung  unb  unttnlllürlicfjer  Harnabfluß. 
SBergl.  §.  292. 

§arn§toang  bti  Sßödfjnerimten  beurteile  unb  beljauble  bie  §eb= 
amme  nad)  bem  im  §.  293  Gelehrten,  nur  fei  fie  ba%a  eingeben!,  baß 
bie  im  oorigen  Paragraphen  befdjriebenen  guftänbe  hä  Söödjnerinnen 
oft  Urfact)e  be§  §arnsmange§  fiub;  fie  ad)te  batjer  ganj  befonber§  hä 
ber  Unterfudjung  auf  (Größe,  Sage,  SBeroeglidjfeit  unb  ©mpfmblicfjfett 
ber  Gebärmutter  unb  tjanble,  menn  fie  l)ier  ettoa§  2lblt>eid)enbe§  finbet, 
nad)  ben  gegebenen  Regeln. 

3n  betreff  ber  §arnoerl)altung  beliebige  bk  §ebamme  ba% 
im  §.  263  (Gejagte:  fie  forbere  ja  nidfjt  bie  2ööd)neriu  auf,  in 
tjodenber  Stellung  ju  oerfud)en,  ob  fie  ben  Urin  felbft 
laffen  fann,  ba&  begiinftigt  bie  ©ntftetyung  üon  Vorfällen,  fie  neljuic 
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oielmeljr  ben  Urin  mit  bem  Äat^eter  ab.  £>ie  §ebamme,  bie  iljren 
Äatljeter  gefdn'dt  ju  führen  öerftel)t,  roeifj,  ba§  fie  bamit  in  ber  gefun* 
ben  §arnröt)re  imb  23lafe  niemals  ©cfjmerj  madjt.  $ann  and)  nacr) 
einmaligem  TOaffen  ber  Urin  fpäter  ni(f)t  nrilllürtid)  gelaffen  merben, 
fo  muß  er  tocmgftenS  alle  6  ©tunben  mit  bem  ®atrjeter  entleert  teer- 
ben.  £)ie  §ebamme  madje  manne  $amitlenumfdjläge  über  bie  SBlafen* 
gegenb.  gtnbet  fie  üuetfdjung  ober  ©djtüeHung,  in  ber  §amröt)ren= 
gegenb,  madjt  bk  (5infül)rnng  be3  ^att)eter§  ©d^merj,  ober  gelingt  fie 
nidjt,  ober  lann  and)  am  jtoeiten  Sage  ber  Urin  nidjt  milllürlidj  ge* 
laffen  merben,  fo  mnft  bk  §ebamme  anf  ßujieljung,  be§  @eburt3l)elfer§ 
bringen. 

Untoilllürlidjer  Harnabgang,  ben  bk  §ebamme  am  ®emdj 
ber  Unterlagen  malnimmt,  ift  entmeber  golge  oon  Säljmnng  be§ 
23tafent)atfe§  ober  oon  23tafenfd)eibenfifteln  nnb  erforbert  ftetS  bie  Qu* 
§iet)img  be§  ®eburt§l)elfer3. 

§.  496. 

£>iarrijoe  entfielt  bei  2ööd)nerinnen  burd)  getjler  im  ©ffen  nnb 
Xrtnlen  nnb  burdf)  ©rlättung.  SBiebertjolt  fid)  bk  £)tarrf)oe,  fo  liegt 
bem  ftet§  eine  ftranlfjeit  §u  ®runbe,  meldte  bie  §ülfe  be§  $r§te§ 
erforbert.  S5i§  ber  Slr^t  feine  $erorbnnngen  trifft,  forge  bie  §ebamme, 
ba§  jene  ©djäbticfjleiten  ftreng  oermieben  merben,  nnb  gebe  ber  gran 
nnr  marmen  Jpaferfetjm  a(§  ©etränf. 

§.  497. 

Sieger  befällt  bie  Söödjnermnen  nidjt  feiten  unb  au§  ben  mannte^* 
faltigften  Urfadjen.  gieber  geigt  fid)  bnrd;  ba%  ©efüljl  öermefjrter 
§i&e,  oft  nadj  oorau3gegangenem  groft,  burd)  ^ eige,  manchmal 
trodue,  manchmal  ftar!  ferjun^enbe  §aut,  burd)  befd)teunigten  Salt 
be£  ^ul§fd)lage§.  ^)a^n  lommt  meift  allgemeine^  Unbehagen,  un* 
mtjiger  ©cfjlaf,  8öpffc§meT§,  Slppetttlofi gleit. 

SDie  ©mpfinbung ,  toetdje  bk  SBödjnerin  fetbft  oon  it)rer  2Bärme 
fjat,  giebt  leinen  richtigen  Sftaftftab  über  ba$  gieber.  £)ie  Sßödjueriu 
lann  fidj  fe^r  Ijeift  oorlommen  nnb  tjat  boer)  lein  gteber,  nnb  toenn  fie 
ftarlen  groft  l)at,  ift  if)r  Körper  trietleidjt  um  mehrere  ©rabe  toärmer 

20* 
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aU  regelmäßig.  2)ie  §anb  ber  §ebamme  erfennt  fdjon  richtiger,  roie 
mann  bie  §aut  ber  Sßödmerin  ift.  2lu§  ber  3eü  ^re§  Unterridjt§ 
toeiß  bie  §ebamme,  baß  ein  fidjere§  Urtt)eil  über  bie  ®ötperroärme  nur 
burtf)  Sfteffung  mit  bem  Xfjermometer  gewonnen  ttrirb. 

Um  bie  ßeü,  too  ber  2lu§fluß  aufhört  blutig  gu  fein,  §.  242, 
alfo  um  beu  britteu  Sag  be§  2ßod)enbette£ ,  [teilt  fid)  bei  mandjen 
SSödmerinnen  ein  leichter  furger  gieberfdjauer  ein,  ber  im  güu[tigen 
galt  nad)  wenigen  ©tunben  mit  reichlichem  ©djtoeiß  toieber  oergeljt. 
tiefer  gteberfdjauer,  ber  tion  ben  SSeränberungen  in  ber  ©ebärmutter 
l)errüf)rt,  mürbe  früher  fälfdjlidj  mit  ber  äftttdjabfonberung  in  Qu* 
fammenfjang  gebraut  unb  l)at  baoon  ben  fdjledjten  tarnen  „9ftücf)= 
ftekr"  erhalten.  £)ie  SD^i(ct)brüfen  geben  pr  ©ntftefjung  t>on  gieber 
hei  SSödjnerinnen  nur  bann  SBeranfaffung,  menn  fte  fid)  entgünben. 

§.  498. 

Sftan  glaubte,  unb  manche  grauen  glauben  e£  nodj,  ba%  foge* 
nannte  „Sttitdjfieber"  gehöre  §um  regelmäßigen  Sßodjenbett.  Sßenn  man 
ben  SSötfmertnnen  tuet  Xtjee  gu  trinlen  giebt  unb  fte  in  Letten  ein* 
$adt,  tritt  pr  genannten  Seit  in  ber  £t)at  gieber  meift  ein.  ®e= 
funbe  SSödjnerinnen  ^aben  gar  fein  gieber,  jebe§  gieber 
ift  franftjaft.  @erabe  jene§  am  brüten  Sage  be§  2Bod)enbett§  auf* 
tretenbe  fogenannte  Sftitdjfieber  ift  tyäufig  ber  Anfang  einer  ferneren 
Äranfijeit 

§.  499. 

Sfädjt  gang  feiten  hei  Söödmerinnen  bricht  auf  ber  Jpaut  ein  %x& 
fd)lag  t)on  gaf)treid)en  ftetfnabetfopfgroßen  fjeßen,  fpäter  roeißlidjen  S31ä§= 
d)en  Ijeroor,  baZ  nennt  man  ^riefet  Mt  §aut  in  ber  nädjften  Um* 
gebung  jebe§  23lä§djen§  ift  enttoeber  gerottet  ober  unoeränbert,  banad) 
uuterfdjeibet  man  rottyeS  unb  tt>eiße£  griefel.  £)a§  griefel  ent* 
ftefjt  hei  2ööd)nerinnen,  bie  fonft  gefunb  finb,  unb  hei  fotdjen,  bie  fdjmer 
franf  finb.  2)a£  griefel  rjat  an  fid)  feine  Söebeutung,  al»  bie, 
ba$  mefjr  ©djtoeiß  gebilbet  wirb,  al%  gu  ben  fleinen  £öd)etd)en  in  ber 
§aut  t)erau§  fann.  SDteift  ift  ba&  (Sinpaden  in  fernere  Letten  unb 
ber  ©enufj  öon  §u  mel  warmem  ©etränf  baran  ©djufb.    SDa§  griefel 
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mad)t  fein  gieber,  barum  ift  eS  unredjt,  öon  g  rief  elf  ieber  51t  reben. 
§at  baS  grief  et  tuenig  SSebeutung,  fo  fjat  um  fo  größere  baS  gieber, 
eben  meit  eS  anbete  tiefer  tiegenbe  Urfadjen  tjat. 

§.  500. 

SDie  fieberhaften  (Srfranfungen  ber  SBödjnerinnen  merben  fetjr  teidjt 
gefäTjrttd)  unb  fütjren  nid)t  feiten,  oft  fcrjuelt,  gum  £obe.  2)iefe  ge= 
föt)rtid)en  ©rfranfungen  ber  Söödjnerinnen  Reißen  $mbfcettfieber.  2Iußer 
ben  obengenannten  ®ennseicr)en  beS  g'ieberS  ift  babei  oft,  aber  burcfjauS 
ntcrjt  immer,  heftiger,  anfjattenber  ©cl)mer§  im  2tibe,  große  ©mpfinb* 
lifytät  bei  SDrucf  ober  felbft  bei  leifer  23erüt)rung  beS  SBaudjeS.  £)ie 
äßodfjenreinigung  fann  babei  unoeränbert  bleiben,  in  mannen  gällen 
Ijört  fie  ganj  auf,  in  anbeten  ttrirb  fie  fetjr  reierjüd)  unb  ftinfenb. 
©rbredjen,  £)urd)fall,  Srrereben  unb  oiele  anbere  frahffjafte  (Srfdfjeinungen 
fönneu  im  weiteren  Verlauf  ba^u  treten. 

®inbbettfieber  fann  oon  felbft  entfteljen,  oerantaßt  burdj  bie  $or* 
gänge  bei  ber  Geburt;  fetjr  t)äufig  aber  entfielt  eS  burd)  linreinttdjfeit 
unb  gan§  befonberS  burd;  Ueb  ertragung.  2)ie§ebamme  befolge  auf 
baS  ©trengfte,  maS  im§.  108,  im  §.  230  unb  §.  258  in  biefer  23e* 
giefjung  gelehrt  tourbe.  §at  bk  §ebamme  eine  franfe  SSödmerin 
in  Pflege,  fo  mürbe  fie  baS  ^inbbettfieber  auf  if)re  gefunben  SBödj* 
nerinnen  faft  unfehlbar  übertragen,  menn  fie  bie  für  alle  gälte  üorge- 
fcfjriebenen  ^Heiulidjf einregeln  oernadjläffigen  wollte. 

§.  501. 

23ei  allen  fieberhaften  (Srfranfungen  einer  SBödjnerin  rattje  bie 
§ebamme,  baß  ber  Geburtshelfer  gefragt  merbe.  §ält  baS 
gieber  mefjr  als  einige  ©tunben  an,  ober  mieberrjoten  fidf)  groft  unb 
§i|e,  ober  gefeiten  ftdj  gar  ba%u  bk  letztgenannten  bem  ®inbbettfieber 
jufommenben  ©rfdjeinungen,  fo  bringe  bie  §ebamme  mit  23 e= 
ftimmtfjeit  auf  §erbeirufung  beS  Geburtshelfers.  Snjtoifc^en 
gebe  fie,  roenn  fein  £)urd)fatl  ba  ift,  ber  3$öd)nerin  füljteS,  füuertidjeS 
Getränf  unb  befolge  auf's  ^ünftlidjfte  alle  im  oorigen  Kapitel  gegebenen 
Regeln.  OTeS  llebrige  toirb  oon  ber  SSerorbnung  beS  Geburtshelfers 
abhängen. 
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§.  502. 

2ludj  ofjne  gieber  !ann  bk  Söödjnerm  gefätjrlitf)  erfranfen,  ent* 
toeber  an  ^räm^fcn,  lüeld^e  gattj  fo  auftreten,  tüte  im  §.  463  be= 
fdjrieben  raurbe;  ober  an  Söa^nftnn.  Sn  beiben  fällen  ift  fofortige 
§erbeirufung  be*  @eburt§l)elfer§  notljtoenbig,  in  allen  fällen  l)at  bie 
§ebamme  bi§  bal)in  üor  allen  fingen  bafür  ©orge  ju  tragen,  bafc  bie 
SBödjnerin  ficf)  felbft  unb  bem  föinbe  feinen  ©cfyaben  zufüge. 

§.  503. 

3n  feltenen  gculen  fommt  e3  üor,  namentlich  nad)  langbauernben 
anftrengenben  ©eburten,  olme  bafj  bie  §ebamme  ®ranf()eit§erfd)eiuungen 
tnaljrne^men  fonnte,  ba$  bk  Gräfte  ber  SBödjnerin  finfen  unb  ba§  ber 
Xob  burd)  (Erfdjityfung  erfolgt. 

Ebenfalls  gan§  feiten  tritt  nad)  gang  regelmäßigem  Verlauf  ber 
(Geburt  unb  be§  SBocfjenbette*,  manchmal  nad)  ber  erften  lebhafteren 
®örperbemegung,  beim  erften  SSertaffen  be£  2Boct)enbette§  ober  bergleidjen 
ein  gan§  plö^lidjer  Xob  ein.  2)a§  §at  Urfad)en,  meiere  öon  ber  $eb* 
amme  borget  nidjt  erfannt,  alfo  aud)  rticf)t  befamüft  toerben  fönnen. 

Sn  beiben  gäEen  §at  bie  §ebamme  toie  bei  Dl)nmad)ten  unb  tüte 
bei  plötjlidjen  S£obe§fätIen  jeber  51rt  §u  üerfaljren,  unb  bie  §erbeirufung 
be§  näcr)ften  5lr§te§  §u  oeranlaffen. 


Stociteö  Sattel. 

Störungen  kB  ^augegefdjaft^  ^Intntenljalten, 

kün|Utd)e  öErnaljrung  kB  lunkB  unb  Störungen 

ber  iDerbaunng  bei  kmfelben- 

§.  504. 

£)ie  Störungen  be3  <Säugegefd)äft3  finb  üon  gang  befonberer 
2ßid)tigfeit  für  bk  §ebamme,  nieil  gerabe  fie  burd)  Umfielt  unb  au§* 
bauernbe  (Sorgfalt  bei  benfelben  feljr  üiel  üRu£en  ftiften,  feljr  oiel  Un= 
l)eil  abtoenben  fann. 
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(Sine  ber  erften  ©djmierigfeiten,  bk  fid;  bem  ©äugen  entgegen^ 
[teilen,  ift  bk,  baß  baZ  föinb,  menn  e§  mit  bem  erften  SKaf)rima> 
bebürfniß  ermadjt,  an  ber  üDMterbruft  notf)  leine  TIM)  finbet.  Sn 
biefem  gaß  ift  e§  am  beften,  menn  eine  anbere  fäugenbc  SDtutter  ba 
ift,  ba$  baZ  ®inb  guerft  biefer  an  bie  23ruft  gelegt  mirb;  ift  eine  an* 
bere  ÜDcutter  nitfjt  ba,  fo  muß  bem  ®inbe  au  3  einem  ©augftäfd)* 
tfjen  frifcfje  föufynildj  mit  gleiten  feilen  Reißen  28affer§  nnb  mit 
$ufat3  oon  menig  Qudex,  genau  oon  ber  SSärme  ber  Butter,  atfo 
30  ©rab  mann,  gereift  merben;  jebeSmat  aber,  beöor  bem  $iube  an 
frember  33ruft  ober  mit  bem  ©augfläfdfjdfjen  9ial)rung  gereicht  mirb, 
muß  baffetbe  an  bk  SDtotterbruft  gelegt  nnb  mit  SluSbauer  gum  ©äugen 
belogen  merben,  erften^,  weil  e§  fidj  fonft  fpäter  §um  ©äugen  nid)t 
(eidjt  bequemt,  ^mettenS  meil  gerabe  burdj  ba£  ©äugen  bk  WIMy 
abfonberung  in  ber  üUhitterbruft  tjeroorgetodt  mirb.  ©ottte  baZ  Üinb 
§um  ©äugen,  meil  e£  nod)  gar  feine  Dlatjruug  finbet,  nicfjt  ju  bemegen 
fein,  fo  muß  auf  anbere  SSeife  ba§  ©äugen  an  ber  äftutterbruft  be* 
merlftelligt  merben,  bamit  bk  Mild)  abfonberung  in  @ang  fommt,  ent* 
meber  burd)  ein  ältere^  fräftigeg  Stinb,  ober  burd)  ein  neugeborenes 
£rjier(§nnb,  ßamm,  Siege),  ober  burd)  ermäimtte  gtaferjen  (fielje  §.  143); 
e§  giebt  aud)  gan§  ^raedmäßige  ©auginftrumeute  au*  ©ummi,  ober  au3 
©ummi  nnb  @>ia%,  nnb  meniger  ^medmäßige,  fogenannte  DMdjoumpen 
au§  Metall. 

§.  505. 

3n  anberen  gäEcn  ift  gerabe  jmriel  WM)  in  ber  SSrüft  ©djulb, 
baß  ba§  $inb  bk  baburd)  tiefliegenbe  SBar^e  nietjt  faffen  famt.  5ludj 
bann  muß  auf  bie  eben  genannte  SBeife  bie  23ruft  §uoor  ein  menig  ent= 
leert  merben,  bamit  ba§  ®inb  nun  bie  SBarje  faffen  fann. 

§.  506. 

5ef)lerf)aftc  gorm  ba  2Sar$en  ift  nid)t  fetten  ©djutb,  ba^  ba3 
©äugen  ©djmierigfeiten  finbet.  £)ie  333ar$en  lönncn  ju  breit  ober  §u 
!ur§  fein,  ober  fie  ragen  gar  nidjt  über  bk  Dberflädje  ber  SSruft  tjeröor. 

©d)on  märjrenb  ber  ©cfjroangerfdjaft  fonnte  bem  meift  oorgebeugt 
merben  (§.  143).    ginbet  aber  im  2öod)enbett  biefe§  Serljalten  ftatt, 
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fo  muffen  aud)  jefct  bic  Sßargen  mit  (Saugflafdjen  Ijeroorgegogen  unb 

jebesmat  gleid)  barauf  baZ  &inb  angelegt  werben.    (Selp:  gwedmäfjig 

ift  e§  aud),  ein  gut  geformte^  2Barjenf)ütd)en  au£  §orn,  ober  §0(5, 

ober  §artgummi  genau  über  ber  tiefliegenben  Sßkrge 

aufgufetjen,    auf    biefeS    2Sargenl)ütd)en    bann    ben 

t>orf)in   genannten   ©ummifauger    anzulegen.    9tod) 

beffer,    man    lägt    ein  Söargenfjütdjen    axß    ©lag, 

beffen  §öf)lung  ber  ©eftalt  einer  guten  Bruftmarge 

entfpricr)t ,    mit    einen    Ballon    au»    ief»r    ftarfem 

etaftifdjen  ©ummi  feft  oerbinben,  wie  nebenfteljenbe 

gigur    85    geigt,     ©in    foldjer    üDftldji auger    faugt 

bie  fd)ted)teft  gestaltete  Söarge   gang   in  bk  gorm 

be§  SSargenfjütdjen»  hinein,  fo  baft  bas  Äinb  fte  nun 

bequem  faffen  fann.    £ie  fiebamme  mu§  nid)t  er^ 

müben  unb  aud)  bk  28öd)nerin  gur  ©ebutb  ermahnen.    23eim  buret) 

itjre  Bemühungen,  trofc  aller  §inberniffe  ba§  Säugegefdjäft  gum  §eit 

für  Butter  unb  Äinb  in  ©ang  fommt,  erwirbt  fte  fid)  oiet  £anf. 


Sfifl.  85. 
/3  narürl.  ©röße. 


§.  507. 

SÖunbfem  ber  23ruftwar$en  unb  (Schrauben  in  benfelben  finb  ein 
fefjr  fdjmergtjafteö  unb  baburef)  bem  (Säugen  oft  tjinbertid)e§  Reiben  ber 
Sföödjtterm.  £urd)  Beobachtung  ber  gegebenen  üreinüdjfeitsregeln  wirb 
bem  auftreten  biefeS  Seibens  meift  öorgebeugt ;  wenn  aber  bie  Margen 
erft  mit  äftüfje  tjeroorgefogen  werben  muffen,  ift  bereu  SSunbwerben  bei 
alter  (Sorgfalt  oft  rttcr)t  gu  üermeiben.  (Sinb  bie  SSargen  einmal  munb, 
fo  muj3  wenigften*  nun,  wenn  e»  üorfjer  nidjt  gefdjat),  jebe§mal  nad) 
bem  (Säugen  bk  2Sarge  mit  frifdjem  SBaffer  abgewafdjen  werben  unb 
in  ber  gangen  gmifdjengeit  gwifdjen  bem  (Säugen  mufj  ein  mit  Sßaffer 
ftet»  f  e xt et) t  gehaltenes  (Studien  feiner  Seinwanb  ober  SSunbwatte 
über  ber  Söarge  liegen.  (Sollte  baffetbe  einmal  troden  geworben  fein,  fo 
barf  es  ja  ttict)t  troden  abgeriffen,  fonbern  muft  oorfid)tig  abgeweicht 
werben.  Beim  Säugen  felbft  linbert  ben  Sdnnerg  am  beften  ein  Margen* 
tjütdjen  au»  fd)wargem  ungefdjwefetteu  ©ummi.  Sin  ober  mehrere  foldje 
muB  bie  §ebamme  ftet§  öorrätf)ig  galten.  Sie  §ebamme  gie£t  warme 
Wild)   in   baz  2ßargenf)ütd)en,  bedt  baffelbe   bann  gefdjtcft  über  bie 
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äöarje  imb  legt  nun  baZ  ®inb  an;  auf  biefe  SSeife  faugt  ba§  Slinb 
meift  gan§  gut,  ber  äßödjneriu  tuerben  bie  ©djmerjen  toentgftenS  jum 
£t)eit  erfpart  unb  bte  rounben  Sßargen  Ijeilen. 

£)ie  §ebamme  laffe  fid)  ntcfjt  bereben,  bte  munbe  SSruftmarje  mit 
SSteituaffer  ober  mit  Salben  gu  berjanbeln,  all  bergleidjen  £)mge  finb 
nur  im  Staube,  ba%  Sa'ugegefdjäft  erft  recr)t  §u  ftören.  Sßollen  bie 
S3ruftniar5en  auf  oben  befdjriebene  SCÖetfe  rtidf)t  feilen,  fo  mujj  ber  ®e* 
burt§f)elfer  um  $iafy  gefragt  roerben.  Hud)  fet)e  bie  §ebamme  barattf, 
ba£  nie  megen  Unterlaffung  be§  Säugend  fcrjäblidje  SDcttdjanljäufmtg 
in  ber  33ruft  ftattfinbe.  SDiefelbe  giebt  fid)  burdj  brüdenben  fpannenben 
Sdjmera,  burd)  ^Infdjftellmtg  ber  gangen  SSruft  mit  (Smpfmbtidjfeit  gegen 
bie  Sßerüljrung,  ober  burd)  §artmerben  einzelner  ©teilen,  fogenauute 
9)ftld)fnoten,  3U  erfennen.  SDurd)  roicberf)otte  äftild) auf) auf ung  üerfiedjt 
nid)t  allein  bk  Slbfonberung,  fonbern  e3  mirb  baburd)  aud)  gu  lang* 
mterigen,  fd)mer«$aften  unb  felbft  gefährlichen  (Sntgünbungen  ber  Prüfte 
$erantaffung  gegeben. 

§.  508. 

£ie  dnt^ünbung  unb  Vereiterung  ber  Prüfte  ift  meiftenS  bk 
golge  öon  SBernadjläffigmtg  im  Säugegefdjäft.  (Seltener  finb  anbere 
geiler  im  SSer^alten  ber  äöödjnerin  Sdmlb. 

Unter  meift  heftigen  Sd)mer3en  bilbet  fid)  eine  fjarte  Stelle  in  ber 
Söruft.  Später  rottet  fid)  über  berfelben  bk  §aut  unb  oft  erft  nad) 
modjenlangen  Qualen  fommt  enblid)  ber  ©iter  jum  £)urd)brud).  Seltener 
tüirb  gleich  5lnfang§  bie  gange  23ruft  Ijart,  rott),  gefdjmollen  unb  l)eif3. 
Sobalb  bk  §ebamme  eine  ©ntjünbung  ber  23ruft  erfennt,  bringe  fie 
auf  §ingugiel)ung  be§  ($5eburt3rj  eifert  unb  enthalte  fidj  burdjauä  jeber 
51nmenbung  t>on  Sßflaftera,  Salben  ober  inneren  Mitteln.  Sie  forge 
ingtüifctjen  für  gehörigen  Stuhlgang  burd)  £lt)ftire,  laffe  bk  SBörfjnerin 
eine  fnappe  $oft  beobachten,  unterführe  bk  23ruft  burd)  eine  über  bie 
entgegengefeitfe  Sdjulter  geführte  33inbe  unb  madje  barüber,  bafc  bk 
Wltid)  in  ber  23ruft  fid)  nict)t  anhäufe.  £>a  ba$  Saugen  bk  &nU 
jünbung  ber  Sruft  nur  fteigern,  aud)  bie  äßildj  ber  entgünbeten  23ruft 
bem  ®inbe  nict)t  bientidt)  fein  mürbe,  fo  muft  ba%  Stofliefcen  ber  3Jcild) 
burd)  mieberf)o{te£  auflegen  trodener  marmer  Xüdjer  beförbert  merben. 
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2)ie  ©duneren  famt  bie  §ebamme  baburdj  tinbern,  ba$  fie  bie  23ruft 
mit  feinem  warmen  Del  fanft  einreibt  unb  eine  bünne  Sage  roeidjer 
%ßatte  ober  gtacp  über  biefetbe  legt. 

2)a§  letztgenannte  $erfat)ren  ift  in  alten  gälten  t)ütfreid),  roenn 
bie  angefdjmottenen  Prüfte  f^mer^en;  fo  3.  33.  audj  roenn  bie  grau 
nidjt  fäugen  foll,  »eil  ber  Slrjt  e§  nnterfagt  t)at,  ober  roeil  ba3  ®inb 
tobt  ift. 

§.  509. 

Sftancrjmal  roiH  ba§  ©äugen  nidjt  getjen,  tuet!  ba£  $inb  entroeber 
§u  fdjtoadj  ift  gum  ©äugen,  ober  roeil  e§  bie  3un9e>  toegen  $u  furzen 
3ungcnMnbd)en3,  nidjt  bi§  öorn  an  ben  fRanb  ber  Sippen  bringen 
faun.  3n  beiben  fällen  ift  ber  fRattj  be§  ©eburt§t)etfer3  unbebingt 
erforberlict).  £)ie  Befolgung  ber  t>orf)er  gegebenen  Regeln  unb  bie  Sin* 
roenbung  eine§  mit  längerem  Sftimbftücf  oerferjenen  2öaräent)ütd)en3, 
ba§  bem  Sünbe  roeiter  in  ben  üftunb  reicht,  erleichtert  oft  ba§  ©äugen 
in^rüifcrjen. 

§.  510. 

3)ie  biätjer  befprocrjenen  gälte  tjaben  baZ  ©emeinfame,  ba$  tro£ 
beftetjenber  §inberniffe  bie  §ebamme  beftrebt  fein  muß,  ba%  ©äugen  in 
@ang  gu  bringen  unb  im  @ang  §u  ermatten.  @&  giebt  eine  Ütofje  an* 
berer  gälte,  roo  entroeber  öon  oomtjerein  ober  im  Saufe  ber  ©äuge^eif 
ba§  Säugen  verboten  werben  nui£,  roeil  barau§  entroeber  für  bie 
Butter  ober  für  baZ  $inb,  ober  für  Söeibe  jftadjtrjeit  entftetjen  roürbe. 
£)ie  ^Beurteilung  fold)er  gälte  unb  batjer  bie  33eftimmung,  ob  eine 
grau  nietjt  fangen  foll,  faun  lebigtid)  ©adje  be£  5Xr§te^  fein.  SDie 
§ebamme  roiffe  aber,  bafc  hei  oorauggegangenen  fdjroeren  £rantTjeiten 
ober  SBtutoertuften  bie  üUhitter,  ba$  hei  (Scr)tt)inbfucr)t  unb  anberen  erb= 
tiefen  ®ranft)eiten  ba§  $inb,  ba$  bei  großer  ©djroädje  ber  Butter  unb 
hei  mannen  ©rfranfungen  £inb  unb  Butter  burd)  ba%  ©äugen  in 
©efaljr  fommen  roürben.  2ludj  bei  grauen,  bie  hei  einem  frütjeren 
$iube  au§  irgenb  einem  ©runbe  ba$  ©äugen  auf  einer  ober  auf  beiben 
Prüften  unterbrechen  mußten,  muft  im  neuen  Sßocfjenbett  ber  W:%t 
gefragt  werben,  ob  bie  grau  jefct  fäugen  foll  ober  nidjt  fäugen  foll. 
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©leidjgültig  ift  e§  nie,  ob  bk  grau  üjr  ®inb  fängt,  enüueber  fotf  fic 
e£  f  äugen,  ober  fie  barf  e3  nid^t  f äugen. 

§.  511. 

Gntbtict)  fommt  ber  galt  öor,  bafj  bie  Butter  it)r  SHub  ntdjt 
[äugen  null,  ©(ürfüd^errüeije  ift  ba%  feiten  unb  muß  burtf)  gute  §eb* 
ammen  unb  5ler§te  immer  feltener  loerben.  (§&  finb  meift  äußere  9aüd* 
fidjten,  bie  mannen  grauen  ba%  ©äugen  unjmecfmä^tg  erfdjeinen  (offen. 
£)ie  §ebamme  mujs  fotdje  falfdje  SRüdfidjten  bekämpfen  unb  bie  üftü|* 
tidjfeit  unb  ^otrjtoenbigfeit  be§  ©elbftftiHen8  für  Butter  unb  £inb 
üorftetlen.  grauen  aEerbing§,  bk,  fobalb  fie  oom  SSoct)ettbett  genefen 
finb,  itjren  Srobermerb  auger  bem  §aufe  fudjen  muffen,  fönnen  oft 
ifjre  ®inber  fo  tauge  nidjt  an  ber  SBruft  behalten,  lote  eigentlich)  notfj* 
iuenbig  roäre.  SDarum  foU  aber  eine  fofcrje  grau  nie  üon  oornljerein 
ba$  (Stillen  aufgeben,  gür  fie  fetbft  unb  für  ben  (Säugling  ift  e§  oon 
tjotjer  SBidtjtigfeit,  baß  fie  bemfetben,  roenn  aud)  nur  bie  erften 
SSSodjen,  bie  Sruft  reiche.  3n  ben  meiften  hätten  lägt  e§  fid)  aud) 
bemerfftetligen,  bafc  Monate  lang  bie  Butter  tocnigften§  einige  3Me 
ben  £ag  ba§  SHnb  fange,  mätjrenb  nur  gtoifdjenburdj  bemfetben  anbere 
9^atjrung  gegeben  roirb.  23eibe3  ift  für  ba§  ®inb  öon  unerfe^tidjem 
SBortfjeil,  unb  bk  ÜDhttter  fürchte  ftcf)  nidjt,  ba£  itjre  Prüfte  baburd) 
fctjlimm  roerben;  hd  gtoecf  mäßigem  5Berl)alten  bleiben  bie  Prüfte  gefunb. 

§.  512. 
33ei  einer  grau,  bie  irjr  Slinb  nidjt  fäugt,  ober  bie  ba%  (Säugen 
nad)  menig  Xagen  urieber  aufgeben  muß,  firmelten  oft  bie  Prüfte  be* 
beutenb  an  unb  roerben  fdjmer^aft.  Um  bie  (Sdjmer^en  §u  tiubern  unb 
eine  ©ntjünbung  §u  öerljüten,  tuenbe  bk  §ebamme  ba%  im  §.  508 
empfohlene  Sßerfatjren  an,  unb  forge  babei  burd)  föltjftire  für  täglichen 
reichlichen  (Stuhlgang.  23ei  einer  nidjt  ftiüenben  SQBödjnerm  pflegt  bk 
ütüdbilbung  ber  Gebärmutter  langfamer  oor  fid)  p  gefjen,  biefelbe 
bleibt  batjer  länger  groß  unb  ferner  unb  ber  SBotfjenfluß  ift  reidjlidjer 
unb  oft  längere  Seit  at£  fonft  blutig,  ©ine  foldje  2ßöd)nerin  foU  batjer, 
aud)  roenn  fie  fid)  rool)l  füljlt,  einige  Xage  über  bk  fonft  nötigen 
7  läge  ba§  Sager  Ijüten.  3ßa§  etma  nodj  fonft  ber  guftanb  ber  grau 
erforbert,  roirb  ber  Str^t  anorbnen. 
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§.  513. 

(Mjcift  nun  baZ  ®inb  cm§  irgenb  einem  ber  befprodjenen  ©rünbe 
an  ber  SKutterbruft  feine,  ober  feine  au§reid)enbe  DMjrung,  fo  muj3  in 
anberer  möglid)ft  $m& mäßiger  Söeife  für  drnäljrunfl  be$  ÄinbcS 
geforgt  derben.  2)a§  gefdjief)t  enttneber  burd)  bie  Wild)  einer  anbern 
SDhttter,  burd)  eine  2lmme,  ober  burd)  fünftfid)e  ©rnafjrung,  baZ  foge= 
nannte  auffüttern  be§  $inbe§. 

§.  514 

Sßemt  bie  Butter  fefbft,  ober  eine  anbere  forgfame  ^ßerfon  bie 
fünftlidje  ©rnäfjruug  be§  ®tnbe§  in  ber  fpäter  $u  befdjreibenben  SGSeije 
au§fül)rt,  fo  gebeiljen  t>on  ©eburt  fräftige  $inber  bd  ber  fünfttidjen 
Gmtöfjruug  oortrefftid).  3ft  aber  baZ  ®inb  $u  früf)  geboren  ober 
fonft  fdjtnädjiid),  fleht  unb  öon  Geburt  an  fd&led^t  genährt,  ober  ftefyt 
in  2(u3fid)t,  ba$  nidjt  bie  pünftltd)fte  Sorgfalt  unb  feljr  Diel  meljr 
3ett,  al3  bie  (£rnäl)rung  an  ber  23rujt  erforbert,  auf  ba$  ®inb  ge= 
menbet  werben  fann,  fo  ift  eine  21mme  oor^ieljen. 

(Sin  au§  richtigen  Qnnpfinbungen  entfprungene»  $orurtf)eif  gegen 
btö  5Immenlj alten  grünbet  fidj  barauf,  baft,  menn  eine  frembe  SJhttter 
angenommen  ttürb,  um  ein  $inb  §n  fangen,  baZ  £tnb  biefer  Butter 
bie  oon  Statur  ifjm  $ufommettbe  Sftarjrung  entbehren  muf3.  2)a§  $8or* 
urtfjeit  fdjttnnbet,  fobalb  man  bebenft,  ba%  biejenigen  Mütter,  raetdjc 
5lmmenbienfte  annehmen,  burd)  ifjre  äußere  Sage  ofjneljiu  genötigt 
finb,  nad)  Ablauf  be§  2ßod)enbette§  it»r  ®inb  $u  entmöfjnen.  Sßenn 
fie  feinen  21mmenbienft  finben,  muffen  fie  einen  anberen  £)ienft  an= 
treten,  fobalb  ifjre  Gräfte  ba^u  angreifen,  ©in  5lmmenbienft  ift  für 
bie  junge  Butter  toeit  angemeffener  al§  ein  SDienft  in  fernerer  Arbeit, 
unb  bem  £inbe  ermädjft  burd)  ben  befferen  Soljn  ber  Butter  ein  ®eminn; 
audj  fällt  iljm  tuofjl  bie  %f)ettnal)me  ber  Altern  be§  fremben  ©äug* 
lingS  $l 

§.  515. 

$)te  9lu*ttml)l  einer  ^affenben  Qtmme  trifft  am  beften  ber  Slrgt. 
9htr  er  fann  burd)  genaue  Unterfudjung  ermitteln,  ob  eine  ^erfon  gan§ 
gefunb  ift.    £)ie  §ebamme  oeranlaffe  bafjer  bie  ^erfonen,  bk  fid)  hei 
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if)r  aU  5(mme  me(ben,  ba§  fie  fid)  audj  oom  Slrjt  unterjubelt  (äffen; 
fie  gebe  benjenigen  Slmmen,  bie  ein  3eu9n^  oom  ^S*  über  it)re  Saug* 
(idjfeit  beibringen,  ben  Vorzug;  fie  ratfje  ben  Altern,  bie  eine  Slmnie 
für  ir)r  &inb  angenommen  Ijaben,  ba§  fie  biefelbe  audj  üom  Sfr^t  unter- 
fudjen  (äffen.  (Sine  s$erfon  fann  gan§  gefnnb  ausfegen  unb  bod)  eine 
föranffjett  fjaben,  bie  fie  auf  baZ  £inb  überträgt  Von  öomtjerein 
ttriffe  bk  §ebamme,  bafy  eine  ^ßerfon,  oon  ber  fie  roeiJ3,  ba§  fie  fran! 
ift,  ober  ba$  fie  bie  SReget  tm'eber  gehabt  fjat,  eine  ^3erfon,  beren 
eigenes  £inb  an  ber  ÜJJutterBruft  nidjt  gebeizt,  jur  5(mme  nidjt  taugt, 
gür  bk  £ebensmeife  ber  2(mme  gi(t  2lHe§,  ma§  für  bie  fäugenbe 
Söhttter  gefagt  morben  ift. 

§.  516. 

£)ie  fünftHdje  ßrnäfjrunß  ber  Ätnber  ift  eine  Verrichtung,  bei 
ber  burd)  ba%  Vorarbeit  ber  £eute  bk  fdjtimmften  SDftftbräudje  eingc* 
füf)rt  morben  finb,  ÜDcipräudje,  me(d)e  m'eten  Äinbern  ben  &ob  bringen. 

(§&  giebt  Siliere,  bk  fid)  ausfdjCieftlid)  oon  §0(3  nähren,  anbere 
Xfn'ere,  Juelcfie  fefte  fönodjen  oerbauen  unb  öortreffüct)en  9caf)rung§= 
ftoff  au§  benfetben  gewinnen.  SDer  SDtenfdj  fann  2kibe§  mct)t,  er 
mürbe  bei  fotdjer  $oft  o er rjungern,  roei(  feine  SBerbauungsroerfjeuge 
anber§  befdjaffen  finb  a(§  bie  jener  Spiere.  £)er  Unterfcrjicb  gtotfdjen 
ben  Verbauung§merf5eugen  be£  «SäugtingS  unb  beS  ermadjfenen  äftenfdjen 
ift  faft  ebenfo  groft.  äfttfd),  nur  Sftild)  ift  baä  angemeffene  9?af)rung§* 
mittet  für  ben  ©äugting;  menn  er  äftuttermüdj  ntcfjt  fjaben  fann, 
mug  ifjm  anbere  9Jci(d)  gereift  merben.  2ltte§,  ma§  au§  9ftef)I 
beftet)t,  melden  Dcamen  e§  führen  mag  unb  mie  oft  e§  gebacfen  ober 
gefodjt  fein  mag,  fann  ber  (Säugling  gar  ntcr)t  oerbauen,  me(  meniger 
baoon  fid)  näfjren. 

§.  517. 

£)er  graueumi(d)  am  äfynlidjften  ift  (£fetmi(d),  bie  ift  aber  fetten 
§u  f)aben.  ßufjmi(d)  mirb  ber  grauenmild)  ätm(id),  menn  fie  mit 
g(eid)en  ^()ei(ert  SSaffer  oerbünnt  unb  mit  ein  menig  $uder  öerfüfjt 
mirb.  SJa(d)  t)om  ßanbe  ift  beffer  a(§  SJaldj  au3  ber  &tabt;  jeben- 
fall»  fod  man  fid)  baoon  überzeugen,  ba§  bk  £üf)e,  oon  benen  fie  ge* 


318  Siebenter  Xt)eif.    (Störungen  ber  SBodjeitaett  unb  be§  SäugenS. 

nontmen  toirb,  mitlief)  gehalten  unb  gut  gefüttert  werben.  £)ie  Bitcr) 
muf$  bem  Sinbe  mo  möglidj  t>on  ein  unb  berfetben  Shtt),  jebeSmat  frifdj 
gemolfen,  uuabgerarjmt  unb  ungefodjt  gegeben  werben.  Steift  man  aber 
tttdjt,  ob  bk  Bild)  öon  einer  gejunben  SM)  unb  ob  fie  gan§  frifd)  ift, 
fo  tfjut  man  beffer,  fie  aufzulösen.  £ie  Bild)  mirb  bem  Äinbe  in 
einem  gläfdjcfjeu  mit  einem  Bunbftüd  §um  ©äugen  öon  Snodjen  ober 
öon  ©ummt  ober  mannen  anbeten  jmecfmäjjigen  ©toffen  gereift,  benn 
baS  ©äugen  ift  bem  föinbe  nüjslid).  £)ie  Bild)  mufj  bk  SSärme  ber 
Buttermilch  Ijaben,  barf  efjer  füfjter  als  fjeijger  fein.  Bau  ermannt 
bk  Bild),  inbem  man  baS  §ur  SBerbünnung  beftimmte  abge!od)te  SSaffer 
fjeifj  fjütjugiefit,  ober  inbem  man  baS  ©augftäfdjdjen  in  rjeifteS  Sßaffer 
fjält,  bi§  bie  barin  enthaltene,  ferjon  borget  öerbünnte  Bild)  gegen 
30  ©rab  marm  ift.  Sauft  man,  mie  fetjr  fjäufig,  bie  Bild)  fcfjort  in 
reidjtid)  öerbünntem  ßuftanbe,  fo  genügt  ber  ßuder^ufa^  unb  bk  (£r~ 
mtirmuug,  um  fie  für  baS  Sinb  zuzubereiten.  Qnx  Verfügung  ber  Bild) 
mirb  am  beften  Bildender,  ber  in  jeber  5tpott)efe  zu  tjaben  ift,  ein 
Xfjeetöffet  üoll  auf  eine  Xaffe  ©etrcmf,  öermenbet. 

3ft  tabellofe  frifdje  Bild)  nicfjt  gu  fjaben,  fo  bebient  man  \id)  am 
beften  ber  „ conbenfirten  Bild)",  meiere  in  ber  ©cf)meiz  unb  and) 
in  Bresben  aus  öorzügtidjer  Bilde)  bereitet  mirb.  ©in  geftridjener  Söffet 
öoll  biefer  conbenfirten  Bild)  in  fünfzehn  Söffein  feigen  SSafferS  auf* 
gelöft,  für  ältere  Äinber  in  etmaS  meniger  Söaffer,  giebt  ein  öortreff* 
tidjeS  ©etranf  für  ben  ©öugling.  3ucferjufafc  ^e^Dt  oaDe^  ^e3-  ®*e 
conbenfirte  Bild)  enthält  gerabe  fo  öiet  guefer,  um  üe*  oer  Brannten 
SSerbünnung  auszureichen. 

©in  ganz  9ute*  ®rfal  für  oie  Buttermild;  ift  nod)  bie  „Siebig'fdje 
©uppe",  zu  bereu  Bereitung  bie  §ebamme,  menn  fie  biefelbe  nid)t  in 
ber  §ebammenfdjule  gelernt  f)at,  genaue  Anleitung  öom  Slrgt  empfangen 
mirb.  ßinfadjer  als  bk  etmaS  umftäubtidje  ©elbftbereitung  ift  bie 
51nmenbung  eines  ©rgeugniffeS  beS  2(potf)efer  Siebe,  Siebe-Siebig'S 
Nahrungsmittel  für  ©äuglinge  in  pfftger  gorm.  £)affetbe  ift  in  ben 
meiften  Slpotijefen  §u  tjaben.  Qu  ber  oben  genannten  5luflöfung  con- 
benfirter  Bild)  fefee  man  einen  tjalben  ©fjlöffel  öoll  öon  Siebe=Siebig'S 
Nahrungsmittel,  baS  giebt  bk  ridjtige  Btfdjuug. 
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§.  518. 
Wlan  gebe  bem  ®inbe  gerate  fo  oft  ju  trmfen,  tüte  e£  eigentlich 
an  bk  23ruft  gelegt  werben  foCLte.  2)ie  jebeSmalige  SÖZenge  rietet  fid; 
naefj  bem  SBebürfnijj  be§  fömbeS;  fobatb  man  bem  ®inbe  anmerft,  ba$ 
baZ  iBebürfniß  gefüllt  ift,  nefjme  man  bie  glafdfje  iueg.  ©efunbe  Sltnber 
bredjen  gmar  mit  Seicrjtigfeit  ba§  mieber  oon  fidj,  ma§  fie  über  baZ 
9Ka§  getrunfen  fjaben,  aber  nad)  nnb  nad)  gemötjnt  fid)  ber  9)cagen  an 
ba%  Uebermafc  nnb  baburd)  wirb  bk  SBerbauung  gefdjmädjt.  &te  Seute 
fogen  „(Speifinber  —  ©ebctf)finber";  allerbing§,  fo  lange  ber  SDtogen 
be§  ®inbe§  fidj  gegen  ba£  Uebermafj  lueljrt,  fann  bk  SSerbauung  nod) 
ntdjt  ganj  t)  erunter  gefommen  fein;  aber  beffer  ift  e§,  ba$  man  bem 
9Jcagen  biefe  9cotf)tt>ef)r  erfpart. 

§.  519. 
2öa§  in  ber  glaftfje  übrig  bleibt,  mirb  meggegoffen,  bie  glafdje 
fetbft  fogleidj  gereinigt  nnb  baZ  üücunbftüd  in  frtfd)c§  SBaffer  gelegt. 
2)a3  ©eträn!  mujs  jebeämat  frifdj  bereitet  werben.  9(udj  ber  Tlnnb  be3 
$inbe§  muf3  nad)  jeber  SDcatj^eit  mit  einem  feinen  Seinroanbtäppdjen 
nnb  friferjem  SBaffer  forgfältig  gereinigt  werben. 

S.  520. 

Sm  britten  nnb  oierten  £eben§monat  oerbünnt  man  bie  Mjmildj 
nad)  nnb  nad)  weniger,  fo  baf;  man  mir  73>  bann  nur  V4  SBaffer 
^tnjufefet;  nad)  Ablauf  beS  vierten  £eben§monat§  unterbleibt  bie  SBer* 
bünnnng  gan^.  $om  fiebenten  £eben§mouat  an  barf  man  bem  ®inbe 
neben  ber  glafdje  ein*  ober  jweimat  tögtid)  geringe  Mengen  einer  map 
rjattigen  ©peife  reidjen.  %m  beften  eignet  fidj  ba^u  ein  bünncr  23rei 
au§  ßwiebad  ooer  trodner  ©emmel  mit  Wlilti)  nnb  etwaZ  guefer  be= 
reitet,  ober  SfteiS,  in  WM)  gang  gerfoetjt. 

©rft  um  bie  3"t  be§  (5ntwöl)nen§,  atfo  wenn  bie  ©djneibe^iijne 
burdjgebrodjen  finb,  ift  e£  bem  £inbe  pträglid),  e3  allmöi)lid)  an  man* 
nidjfattige  9caljrung  gu  gewönnen. 

§.  521. 
gür  frühgeborene  ober  fonft  twn  ©eburt  fdjwädjiidje  töinber  ift  c§ 
immer  ein  fet)r  trauriger  gafl,   wenn  fie  ber  SD'htttermitdj   entbehren 
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fotten.  SMjmilcf)  finb  foltfje  tinber  oft  gar  nitfjt  im  ©taube  ju  ver- 
bauen. $)amt  muffen  anbere  funfttictje  (£rnät)rung§mittet  ausfinbig  ge* 
matf)t  unb  bte  SßerbauungSttjerf^euge  oft  aud;  burtf)  Sßein  ober  ^rpeien 
gekräftigt  werben.  21ud)  burd)  häufigere  unb  mit  3«fa|cn  oon  Strgnet* 
mittetn  oerfe^te  23äber,  burd)  fünfttidje  (Srmärmung  muß  bk  fdjmadje 
ßebenStfjätigfeit  fotdjer  £tnber  unterftüfct  Serben.  £)ie  §ebamme 
folt  ftets  für  foltfje  gälte  ben  Watt)  be3  ^Irgteg  verlangen. 

§.  522, 

£)te  SBcrbauung^ftöntngen  be§  (2äugting§  geigen  fitf)  zunäctjft  als 
(Srbredjen,  al§  £)urd)fat{,  alz  SSerfto^fung,  als  <5tf)mämm* 
cr)en  im  äftunbe.  (Sie  tonnen  entmeber  fdjnell  ober  burtf)  langes 
(Siecrjtfmm  gum  Xobe  führen.  2)ie  Urfadjen  finb  in  ben  allermetften 
gälten  gefjler  in  ber  QmtäJjrung:  ju  Diel  !>ftat)rung3aufnat)me,  gu 
locnig  DMjrung  ober  auf  bie  mannid)fattigfte  SBeife  unpaffenbe  Sprung. 

SDie  Urfadjen  alle  einzeln  aufzuführen  toäre  überftüffig,  benn  burd) 
ftrenge  Befolgung  ber  im  inerten  Steile  biefeS  SetjrbudjeS  unb  ber  in 
biefem  Kapitel  gegebenen  Regeln  mirb  bie  §ebamme  bk  große  SDfatjr* 
garjt  berfelben  abtoenben.  $u  ermähnen  ift  nod)  ein  §iemlicr)  toeit 
verbreiteter  ^ißbraud),  bk  fogenannten  3ufye,  £utfdf)fceutel  ober 
^djnuller.  £>iefetben  finb  im  ©taube,  bemgefunbeften  £inbe  bie  23er* 
bauung  ootlftänbig  gn  oerberben,  nod)  m'el  mein*  einem  fd)on  franfen, 
bem  fie  oft  gur  23eruf)igung  in  ben  ÜDlunb  geftedt  »erben.  SDie  §ebamme 
muß  batjer  mit  äußerfter  (Strenge  biefen  9Jiigbraucr),  mo  fie  if)n  antrifft, 
ausrotten  beftrebt  fein.  2Iußer  bem  frfjon  befprodjenen  fdjtimmften 
^atfjtljeil  beS  ßutp,  madjt  er  aud)  fdjledjte  3a^ne  unb  e*nen  ^äglid^en 
SHunb. 


§.  523. 

2)a3  drfcredjett  tritt  M  Säuglingen,  bk  nur  mit  äftild)  genährt 
mürben,  meift  ofjne  oorau3get)enbe£  Unbehagen,  ofjne  ba%  fduner^afte 
SBürgen  unb  otjne  bk  tjeftige  £örpererfd)ütterung  auf,  bk  eS  beim 
(Srmacrjfenen  begleiten;  man  nennt  e§  batjer  aud)  beim  Äinbe  meift 
(Speien.  UebrigenS  gefunbe  Äinber  fpeien  bie  Wlilü)  gefäft  unb  fcrjtoatf) 
fäuerlid)  riedjenb.    £)ie  §ebamme  forfctje  genau,  mo  ber  geiler  in  ber 


$tt)ette3  Kapitel,    Störungen  be3  ©äugegeftf)äft§  2c.  321 

©rnäfjrung  liegt,  unb  [teile  benfelben  ah.  25ei  fünftlid)  genährten 
®inbem  unterfud)e  fie  namentlich  bie  Wlild),  ob  biefetbe  ntdjt  ettua 
fd)on  fauer  ift,  menn  fie  bem  föinbe  gereicht  nrirb.  Saure  ÜDtild)  mufj 
fofort  oermorfen  merben.  33ridjt  baZ  ®inb  nodj  nad)  befeitigter  Ur* 
fadje,  ober  ift  eine  foldje  nidjt  aufeufinben,  fo  ift  e§  oft  tjütfreidj,  menn 
man  ber  9Md)  ftatt  be3  SßafferS  bünnen  gend>el=  ober  ®amitlentf)ee 
^ufe^t.  gäljrt  aber  baS  ®inb  trot&em  fort,  ba§  ®enoffcne  au^ufpeien, 
ober  geigt  baZ  ®inb  babei  Sdmter§  ober  Unruhe,  fo  nm{3  fogleidj  ber 
Ar§t  gernfen  merben. 

§.  524. 

2>urd)fatt  beim  (Säugling  erfennt  bie  §ebamme  baran,  ba%  ber* 
fetbe  tjänfiger  al§  m'ermal  be§  Xage§  ausleert  Qahä  ift  bk  Aus* 
leerung  meift  grün  gefärbt,  ober  mäffrig,  ober  fdjteimig,  ober  gefjadten 
(Stern  är)rtlict)f  ober  gar  mit  23fut  gemifdjt.  Dft  riecr)t  foldje  AuS* 
leernng  fauer,  oft  geigen  bk  Stinbex  Sd)mer§  M  ber  Ausleerung. 
^)urcr)fall  M  (Säuglingen  ift  ftetS  oon  großer  Söebeutung  unb  erforbert 
fogleidj  ben  S^att)  beS  Ar^teS.  Um  bem  $inbe  eiuftmeiten  bie  (Sdjmerjen 
gu  tinbern,  gebe  bk  §ebamme  bemfetben  ein  ®ttiftir  aus  marmem 
£einfamentt)ee  unb  lege  ifjm  gtaneU  um  ben  2tih,  forfdje  and;  fogteid), 
ob  in  ber  (Srnäfjrung  ein  gefjter  begangen  morben  ift,  unb  oerpte 
beffen  gortbauer  ober  Sßieberfjofung- 

befällt  ben  (Säugling  ©rbredjen  unb  2)urd)fall  äugleid), 
fo  ift  meift  groge  @efal)r,  unb  är§ttid)er  fHatr)  beftfjatb  bringenb  er* 
forberlid). 

§.  525. 

$erfto:j)futtg  ift  namentlich  M  SHnbern,  bk  mit  ®uf)mitd)  genäljrt 
merben,  tjäufig.  2)ie  Ausleerungen  finb  bei  folgen  tinbern  trodener 
unb  feltener,  meil  bk  ®uljmitd)  langfamer  oerbaut  mirb.  SSenn  ein 
fo  genäfjrteS  ®inb  einmal  tägtidj  ausleert  unb  fiel)  babei  moljl  be* 
finbet,  fo  genügt  baS.  Auf  eine  tägliche  Ausleerung  mu§  aber 
ftreng  gehalten  merben.  23ei  tinbern,  benen  öon  Anfang  an  bie 
Sttutterbruft  entzogen  mirb,  feljlt  baS  natürliche  AbfüfjrungSmittet  beS 
®inbSped)S.    SBenn  ein  ®inb  am  erften  Xage  nod)  fein  tinbSpedj  oon 

Sdjul&e,  ftebammenfunft.    6.  2IufI.  21 
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fidj  giefct,  ober  menn  fpäter  bei  einem  ®inbe  bis  jum  SlBenb  feine 
Ausleerung  erfolgt  ift,  ober  toenn  bie  Ausleerung  fo  trocfen  unb  fjart 
ift,  ba$  ba%  ®inb  ©c^mer§  baM  t)at,  fo  gebe  bie  §ebamme  bem  ®inbe 
ein  taumarmeS  £lt)ftir  aus  SSaffer  mit  W\l§,  mit  etmaS  ©^ntp  ober 
mit  §onig.  £>er  Stntoenbung  innerer  SJttttel  f)at  bie  §ebamme  fid) 
uotlftänbig  gu  enthalten. 

Qeigt  aber  ba%  ®inb  bei  ber  §artleibigleit  §i|e  ober  Unruhe,  ober 
teerte  ba%  ®inb  tnetteictjt  in  ben  erften  24  ©tunben  nod)  gar  nidjt  au§, 
fo  muß  ber' Sir jt  gefragt  merben.  SDen  (enteren  Umftanb  betreff enb  merle 
bk  §ebamme,  baß,  menn  fie  aud)  pflidjtmäßig  oon  ber  regelmäßigen  S3e- 
fc^affettr)eit  be3  2lfter§  fiel)  gleitfj  nad)t)er  ©eburt  überzeugt  f)at,  e§  nun 
nodfj  möglich  ift,  baß  ber  SUtoftbarm  ^öt)er  oben  oerfctjloffen  ift;  ein  Qu* 
ftanb,  ber  eben  fo  bringenb  tote  Afteroerfctjluß  är^ttid^e  §ütfe  erforbett 

§.  526. 

©d)tt>cuntncf)ett  im  DTcunbe  beg  ©äuglingS  finb  eine  Art  ©dfjim* 
mel,  ber  fidj  namentlich  bann  hiibtt,  menn  bk  oorgefdjriebene  9fcem* 
lidjfeit  nierjt  beobachtet  mirb.  Unpaffenbe  Sftatjrung  oon  meljlfjattigen 
©peifen  unb  ber  befprodjene  $ulp  begünftigen  bie  (Sntftefjung  oon 
©djfoämmdjen.  ©roßte  ^eintidjfett  be§  SftunbeS  muß  nun  roenigftenS 
beobachtet  werben,  bann  oergefjen  bie  ©djtuämmdjen  oft  mieber  nad) 
einigen  Sagen,  breiten  fiel)  btefelben  aber  über  ben  ganzen  9ftunb 
meiter  aus,  ober  geigt  gleid)  M  ifjrem  auftreten  ba§  ®inb  anbete 
$ranft)eit§erfdjeimmgen,  jum  23eifpiel  ^)urct)fall,  fo  muß  fogteid)  ber 
Ar§t  gefragt  werben.  £)ie  §ebamme  enthalte  fidj  ftreng  aller  Antnen* 
bung  innerer  ober  äußerer  Arzneimittel,  gu  ber  fie  motjl  oon  ben  üDcüttern 
felbft  aufgeforbert  totrb. 
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drittes  Stytitl 

t)mt  «nujwt  Mttewtt  <f  rkratttamjj«i  Ut  Utn$tboxntn 
imb  Säuglinge. 

§.  527. 

SSiele  Sfteugeborne  fommen  in  ben  erftett  ©tunben  unb  Sagen  be§ 
£eben§  in  grofse  ©efaljr  burd)  bte  fogenannte  MenSfdjtoäcfje  ($er* 
gleite  §.  477)  unb  bte  meiften  baoon  gef)en  §u  ©runbe  otjne  roeitere  ®ranf* 
Ijeit  einfad)  baburdj,  bafjfie  oerfäumen  gehörig  5ltfjem  gu  rjoten. 

£)iefe  ßeben§fcr)roäd)e  tritt  ein  bei  ®inbem,  bk  bei  ber  (Geburt 
fdjeintobt  geraefen  roaren,  bann  hei  ®inbern,  bte  oor  oottenbeter  fHeife 
geboren  mürben,  fie  tritt  aber  aud)  ein  hei  ®inbern,  bk  reif  unb  fräftig 
unb  allem  Slnfdjein  nad)  §ur  Qeit  ber  (Geburt  ootlftänbig  munter  roaren. 

2)ie  ®inber  in  biefem  guftanbe  ber  £eben£fd)raäcrje  fcfjfafen  oiet, 
äußern  roenig  23ebürfnij3  nad)  Sprung,  fcrjreien  feiten  ober  gar  nid)t 
unb  werben  au§  biefen  ©rünben  für  befonberä  artig  gehalten,  ©efidjt 
unb  ©tiebmaften  roerben  leidet  falt,  bie  §aut  oft  btäutid),  bie  S3e= 
Regungen  ber  $inber,  aud)  im  SSabe,  finb  träge  unb  unlräftig.  SDer 
Zöb  erfolgt  entraeber  im  ruhigen  ©djlaf  ober  e§  gef)t  ü)tn  §u(e|t  nod) 
2ltf)emnotf)  t>orau§. 

SDie  §ebamme  beugt  bem  ©intreten  be§  ,3uPanoeg  für  me*e  Säße 
üor,  roenn  fie  e§  fid)  pr  fRegel  madjt,  nie  ein  ®inb  nad)  ber  ©eburt 
fd)tafen  §u  legen,  beoor  e£  nic^t  anfjaltenb  gefdjrieen  r)at. 

Sft  ber  Suftanb  ber  £eben§fd)roäd)e  auSgebilbet,  fo  foll  ein  fofd)e£ 
®inb  tt)ie  ein  fd)eintobte§  lange  im  marinen  S3abe  gehalten  unb  ^mifd^en- 
burd)  in  f altes  SBaffer  getankt  roerben;  baZ  marme  S3ab  mirb  in  folgen 
fJäHcn  befonber§  raarm,  bi§  29  @rab,  gegeben,  baZ  (£intaud)en  fo  oft 
nriebertjott,  bi§  ant)attenbe£  lautet  ©efdjrei  erfolgt.  Sft  ber  ßuftanb 
fdjon  rceit  t>orgefct)ritten,  fo  ift  eZ  notfjroenbig,  ba§  ®inb  tote  ein  tief* 
fd)eintobte§  burd)  ©Urningen  §ur  21tt)mung  ju  bringen. 

Smmer  roirb,  aud)  nad)  SBefeitigung  ber  unmittelbaren  ©efafjr,  bie 
§ebamme  gut  tf)un,  bie  Jpinjujieljung  beZ  %x^teZ  §u  ratzen. 

21* 
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§.  528. 

2)ie  getoöfjnlidje  Q5eburt§gefd)ttnt(ft  Sfteugebomer  üerfc^tüinbet 
üott  fetbft.  3ft  biefelbe  nad)  (angbauemben  Geburten  fefjr  bebeutenb, 
fo  finb  marme  feuchte  Umfdjläge  tum  ®amillenblumen  ober  n;of)lried)cnben 
Kräutern  gu  machen,  aber  ftet§  tooljl  au§gebrüdt,  baß  oom  Umfdjlag 
bem  ®utbe  feine  glüffigfeit  in§  ©efidjt  fließen  fötme. 

Stimmt  bie  ©eftfjttmlft  am  ®opf  nad)  ber  ©eburt  nodj  §u,  ober 
entftefjt  nad)  ber  (Geburt  oon  feuern  eine  ©efdjmntft  am  Äoüfe,  fo 
muß  bie  §ebamme  fürchten,  bafc  ba%  eine  ßopf&lutgefdjttmljl  fei,  unb 
ben  Sftatf)  be3  SlrjtcS  verlangen. 

§.  529. 

Sfcakttlutunßett  fönnett  beim  Sfteugebomen  burdj  ungefdjicfte  §anb= 
Ijabung  be§  Sftabelfd)nurrefte§  I)erbeigefül)rt  toerben  ober  burd)  felbftän* 
bige  (Srfranfung  biefer  Xljeile  entfteljen. 

£)ie  §ebamme  oerfatjre  nad)  ben  Regeln,  bie  bei  2(breißung  ber 
Sftabelfdjnur  gegeben  ttmrben,  unb  laffe  ungefänmt  ben  2tr$t  rufen. 

SDie  ^abeltounbe  fann  anftatt  §n  t)eilen  fidj  in  ein  ©cfdjtoür  oer* 
manbeln.    Sind)  tjier  ift  bk  §erbeimfung  be§  2Irgte£  notljtoenbig. 

üRaMfiriidje  enttotdefn  fid)  nid)t  feiten  bei  ®inbern,  toetdje,  toctfj* 
renb  ber  SJcabel  im  SSer^eiten  begriffen  ift,  fefjr  m'et  fd)reien.  SBemerft 
bie  §ebamme,  baß  ein  Sftabelbrud)  entftanben  ift,  fo  muß  fie  baZ  Äinb 
bem  2lrgte  geigen,  bamit  ber  23rud)  gleich  im  Anfang  burd)  groedmäßige 
^etjanblung  §ur  §eilung  gebracht  merbe. 


§•  530. 

£)ie  Ijäufigfte  unb  leidjtefte  (Mrantung  ber  §aut  Dceugebomer  ift 
baZ  Sßunbfem;  baffelbe  §eigt  fid)  in  ben  galten  ber  §aut  namentlich 
bei  fetjr  tooljlgenä^rten  £inbern,  an  ben  ©djenfeln  unb  §interbaden, 
an  ben  2td)felt)öl}(en ,  am  §alfe*  2leußerfte  SReintjaftung  be§  $inbe3 
unb  fdjonenbe  §anbl)abung  beffeiben  beim  S3aben  unb  2öafd)en  genügen 
oft,  ba§  SBunbfein  §n  oertjüten  unb  gu  befeitigen.  ©enügt  ba£  nidjt, 
fo  ftrene  bk  §ebamme  bei  jebem  Xrodenlegen,  nad)  t>orfid)tiger  Sßafdmng 
unb  Slbtrodmmg  ber  munben  ©teilen,  mittelft  eine§  feinen  £eintt>anb= 
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beutele  93 är läpp f amen,  ben  fie  in  ber  Slpottyefe  befommt,  in  bic 
§autfalten.  9cod)  tuirffamer  ift  in  ben  Ijartnädigen  gällen  eine  ÜDcifdjung 
tum  gleichen  ©enndjtätt)  eilen  Särlappfamen  nnb  3in^*umen> 
meiere  9JJtfd^ung  in  ber  21potf)efe  bereitet  ttrirb.  5lKe  anberen  bei  ben 
grauen  gebräudjtid)en  ©treupuloer,  roie  Sftofenblätter,  £l)on,  Söurmme^l, 
ober  gor  Salben  fdjaben  meljr  afö  fie  nützen. 

©tnb  bk  ttmnben  ©teilen  Ijart  unb  gefdjrooHen,  ober  finb  fleme 
©efc^raürdjen  auf  benfelben,  fo  mufj  ber  SCrjt  um  SRatf)  gefragt  merbem 

3)ie  getüör)nlid^e  ©eHJfudfjt  ber  9ceugebornen,  meldte  oljne  fonftige 
Störungen  be£  S8efinben§  verläuft,  ift  als  ®ranff)eit  überhaupt  nict)t 
anjufe^cn.  ©ieljje  barüber  §.  249.  Aber  (Mbfud)t  tritt  aud)  auf  hü 
ernften  $erbauung§ftörungen,  bei  ferneren  ©rfranfungen  am  9cabel  ber 
Sfteugebornen  unb  bei  fieberhaften  Äranf Reiten,  gür  foldje  gälle  gilt 
ba%  im  §.  534  ©efagte. 

93ei  Säuglingen  aud)  ber  fpäteren  2Bod)en  unb  Monate  finb  §aut= 
franffjeiten  etma§  giemlidj  §äufige§.  getjler  in  ber  ©rncujrung,  geiler 
in  ber  fonftigen  23et)anblung  ber  föinber  finb  oft  Sdjulb  an  benfelben. 
£)arin  liegt  für  bie  §ebamme  bk  -äftögjlidjf  eit,  öiele  §autfranf  Reiten  §u 
oertjüten  ober  im  erften  (Sutfteljen  burd)  Sluffinbung  unb  Slbftellung 
jener  geljler  gu  befeitigen.  Rubere  §autfranff)eiten  Ijakn  tiefer  liegenbe 
Urfadjen,  manche  berufen  auf  ererbter  anftedenber  Äranffjeit,  fielje 
§.  437. 

Xritt  auf  ber  §aut  be»  $inbe3  ein  231afenau§fd)lag  auf,  ober 
bilben  fid)  Eiterbeulen  in  ber  §aut,  entfielt  ber  fogeriannte  SUHld^ 
fdjorf,  ober  SR  ot  1)1  auf  ober  eine  mei^e  Anfdjtoellung  ber  §aut,  fo 
bringe  bie  §ebamme  barauf,  bafj  ber  9ktl)  be§  5Xrgte^  erbeten  merbe, 
unb  enthalte  ftcf)  felbft  aller  Anmenbung  äußerer  ober  innerer  SJttttel. 

§.  531. 

$lnfd)toelhma,  ber  Prüfte  tritt  bei  ^eugebornen  nidjt  feiten  ein, 
manchmal  fliegt  aud)  ein  menig  Wliiü)  au§  benfelben.  SUieift  oergef)t 
biefe  Anfdjtoellung  gan§  öon  felbft,  menn  beim  SSaben  unb  bleiben 
bie  fleinen  Prüfte  üor  £)rud  unb  plumper  Söerüljrung  bemafjrt  toerben. 
Xrjörict)te  grauen  aber  fnüpfen  allerlei  Aberglauben  baran,  ba|3  bk 
Wliitf)  ben  ^inbern  au§  ben  Prüften  auSgebrüdt  toerben  muffe.    £)a* 
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burcf)  entjünben  fidfj  biefelben  unb  bk  (Sntjünbung  ge^t  bann  oft  in 
Eiterung  über. 

Sßenn  ficf)  bie  SBrüfte  enthüben,  beftreidje  bk  §ebamme  fie  fanft 
mit  »armem  SJZanbetöl  unb  lege  ein  »enig  SSatte  barüber,  jert^eilt  fid) 
baburd)  bie  ©nt^ünbung  nidfjt,  tüirb  bie  S&tfdjtoettwtg  größer  unb  bie 
§aut  rotrj,  fo  muß  baZ  ®inb  bem  5lrjte  gezeigt  »erben, 

§.  532. 

9lugenent$ünbung  ift  eine  fe^r  gefährliche  ftranffjeit  Sfteugeborner. 
Sßei  $ernadjläffigung  tonnen  bk  ßtnber  in  »enigen  Sagen  unheilbare 
23linbt)eit  baoontragen.  $)afjer  ift  hd  biefer  ®ranftjeit  fofortige  §in* 
Jttjteljttttg  be§  Slr^teä  erforberlicf).  23i§  berfelbe  feine  SBerorbnungen 
getroffen  r)at,  (äffe  bk  §ebamme  mit  flehten  feepfad)  pfammengelegten 
£ein»anbtäppcfjen  unau§gefe|t  falte,  »o  möglict)  eiäfalte  Umfdjläge  auf 
bie  Singen  madjen  unb  biefelben  forgfättig  uon  bem  (jeroorquellenbeu 
@d)leim  unb  @iter  reinigen.  (So  lange  nur  ein  Singe  befallen  ift,  muß 
baZ  ®inb  ftetö  fo  gelegt  »erben,  baß  bk  SIbfonberung  be§  franfen 
2luge§  nicfjt  an  baZ  gefunbe  Singe  fließen  fann.  ©roßte  sJtein(id)feit 
ift  aud)  in  ber  $e§terjung  erforberlidj,  ba^  fein  Ruberer  öon  bem  ah* 
gefonberten  ©crjleim  ober  ©tter  fid)  etroa§  an§  Singe  bringe;  baburd; 
»ürbe  bie  fdjlimme  ©ntpnbung  übertragen  »erben. 

§.  533. 

föüntyfe  treten  hd  ^eugebomen  unb  aud)  fpäter  bei  (Säuglingen 
rjäufig  auf.  biefelben  finb  ftet§  gefätjrlid)  unb  erforbern  batjer  fcfjleu* 
nige  §erbeirufung  beZ  Slr^teä.  (Gattungen  unb  gelter  ber  ^a^rung, 
a(fo  aud)  getjler  im  Sßertjalten  ber  fäugenben  Butter  ober  Slmme,  finb 
oft  bie  Sßerantaffung  ju  ben  Krämpfen. 

Sine  befonber§  gefährliche  Wct  be3  Krampfes  hä  Sfteugebornen  ift 
ber  $innJm<fenframpf,  ber  nur  barin  beftetjt,  ba^  baZ  ®inb  bk  tiefer 
nicfjt  au^einanber  bringen  fann,  unb  ber  batjer  im  beginn,  »o  gerabe 
noef)  am  eljeften  §ü(fe  geleiftet  »erben  fann,  leidet  überfein  »irb. 

S3i§  ber  SCrjt  tjerbeifommt,  gebe  bie  §ebamme  einft»ei(en  ein 
$lt)ftir  anZ  ^amillenttjee  unb  richte  ein  »arme»  23ab  §u,  bamit,  »enn 
ber  Slr§t  ein  fo(dje§  anorbnet,  fein  Slufenttjatt  entfielt. 
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§.  534. 

@8  giebt  norf)  iriele  anbete  ÄranfJjeiten  ber  *fteug,ebotnen  unb 
ber  «Säuglinge,  p  bereit  Verftänbniß  är§ltc^e§  Sßiffen  nott)roenbig  ift. 
2)ie  §ebamme  nrirb  !ran!e  $inber  oon  gefmtben  burd)  bie  Beobachtung 
unterfdjeiben  lernen.  2Benn  ein  ®inb  anljaltenb  jct)reit,  otjne  ba£  junger, 
ofjne  ba$  2)rud  ober  Verunreinigung  ber  Reibung  bk  Urfadje  ift; 
trenn  e§  bie  9tot)rung  antjaftenb  r  ersteigert;  trenn  feine  §aut  tyetjs  ift; 
trenn  ber  Sltfjem  fet)r  fdjneH  ober  unregelmäßig  get)t;  trenn  e£  nidjt 
pnimmt,  ober  gar  abmagert,  aud)  ofjne  baf;  ein§  ber  frütjer  genannten 
^ranffjeit^eidjen  ba  ift:  in  allen  biefen  gälten  ift  e£  !ran!;  baZ 
l\x  toiffen  genügt,  um  bk  §ülfe  be§  9Ir$te§  in  5lnfprud)  ju  nehmen. 

ßu  ber  Se^r  ^o  bie  ßäline  beim  ®inbe  burd)bred)en  ober  ber 
£)urd)brud)  berorftetjt,  erlranfen  bk  £inber  befonberg  tjäufig.  Hnoer* 
ftänbige  grauen  meinen  root)t,  jum  3a^ourc^brucr)  gehöre  nottjutenbig 
£)urd)fatl  ober  anbete  ®ranft)eit,  unb  fudjen  bie  üUäitter,  meldte  äx$* 
tidjen  9ftatfj  trünfdjen,  baburd)  ju  befdjtridjtigen,  ba%  bergleidjen  Un* 
päfjlidjfetten  beim  „ftafywtn"  gan§  getrötjntid)  feien.  £)ie  erfahrene 
§ebamme  toeijg,  baß  gerabe  beim  „gafmen"  fefjr  riete  tinb er  fterben, 
ntdjt  an  ben  3öl)nen,  fonbern  an  ben  rieten  ^ranftjeiten,  treidle  in  ber 
ßeit  be§  ^afjnburdjbrucp  auftreten,  unb  an  ben  rieten  gestern,  treibe 
gerabe  in  biefer  Qtit  in  ber  (Ernährung  ber  ®inber  gemalt  roerben. 

SBenn  bafjer  ein  ®inb,  ba%  mit  ben  3a^nen  wngefjt,  irgenbmie 
franf  tritb,  fo  tritb  bie  oerftänbige  §ebamme  ber  üUhrtter  rattjen,  ge* 
rabe  um  biefeget*  am  trenigften  mit  ber  ü)£ad)fud)ung  är§t* 
liefen  Üiatt)e£  $u  fäumen. 


JlniMtitij* 


SrfteS  tajritel 

Wie  ftd)  Me  $)fttd)tnt  kr  4)dnnmne  }U  txnanhtx 

uralte** 

§.  535. 

2)ie  toidjtigfte  aller  Verrichtungen  ber  §ebamme  ift  ber  S3eiftanb 
Bei  ber  (Geburt,  üftiemanbem  barf  fie  biefen  93etftmtb  abfragen,  e§  fei 
benn,  ba%  fie  burd)  ®ranff)eit  unfähig  fei,  tfjn  p  leiften  (in  toeldjem 
gatle  fie  ber  £)rt§obrigfeit  Slnjeige  baüon  §u  machen  f)at),  ober  baJ3  fie 
bei  einer  ©eburt  fdjon  befdjäftigt  ift,  toät)renb  fie  gu  ber  fetten  t>er= 
langt  toirb.  $>enn  öon  einer  ßcbärenben  $rau  barf  bie  §cbammc 
nicf)t  n)ec$eJ)en,  toenn  nidji  ettoa  eine  anbere  §ebamme  injtnifdjen 
bei  berfetben  bleibt,  ober  ber  hz\  ber  ©ebärenben  antoefenbe  5lr^t  i^r 
auf  einige  Qdt  fortzugeben  erlaubt.  2)ie  §ebamme  toeif;,  baf3  gu  jeber 
Seit  ber  (Geburt  unoorljergefefjen  Umftänbe  eintreten  tonnen,  bie 
ifjre  2lntoefent)eit  erforbem. 

§.  536. 

SDefifjatb  barf  aud)  niemals  bk  §ebamme  jtüei  (Geburten  gleich- 
geitig  leiten  tootlen.  SSätjrenb  fie  jtoifdjen  beiben  mtterfoeg§  ift,  fönnen 
bähe  ©ebärenbe  fammt  ityren  ^inbern,  alfo  öier  äftenfdjen  burd)  ifjre 
2lbtoefenljeit  ©djaben  leiben.  SDie  grau,  bie  üjre  §ülfe  füäter  verlangte, 
mufj  alfo  p  einer  anberen  §ebamme  fdjiden.  äßüffen  oorau£fid)ttid) 
©tunben  oergel)en,  bi§  bie  anbere  §ebamme  au§  einem  entfernten  Drte 
herbeigeholt  toirb,  fo  ttrirb  notf)roenbig  für  biefe  fttit  bk  eine  ®e* 
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bärenbe  ber  §ebammenfjülfe  entbehren  muffen.  2Be(c§e  üon  beiben 
Gebärenben  btefer  Jpülfe  am  nötfpgften  unb  am  fdjnellften 
bebarf,  ber  faßt  fie  §u.  3ft  aber  eine  anbere  §ebamme  in  ber  er- 
forberlidfjen  ßeit  p  fjaben,  fo  tjat  ftetS  bie  Geburt,  bei  ber  bie 
§ebamme  bereits  beftfjäftigt  ift,  ben  $or$ug  öor  ber,  §u  ber 
fie  fpäter  gerufen  rairb,  bk  erfte  grau  mag  nod)  fo  arm,  bie  anbere 
notf)  fo  reidg  fein.  S)ie  5lu§fidfjt  auf  ßofjn  barf  bie  §ebamme  über* 
Jjaupt  nie  fjöljer  [teilen  als  iljre  $flid)t 

§.  537. 

2We  anberen  Verrichtungen  ber  §ebamme  bei  ©djtoangeren,  M 
2ööcf)nerinnen,  hei  Erobern,  bei  Traufen,  ftefjen  einer  (Geburt  naef). 
£)a£  SBaben  ber  föinber,  ba§  Peinigen  ber  Sßöd&nerm  u.  f.  tt>.  !ann 
eine  anbere  grau,  fo  lange  bk  £ebamme  M  einer  (Geburt  beschäftigt  ift, 
beforgen,  bie  Stbtr-artung  ber  Gebärenben  nid)t.  OTe  anberen  Verriet)* 
tungen  ber  §ebamme  Rängen  ja  cmdj  ber  3eit  nad)  §um  größten  Sfjeit 
öon  ber  §ebamme  felbft  abr  unb  toenn  bk  §ebamme  ftdfj  i^re  Seit  gut 
eintritt,  fo  roirb  fie  e§  oermeiben,  bk  eine  Sßflicljt  über  Erfüllung  ber 
anbern  §u  öernadjläfftgett. 

§.  538. 

Sßo  bk  §ebamme  bk  §erbeirufung  be§  ®eBurt§§etfer§  veranlaßt, 
fenbe  fie  bemfelben  roomöglid)  in  wenigen  Sßorten  fdjriftlidje  WliU 
tl)  eilung  über  bk  Umftcmbe,  bk  feine  2lnraefent)eit  ertjeifdjen. 

5ln  oielen  ©teilen  beS  £ef)rbucp  §at  bie  §ebamme  Stntoeifung  er= 
Ratten,  ben  IRatt)  be§  „^Ir^teS"  für  nottjtoenbig  gu  erklären.  £)a  tniffe 
bie  §ebamme,  baß  jeber  Geburtshelfer  aud)  Slrjt  ift,  baß  aber  nidfjt 
jeber  2lr^  Geburtshelfer  ift,  unb  ba§  in  oieten  gälten,  hn  Startzeit 
ber  ®inber  gum  SSeifpiet,  ber  SRaty  beSjenigen  Slr^teS,  ber  fid&  nidjt  mit 
GeburtSptfe  beferjäftigt,  ebenfo  gut  ift. 

§.  539. 

Wit  ben  Regeln,  meiere  bk  §ebamme  nadj  bem,  toaS  fie  gelernt 
^at,  ben  grauen  geben  mirb,  ftößt  fie  melfad)  auf  SBiberfprudj,  nament* 
Cid),  toaS  bie  Pflege  ber   äBödjnerin  unb    beS  ®inbeS  betrifft.    2)ie 
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§ebamme  (äffe  fid)  nid)t  gu  unfertiger  Sftad)giebigfeit  ftimmen  ober  gar 
üon  ifjren  @runbfä'i$en  abbringen,  lueil  t-ieEeidjt  bie  §ätfte  ober  metjr 
oon  ben  2ööd)nerinnen,  bk  if)re  Se^ren  nic^t  befolgen,  otjne  ©djaben 
baoonfommen.  2)er  ©djaben  geigt  fiel)  t)ietteid)t  erft  nad)  Sauren,  erft 
in  fpäteren  ©djmangerfdjaften,  (Geburten  ober  Söodjenbetten  nnb  toirb 
bann  öon  gan§  anberen  fingen  abgeleitet. 

2)ie  §ebamme  !ann  natürlid)  eine  grau,  bk  if)re  ßeljren  nidjt  be= 
folgen  toiH,  nidjt  fingen;  fie  barf  üjr  üjren  SSeiftanb  aud)  nidjt  ent* 
gießen,  ©te  muf3  feft  M  itjrer  2lnfid)t  bleiben  unb  immer  oon  Weitem 
ifjre  alten  guten  ©rünbe  vorbringen. 

§.  540. 

2)ie  tinber  gur  Saufe  tragen  unb  anbere  $errid)tungen ,  bie  fidj 
auf  bie  Saufe  begießen,  geziemen  fef)r  mot)l  ber  §ebamme,  gehören  aber 
nidjt  git  itjren  $fticl)ten,  unb  muffen  batjer  allen  $8eruf3ge* 
fdjäften  nad)ftet)en.  2)a§  nmre  eine  fet)r  getoiffenlofe  §ebamme, 
bk  um  einer  Saufe  totUen  eine  ©ctjtoangere  ober  eine  2ööd)neriu,  ein 
9togeborne§  ober  gar  eine  ©ebärenbe  oerfäumen  toollte. 

2(ud)  bränge  fid)  bie  §ebamme  nie  p  bergteidjen  Verrichtungen; 
mo  fie  mcr)t  tneig,  ba$  ifjre  SDienfte  genmnfdjt  toerben,  ba  bleibe  fie 
fern.  Sßenu  fie  fid)  aufbrängt  §u  ©teuften,  bk  itjre  $ßftid)t  nierjt  ge= 
hktet,  fo  fefct  fie  bie  Sßürbe  ifjre§  ©tanbe§  Ijerab. 


§.  541. 

3)ie  §ebamme  fjat  im  £et)rbud)  mandjertei  Mittel  lernten  gelernt, 
metdje  fie  tt)eit§  jur  Vergütung,  tfjeitä  gut  SBefeitigung  oon  (Störungen 
ber  ©efunbfjeit  felbftänbig  p  öerorbnen  unb  angutoenben  fjat. 

3n  anberen  gälten  toeift  ber  Slrjt  fie  pr  Slntoenbung  biefer  Mittel 
an.    2)er  5lr$t  toeift  bie  §ebamme  attdfj  jut  51ntt»enbung  einiger  anberen 
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2frtf)ang. 


ajftttet  an,   meldte  fic  nur  auf  $erorbnung   be3  Slr^te^  au* 
menben  bar  f. 

Ueber  bk  2lrt,  tote  btefe  Mittel  üon  ber  §ebamme   angetoenbet 
werben  muffen,  rjat  fte  nocfj  ©tnige§  gu  merfen. 


§.  542, 

(£infyri£ungen  in  bie  <£dE)et&e  macrjt 
bie  Jpebamme  enüoeber  in  beut  ßtoecf,  bk 
(sdjeibe  au^ufpülen  ober  p  bem  Qxvtd,  einen 
fräftigen  ©traf)!  gegen  bie  (Märmutter  unb 
unter  Umftänben  burd)  ben  geöffneten  SO^utter* 
munb  in  bie  Gebärmutter  §u  leiten.  £em 
erfteren  3mecf  bient  ein  9?of)r,  beffen  £noüf 
ringsum  tüete  Södjer  tjat,  bem  lederen  ein 
fo!d)e§  mit  einem  großen  2od)  an  ber  ©pifce. 

£)a§  befte  Snftrument  gur  2lu§füf)rung 
ber  ©iufpri|ung  fomof)l  burcr)  bie  §ebamme 
alz  and)  bmd)  bie  grau  felbft  ift  ber  foge= 
nannte  3rr  ig  at  or,  ein  (55efä§  au§  ^or^eHan 
ober  SBled),  roeld)e§  1  ober  2  £iter  fafft,  oon 
beffen  Söoben  ein  Gummifcfjlaucfj  t>on  1  72  bi§ 
2  ülfteter  Sänge  abgebt,  toeldjer  am  anberen 
(Snbe  ba§  2Jhrtterrofjr  trägt.  £>a§  ®efäf$ 
roirb  rjocf)  gehalten  ober  an  bk  SBanb  ge= 
Ijängt.  SDa§  SBafjer  läuft  burd)  feinen  eigenen 
2)rucf  au§. 

gigur  86  ift  ein  ©efäfe  au§  5BIedj,  roettf)e3 
1  Stter  faßt,  mit  Defe,  um  an  ber  SSanb  §u 
Ijängen.  2)a3  untere  (£nbe  beä  Gummi* 
fcr)laucr)§  (in  ber  gigur  aufmärt§  gebogen) 
umfaßt  einen  burcfjborjrten  2Infa|  oon  §om, 
<gartgummi  ober  äftetall,  beffen  Deffnung 
burd)  einen  §arjn  abgefperrt  werben  fann. 
Sn  bem  fegetförmig  plaufenben  $nbt  be§ 
V8  natürt.  @iö|c  Sfofafeeg  b  ftec£t  ba3  äßutterrotjr  a,  tuetdjeS 
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an  ber  ©pi£e  einmal  burd)bof)rt  tfl  2luf  baZ  quergerippte  fegeiförmige 
Gmbe  be§  2Infa|e§  b  fann  ein  9D^utterror)r  mit  Dielen  Deffmmgen,  tüte 
fie  überall  fäuftid)  finb,  aufgeftecft  werben. 

3n  ber  oorberen  SSanb  be£  Söledjgeföfjeä  ift  ein  ©laSroljr  emge* 
laffen,  tt»etcr)e§  am  Sßoben  mit  bem  Snnenraum  jufammenfjcmgt.  DJcan 
fann  burd)  biefe  fet)r  jtoecfmäjgige  SSorrtctjtung  oon  Sinken  fetjen,  roie 
öiel  glüffigfeit  im  ©efäfj  nod)  enthalten  ift,  um  rechtzeitig  ben  §al)n 
p  fdjliefjen  ober  ba%  9M)r  ju  entfernen  ober  um,  menn  bk  (5infpri|ung 
reichlicher  fein  foll,  rechtzeitig  zuzugießen. 

(Sin  anbere§  fetjr  §toecfmäJ3tge3  3nftrument,  ^um  ©ebraudj  am 
@ebärbett  faft  jtoetfmäßiger  nod)  al§  ba%  oorljin  befcrjriebene  unb 
leidster  mit  fid)  p  führen,  befielt  in  einem  2  Dieter  laugen  ©umrni* 
fdjlaud)  oon  befonber§  ftarfer 
Sßanb,  an  beffen  einem  ©nbe 
ein  äiemltct)  langet,  30  bi§ 
35  (£tm.  langet,  metallene^, 
am  tieften  äinnerue§  9J^utter= 
rof)r  mit  einmal  burcpoljrtem 
£nopf  fid)  tiefmbet.  2lm  an= 
bereu  @nbe  enbigt  ber  ©djlaud) 
in  ein  burd)tiot)rte3  l)albfugel= 
förmiges  SBleigettridjt.  £)as 
23teigetoid)t  toirb  auf  ben^öoben 
be§  ©efäfje»  gefenft,  in  meinem 
bk  einpfpri^enbe  glüffigfeit 
ftdj  tiefinbet,fiel)e  nebenftet)enbe 
gigur  87,  unb  biefeä  ©efäjj 
toirb  fjodj  gefteHt. 

©obalb  nun  burdj  2In*  3f»g-  87-    Vs  natfirl.  ®röfce. 

fangen  an  bem  äRutternrijr  (ein  feinet  Seintud)  barf  um  ben  ®nopf  gelegt 
toerben)  bk  glüffigfeit  bi§  an  bie  9Jcünbung  getreten  ift,  läuft  alle  im 
©efäfj  befinbtidje  glüffigfeit  ununterbrochen  au§  mit  um  fo  fräftigerem 
©trafjl,  je  p$er  baZ  ©efäfj  gefteHt  tourbe.  Surtf)  9tacrjfüIIert  oon 
glüffigfeit,  beöor  btö  ©efäg  leer  getoorben,  fann  bk  §ebamme  fotdje 
©infpri^ung  auf  beliebig  lange  SDauer  auSbefjnen. 
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£aS  Futterrohr  fotl  oon  detail  fein,  bamtt  eS  nad)  unb  öor 
jebeSmaligem  ©ebraud)  in  fodjenbem  Sßaffer  unb  mit  ftarfer  (Sarbol* 
ober  Uebermangaulößung  gereinigt  werben  fann.  ©S  foll  lang  fein, 
bamtt  ber  ©ummifdjlaudj,  ber  nidjt  in  focr)enb  SÖBaffer  abgebrüht  toerben 
fann,  mit  ben  ©efdjledjtsttjeiten  unb  beren  216fonberung  überhaupt  nie 
in  33erüf)rung  fomme.  ©in  SBortljeil  beS  einfadjen  Sd)taud)eS  cor  bem 
Srrigator  tieftest  barin,  baS  jebeS  beliebig  große  Gkfäß,  eine  SÖBaffer* 
fanne,  ein  (Sinter,  gur  (Sinfpri^ung  oertoenbet  tnerben  fann,  unb  audj 
baS  forüoärjrenbe  DcadjfüHen  hd  langbauernben  (Sinfpritmngen  bie  5Iuf* 
merffamfeit  mcr)t  in  21nfprud)  gu  nehmen  brauet. 

Sefjr  oiete  §ebammen  bebienen  fiel)  nod)  ber  alten  zinnernen 
(Spri^en.  @erabe  toeil  bieg  Snftrument  umftänbltdjer  gu  fjanbljaben  unb 
weniger  gftedmäßig  ift,  ift  eS  um  fo  nnd)tiger,  baß  bie  §ebamme 
richtig  bamit  umgugefjen  weiß.  35aS  füllen  ber  Spr%  gefdjief)t  ent* 
weber,  inbem  man  bk  glüffigfeit  burd)  ^tufjiefjen  beS  Stempels  Ijtfe 
auf§tel)t,  ober  inbem  man  hd  herausgenommenem  Stempel  bk  glüffig* 
feit  in  bk  unten  zugehaltene  Sprite  gießt  unb  bann  ben  Stempel 
auffegt.  3n  beiben  fällen  muß  man  nun  bie  Spi£e  ber  Sprite  nad; 
oben  wenben  unb  ben  Stempel  nad)fd)ieben,  bis  gtüffigfeit  fjeroortritr. 
Sßerfäumt  bie§ebamme  baS,  fo  fpritjt  fie  Suft  mit  ein,  unb 
baS  fann  Sftadjtf)eil  bringen. 

Sftadjbem  bk  Sprite  gefüllt  ift,  nimmt  bie  §ebamme  baS  beölte, 
für  Sßödjnerumen  aud)  erwärmte  Futterrohr,  füljrt  baffelbe  auf  bem 
gleichfalls  beölten  Qeigefinger  faft  einen  ginger  lang  in  bk  Scheibe 
Ijinauf,  faßt  bann,  inbem  fie  ben  3^9^finger  prücfjie^t,  baS  Butter* 
rof)r  fo  jwiftfjen  bie  ginger,  oaB  e%  m&  fe™en  ©altern  an  ber  §ol)l* 
fjanbpdje  ber  ginger  rufjt,  unb  fe|t  nun  erft  bie  Spri|e  in  bk 
Deffnung  beS  Futterrohrs. 

Snbem  fie  nun  baS  Futterrohr  in  ber  einen  §anb  fo  feft  fjält 
unb  gegen  bk  Sprite  anbrücft,  ba$  eS  nirgenbS  gegen  bie  Sßanb  ber 
Scheibe  brücfen  fann,  fd)iebe  bk  §ebamme  mit  ber  anberen  §anb  lang* 
fam  ben  Stempel  ber  Sprite  oor.  Sunt  auffangen  ber  wieberauS* 
fließenben  glüffigfeit  mußte  natürlid)  ein  ©efäß  gwifdjen  bk  Sdjenfel 
ober  unter  baS  @efäß  gefteüt  worben  fein. 
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2)ann  nimmt  bk  §ebamme  bie  ©pri|e  toieber  au§  bem  Sftutter* 
rotjr  f)erau£,  um  nun  enttoeber  pr  Sßieberljofung  ber  (Sinfprt|ung  gan§ 
roie  eben  betrieben  gu  »erfahren,  ober  um  bcmatfj  jefct  and)  ba§  ÜDMter* 
rotjr  beljutfam  in  ber  fRid^tung  ber  gütjrungglinie  §u  entfernen. 

§.  543. 

3um  $fyftir  ift  ebenfalls  ber  Srrigator  ba%  am  meiften  geeignete 
Snftrument.  Slnftatt  be§  9Jhttterrot)r3  mirb  baZ  9ftaftbarmrof)r  in  ben 
burtf)  §af)n  oerfdjtoffenen  2lnfa£  geftedt.  üftad)bem  guoor  ber  §at)n 
geöffnet  nnb  mieber  gefdjtoffen  morben,  toirb  ba%  5(fterrol)r  oorfidjtig 
in  ben  3ftaftbarm  gefdjoben.  23ei  (5rmad)fenen  5—7  ßtm.,  bei  ®inbem 
2—3  Gtm.  l)od),  in  ber  Sftidjtung  nad)  tjinten  unb  tuenig  linf§.  9^act) 
Deffnung  be§  §al)ne3  laufen  au§  bem  f)od)  gehaltenen  ober  an  ber  SBanb 
Ijängenben  ®efäj3  bequem  ein  ober  mehrere  £iter  glüffigfeit  in  ben 
2)arm.  3n  oornübergeneigter  ©eitenlage  ober  in  ^nieellenbogenlage 
läuft  bie  giüffigfeit  am  leid)teften  ein. 

$ei  franfen  grauen,  melctje  ©ntgünbungen  ober  ©eftfjttmlfte  im 
Werfen  tjaben,  ift  bei  ©infütjrung  be3  2tfterrot)r§  befonbere  SSorfid^t  §u 
beobachten.  -ftie  überminbe  bk  §ebamme  einen  ber  ©infüfyrung  ent- 
gegenftetjenben  SBiberftanb  burct)  ftarfen  £)rucf.  SSetm  bk  §ebamme 
auf  einen  Söiberftanb  ftöftt,  bem  fie  nidjt  gan$  leidet  ausroeidjen  famt, 
fütjre  fie  ben  beölten  ßeigeftnger  in  ben  Alfter,  um  §u  ermitteln,  nad) 
metdjer  $tid)tung  ber  2Beg  frei  ift,  ober  ftefje  t>om  ^lt)ftir  abf  hiZ  ber 
Slrjt  gefragt  toerben  fann. 

SSon  ben  einpfüri^enben  glüffigfeiten  mar  im  £ef)rbud)  metjrfad) 
bk  9fcbe.  £)er  5(r§t  oerorbnet  oft  and)  anbere.  ©oll  btö  SHtjftir  ge* 
nommen  merben,  um  ©tufjlgang  p  bemirfen,  unb  §at  ber  Slrjt  e§  nidjt 
anberä  beftimmt,  fo  neunte  bie  Jpebamme  für  einen  ©rttmdjfenen  1—2  ßiter, 
für  einen  ©äugling  einen  Saffenfoof  ooll  gtüffigfeit  27  ©rab  B.  marm. 

Qu  ®tt)ftiren,  bie  ber  Sßerorbnung  nad)  nur  au§  geringer  glüffig* 
!eit§menge  beftetjeu,  g.  23.  l)äufig  mieberf)otten  Äaltmafferütjftiren  ober 
§u  £lt)ftiren,  bie  ben  Qxved  Ijaben,  ein  Sftebtcament,  ba§  im  2)arm 
bleiben  foll,  einzuführen,  eignet  fidj  beffer  al§  ber  Srrigator  eine  fteine 
birnförmige  23atlonfpri|e  aus  ©ummi. 

<Sä)]xl%e,  £e&ammenfunft.    6.  Süifl.  22 
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$ludt)  bie  SHt)ftire  merben  melfadt)  nod)  mit  ber  zinnernen  ©pri£e 
gegeben,  gür  gütlung  ber  Sprite  gelten  biefetben  Regeln,  bie  im 
vorigen  ^aragrap^  gegeben  mürben.  2öer  ba$  ®trjftir  befommen  foll, 
mirb  mit  ettoa§  angebogenen  @dt)enfetn  in  Seitenlage,  £inber  am 
tieften  anf  ben  ©ct)oo3  ber  äftutter,  grauen  an  ben  Sftanb  be£  ©opt)a§ 
ober  SSetteä  gelegt.  2)ann  mirb  in  oortjer  genannter  9ftdf)tung  baZ  Alfter* 
rot)r  eingeführt  nnb  erft  nadjfjer  in  btö  2tfterrof)r  bk  @pri|e.  $eim 
SBorfctjieben  be§  <Spri|enftempel£  ift  befonbere  SSorftd^t  er  forb  erlief),  ba% 
bk  ©pi|e  ber  @pri|e  nnbemegt  liegen  bleibe. 

§•  544. 

£)er  $atl)eter  ber  §ebamme  ift  ein  nenfitberne§  SRötjrdjen,  tneld^eS 
ba§n  beftimmt  ift,  ben  Urin,  mo  berfetbe  oon  ber  grau  §nr  regten  $üt 
ttnllfürltdt)  nicf)t  entteert  merben  fann,  abraffen.  Qu  biefem  fttozd 
fütjrt  bk  §ebamme  in  ber  gewöhnlichen  SRücfenlage  ber  grau  hä  etma§ 
au§einanbergebreiteten  ©ctjenfeln  ben  3e*9efwger  oer  e^e^  §ano  9an5 
tote  §ur  Unterfutfjung  in  bk  ©rfjeibe,  §äft  ftdt)  aber  mit  bem  ginger 
gan§  com,  fo  bajs  fie  bie  §amröt)re  al§  biefen  ©trang  §mifd)en  ber 
Xaftflädt)e  be§  gingers  nnb  ber  Hinteren  SSanb  ber  ©djamfuge  füljlt. 
Snbem  fie  ben  ginger  nodt)  meiter  prücf^ie^t,  immer  gegen  bk  ©dt)am* 
fuge  tjtri  taftenb,  erreicht  fie  ba$  untere  (Snbe  ber  gararöfjre,  ba§  ift 
gleichzeitig  bk  ©renge  ättnfdt)en  Scheibe  unb  $ort)of.  Sßenn  bk  §eb= 
amme  mit  ber  gingerfpi|e  fein  fügten  fann,  füf)lt  fie  einen  falben  (Sen* 
timeter  meiter  oorn  bk  Deffnung  ber  §arnrötjre.  Stuf  ber  Xaftfläcfje 
be§  ßeigefinger§  fitfjrt  fie  nun  mit  ber  anberen  §anb  ben  an  ber  <Spi|e 
beulten  £att)eter  an  bk  ©dfjletmljaut  t)eran  unb  in  bk  §arnröf)re  tjinein, 
bann  fenft  fie  bk  §anb,  in  ber  fie  ben  ®atf)eter  füt)rt,  unb  gelangt  in  bk 
Sölafe.  2)aJ3  fie  bafelbft  angelangt  ift,  merft  fie  an  bem  5lu§ftie^en 
be£  Urin§. 

konnte  bk  §ebamme  bk  SDcünbung  ber  §arnröt)re  ntdt)t  genau 
taften,  fo  ereignet  e§  fidt),  ba$  fie  mit  bem  £att)eter  an  ber  "parnröfjre 
borbei  in  bie  ©djeibe  gleitet,  ober  ba%  ber  £atfjeter  in  einer  ber  ©cfjleint' 
fjautgruben,  bk  §ur  (Buk  ber  §arnrö^renmünbung  liegen,  ftdt)  fängt, 
©obalb  ber  Urin  mdt)t  fliegt,  nadtjbem  bk  §ebamme  ben  Äatfjeter  ein* 
geführt  ju  tjaben  meinte,   ober  menn  ber  $atf)eter  einen  Söiberftanb 
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finbet,  ober  wenn  bte  Steile  gefcrjwolten  ober  gegen  bte  23erüt)rung 
empfinbtidf)  finb,  bann  enthalte  bte  §ebamme  ficr)  aEe£  btinben  §erum* 
ftocrjemä,  neunte  fogteicfj  baZ  ©eftd^t  nnb  nötigenfalls  ein  2\<fyt  p 
§ütfe,  ba  fann  fie  bte  9#ünbung  ber  §arnröf)re  nitf)t  öerfet)fen.  ©oflte 
nun  nocf)  ber  ©tnfütjrung  ficr)  irgenb  eine  ©crjwierigfeit  entgegenftelten, 
fo  muß  ber  Är&t  gerufen  werben. 

gür  ntancfje  gälte,  ^um  SBeifoiet  am  ©ebärbett  bei  ftfjon  tief* 
ftefjenbem  ®ot>f,  ift  bem  feften  metallenen  ®atfjeter  ber  etaftifcrje 
®atf)eter  oor^ierjen;  bk  §ebamme  f)at  in  ber  ©djule  gelernt,  itjn 
gu  gebrauten,  SDer  etaftiftfje  ®att)eter  getjört  aber  ju  benjenigen  3n* 
ftrumenten,  meldte  nitfjt  fo  oottftänbig  gereinigt  werben  tonnen,  ba§ 
fie  hti  einer  ^Weiten  ®ebärenben  ober  SBödfjnerin  wieber  in  ©ebrauct) 
genommen  werben  bürften.  tiefer  Umftanb  befcrjränft  feine  $lnwem> 
batfett  für  bk  §ebamme. 

SDa§  ®atf)eter  muß  unmittelbar  nact)  jebem  ®ebrauct)  in  reine§ 
SSaffer  gelegt,  wiebert)ott  mit  Sßaffer  au§gefpütt,  abgetroctnet  nnb  bann 
in  ein  reinem  roeifjeg  Rapier  eingewicfett  aufbewahrt  werben-  $or 
jebem  ©ebraucf)  mug  ber  föattjeter  in  ßöfung  oon  (Sarbotfäure  ober 
übermanganfaurem  $ati  gereinigt  werben.  2)ie  geringfte  Unreintict)feit, 
nur  ©taub,  ber  am  ®att)eber  rjaftet,  macrjt  23tafenfatarrf). 

3t)ren  9ttetallfatt)etcr  reinige  bie  §ebamme  aucf)  inwenbig  oon  3^it 
SU  Qtit  mit  langer  dürfte  nnb  fodjenbem  SSaffer. 

§.  545. 

Söarme  Umfrage  werben  entweber  trocten  ober  feudjt  gemalt. 
Xrocfne  Umfcfjtäge  fommen  in  geburt§t)ülf(ic^en  gälten  feiten  §ur 
51nwenbung,  oergleicrje  jum  Söeiftoiet  §.  508,  biefelben  werben  entweber 
mit  erwärmten  £eintüct)era,  mit  burdjr  änderten  Sßotlentüdjern ,  ober 
mit  oon  Slteie  ober  Kräutern  geftopften  Riffen  ober  mit  einem  feigen, 
in  ßeinwanb  gefcrjlagenen  Xelter  ober  Xopfbecfet  gemacfjt. 

Sßarme  feuchte  Umfdjtäge  werben  oon  reinem  SSaffer  ober 
oon  51ufgüffen  au£  gtieber*  ober  ^amillenblumen  ober  mancherlei 
Kräutern  gemalt.  Qu  bem  ßtuecf  werben  merjrfad)  jufammengelegte 
Südjer  in  bk  fjeifje  gfüffigteit  getauft,  wieber  au§gebrüdt  unb  fo  warm, 
Wie  e£  auf  ber  §aut  otjne  ©c^merj  gu  ertragen  ift,  ober  fo  warm,  wie 

22* 


340  SfofyHtfl. 

e§  oerorbnet  morben  tft,  aufgelegt  £)er  Umfd)lag  mirb  gemed)felt, 
beoor  er  erfaltet.  3n  mandjen  gällen  werben  Sreiumfdfjläge  oer= 
orbnet.  SDiefetben  merben  au£  §af ergrübe,  aus  jerftoßenen  ßeinfamen, 
au£  äftefjt  ober  ttm§  fonft  etma  ber  Slr§t  oerorbnet,  bereitet.  2)er  mäßig 
bünne  Ijeiße  Srei  mirb  auf  ein  Zud),  am  beften  alte  Seintoanb  auZ* 
gebreitet  unb  bte  freien  GEnben  be£  £udje3  über  ben  Srei  gurüdges 
fdjlagen.  %laty  forgfältiger  Prüfung  ber  Sßärme  mirb  ber  Umfdfjtag 
aufgelegt  unb  ebenfalls  getoedjfelt,  beoor  er  erfaltet.  Seim  2ßed)feln 
aller  feuchten  roarmen  Umfdjläge  muß  ber  neue  Umfdjlag 
bereit  fein,  beoor  ber  alte  abgenommen  mirb,  toeil  fonft 
(Srfältung  ftattfinbet.  21ud)  oon  Mamillen,  glieber  ober  an- 
bereu  öom  5lr^t  oerorbneten  Blumen  ober  Kräutern,  entmeber  allein 
ober  mit  Srei  oermifd)t,  merben  feuchte  marme  Ilmf erläge  gemalt. 
SDie  Kräuter  merben  mit  geringer  Stenge  fodjenben  Sßafferg  angebrüfjt, 
ebenfo  mie  ber  Srei  in  ein  %u<fy  gefcrjlagen  unb  fo  aufgelegt.  Sei 
allen  feuchten  marmen  Umfdjtägen  ift  e§  fefjr  §medmäßig,  unmittelbar 
über  ben  Umfdjtag  ein  ©tücf  äöacptud),  2öad)3taffet  ober  ©ummiftoff 
p  breiten  unb  barüber  ein  tt)ollene§  %ud);  auf  biefe  Sßeife  bleibt  ber 
llmfdjlag  am  längften,  meift  ftunbenlang,  warm. 

§.  546. 

Malü  Umfrage  merben  entmeber  mit  in  faltet  SBaffer  getauften, 
mäßig  abgerungenen  Xüc^ern,  ober  mit  ber  (Siäblafe  gemalt. 
3m  leideren  gaE  mirb  eine  große  '©djtoeinS*  ober  SRinb^blafe  an  ber 
Deffnung  ein  menig  ab gef djnttten,  §ur  §älfte  mit  iTeingeflopftem  ©i§ 
ober  mit  ©djnee  gefüllt  unb  bann,  natf)bem  bk  £uft  forgfältig  ^erau§- 
geftridjen  ift,  feft  gugebunben;  toenn  bk  ©iäblafe  fo  §ergericr)tet  roirb, 
fließt  fie  fid)  bem  ®örpertl)eit  am  beften  an.  Seoor  baZ  (§H§  ge* 
fdjmol§en  ift,  muß  oon  bem  Sßaffer  Ijerau^gelaffen  unb  neues  @t§  l)in= 
§ugetl)an  toerben.  Um  ©t§umfcr){äge  §u  machen  giebt  e£  auefj  feljr  gmeef^ 
mäßige  ©ummibeutel,  ©umtniteller  unb  ©ummifappen.  £)ie 
naffen  falten  Umfdjläge  muffen  mit  berfelben  Sorfidjt  unb 
©djnelligfeit  mie  bie  roarmen,  unb  ^mar  jebe^mal  beoor 
fie  marm  tnerben,  getoect) jelt  merben.  Sn  manchen  gällen  aber 
mirb  ber  Wc^t  über  ba§>  2Bed)feln  ber  Umfdjläge  befonbere  Sorfdjrift 
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erretten,  fo  jum  23eifpiet,   ba$  bk  anfangs  falten  Umfdjläge  liegen 
bleiben  nnb  fo  gum  rcarmen  Umfdjlag  roerben. 

§.  547. 

<Senfteige  berettet  bte  §ebamme,  inbem  fie  frifctjgeftogene  ©enf= 
fanten  mit  tjeifeem  SBaffer  ober  mit  ©fftg  §u  einem  mägig  bünnen  $rei 
anrührt,  biefen  tote  §um  23reiumfct)lag  in  ein  %ud)  einklagt  nnb  auf* 
legt.  Waü)  10  Minuten  fel)e  bie  §ebamme  ttad),  ob  bk  §aut  barunter 
recf)t  rotl)  gemorben  ift;  ift  bfö  ber  gall,  fo  neljme  fie  ben  Xeig  ab. 
3ft  bie  §aut  nod)  ntc^t  rott)  unb  aurf)  fonft  bie  beabfidjtigte  SBirfung 
nod)  nid)t  eingetreten,  fo  laffe  fie  ben  £eig  länger  liegen.  Slnftatt  be§ 
@enf§  lann  man  aud)  verriebenen  itDteerrettig  nehmen.  £)er  mufj  mit 
feigem  ©ffig  angerührt  merben. 

§.  548. 

^Blafen^flafier  raerben  meift  au§  fpanifc^en  fliegen  bereitet.  £)ie 
§ebamme  [tretest  ba§>  6panifdj=gliegen^flafter  etwa  ftrot)f)almt)od)  auf 
Seber  ober  Seinmanb  fo,  ba%  fie  einen  zollbreiten  SRanb  ringsum  frei 
läfjt.  (3an%  am  Sftanb  ttirb  nun  ettoa§  Jpefipflafter  geftridjen  unb  fo 
baZ  ©an§e  auf  bk  com  5lrjt  bezeichnete  §autftetle  gellebt.  SSenn  rticrjt 
anbere  SSorfct)rtften  gegeben  finb,  nimmt  bk  Hebamme  12  ©tunben 
fpäter  baZ  ^flafter  ab,  fdmeibet  mit  einer  (Speere  bk  23lafe  am  unteren 
9knbe  ein,  läfst  ba§  SBaffer  auslaufen  unb  oerbinbet  bk  ©teile,  otjne 
bk  §aut  §u  entfernen,  mit  einem  mit  frtfctjem  Xalg  ober  ungefaljener 
Butter  befiridjenen  ßäppdjen  täglich  neu,  hi%  2llie§  raieber  Ijeil  ift. 

§.  549. 

Blutegel  fe|t  bie  §ebamme  auf  SSerorbnung  be£  5lrjte§  bei  grauen 
ober  ®inbem.  £)ie  Blutegel  fangen  beffer,  nadjbem  fie  lur^e  Qdt  troefen 
in  einer  23üdjfe  ober  einem  ®{ä§d)en  gefeffen  fjaben.  SDie  §ebamme 
l)ält  bk  SD^ünbung  be§  ®lä§d)en3  genau  an  bie  üom  Slrjt  bezeichnete, 
öorljer  forgfältig  mit  »armem  SBaffer  abjumafc^enbe  ©teile,  U§  ber 
Blutegel  angebiffen  Ijat.  Sßitt  ein  Blutegel  an  ber  beftimmten  ©teile 
nid)t  anbeißen,  fo  beroegt  man  il)n  l)ier§u  meift  baburd),  ba$  man  biefe 
©teile  mit  Mlä)  ober  Slut  beftreidjt.    ©obalb  ber  Blutegel  fiel)  öoti= 
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gcfogeu  Ijat,  fällt  er  ah,  «Soll  er  früher  ju  fangen  aufhören,  fo  be* 
ftreue  man  if)tt  mit  SÜüdjenfalä. 

Nun  fommt  e§  gans  auf  bie  Sßerorbnung  be§  5lrjte§  an,  ob  unb 
tüte  lange  bie  §ebamme  bk  Nachblutung  unterhalten  foE.  ©§  ge* 
fd)iet)t  ba%  am  beften  baburdj,  haft  fie  mit  einem  in  marmeS  IBaffer 
ftet§  üon  feuern  eingetauchten,  mof)lau3gebrücften  ©djmamm  fjäufig  bk 
blutenben  Deffnungen  abmtfct)t,  fo  baf3  ba§  33lut  nicfjt  oor  benfetben 
gerinnen  fann.  5ludj  baZ  auflegen  tuarmer  SSrei*  ober  28afferumfcf){äge 
ober  trocfner  marmer  Umfc^läge  unterhält  bk  Nachblutung. 

(Soll  feine  Nachblutung  ftattfinben,  ober  l)at  biefetbe  bie  angeorbnete 
Qtit  gebauert,  fo  netjme  bk  §ebamme  flehte  ©tücfc^en  geuerfdfjttmmm 
unb  brücfe  biefetbeu  fo  lange  auf  jeben  einzelnen  Sölutegelftid)  auf,  hi% 
ber  geuerfdjmamm  aufgetroc!net  ift. 

SSenn  hü  einem  Äinbe  aus  bem  23futegelfticf)  baZ  53tut  länger  unb 
heftiger  ausfliegt,  al§  ber  5lr^t  angeorbnet  tjat,  unb  bk  §ebamme  mit 
bem  geuerfdjmamm  bie  Blutung  nicljt  ftillen  fann,  fo  muß,  bamit  baZ 
®inb  burd)  bk  Blutung  nictjt  ©djaben  leibe,  ber  5lr§t  mieber  gerufen 
merben,  unb  hxZ  batjin  muß  bie  §ebamme  ben  in  einer  §autfalte  ge* 
faßten  Sölutegelftid)  §ufammenbrüden. 

Söenu  Semanb  einen  Blutegel  oerfdjludt  l)at,  fo  laffe  bie  §ebamme 
ifjn  äiemlid)  ftarfeS  ©al^maffer  trinfett,  baZ  tjinbert  ben  Blutegel  am 
anbeißen,  unb  menn  ber  Genfer)  barauf  nidjt  fdjon  bricht,  fo  gebe  bie 
§ebamme  il)m  laumarmeS  SBaffer  mit  dtvaZ  Butter  gu  trinfett.  S3lut= 
eget,  bk  fid)  in  ben  SJtaftbarm  ober  in  bk  (Scheibe  Verläufen  Ijaben, 
merben  ebenfalls  burd)  ©al^maffer  am  beften  entfernt,  ©ie  föunen 
übrigens  an  biefen  ©teilen  feinen  großen  ©djabett  anrieten  unb  fommen 
t)on  felbft  lieber  rjeroor,  menn  fie  fiel)  üotigefogen  fjabett. 

2lud)  in  bk  ©djeibe  unb  an  bk  (Sdjetbeportton  muß  bk  §ebamme 
jumeilen  Blutegel  fe|en,  baZ  gefdjieljt  mittelft  beS  9Jcutterft)iegel£ ;  ber 
5lr§t  mirb  if)r  bagu  jebeSmal  genaue  5lnmeifung  geben. 

§.  550. 

€>djr<tyffö:|>fe  fe|ett  barf  bie  §ebamme  meiftetttl)eil§  nur  in  ben 
Drtfdjaften,  mo  il)r  gan§  befonberS  biefeS  ©efdjäft  öon  ber  Dbrigfeit 
übertragen  toorbett  ift.    5Xuct)  bann  barf  fie  tZ  nur  auf  5lnorbnung 
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be§  SfrgteS.  (§&  gehört  baju  ber  ©cfjröpffcljnäpper,  eine  §anblampe  unb 
eben  bte  ©djröpfföpfe.  SDie  §ebamme  mäftfjt  bte  com  Slrjt  beftimmte 
®egenb  be§  ®örper§  forgfältig  mit  tuarmem  Sßaffer  ab  unb  fe|t  bann 
bk  oorgefdjriebene  Qafy  ber  über  ber  Sampe  einzeln  fdjneH  ermärmten 
©cfjröpftopfe  auf.  9lad)bem  biefetben  bie  §aut  emporgefogen  fyaben, 
werben  fie  abgenommen  unb  nun  auf  jeber  biefer  ©teilen  ber  §uoor  ge* 
fpannte  ©djröpffdjnäpper  1,  2,  3mal,  je  natfjbem  ber  5lr§t  e§  oorgefdjrieben, 
aufgefegt  unb  abgebrüht.  £)ann  »erben  bk  ©djröpfföpfe  öon  feuern  auf- 
gefegt,  unb  menn  fie  abfallen,  immer  oon  feuern  aufgefegt,  fo  lange  SBlut 
au§  ben  (Sinfcfjnitten  fließt.  Bulejjt  ^irb  öann  °*e  S^t  mieber  fauber  ab* 
gemafdjen,  mit  guten  reinem  (ungefaljenem !)  tytt  befinden  unb  mit  einer 
meinen  ßeiumanb  bebeeft.  ßutoeiten  üerorbnet  aud)  ber  %x$,  ba%  ofjne 
51nmenbung  be3  ©d)näpper§  auf  bk  unoernmnbete  §aut  nur  bk  ©djröpf* 
topfe  aufgefegt  merben  f ollen ;  baZ  nennt  man  „trocfneä  ©Kröpfen" 
ober  „blinbeg  ©Kröpfen"  im  (Segenfag  gu  beut  „blutigen 
©rfjröpfen". 

§.  551. 

Qlufgüffe  oon  mol)lrtecf)enben  $lütl)en  ober  Kräutern,  fogenannte 
XljeeS,  al§  Mamillen*,  glieber^,  ^önig§!er§en=,  Slraufemün^,  Pfeffer* 
münj*,  gendjeltfjee  u.  f.  nx,  fei  e§,  ba$  fie  ctußertict)  ober  unterlief) 
angetoenbet  merben  fotlen,  bereitet  bk  §ebamme,  inbem  fie  foct)enbe£ 
Sßaffer  über  biefelben  gießt,  baffelbe  einige  Qtit  mot)l  §ugebecft  barüber 
ftefjen  läßt,  unb  bann  buret)  ein  %ud)  ober  feines  &kh  abgießt.  $)jjwf) 
®otf)en  biefer  trauter  mürben  gerabe  bie  mirffamen  ©toffe  baoongetjen. 

Rubere  ©toffe,  au§  benen  man  eine  fctjleimige  23rüt)e  bereiten  mill, 
muffen  bagegen  gefönt  unb  bann  ebenfalls  burd)gefeit)t  merben,  fo 
£mfergrüge,  Seinfamen,  ©ibifc^murjel. 

2(lle  ftärfemetjtartigen  ©toffe,  ©tärfe,  ©atep,  2trroto*9ftoot,  merben 
mit  menig  faltem  SSaffer  verrieben  unb  bann  mit  öiel  foerjenbem  Sßaffer 
unter  fortmätjrenbem  Umrühren  übergoffen. 

§.  552. 

2)ie  §mei  Mittel  au§  ber  5tpotfjefe,  meldte  bk  §ebamme  hei  irjren 
©erätf)fd()aften  ftet§  mit  fiel)  führen  foü,  ©almtalgeifi  unb  €dj)toefel= 
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ättyer,  finb  im  £efjrbud)  an  ben  betreffenben  ©teilen  genannt  roorben. 
SDie  §ebamme  barf  meber  oon  biefen  Mitteln,  noct)  t>on  allen  anbern 
in  biefem  Kapitel  befproct)enen  anbere  2lnmenbung  madjen,  aU  bie  itjr 
gelehrt  roorben  ift.  ©benfomenig  barf  fie  irgenb  anbere  bittet,  al3  bie 
itjr  tjier  gelehrt  korben  finb,  au§  ber  Apottjefe  fetbftänbig  oerorbnen. 
@o  tüofjlttjätig  alle  Arzneimittel  an  ber  paffenben  ©teilen  finb,  fo 
fcfjäbtid)  finb  fie  an  ber  unpaffenben,  nnb  bie  §ebamme  fann  baZ 
nictjt  genau  genng  nnterf Reiben,  um  grobe  9)1  ^griffe  ju  oermeiben. 

§.  553. 

SBom  Strjt  roirb  bie  §ebamme  t)äufig  hä  ^ranl^eiten  SSerorbnungen 
treffen  f)ören,  öon  benen  f)ier  nidjt  bie  9tebe  mar.  Sßenn  it)r  bk  2tu§* 
fürjrung  berfetben  übertragen  roirb,  fo  aUtk  fie  fiel)  ftet§  genaue  $or= 
fcrjriften  oom  $lrjt,  bamit  fie  püntttid)  augfüfjren  fann,  roa§  tfjr  obliegt. 


drittes  Sattel 

Don  bem  Öerfaljren  kr  Hebamme  bei  pU^lutjett 
ilnglütksfallen- 

§.  554. 

Ungtücföfätle,  außer  ben  im  ßerjrbud)  felbft  befprodjenen,  f)aben 
mit  bem  ^ebammenberuf  unmittelbar  nichts  gu  fdjaffen.  5lber  je 
ntefjr  einen  !äftenfcrjen  fein  SSeruf  unb  feine  ^enntniffe  gum  §elfen  ge= 
fdjicft  machen,  befto  größer  roirb  bie  $ß flict)t,  im  oorfommenben  galt 
§u  rjelfen.  £)ie  §ebamme  ift  nun  oft  bie  nädjfte  unb  barum  bk  erfte 
$erfon,  bie  M  plötzlichen  Ungtüdäfätlen  herbeigerufen  roirb,  unb  fie 
fann  9ftand)e3  tt)im,  um  §u  retten,  roo  noct)  gu  retten  ift,  unb  um 
roeiteren  ©erjaben  gu  oerfjüten- 

§.  555. 

£)ie  oberfte  Sieget  bei  allen  SBerungtücfungen  ift,  roo  möglich 
bie  Urfadje  ber  (Sefafjr  gu  entfernen,  roenn  ber  betroffene  ficr) 
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noct)  unter  bem  (Sinffojs  berfelben  befinbet,  bentt  bk  fortroirfenbe  Urfactje 
mürbe  ben  Xob,  ber  ütetleidjt  nod)  abgalten  ift,  fidjer  fjerbeifürjren. 
©in  (Jrtrunfener  muß  alfo  au§  bem  Söaffer  gebogen,  ein  (Rentier 
muß  mit  ^8orftct)t,  bamit  er  nidjt  ftinftür^e,  abgefct)nttten,  ein  in  £)ampf 
ober  9iaudj  (£rfHcfter  muß  au§  bem  eingefdjtoffenen  Sftaum  entfernt, 
ober  e3  muß  frifctje  Suft  reictjüd)  ijinäutaffen  werben.  23ei  einem 
üBerttmnbeten  muß  roo  möglich  bie  Sötutung  burd)  falte  nnb  $inben 
gehemmt,  ein  drfrorner  muß  au£  ber  falte,  ein  burct)  Verbrennung 
Skrunglüdter  oon  bem  rjeißen  ©egenftanb  entfernt  werben,  bei  einem 
Vergifteten  muffen  burdj  (Srbrecrjen  bk  ettoa  nod)  im  9ftagen  befinb* 
üct)en  giftigen  (Stoffe  entleert  werben.  2llte  ^orurtfjeite,  bk  etwa  gegen 
ba§  (Sine  ober  Rubere,  pm  SSeifpiet  gegen  ba£  2lbfdnteiben  ber  ©r* 
tjenften,  hti  ben  abergläubifdjen  Seuten  befterjen,  ftttb  für  bk  §ebamme 
biet  §u  Hein,  als  baß  fie  ficr)  burd)  biefelben  oon  ifjrer  $flid)t  fönnte 
abgalten  (äffen. 

§.  556. 

9cad)bem  bie  §ebamme  biefe  erften  oor  OTem  erforberlicrjen  2tnorb* 
nnngen  getroffen  t)at,  forge  fie  bafür,  wenn  e3  noct)  ntdjt  gefetjat),  nnb 
wenn  nicr)t  äwa  beutlidje  geilen  öon  eingetretener  gäulniß  jebe  §off* 
nung  auf  ßebenärettung  ausließen,  bafy  gum  näcrjften  $x$t  geferjidt 
werbe,  nnb  bemnädjft  in  allen  gällen  bafür,  ba%  bk  DrtSfceJjörfce  oon 
bem  gatl  fenntniß  ermatte. 

§.  557. 

gür  einzelne  gälte  finb  nod)  einige  befonbere  Regeln  wichtig.  3m 
Söaffer  SBerunglüdte  muffen,  nad)bem  namentlich)  am  §al§  unb 
Oberleib  alle  möglidjerweife  brüdenbe  Reibung  entfernt  ift,  auf  ebener 
(Srbe  fo  niebergetegt  roerben,  baß  $au$,  Söruft  unb  ©eficfjt  gegen  ben 
Soben  gerietet  finb.  2)ie  (Stirn  muß  babei  unterftü|t  werben,  etwa 
burd)  ben  Wem  be§  Sßerungtüdten,  fo  baß  bie  Stttjemöffnungen  frei  finb. 
9lun  wirb  auf  ben  Sftücfen  ein  leichter  £)ruc£  ausgeübt.  2)ann  faßt 
man  ben  Körper  an  ben  @d)ultern  unb  am  Sßecfen  rollt  tt)tt  lang* 
fam  etroa  lOmal  in  ber  Minute  fo  um  bk  £äng§a£e  rjin  unb  t)er,  baß 
ba3  eine  mal  bie  23ruft,  ba§  anbere  mal  ber  SRücfen  etwa§  metjr  gegen 
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ben  Voben  fierjt.  3ur  8eu^  ^°  oer  dürfen  gegen  ben  23oben  fief)t, 
werben  jebeSmat  betbe  2Irme  gefaßt,  fräftig  erhoben  unb  am  £opf 
entlang  aufwärts  geftrecft,  bann  roieber  in  ifjre  vorherige  Sage  täng§ 
be§  £örper§  abiüärt§  geftrecft.  2)urcfj  bk  betriebenen  Bewegungen 
wirb  ber  Vruftfaften  abwed)felnb  verengt  unb  ausgebest,  baZ  ein* 
geatmete  SQBaffer  fließt  au§,  bk  frifdje  ßuft  ftreitfjt  lieber  burct)  bk 
Sungen,  unb  wenn  baZ  Seben  überhaupt  nod)  angefaßt  werben  fann, 
fo  fommt  burct)  btefe  Sfct  fünftltdjer  Sltfjmung  baffelbe  wieber  in  ®ang. 

5ludj  bei  ©rfjenften  unb  ©rfticften  ift  biefe  fünfttidje  2Üf)mung 
an^utuenben. 

Erfrorene  bürfen  ja  m'djt  au§  ber  ßfflttc  fogteict)  in  getiefte 
^täurne  gebraut  werben,  ba§  tobtet  fictjer  ben  noct)  ntcfjt  gan^  Xobten. 
Srfrorene  muffen  vielmehr,  nacfjbem  itjnen  bk  Kleiber  vorfictjtig  ah* 
gefctjnitten  worben  finb,  in  einem  falten  Dfaum  niebergelegt  unb  ber 
gan^e  Körper  mit  in  ei£fatte§  Söafjer  getauchten  Südjent  ober  mit 
Sctjnee  jugebecft  unb  fanft  gerieben  werben,  (£rft  wenn  beut(ict)e 
SebenSjetdjen  aufgetreten  finb,  barf  bk  SBebedmtg  unb  Umgebung 
Wärmer  gemadjt  werben. 

23ei  Verbrennungen,  fei  e§,  ba§  bk  §aut  bk  verbrannten 
Streite  notf)  bebecft,  fei  e§,  ba$  fie  abgegangen  ift,  fei  e§,  baß  tiefere 
gerftörung  burdj  bie  §i|e  bewirft  würbe,  ift  ba£  befte  Mittel,  hi%  ber 
$r§t  weitere  Verorbmmgen  trifft,  bk  verbrannten  Sfjetfe  mit  Det  §u 
Beftretcfjen  ober  ^u  begießen  unb  in  SBatte  §u  füllen. 

Vei  Vergifteten  tritt  ©rbredjen  oft  fd)on  burct)  baZ  ©ift  felbft 
ein,  bann  wirb  e§  burct)  lauwarmes  ÜBaffer  ober  burct)  SDttldj  beförbert; 
war  ba%  aber  ntcrjt  ber  galt,  fo  wirb  e3  burdj  §ineinftecfen  be§  ginger§ 
in  ben  §al§,  burct)  £i|etn  am  ©ctjtunbe  mit  einem  geberbart,  burct) 
Xrinfen  von  Cet  ober  SBaffer  mit  Butter  hervorgerufen.  91ur  wer 
mit  $f)o§pt)or  (3ünbf)ötjd)en)  ober  mit  (spanifd) fliegen  vergiftet  ift, 
barf  femeriet  gett  ju  trinfen  befommen. 

Vei  allen  fct)etnbar  Xobten  ift  e§  außer  ber  fünftlidjen  Strömung, 
bie  immer  bk  öauptfacrje  fein  muß,  ju  empfehlen,  ba^  bk  §ebamme, 
wenn  längere  geit  h\Z  jur  SInfunft  ärjttic^er  Sülfe  verftreicrjt,  ein  faltet 
®It)ftir  gebe,  bk  gußforjten  bürfte  unb  baZ  gläfctjctjen  mit  (Eatmiafgeift 
von  Qüt  §u  Qtit  un*er  °*e  ^afe  ^a^e- 
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3)ie  Jpefeamme  (äffe  fid)  öon  ifjrem  ©emeinbeüorftanb  unterrichten 
über  ba§  §ur  23el)anb(ung  $erung(ücfter  öffentlich  oorge* 
fd)riebene  $erfa()ren. 


Stertes  Äa^tteL 

ti<m  bat  $)fltd)ten  kr  Hebamme  für  Us  (&tmtinm\)l 
mri)  tijren  iS^teljungen  }tt  kn  Iteprtett- 

§.  558. 
£)ie  §ebamme  fann  Berjuf^  Erfüllung  biefer  $flitf)ten  ber  23el)örbe 
in   viererlei   SBeife    gegenübertreten,    a(3   @acl)oerftänbige,    a(§ 
Zeugin,  a(§  2lnflägerin,  al§  3lngeflagte. 

§.  559. 

91(3  ^acfjfcerjtcmbtge  fann  bie  §ebamme  üon  ber  23eprbe  auf* 
geforbert  Serben,  über  §meife(f)afte  3ungfraufd)aft  einer  ^erfon  ober 
barüber,  ob  biefelbe  fctjmanger  fei  ober  mctjt  unb  feit  mann  fie  fcrjtoanger 
fei,  iljr  Urteil  abzugeben.  (£§  fann  fid)  in  -anberen  gäüen  bamm 
f)anbe(n,  ob  eine  grau  überhaupt  nnb  ob  fie  für^lid)  geboren  f)abe. 
&ie  §ebamme  fann  ferner  gefragt  merben,  ob  ein  £inb  reif  ober  nnreif 
fei,  ober  tote  lange  Qtit  feit  ber  ©eburt  beffetben  öerfloffen  fein  tonne. 
Wl  biefe  fragen  finb  im  Sefjrbud)  an  ben  betreffenben  Stellen  befprodjen 
toorben  nnb  bk  §ebamme  rr>et§  au§  bem,  raa§  fie  gelernt  fyat,  baj3  fie 
biefe  fragen  manchmal  beantworten  fann,  manchmal  aber  nid)t. 

©obalb  it)r  baZ  ©rgebnift  ber  Unterfudjung  einen  3toeifel  Uür^9 
läfjt,  ober  menn  fie  über  2)inge  gefragt  toirb,  über  roeldje  fie  nidjtö 
gelernt  §at,  fo  fage  fie  ftet§  frei  (jeraug,  bafc  fie  baZ  nifyt  toei§.  2)af3 
bk  §ebamme  hd  ber  Unterfudjung  unb  bei  ber  2lu£fage  burd)  feinerlei 
9iüdfid)ten  nnb  burd)  feinerlei  oorgefafjte  Meinungen  fid)  leiten  (äffe, 
oerfteljt  fid)  hd  jeber  gemiffenljaften  grau  oon  felbft. 

§.  560. 

9US  3^gin  tritt  bk  §ebamme  hd  jeber  ©eburt  mit  ber  23e()örbe 
in  SSer!et)rf  benn  fie  muj3  jebe  ©eburt,  fobalb  fie  oon  ber  (Sntbunbenen 
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nacr)  §aufe  gefjt,  orbnungSmä^ig  anmetben.  ß§  fann  aber  oorfommen, 
ba%  fie  aucf)  oor  bem  Ü^idjter  über  bie  ftattgerjabte  ©eburt  fetbft, 
ober  über  einzelne  Vorfälle  bei  berfetben,  oft  nad)  langer  Qeit,  3eu9™t3 
ablegen  mujg.  Dieben  oieten  anberen  ift  e*  aud)  au£  biefem  ©runbe 
unerläglict)  f  ba%  bk  §ebamme  über  alle  iljre  ©eburten  pün!tüct)e^ 
£agebud)  füfjre,  tote  itjr  in  ber  §ebammenfd)ute  ausführlich  gelehrt 
roorben  ift. 

§.  561. 

2113  9tnf(ägerin  muf3  bie  §ebamme  hti  ber  23et)örbe  auftreten, 
roenn  fie  oon  ber  Trübung  eine»  93erbred)en£,  alfo  gum  Söetfptel 
oon  Abtreibung  einer  ßeibe»frud)t,  ober  oon  $erte(3ung  ober  Xöbtung 
eine§  bereite  gebornen  frinbeS  £unbe  |ai 

2Utdj  njenn  üjr  bie  Abfielt  jur  SSerübung  eines  folgen  S3er= 
brechen»  befannt  roirb,  unb  fie  bk  Ausführung  biefer  Abfielt  otjne 
Sßeirjütfe  ber  Dbrigfeit  nidt)t  Oerrjinbern  fann,  tft  fie  gut  Anzeige  üer* 
pflichtet.  Unterläßt  bie§ebamme  bie  Anzeige,  fo  üerfällt  fie 
in  (Strafe,  gleid)  als  roenn  fie  an  bem  Sßerbredjen  Xt)eiX  fyättt. 

§.  562. 

Anzeige  an  bie  DrtSbetjörbe  §at  bk  öebamme  ferner  §u  madjen, 
roenn  in  gälten,  roo  fie  roeig,  ba|3  är§ttid)e  §ülfe  nott)ioenbig  tft,  roeil 
eS  ficr)  um  Rettung  eines  ober  jtoeier  9Jcenfd)  enteben  r)artbelt,  bk  §ütfS* 
bebürftige  ober  bk  Angehörigen  fid)  toeigern,  ben  ©eburtsfjetfer  rufen 
§u  laffen.  9cur  burd)  biefe  Anzeige  entlebigt  fiel)  bk  §ebamme  ber 
^erantroortlidjleit  für  ben  Ausgang, 

§.  563. 

Sljren  oorgefegten  AmtSpfjOfifuS  foll  bk  §ebamme  baoon  in  £ennt= 
nifj  feigen,  roenn  eine  mit  einer  anfteefenben  £rauff)eit  behaftete  $erfon 
ftdt)  roeigert,  in  ärjtticrje  23et)anblung  ju  gerjen. 

§.  564. 

©o  oft  bie  öebamme  burd)  itjren  SSeruf  in  ben  S3eftfe  oon  ©e= 
fjeimniffen  gelangt,  bereu  $Dtittf)eitung  ben  23etreffenben  üJcadjttjeit  brin= 
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gen  mürbe,  ift  fie  ftrenge  SSerfdjmiegenljeit  gegen  Sebermann 
ftfjulbig,  aufgenommen  allein  bie  in  ben  vorigen  Paragraphen 
genannten  gälte.  $erle|ung  bet  9Serjct)tüiegen^eit  gtefjt  il)r  gerechte 
(Strafe  ju. 

§.  565. 

TO  $ngef  tagte  fommt  bie  §ebamme  öor  bk  Dbrigfeit,  meint 
fie  eine  ifjrer  Sßfltdjten  oerfäumt  ober  menn  fie  it)re  Söefugniffe  über= 
fcfjritten  §at,  benn  burd)  baZ  ©ine  mie  baZ  Rubere  !ann  fie  leidet  itjre 
9Jtttmenftf)en  an  ©efunbfjeit  unb  ßeben  Behäbigen.  ©ollte  Unbanf 
ober  äKtfjöerftanb  fie  mit  unbegrünbeter  9lnftage  oor  bk  Dbrig^ 
feit  fiteren,  fo  mirb  fie  in  bem  83erouf$tfein,  ifjre  $f(ttfjt  getljan  ju 
fyaben,  ficfj  leidet  üerttjeibigen.  Xritt  aber  einmal  bk  SBerfud)Mtg,  itjrer 
Sßfltdjt  gu  oergeffen,  ftar!  an  fie  tjeran,  fo  trete  öor  baZ  ©eraiffen  ber 
§ebamme  ber  öon  üjr  abgeleiftete  ©ib. 


U  e  g  t  |i  t  r. 


Sie  Ijier  im  Gegiftet  borfommenben  Stffern  öerweifen  auf  bie  Paragraphen. 


51. 


abfallen  be§  Nabetfdfmurrefteä  §.  250. 
Sfbflufe  be3  grudjtroafferg, 

—  frühzeitiger  228.  422.  445. 

—  rechtzeitiger  155.  160. 

—  bei  Unterbrechung  ber  ©cfiroangerfcfjaft 
314.  319. 

Abfluß  be3  £arns,  unmiu'fitrttcfjer  292. 

299.  495. 
Abführmittel  140.  265.  525. 
Abgang  be3  ganzen  @ie<§  314.  442. 
Abgang  ber  Nachgeburt  162. 
Stbgefegte  ©lieber,  f.  ©ngtifcfje  ftranffjeit. 
Ablaffen   be§   UrinS   mit   bem  Starrerer 

263.  296.  297.  434.  495.  544. 
Slbtöfung  ber  Oberhaut  als  %obe&eiä)en 

472. 
abmagern  ber  &inber  534. 
Abnabeln  216.  380. 
Abort,  f.  gel)Igeburt. 
Abreißen  ber  Nabetfdjnur  454. 
Abfdjupoung  ber  öaut  hei  Neugebornen 

249. 
Abfonberung,    üermetjrte,    ber    ©d)eibe 

305. 
Abfterben  ber  grud^t  in  ber  ©d)ttwnger= 

fcfjaft  325. 
Abfterben  ber^rudjt  in  ber  ©eburt  471. 
Abtritt  barf  bie  ©ebärenbe  niebt  befudjen 

186. 
Acfy'etljöfje  18. 

—  (Singeljen  in  biefelbe  189. 
Abern  18. 

Aberf)aut,  gletdr)  Seberfjaut. 

Aberfnoten  301.  315. 

Aberfrbpfe  301. 

Abertaß  142. 

Steuer  229.  552. 

Aeufjere  Srefjung  be§  Kopfes  176  (gig. 

41). 
Aeufere  GJefdjIed)t§t$eüe  47  (ftig.  14). 
Aeußerer  Sttuttermunb  50. 
Aeufjere  Unterfudmng  98. 
After  20. 


Aftergegenb  §.  20. 

Allgemeinbefinben  ber  Sööcfjnerin  233. 
Atlgemeinerfranfungen     ber    äöödfjnerin 

491. 
Amme  513.  514.  515. 
anlegen  be§  fttnbeS  259. 
Anfdjmeltung  be3  23aud)»  burdj  ®ranff)eit 

115. 

—  be3    93aud)§    burtf)    ©cfjroangerfcfjaft 
(Sig.  28.  38.) 

—  ber  Seine  303. 

—  ber  Prüfte  100.  243.  245.  505.  508. 
531. 

—  ber  GJefdjredjtstfjetle  236.  303.  394. 
409.  436.  491. 

—  ber  §aut  303.  529. 

—  be§  oorliegenben  ®inbe3tfjeil»  173. 
angeborene  geiler  224.  390. 
Anfe^en  ber  Blutegel  549. 

—  ber  (Scfyröpfföpfe  550. 
Anftecfung,  f.  ©efdjmüre,  Augenentzün= 

bung  unb  Äinbbettfieber. 
Anzeige,  Verpflichtung  ber  Hebamme  §u 

berfelben  556.  560,  561. 
Arme  21. 

—  Söfung  berfelben  366. 

—  Vorfall  berfelben  292.  345.  370. 
Atomen,  erfteS  212.  214.  356. 
Atf)mung,  iimftlicf)e  476.  557. 
Aufbrücfen  be3  ftopfeS  159.  203. 
auffüttern  ber  ®inber  513.  516. 
Aufhören  be§  9?egel  im  Filter  64. 
Stuf f daläge,  f.  Umfdjtäge. 
Aufftefyen  ber  Söödmerin,  erfteS  267. 
Augenentjünbung  ber  Neugeborenen  532. 
tobleiben  ber  Siegel  61.  113.  125.  245. 
Aufbrücfen  ber  Prüfte  bei  Neugeborenen 

531. 
Ausfluß  au§  ben  ©efdjlecfjtStljeilen,  todjf* 
riger  307. 

—  au§   ben   ©efdjledjtstfjeilen,    meißer 
59.  305.  492. 

—  au§  ben  (55efdt}IecT)tStr)eiIen  ber  2ööd> 
nerinnen  242.  258. 

Aufgang  be3  SSecfenS  42. 
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Gegiftet:. 


aufgetragene»  föinb  §.  25.  75. 
AuSt)öf)Iung  beS  SlreuäbetnS  32.  40. 
Ausleerungen  beS  ftinDeS  248.  525. 
AuSmeffung  beS  BecfenS  406.  (fttg.  81). 
AuSfdjlag  beim  $tnbe  530. 
AuSftopfimg  ber  Scheibe  315.  320.  467. 

485. 
AuStreibenbe  Äraft  ber  Gebärmutter  168. 

(gtg.  40.  43.  48.  49). 
Austreibung  beS  £inbe§  159.  167. 
Austreibung  ber  -ftadjgeburt  1 62.  (gtg.  42). 
AuStreibungSperiobel51.  157.  164. 
Austritt  beS  ÄopfeS  174.  204.  334.  352. 
Austritt  ber  Sdmttern  175.  213.  389. 
Austritt  beS  ©teißeS  349.  362. 
Ausmache  am  Becfen  402  (gig.  80). 
—  an  ben  (35efc^Iecr)t§tt)eilen  436. 


23. 


S3ob  ber  Gebärenben  424. 

—  beS  ®inbeS  223.  266. 

—  ber  ©tfjroangeren  139. 
Babeidjraamm  221.  223.  229. 
Bätmngen,  f.  Umfdjtäge. 

Bänber  gum  Unterbinben  ber  9£a&elfdjnur 

216. 
Bänbdjen  beS  ®i£lerS  47. 
Bärtapp=Same  530. 
Saud)  16.  19. 

—  beS    $inbeS     als    GeburtSt)inberniß 
390. 

—  ber  ©d)tt>angeren  131  ($ig.  38). 
Baucpnbe  bei  ©ntbunbenen  222.  408. 

420. 

—  hei  ©cfjroangeren  300  ($tg.  62—64). 
Baucf)f)öf)le  19. 

Baucfjfjörjlenfcfjmangerfcfjaft  286. 
Bauchlage  ber  ftxvufyt  371. 
Bautf)pre)je  148.  150.  158. 
Baucfy'cfjmeräen  321.  425. 
Baumrooile,  gleich  Söatte  262.  315.  508. 
Becfen  29  ff. 

BecfenauSgang  42. 
Becfenbänber  36  (gig.  9). 
Becfenboben  36. 
Becfeneingang  39. 
Becfenenge  41. 
SBecfen^ö^le  20. 
Becfenfanat  43. 
Becfenfnoct)en  31  (gig.  4—7). 
Becfentoge  ber  $rud)t  273.  347. 
Becfenmitte  40. 

Becfennetgung  44  (gig.  12.  13). 
Becfen,  regelmibrigeS  391. 
Befruchtung  65.  128. 
Begattung  66. 
Beginn  ber  Geburt  153. 
Beljanblung,  f.  bie  $uftänbe  roetcfje  he- 
Rubelt  roerben  foüen. 


Bein  §.  22. 

Beiufteiber  139. 

Bei)cf)taf  66.  128.  141.  268. 

BeMeiöung,  f.  fttetbuug. 

Belebung  fajeintobter  Äinber  473—478. 

Belebung  Berungtücfter  555. 

Beruf  ber  Hebamme  1.  535—540. 

Berechnung  ber  (5cf)tt>angerfd)aft  124. 

Befc^merben,  f.  bie  einzelnen  guftänbe. 

Bej'icrjtigung  ber  <Sdm)angeren  99. 

—  beS  ÄinbeS  224. 

—  ber  ^acrjgeburt  220. 

Befuge  bei  ber  SBöcfmerin  254.  261. 
Belegungen  ber  ^rrudjt  74.  116. 
BiloungSfefjter  224.  325.  390. 
Binbe  222.  224.  300.  303.  408.  420. 
Blähungen,  Söinb  im  Baud)  414. 
Blafe  ftellt  ftdj,  ift  fprtngfertig,  fpringt 

155.;  ftetje  aucf)  ^amblafe. 
BIafenauSfcf)tag  530. 
Btafenmole,  gteidj  Blutmole. 
Btafenpflafter  548. 
Blafenfcrjeibenftftetn  394. 
Btafenfprung  155.  443. 
Bleiraaifer  302. 
Blutabgcmg,  fierje  Blutung. 
Blutaber  18. 
Btutaberfnoten  301. 
Blutanjammlung,  ftelje  innere  Blutung 

unb  Blutgefdjroulft. 
Blutegel  549. 
BtutfluB,  fte^e  Blutung. 
Blutgefäße,  gleidj  Abern. 
Btutgefdiroulft  433.  436.  527. 
Bluttlumpen,  geronnenes  Blut  61.  162. 

314.  316.  317.  482. 
Blutmole  326. 
Blutung  308. 

—  äußere  unb  innere  Blutung  310.  480. 

—  aus    ben   äußeren    Gejd)tecrjtStf)eilen 

315.  487. 

—  aus  Aberfnoten  302.  315. 

—  auS   ber   Gebärmutter:    regelmäßige 
monatliche  58.  —  bei  ber  Geburt  160. 

—  regelroibrtge  bei  Gebärenben  383.  466. 
481. 

—  bei  ^idjtfdnüangeren  61. 

—  hei  ©crmjangeren  311.  323. 

—  hei  Söödmerinnen  493. 

—  auS  beut  9?abel  529. 

—  auS  ber  üftabetfdmur  224.  451.  455. 

—  auS  ber  9?afe  310. 

—  auS  ber  6d)eibe  315.  487. 

—  auS  SBunben  487.  555. 
BöfeS  2Befen,  f.  Krämpfe. 
Bogenlinie  33.  37. 

Breite  beS  BecfenS,  f.  Duerburdjmeffer. 
Breite  ber  ©dmttern  27.  389. 
Breite  ber  Gebärmutter  87.  279.  368. 
Breiumschläge  546. 
Brobmaffer  263. 
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93ntd)  §.  290.  528. 
»rufte  55. 
93ruft  18. 
»ruft&ein  11. 
93ruftbrüfe  55. 
93ruftgegenb,  feitttcr)e  18. 
93ruftfiö£)Ie  18. 
»ruftfaften,  Sßruftforb  11. 
SBrufttoorje  55.  143.  506. 
dürften  557. 
SSufen  18. 

& 

Earbolöt  108.  229. 
Earbolfäurebübung  108.  229.  230.  258. 

421.  437. 
Eattjeter,  f.  ßatljeter. 
Efarpie  320. 

piorfalf,  Ef)tortoaffer  230. 
(Spolera  325. 
Eitronenfaft  318.  464. 
Eloftir,  f.  Sloftir. 
Eognaf  189. 
Eonoutfionen,  f.  Krämpfe. 

». 

$amm  20.  46  (gig.  14  unb  17). 

—  Gefahren  unb   ©djufc    beffelben  bei 
ber  Geburt  205  (ftig.  49.  50.  51). 

Sammrif;  439. 

©ampfbäber  415. 

©arm  19. 

Darmbein,  gletdj  Hüftbein  34. 

Sauer  ber  Geburt  165. 

—  ber  ©djtuangerfdjaft  67. 
Baumert  21. 

Seljnbarfeit  ber  ©djeibe  48.  431. 

Soppetbitbung  390. 

doppelte  ©lieber,  gtetcr)  engl,  Äranfljeit. 

drängen  158.  295. 

Srefmng  be§  ®opfe§  im  93ecfen  172. 

—  be3  geBornen  ®opfe§  176. 

—  ber  ©djulrern  175.  349.  366. 
Sriaing3ftf)mangerfd)aft  281. 
2)riüing§geburt  384. 

Srucf  auf  bie   Sßabelfdjnur  tobtet  bog 

®inb  356.  450. 
®mrf  [tittt  Blutungen  315.  433.  555. 
Surcprud)  ber  gätjne  251.  534. 
2)urdr)fatl  hei  ©djmangeren  289. 

—  hei  ®inbern  524. 

—  hei  SBödjnerinnen  496. 
Stortfjmeifer  be3  23ecfen3  38. 

—  be§  ßmbSfopfeS  26. 
$urd)ftf)netben  be3  ®opf3  159.  208. 

—  ber  ©dmftem  213, 

—  be3  ©teifjeä  349. 

Sdjulfce,  #e6ammenfunft.    6.  2Iuft. 


Surdpneiben  be§  05eftd^t§  §.  344. 
35urd)fci)neibung    ber   Sftabelfdmur   216. 

380.  453. 
Surft  234.  263. 


c 


Ei  69  (f$tg.  19,  20  unb  21). 
@tcr)el  be3  ÄtfclerS  47  (gig.  14). 
Eib  ber  Hebamme  565. 
©terftocJ  52  (fjig.  15,  16.  unb  18). 
EierftocBbanb  53. 
EierftocfSfdmiattgerfdjaft  286. 
Eiförmige^  £odj  33. 
@igenfcr)aften  ber  Hebamme  7. 
@il)äute  73  ($tg.  21). 

—  gu  büune  445. 

—  §u  fe|te  446. 

Eileiter  51  (gig.  15  unb  16). 

—  ©djmangerfdjaft  in  bemfelben  286. 
Einführen  b.  Ringer  §um  Unterfucfjen  102. 
©ingang  be§  23ecfen§  39. 

—  ber   ©tfieibe  47.  121.  246  (fjig.  14. 
17.  29.  30). 

Eingemeibe  12. 

Einteilung  be3  ®inbe§fopfe§,  f.  Geburt^ 

fjinbernifj. 
Einflemmung  ber  SBrüdje  290. 

—  ber  Gebärmutter  294. 
Einrifj  be§  3)amme§  439. 

—  ber  Gebärmutter  430. 

—  ber  ©treibe  431. 

©tnfcrjiteiben  be£  ®opf§  159.  204.  344. 

Einfcfmürung  ber  Gebärmutter  423.  479. 

Einfperrung  ber  -ftadjgeburt  479, 

Einfpri^ungen  542. 

Ei§umft|läge  546. 

Eiterbeulen  530. 

Eiterung  in  ben  5lugen  SßeugeBorner  532. 

—  in  ben  Prüften  508.  531. 

—  au§  ber  Gebärmutter,  f.  SfaSflufj. 
-  am  9?abel  250.  529. 

Etlbogenbein  21. 

Ettbogengetenf  21. 

Empfängnif3  66. 

(Empfangnahme  be3  ®inbe§  bei  ber  Ge- 

burt  214. 
Enge  be3  93ecfen3,  regetmibrtge  394.  409. 
Engttfdje  Äranfyeit  399  (gig.  75). 
Entbinbung  145. 
Entfernung  ber  JKadjgeBurt  219. 
Entfaltung  ber  Geburt§tf)eile  152. 
Enttoicfhmg  b.tae  u.  b.^opfS  365. 366. 
Entmicfhmg  be§  Eiel  unb  ber  grudjjt  69. 
Entmö^nen  ber  Äinber  245.  272. 
Ent§ünbung  ber  Singen  532. 

—  ber  Prüfte  508.  531. 

—  ber  Gebärmutter  494. 

—  ber  äufjeren  Gefdjfccfytättjeile  491. 

—  ber  Scheibe  492. 

23 
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(Srbredjen  ber  (Gebärenben  §.  460. 

Freimütige^  hinten  §.  405. 

—  ber  (Säuglinge  523. 

Friefel,  f^riefelfieber  499. 

—  ber  ©djtuangeren  288. 

groft  233.  497. 

©rtjaltung  be§  ®amme§  205. 

Frucfyt  69.    9Iu§treibung  berfetben,  fiefje 

©rfättung  139.  217.  252.  257.  2G9.  289. 

(Geburt. 

313.  422. 

—  93emegungen  berfetben  74.  116. 

(Srfranfting  ber  ©djttmngeren,  (Gebären* 
ben,   SÖödjnerinnen  unb  be§  ®tnbe§, 

—  ©ntmieftung  berfetben  69. 

—  §ergfdt)taq  berfetben  101.  116. 

f.  ^ntjaltgüeräeidmitf. 

—  Sage  berfetben  89  (^ig.  23-28). 

(Srfunbigung  180.  . 

273  (Fig.  58—59.    Fig.  73). 

(£rlat)mung,  ©rmübung  ber  (Gebärmutter, 

—  SebenSfätjtgfett  ber  75. 

f.  äöet)enfcr)rüäcr)e. 

—  Xob  berfetben  325. 

@rnät)rung,  fünftltcjje,  be§  ttnbe§  516. 

—  Umhüllungen  berfetben  73.  77   (Fig. 

—  mangelhafte   ber  SJhttter,    fann  bie 

21). 

Fructjt  tobten  325. 

Fruchtbarer  SBeifdjtaf  128. 

©röffnenbe  SBelje  153  (Fig.  39). 

Frutfjtblafe  155. 

©röffnungSperiobe  151.  153.  164. 

Frudjtfucfjen,  gtetcr)  Futterrüben  72. 

@rfct)taffung  ber  (Gebärmutter  480.  482. 

Fmcbtmaffer  79. 

©rftgebärenbe  165. 

—  falfcfjeg  447.  ftintenbeg  444. 

©rftgeburt  385. 

—  §u  tuet  441.  ju  menig  442. 

©rfticfte  555. 

—  gu  früher  Stbftufj  445'.  p  fpäter  446. 

ßrfifdjmangere  117. 

Frühgeburt  146.  323. 

©rmecfung  ©c^eintobter,  f.  ©ctjeintob. 

Frütjgeborne  ®inber  324.  514.  521.  527. 

(Srmeicljung  ber  ftnodjen  399.  402.  405. 

FütjrungSlinie  43  (Fig.  11,  43). 

(Fig.  75.  79). 

Fünfling3fdjmangerfd)aft  281. 

(Srmeiterung  ber  (Gebärmuttert)öt)le  87. 

Fufe  22.  «orfalt  beffetben  346. 

—  be§  9Jcuttermunbe3  153  (Fig.  33  hiä 

Fufegeburt  348. 

36.  39). 

Fufegeten!  22. 

(Sffen,  f.  ©peife. 

Fufjtage  275. 

(Sffig  189.  315.  318.  320.  464.  467.  483. 

Fütterünber  518.  525. 

@3  jeidjnet  154. 

*. 

(Gatte  19. 

Fäutnife  ber  gruc^t  328.  472. 

(Gebäranftatten  5.  186. 

—  be§  Sägern  burct)  Unreinüctjfett  258. 

(Gebärbett  187. 

gctffdje  ©ctjroangerfdjaft  115. 

(Gebärenbe  153. 

—  Soeben  425. 

(Gebärmutter  49.  83.  142.  237.  23.9. 

Fatlfuctjt,  f.  Krämpfe. 

(Gebärmutter=2lnfdr)meEung  115. 

Fehlgeburt  146.  316. 

-  SfoSffojj,  f.  2iu§ftu£. 

Fehler,  f.  bte  fehlerhaften  £t)eite. 

—  93änber  53.  240. 

Feigtoarjen  gteicf)  ^nötcfyen  an  ben  (Ge* 

—  Blutung,  f.  Blutung. 

fct)ted)t<§tt)etten  306. 

—  ©ntpnbung  494. 

Fenchel  523.  525. 

—  (Geräufd)  101. 

Ferfe  22. 

—  (Gröfce  49.  87.  237. 

Fieber  497.  501. 

—  (Grunb  49  (Fig.  15). 

Finger  21.     ©mfiifjrung   berfelben  §ur 

—  £a!3  49  (Fig.  15). 

Unter  fudjung  102. 

—  JatSfanat  50  (Fig.  16). 

ftfocp  (£eebe,"  SBerg)  262.  320. 467.  508, 

—  |>öt)fe  50  (Fig.  16). 

Flanell  527. 

—  Krampf,  fietje  Krampf  tueijen. 

Steifet)  12. 

—  ßäfjmung,  fietje  SBetjenfdjwädje. 

Fteifdjmote  314.  326. 

—  Körper  49. 

Ftieber  546. 

—  ^otttp  432. 

Ftocfenfjaut  70. 

—  9?ücfmärt3beuguug  294  (Fig.  60.  61). 

%lu%  f.  3faSfIit&. 

—  ©enhtng  494. 

Fontanellen  26. 

—  <5d)ieft)eit  427  unb  an  Dielen  anbern 

Form  ber  (Gebärmutter  49.  85  (Fig.  15, 

Orten. 

16,  17,  21,  22  unb  24). 

—  Umftütpung  489. 

—  regetmibrige  278.  426. 
Fortpflanzung  56. 

—  Untljätigfeit,  f.  äßetjenfdjitiädje. 

—  Vorfall  494. 

graifen,  gleidj  Krämpfe. 

—  SBormärtSbeugung  239.  299. 

SRegifter. 
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©ebärmutter=3erreif3ung  §.  430. 

—  ^urücfbeugung  294. 

—  ^ufammenäte^ung  149.  313. 
©ebäräimmer  166. 

©eblüt,  f.  Blutung, 
©eburt  145. 
©eburtäbauer  122. 
©eburtSgefcfytmtft  173.  528. 
(Geburtshelfer  10.  185. 
©eburt&jinberniB  335.   386.    394.   409, 

418.  424. 
©eburtSfiffen  229.  359. 
©eburtSfager  187. 
©eburtSmedjaniSmuS  167. 
©eburtSperioben  164.  166. 
©eburtSfcfjmeräen  149.  159. 
©eburtst^etle,  gletcf»  @jefdjled}t§ttjetfe. 
©eburteberlauf  148. 
©eburtSDerjögerung  342.  409.  418. 
©eburtSroege  148.  167.  426. 
©eburtStoeiSen  164. 
©eburtsgeiten  164.  166. 
©efäfce,  f.  SIbern. 
©eljirn  15. 

©eijülfinnen  hei  ber  ©eburt  186. 
©elbjudjt  ber  Ätnber  249.  530. 
©elenfe  beS  SBetfenS  32.  35. 
©emütt)3beroegungett     141.     144.     254. 

325. 
©enicf,  gleich  -ftatfen  17. 
©erablagen,  gteid)  SängSlagen. 
©erätfjfdSaften  ber  Hebamme  229. 
©erippe  11  (fttg.  1). 
©efäB  20. 

05efcf)Iec^t  be§  ÄtnbeS  74. 
©cfd)ted)t3reife  58. 

©efd)lecf)t§tt)eile  20.  45  ($ig.  14—18). 
©ejcfjlecr)t^unterfcr)etbung  ber  $rud)t  74. 
©efdjtoülfte  am  Werfen  402  (gtg.  80). 
©efdjroülfte  ber  93ecfeneingetoeibe  432. 
©efdjtuüre  an  ben  ©efd)lec|t3tf)eilen  306. 

437.  438.  563. 
©efcr)trüre  am  ftabel  529.  530. 
©eftfjnmlft  ber  güfce  303. 
©efc^ioulft  ber  ©efdjledjtstfjetfe  303.  436. 

491. 
©efidjt  15. 
©eftdjtögeburt  338. 
@efid&t3gefd)ttmlft  341.  344. 
©efitf)t3lage  274  (gig.  52.  53). 
©etränfe  für  ©ebärenbe  190. 

—  für  ©djtuangere  140. 

—  für  Sföötfmerinnen  263. 
©idjter,  gleidj  Krämpfe, 
©tiebmafjen  14. 

—  Vorfall  berfelben  345.  348.  370. 
©lücf§f)aube  445. 
©olbaberfnoten,    gletdt)    931utaberfnoten 

am  SJtoftbarm. 
©rofce,  regelnribrige  be§  ® inbe»  390. 
©runb  ber  ©ebärmutter  49. 


Haare  ber  $rud)t  §.  74.  76. 

Haare,  Drbnen  berfelben  hei  ber  ©ebä* 

renbeit  188. 
Hängebaud)  299  (ftig.  62—64). 
fällte  be§  @te§  73.  79  (ftig.  21). 
Hafergrüfee  263.  546. 
Haltung  be§  ®inbe§  92. 
HalS  16.  17. 
Halswirbel  11. 
Hanb  21. 

Hanb  ber  ^ebamme  108. 
Hanbgelenf  21. 
Hanbrücfen  21. 
Hanb,  Vorliegen  unb  SSorfatt  berfelben 

345.  371. 
Hanbttmräel  21. 

Harnabgang,  unmillfürtidjer  292. 299. 495. 
Hamablaffen  mit  b.  ®atl)eter,  f.  Katheter. 
Harnausteerung  140.  191.  235.  263. 
Harnblafe  54.  hei  ©ebärenben  217.  422. 
Harnlaffen  140.  191.  235.  263. 
Harnröhre  47  (fjig.  14,  17). 
Harnröfyrenöffnung,  gleich  fcnbung  ber 

§arnrö^re  47. 
Harnüerfjaltung  292.  495. 
Jarnätüang  292.  495. 
Hartmerben    ber   ©ebärmutter    hei   ber 

2öet)e  149. 
§aut  12. 

HautauSfcijläge  530. 
Hautf  alten  118. 

Jautfärbung  ber  ©djtoangeren  99. 
§aut  ber  ^eugebornen  76.  249.  530. 
Hautfdjmiere,  gletdt)  ^inbeSfdjleim. 
Hautftriemen  ber  ©djmangeren  99.  114. 

118. 
Haut  ber  2Bötfjnerinnen  234. 
Hebamme,  tfjr  33eruf  1. 

—  i^re  ©erätfyfdjaften  229. 

—  t^re  «ßfli^ten  230.  535—540. 
Heiligbein,  gleich  ^reugbein. 
Herj  18. 

Her^tag  beS  tinbeS  101. 

Herztöne  ber  9ftutter  101. 

Hejenme^l,  gteid)  Söärlappfame. 

HtnberntB  ber  ©eburt  409.  418. 

Hinfällige  Haut,  gteid)  ©iebtjaut  ($ig.21). 

Hinterhaupt  15. 

Hinterhauptsbein  26  fötg.  3). 

HtnterI)auptSnaf)t  26. 

Hinterbacfen  20. 

Hinterfopf,  gleich  Hinterhaupt. 

Hirn,  gteid^  ©eljirn  15. 

Hoben  20.  75.  76. 

Hobenfacf  20.  76. 

Höfjte  ber  ©ebärmutter  50  (fttg.  16.  17. 

19.  22). 
Hof  ber  Sruftamräe  55.  100. 
Ho^anb  21. 

23* 
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3tegtfter. 


^üt-argen  §.  143.  506. 
§üftau8fdjnitte  33. 
«püftbein  34. 
Jüftbeinfamm  11.  34. 
£>üftbeinfpt|3e  34. 

Sitftbeinftadjef  34. 
üfteu  20. 
Ruften  be§  Kinbeä  27. 
§üftgcgenb  20. 
<Qüftgeienf  11.  33. 
§üftlöd)er  36. 

3. 

innere  ®efd)ted)t§tf)eite  48  ($ig.  15—18). 
innerer  9ftuttermunb  50  ($ig.  16). 
innere  Unterfudjung  102. 
Jrrereben  500. 
Irrigator  542.  543. 
Jungfernhäutchen  47  ($ig.  14»  17). 
Jungfrau  58. 

®. 

Käfefdjleim,  gleich  ^inbe^fdfjtetm. 

Kalte  Umfdpge  546. 

Kaleuber  126  (gig.  37). 

Kali  übermanganfaureS   108.  229.  230. 

258.  437.  491.  544. 
Mamillen  422.  491.  523.  546.  561. 
Kanal  beS  üöetfeng  43. 
Kanal  be§  attutterfjdfeS  50. 
Katheter  191.  229.  495.  544. 
Ket)te  17. 
Ketjlgrube  17. 
Kefjtfopf  17. 
Kennäetdjen,  f.  geidjen. 
Kinb  25. 

—  Söeforgung  beffelben  223. 
Kmbbett  231. 

Kmbbetterin,  gleich  28öd)nerin. 
Kinbbettfieber  500. 
Kinberbettdjen  255. 
Kinbäabern  für  231utabetfnoten. 
Kinbsbemegung  74.  98.  101.  116. 
Kmb3gefd)mul|t  173. 
KmbSförper  25. 

KinbMopf  26  ($tg.  2.  3). 

—  ^erauSbeförterung     beffelben     bei 
SBedentagen  365. 

Kinb£tage,  regelmäßige  89. 

—  regelruiörige    273.      Urfacfyen    unb 
§äufigfett  berfelben  278. 

Kinbsped)  248. 
Kinb£fd)ieim  74.  223. 
Kinb3fd)iniere,  gletd)  Kinb3fcl)tetm. 
Kinbstf)etle  98.  102.  116. 
Kinbämaffer,  gleich  grud)tmaffer. 
Kinb3met)en  157. 
Kinbtaufe  540. 
Kinnbacfenframpf  533. 
[er  47. 


Kleibung  ber  ®ebärenben  §.  188. 

—  beS  KinbeS  225. 

—  ber  ©damaligeren  139. 

—  ber  Söödjnerin  222. 

Ktnftir  140.  191.  265.  525.  543. 
Kti)fttrfprif3e  229.  543. 
Kneiper  152. 
®nie  22. 
Kniegeburt  348. 
^nietage  275. 
Kniefreie  22. 
Kniefdjeibe  22. 

Knocl)enau3mücl)fe  402  (ftig.  80). 
Knod)enbrüd)e  402. 

tocbenermetdumg  399.  402.  (ftig.  75. 79). 
Knod)engerüft  11  (Orig.  1). 
Knödjel  22. 
Knorpel  76. 

knoten  ber  -iftabelfdjnur  458. 
Königgfergen  551. 
Körper  be§  ©roadjfenen  11. 
Körper  be§  Kinbe§  25. 
Körperbewegung  139.  268. 
Körpergegenben  13  (f$ig.  1). 
Koliffdjmeräen  321.  425. 
Kopf  14.  15.  26. 
Kopfbtutgefdjmnlft  528. 
Kopfgefdjroulft  173.  528. 
Kopfhaut  173.  470. 
Kopffnod)en  26.  173. 
Kopflage  273. 
Kopfnät)te  26. 
Kotf)  54. 

Krämpfe  ber  ©ebärenben  unb  ©djman* 
geren  462. 

—  ber  Ktnber  533. 

—  ber  SSödmerinnen  502. 
Kräuterauf güffe  551. 
Krampfabern  301. 
Krampfmeljen  421. 
Kranftjeit  ber  ©ebärenben  459. 
Kranf^eiten  ber  D^eugebornen  527. 
Kranf^eiten  ber  Söödjnerm  491. 
Kranffjeit,  Unterfdjeibung  üon©d)mangcr= 

fdjaft  119. 
Krangnaljt  26. 
Kraufemünge  551. 
Kreislauf  be§  SStuteS  18  unb  72. 
Kreiffenbe  153. 
Kreuzbein  11.  32  (ftig.  4). 
Krönung  159. 
Kronennabt  26. 

Künfttidje  (Srnäljrung  be§  ©äuglingS  513. 
Kuljmildj  517.  525. 

Säfymung  ber  (Gebärmutter,  baä  ift  r)ödf)= 
fter  ®rab  üon  2Sel)enfd)mäd)e  418.  482. 

Sänge,  f.  bie  einteilten  Xfjeite,  um  bereu 
Sänge  e3  fidj  ijanbelt. 


Sftegtfter. 
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Soge  ber  $ru$t,  regelmäßige  §.  93. 

—  unregelmäßige  273. 

Sage  ber  (Gebärmutter,  regelmäßige  54 
(ftig.  17.  18).  83.  89  (fttg.  25.  28). 

—  unregelmäßige  278.   292.   336.   4Ü4. 
426.  489. 

Lagerung  ber  (Gebärenben  187.  204.  334. 

U.  folg.  (fttg.  48  u.  50).  359.  375.  427. 
Sagerung  ber  ©djrocmgeren  §ur  Unter* 

fudjung  105. 
Sarjrmittel,  gleid)  Abführmittel. 
SebenSfäf)igfeit  beS  SlinbeS  75. 
SebenSiwln  für  ©äugenbe  269. 

—  für  ©djroangere  138. 
SebenSfd)mäd)e  477.  527. 
SebenSgeidjen  ber  grudjt  329. 
Seber  19. 

Seberljaut  70.  73.  80. 

Sefge,  gleid)  Sippe. 

Sef)rbud)  5.  229. 

Seibbinbe  222.  300.  408.  420. 

£eibcf)en  139.  269. 

SeibeSbemegung,  f.  ^örperbemegung  139. 

268. 
SeibeSfrudjr,  f.  grudjt. 
SeibeSöffnung,  f.  ©tufylgang. 
SeibeStierftop'fung,  f.  ©tuljlüerftopfung. 
Setofdjäbeu  290.' 
Seibfd)tner§en  321.  425. 
Seibfdjüffel,  f.  ©tedbeden. 
Seibmäfdje,   f.  Reibung,     äöedjfeln  ber 

Seibmäfdje  257. 
Seinfamen  293.  546.  551. 
Seiftenbrüclje  290. 
Seiftengegenb  19. 
Senbengegenb  19. 
Senbenmirbel  11. 
JÖtc^t,  Stbfperrung  beffelben  im  2ßod)en* 

nimmer  186.  209. 
Sippen  beS  MuttermunbeS  49.  83. 
Sod),  eiförmige^  33. 
— ,  Mftiödjer  36. 
— ,  $reu§beinlödjer  32. 
Sodjienfluß,  gleid)  äBodjenftuß. 
Söfen  ber  $uuge  ^  @acAe  ^es  fcteS 

509. 
Söfung  ber  5lrme  365. 
Söfung  beS  GsieS   M  ber  reqelmäßiqeu 

(Geburt  154. 
Söfung    beS   ganzen    (Sieg    314.    316. 

442. 
Söfung  ber  üßadjgeburt  162. 
— ,  frühzeitige  323.  466. 
— ,  nidjt  erfolgenbe  488. 
Suft,    Erneuerung  berfelben   139.   252. 

555. 
Suftröljre  17. 
Suftöerberbniß  139. 
Sungen  18. 

Suftfeud)e  306.  437.  530.  563. 
Sutfd)beutel,  gleich  $ulp. 


»gen  §.  19. 

Magengrube,  gleich  £>er§grube  19. 

Manbetmild)  263. 

Mannbarfett,  f.  (Gefd)led)tSreife. 

Mafern  325. 

Maftbarm  54. 

Meeerretttgpflafter  547. 

Meljlmunb,  gleid)  ©djmämmdjert. 

Mefjlnafjrung  für  ßmber  516.  520. 

Met)rfad)e  ©eburt  376. 

9Jler;rfacr)e  (Sdjmangerfcljaft  281. 

Meljrgeliärenbe  165. 

Mild)  274.  516. 

Mitd)abfonberung  231.  243.  259. 

Mifd)ant)äufung  in  ben  Prüften  505.  508. 

Mildjbrüfen  18.  55. 

Mildifieber  497. 

Mitdfjfdjorf  530. 

Mitd)ftodung  507. 

Mild)üerfe|3ung  giebt  eS  ntct)t. 

Mitd)5tebgtaS  143.  504. 

Mtlduuder  517. 

Mitg  19. 

Mißbräudje  228.  unb  an  üielen  onbcren 

Orten. 
Mißfall,  gleid)  geftfgeburt. 
Mißgeburt  325.  390. 
Mtßgeftalt  beS  SSedenS  391. 
Mitpreffen  148.  150.  158.  192.  202  unb 

an  üielen  anberen  Orten. 
Witte  ber  ©djtoangerfcfjaft  223. 
Mittelfleifd),  gleidj  §amm. 
Mittetyanb  21. 
Mittellinie  beS  SSedenS,  gleich  pljrungS* 

linie. 
Mole  326. 

Molenfd)tt>angerfd)aft,  f*  Mole. 
Monate  68.  126. 
Monatliches  58.  71. 
Monatsfluß  58.  71. 
Monbfalb,  gfeidj  Mole. 
MonbSmonate  68. 
Münbung  ber  §arnröf)re  47. 
Munbfdjmämme  ber  9£eugebornen  526. 
Mutter  für  (Gebärmutter. 
Mutterbänber  52.  54.  240. 
Mutterbefcbmerben  61.  115.  194. 
Mutterblutung,  f.  Blutung. 
Mutterbruft  259. 
Muttergrunb  49. 
Muttermals  49. 
Muttcrförper  49. 
Mutterfranj  barf  bie  §ebamme  nie  üer= 

orbnen. 
Mutterfuc^en  72.  79,  f.  aud)  9?ad)geburt. 
Mutterlugel  für  (Gebärmutter  nad)   ber 

(Geburt. 
Muttermilch  243.  256. 
Muttermunb  50. 
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Legifter. 


9Jhtttermunb3lippen  §.  50. 
äRurterröljren,  gleid)  Sftuttertrompeten  51. 
SJhitterrofjr  229.  542. 
9Jcutterjd)aft,  geidjen  berfelben  246. 
•ättutterfdjeibe,  gleid)  ©ererbe. 
SJtutterfpri^e  542. 
SÜhittertrompeten  51. 
—  Sdjmangerfdjaft  in  betreiben  286. 


blähet  17. 

—  ber  Meugebornen  216.  529. 

—  ber  ©djroangeren  98.  114.  131.  136. 
©ig.  38). 

Mabeibänbd)en  216.  229. 

Mabelbinbe  224. 

MabelbtäMjen  71. 

Mabeiblutung  529. 

SfabelbrucJ  529. 

Mabelentgünbung  529. 

Mabefgegenb  19. 

Mabelgefd)toür  529. 

Mabelläppdjen  224. 

Mabet)"cfmur  71.  78. 

Mabelfdmurreft  250.  266. 

S^abelfc^nurfc^eere  229. 

9^abeljcf)nur[c^eibe  78. 

Mabelftrang  71.  78. 

Mabelftrid)  228. 

Mabeloerbanb  266.  427. 

Madjgeburt  161.  219. 

MacbgeburtStoefyen  161.  164. 

Mad)geburt§periobe,   gleich  Mad)geburts= 

gett  151.  161.  215.  219.  479. 
Madien  163.  241. 
Macfen  17. 
Macfengrube  17. 
Mät)te  26. 
Sprung  ber  Gebärenben  190. 

—  be<§  tfinbeg  516. 

—  ber  ©äugenben  270. 

—  ber  ©djroangeren  140. 

—  ber  SBödmerin  264. 
Farben  am  2)amm  246. 

Farben  am  ajtottermunb  122.  246  föig. 

34—36). 
^ajenbluten  310. 
Meigung  be§  Redens  44  (gig.  11, 12, 13). 

—  fehlerhafte  404. 
9£etgung§tt)infel  be»  23eden3  44. 
Meroenfteber  325. 
Leuentbunbene  233. 
Meugeborene»  250. 

Midjtf  äugen  510. 
Lteöerfunft  145. 
Mieren  19. 

Lutfdjbeutet,  gleid)  gulp. 
Mnmpfjen,  gleid)  fleüte  (Schamlippen. 


D. 

Oberarm,  Oberarmbein  §.21. 
Oberfläche  be§  ftörperS  13. 
Oberhaut  be3  $inbe£. 

—  TOöfung  berfelben  472. 

—  Slbfdjuppung  berfelben  229. 
Oberleib  16.  18. 

Öberjdjenfef,  Oberfdjenfetbetn  22. 
Oberfdjtüffelbeingrube  18. 
Oeffnung,  f.  ©tufjlgang. 
Oeffnung  ber  Jparnröljre  47. 
Öfjnmacgt  ber  Gebärenben  461. 

—  ber  ©djmangeren  331. 
Of)r  15. 

Oljrfnorpet  be§  föinbeä  76. 
Obläge  be§  tinbeS  336. 

$eriobe  58. 

$erioben  ber  Geburt  151.  164.  166. 

Pfanne  33. 

$feffermüttje  551. 

$feilnal)t  26. 

$flid)ten  ber  igebantme  535. 

$lättdjen,  gteict)  Fontanellen  26. 

^oefen  325. 

$olnpen  432. 

$u!3  18.  101.  149.  233.  331.  448.  476. 

497. 
$ul3abem  18. 

& 

Duacf  falberei  142. 

Ouerbett  229.  359. 

Öuerburdjmeffer  be»  23ecfen3  38  u.  folg. 

—  ber  Gebärmutter  49.  87. 

—  be3  ®opf3  26. 

—  ber  ©dmttern  27. 
DueroerengteS  SSecfen  390  (gig.  76). 
Querlage  Der  ^rudjt  273.  276.  368. 
Oueripalte  be»  9Jhittermitnbe§  49. 
Ouetfdmng   ber  3öeid^tr)eite   im   Söecfen 

429.  434. 
Ouerfalten  ber  ©djeibe  48.  121. 
Ouerftanb  be§  topfeg  335. 

9t. 

Läuterungen  252.  464. 

Legel  58. 

Legelmäßige  @djraangerfd)aft,  Geburt  :c, 

f.  ftnljaltöüerjeidintB. 
Legein,   f.  bie  Gegeuftänbe,  toeldje  fie 

betreffen  fotlen. 
Legetroibrige  ©djwangerfd&aft,  Geburt  ic., 

f.  ftirfjaltSöerseidjnijij. 
Leibungen  ber  Gebärmutter  4S2. 
Leife  be§  ÄittbeS  76. 


SRegifter. 
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Steinigung,  monatliche  §.  58. 
SReinlidfjfeit  bei  ber  Unterfudjung  108. 

—  ©d)mangerer  139. 

—  M  ber  Geburt  189.  211. 

—  ber  Söödjneriu  258.  491. 
leiten  auf  ber  9?abelfd)nur  363. 
9fted)mittcl,  f.  ©almiafgeift. 
^Ringförmige    gufammenfdjnürung     öer 

©ebärnmtter  423. 
kippen  11.  18. 
SRtppengegenb,  Wintere  18. 
Diippenntorpetgegenb  19. 
SRifj  be§  SammeS  439. 

—  ber  ©ebärmutter  430. 

—  be3  2ttuttermunbe3  238. 

—  ber  ©c^eibe  431. 

—  be3  ©d)amtippenbänbdjen3  236. 
9xofe,  qletcf)  9*otI){auf. 

fftotr^rduf  530. 
9tücfbilbung  im  2Hter  64. 

—  im  SBodjenbett  231.  236  unb   folg. 
müden  18. 

Üiücfenlage  ber  gmd)t  371. 
SRüdenmirbel  11.  18. 
SRüdgrat,  gletdt)  Söirbelfäute. 
SRücfmärtsbeugung  ber  fdjmangeren  ©e= 

bärmutter  294  (gtg.  60.  61). 
SRufje  ber  Sßödjnerin  253. 
<Rum  189. 
SRumpf  16. 

9tobmerben  be§  -ülhtttermunbeä  83. 
Funseln  am  Unterleibe  99.  118.  246. 
Tupfer  152. 


©äugamme,  f.  tarne, 
©äuge^eit  245.  251.  269. 
©äugling^alter  251. 
©alben  507.  530. 
©almiafgeift  229.  552. 
©ante  66. 
©anbfaef  486. 
©augbeutel,  f.  gulp. 
©augftäfdjdjen  504.  517. 
©augfrufe  143.  504. 
©augläppdjen,  f.  $ulp. 
©djabel  11. 
©djäbelgefdjmulft  173. 
©djäbelgeburt  170. 
©djäbelijaut  173. 
©djäbelfyöljle  15. 
©djäbelfnocfyen  26. 
©djäbettage  95.  274. 
<Scrjafl)aut,  gleidt)  äöafferljaut  70. 
©djambein  34. 
©Bamberg  20.  46. 
©djambogen  35. 
©djamfuge  35. 
©djamgegenb  20. 
©rfjamlippen  46. 


©djamlippenbänbdjen  §.  46. 

©djamfpatte  46. 

©djamtljeile,   gleid)   äußere  <25efd^tedt)tg= 

tfyeite  46  ($'ig.  14,  29,  30). 
©djarlad)  325. 
©djarpie,  f.  ßfjarpie. 
©djeibe  48. 
©d)eibenau3gang,  gleich  ©djeibenetngang 

47.  121.  246. 
©djeibenblutung,  f.  Blutung, 
©djeibenflufc,  f.  2lu»fluf3. 
©cf)eibengett>ölbe  48. 
©djeibentlappe,  gleich  $ungfernt)äutd)en 

47. 
©djeibentfyeil  48. 

—  Sßeränberung  ber  ©teüung  beffetben 
roäfjrenb  ber  ©d)u>angerfd)aft  ($tg.  38). 
131.  137. 

©cfyeibenüerfdjliefjung  431. 
©djetbenoorfall,  f.  Vorfall. 
©djeibenäerretJ3ung  431. 
©cljeinbare  ©djtuangerfdjaft  115. 
©tfjeintob  ber  ©ebärenben  469. 

—  ber  9?eugebornen  472—478.  527. 

—  ber  ©djtoangercn  331.  332. 
©djeitel  15. 

©d)eitelbein  26. 
©tf)eitetgefcf)mutft  334. 
©djeitellage  336. 
©djeitelnatjt,  gletdf»  $feilnal)t. 
©djeufet  für  D6erfd)enfel. 
©djenfefbrüdje  290. 
©djenf  elf  alte  19. 
©triefe  2)urdjmef jer : 

—  be§  93ecfen3  39. 

—  be§  ®opf§  26. 

©djief^eit  be§  S3ecfen§  391  fötg.  77). 

©djieflage  ber  (Gebärmutter  426. 

©djieflagen  be§  ®inbe3  273. 

©c^teffte^en  be3  topfe§  344. 

©djtenbein  22. 

©d)Iaf  233.  248. 

©djtäfen  15. 

©djläfenbein  26. 

©d)lapeit  be£  93aud)3  118. 

©djtagabent,  gleich  $ut§aberit. 

©dringe,  gleich  9?abetfd)nur  448. 

©cplfetbem  11.  18. 

©d)tu|3er,  f.  Sulp  522. 

©duneren,  fie^e  ©ntgünbung,  Krampf, 

Soeben. 
©d)tniere,  gleich  ®tnb§fd)teim. 
©dmellgeburt  393.  419. 
©d)nüren  ber  ©damaligeren  139. 
©dmürftrumpf  302. 
©dmufter  522. 

©djofjbein,  gletdt)  ©djambein. 
©d)o|bogett,  ateidt)  ©d)ambogeu, 
©djofefuge,  gfeid)  ©djamfuge. 
©d)o|l)üge{,  gletdj  ©djamberg. 
©djrägüemtgteS  &ecfeu  401  (gig.  77). 
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Gegiftet. 


(Schröpfen  §.  550. 

©mrunben  ber  S3ruftmaräen  507. 

©dnirteliuetjeii  159. 

Sdjutterbtatt  11.  18. 

©dmtterbiattgegeub  18. 

©cfmlterbtattgräte  18. 

©djulterbreite  27.  389. 

©cfjulterlage  370. 

©dmttern  18. 

©dutppennatjt  26. 

©djtüädje  ber  (Gebärenben  459. 

—  be»  Neugeborenen  509.  521. 
©cfjroämmdjen  526. 
Scfjiuamm  229. 
Scfjtoangerfcrjaft  65. 

—  außer  ber  (Gebärmutter  286. 

—  95erecfmung  berfelben  124. 

—  ber  ©ierftöde  286. 

—  Sauer  67. 

—  falfdje  115. 

—  mel)rfad)e  281. 

—  regelmäßige  66—144. 

—  fdieiubare  115. 

—  nerfjeimlicf)te  559. 
Sdjroangerfcrjaftsfaienber  126  ($ig.  37). 
©rf)iiianger^d)aft§monate  68. 
©d)roangerjd)aft»meljen  152.  164. 
Scr)n>angerfd)aft§n)od)en  67. 
Stfjroangerfcfjaft^eidjen  110. 
©djtuangbein,  gleidt)  Steifibein  31. 
Sdnüefelätfjer,  gleid)  Sletrjer  229.  552. 
Sdjroeiß  233. 

Scfnuingeu  be§  ®inbe§  476.  527. 

Scfjtc-ere  ber  $rud)t  76. 

Sed)3tinge  281. 

(Seife  140.  180.  191.  211.  266. 

Seitenbedeubein  11.  33. 

Seitenbeine  33. 

Seilenfontanetteu  26. 

Seitenlage  ber  ^rau  204.  2S0  fötg.  50). 

Seitenroanb  be3  $8eden3  43. 

Setbftftillen  259. 

Setbftroenbung  373. 

Selbfrentiuidtung  373. 

Senipftafter  547'. 

Senrung  ber  (Gebärmutter  86.  279. 

Siebfjaut  70.  73.  82  (fftg.  21). 

©i6  beS  9Jhitterftid)en3  81  (gig.  21.  23). 

Siöbein  34. 

Sifcböcfer  34. 

Siöftadjel  34. 

CSorjte  be3  gu§e§  22. 

Spätgeburt  146.  147. 

Speidje  21. 

Speife  für  Scfjroangere  140. 

—  für  (Gebärenbe  190. 

—  für  SSödmerinnen  264. 

—  für  Säugenbe  270. 

—  für  ftinber  516. 
Sprengen  ber  Sßtafe  443. 
Springen  ber  SSIafe  155. 


Sprtue  §.  542. 

Stärfemetjl,  baöon  gilt  roa§  üom  9tterjt 

gefagt  roorben  ift. 
Stecfbecfen  189.  265, 
©teinfinb  2^7. 
Steißbein  11.  20.  32. 
Steißgeburt  348. 
©teifeiage  275. 
©teilen  ber  231afe  155. 
©teliung  be§  £inbe§  94  föig.  25). 
Stellung  ber  ^rau  gum  Unterfudjen  107. 
Stillen,  gtetet)  Säugen, 
©tirn  15. 
©tirnbein  26. 
©tirnlage  337. 
©tirnnarjt  26. 
Stopftud)  222.  258. 
©treupuloer  530. 

Stüfce  für  bie  (Gebärenben  192.  201» 
©tuljlbrang  295. 
©tubtgang  140.  189.  235.  265. 
Sturjluerftopfung  Scr)roangerer  290. 

—  ber  Säuglinge  525. 
Sulge  78. 

Suiäfnoten  ber  Nabetfdmur,  gteid)  falfdje 
knoten  458. 

Sagebud)  8.  560. 

Samponiren,  f.  SluSftopfung  ber  ©djeibe. 

Saften  98. 

Saufe  540. 

Sfjee  257.  259.  418.  498.  551. 

Sljiermitd)  517. 

Siefe  be§  93eden3  43. 

Sob  ber  ftrud)t  325.  470. 

—  ber  ©djiuangeren  331.  333. 

—  ber  (Gebärenben  469. 

—  be3  qeborneu  ^iube»  472. 

—  ber  $3öd)nerin  503. 
Sraubemnole  326. 
Sreibiüeljen  157  (gig.  40). 
Srennung  be3  $inbe3  üon  ber  Butter, 

f.  Unterbinbung  ber  Üftabetjcrmur. 
Sridjterbeden  39S. 
Srodenrjeit  ber  Scheibe  394.  409.  431. 

XL 

Uebelfeit  111. 

Uebereilte  (Geburt  393. 

Uebermafj,  f.  bie  Singe,  bie  e§  betrifft. 

Ueberftüi3iing  ber  SSetien  419. 

lieber^ eilige  (Geburt,  gleid)  Spätgeburt. 

Umbetten  222.  253. 

Umfeljruug  ber  (Gebärmutter,  gteid)  Um* 

ftülpung.     . 
Umfleiben  222.  257. 
Umidjläge  546. 
Umfd)tag  für  gefjlgeburt. 


SRegifter. 
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Umfcblingung  ber  Kabelfdjmir  §.212. 452. 
Umirütpung  ber  ö:bärmutter  489. 
Unfrudnbarfeit  494. 
UnglücfSfälle,  plö$iä)t  554. 
llnregelmäfjtgfeiten ,  f.  Bnfytft&oetfittäfn, 
Unterarten  ber  £inbeStagen  277. 
Unterbrechung  ber  3 et) tu a n g e r f d) a f t  313. 
Unterbinbung  ber  Stobelfdjnur  216.  3S0. 
Unterbrücfte  23ocbenreinigung  258. 
Unterleib,  gtetdt)  Unterbaudjgegcnb  19. 
Unterfdjeibung ,   ftefje   maS  unteritfjiebeu 

roerben  foü. 
Unterfdbenfel  22. 
Uuterfd)lüi'jelbeingrube  18. 
Unterftüfeung  bei  SJiftiwcS  20&. 
Untcriitclutng  97. 

—  blutenber  grauen  318.  484. 

—  Gebärenber  193. 

—  ©dnuangerer  143. 

llutbätigfeit  ber  Gebärmutter,  f.  SSdjen* 

fcr)rDäd)e. 
Unvermögen   ben  §arn   au  galten  292. 

299.  495. 

—  ben  £>:trn  gu  laffen  292.  495. 

—  3um  Säugen  504  unb  folgenbe. 
Urin,  f.  §am. 

Urinblafe  54. 

Urinfiftet,  Vlafeufdjeibenfiftet  434. 

Urinoerbaftuug  292.  495. 

Urfadjen  fehlerhafter  grudjtlageu  27S. 


$. 


SSerftreidjen  ber  Sdjeibenportion  §.  85. 

—  beS  SfluttermunbeS  199. 

—  beS  Labels  (gig.  38). 
Verzögerung  ber  Austreibung  beS  $iubeS 

334  unb  folgenbe. 

—  ber  Austreibung  ber  9^act)gebiirt  479 
unb  folgenbe. 

Vierlinge  281. 

Vorbereitenbe  Soeben  153  (fyig.  39). 
Vorberg  32  (gig.  4).  406  (gig.  Sl). 
Vorboten  ber  Üteget  59. 

—  Don  Krämpfen  462. 

—  ber  Geburt  152. 

Vorfall  eines  Armes  ober  gußcS  345. 

—  ber  Gebärmutter  297.  429. 

—  ber  umgeftülpten  489, 

—  Der  ^abelfdjnur  44^. 

—  ber  Ocbeibe  297.  434. 
Vorbaut  beS  tiitferS  47. 

Vorder  jage  beinf  Vegiun  ber  ©eburt  238. 

Vorbof  47. 

Vorfiegenber  ®tnbeStfjeit  102  f.  and)  bei 

Vorfall. 
Vorfopf,  gleicr)  topfgefdjmulfi. 
Vorliegen  eines  ArmeS  368. 

—  eineS  Sfujüe»  345. 

—  einer  §anb  345. 

—  beS  SopfeS  (gig.  28). 

—  beS  9Jhtttcrfud)enS  223. 

—  ber  üftabeljdjnur  448. 
VormärtSbeuguug  ber  Gebärmutter  239. 

299, 
Vortnefjen  152. 


Venerifcbe  tfranfbeit  3<>6.  325. 
Veränderung,  gleitf)  Diebel. 
Veränberungen,  f.  bie  Ifyäfe,  an  benen 
biefelben  ftattfiuben. 

—  an  ben  Vraften  100. 

—  am  Vaucb  98.  99. 

Verarbeiten  ber  Soeben  148.  150.  i:,x. 
Verblutung  -ins. 
Verbünnung  ber  ^ufmiifd)  529. 
Verhärtung  ber  Vrüfte  508. 
Verhalten  Sdnuangerer  138. 
Vergütung,  f.  bie  guftänbe,  melcbe  per* 

hütet  werben  f ollen. 
Verfnödjerung  beS  (5d)äbelS  387. 
Verfrümmung  ber  SBirbet  jaule  4<>ö. 
Verfügung  ber  SdjcibentbeitS  122  Micl 

31—36). 
Verlegungen  hei  ber  Geburt  430. 43 1 .  439. 
Verfärbung    ber   topffnoeben    bei    ber 

regelmässigen  Geburt  173. 
VerjcbluB  ber  (Scheibe  431, 

—  beS  2JhtttermunbeS  42  & 

—  beS  Alfters  224. 
Verjd)miegenf)eit  8.  561. 
Verfemen  ber  ©tfjmangeren  182. 
Verftopfuug  gteid)  Siufjfoerftopfuna.. 


20. 

23ad)Stud)  25S.  546. 
$8abe  22. 
SSabenbein  22. 
28äube  beS  VecfenS  43. 
SSärmftajdjeu  255. 
SSärjdien,  mnrtbenfönnige  47. 
SÖatmfinn  ber  2$öd)nertu  502. 
SSarme  Umfditäge  546. 
2ö.ir§eu  18.  55. 
23ar§enbof  55. 
Söaraenlnttdjeu  506. 
Söajdnuafjer  189.  211.  2::<>. 
äBaffer  als  Getränt  140.  257. 

—  gur  SBieberbeleferag  332, 
äBaffer,  glcid)  tfrutfjttDajjer. 

—  erfteS  155. 

—  §roeiteS  160. 

—  falbes  447. 

SSafferabpufe  aus  ber  Gebärmutter  307. 
SBafjergefdjroulf*,  mäffrtge  Anftfnuellung 

303.  436. 
SSafferbaut  70.  79. 
Söaifertopr  388. 
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Dritter. 


SSafierlefjen,  gleid)  Heine  ©cbamfippen. 
SSafferfprung,  gteicfj  5ÖIafenfprung. 

rmclit  §.  119. 
SBaffertoejjen,  gleicf;  croffneobeSBe^eitl53, 
SBatte  262.  508. 
äBedjfdn  ber  8Bdf#e  222.  257. 
SSegnafmte  ber  9cadigcburt  219. 
SBefeSCbern,  gleicf)  SÖ'Iutaberfiioten. 
Soeben  148.   ' 

—  cmsrrcibenbe  157. 

—  eröffnenbe  153. 

—  falfdje  425. 

—  bei  grefjfgeburten  314.  321. 

—  regelmäfjige  149.  150.  198. 

—  regefaribrige  411  u.  fofgenbe. 

—  Porfjerjagenbe  152. 
SBe^enmangel  nnb  2Bef)enfcf;tx>äcf)e  411. 
SSeiiciuiaufe  149. 
SBeBenüberftür§img  419. 

33eid)en  19. 

Sein  1S9. 

Seiner  g-hiB  61.  305.  306. 

SSeite  ber  Scheibe  4  s. 

—  be*  federn?  39. 

—  be§  23ecfen§,  ju  grofse  393.  408. 
SSenbung  be*  ftinbeS  374. 

SBerg  föfodjs,  §eebe)  262.  50S. 
SBiebcrbefebung  Sdjetntobter: 

—  Snnadjfener  332.  555. 

—  Sßeugefrorner  473. 
Söieberfebren  ber  bieget  63.  245.  271. 
SBiege  255. 

SSmbel  225.  266. 

SSirbel  11. 

SSirbefgeqenb  bey  §alfe»  17. 

—  be§  Ütüdene  18. 
SBtrbelfauIe  11. 
SBodienbctt  231. 
SSodjenbertbefucfie  254.  261. 
SSodjeiibettLifiege  25:'. 
$8odben6ett§tDel|en  163.  164.  241. 
S8odjenbmbe  222.  408.  420. 
SBoc&enffuß  242.  258. 
23od)enftnb  248.  255.  259.  266. 
SSodjenlager  222.  252. 

—  Verlanen  befjelben  267. 
SSodjenremiguug  242.  258. 
SSodrjenicfjroeifj  234.  257. 
SQSodjengeit  231. 
SSodiengimmer  252. 
Söclmerin  164.  2MJ.  322. 

—  ßrfrnnfnng  491  ff. 
SBödjiicrinitenfieber  497. 
SSöcfjnerinnenfriefel  498. 
2öoW)aar  74. 

SSunbfein  ber  93rnftro  argen  507. 

—  be§  dlabet*  529. 

—  ber  -fteugebomen  530. 


3aül  ber  Sinber  §.  281. 

3afjnburd)brud)  251. 

gafynen  534. 

3ej)ett  22. 

$eid)en    ber    erften    unb    ttnebcrfjottei! 

(Scf)iuangerfcf)aft  117. 
3eid)en    bes    Sebeng    unb    Sobel    ber 

grudjt  329. 
3eid)en  ber  S&utrerfdjaft  246. 
3eicpcn  ber  IKeugeburt  be»  £inbes  250. 
3eidjen  ber  Steife  be§  &tnbe£  76. 
3eid)en  ber  Scfjroangerfdjaft  110. 
3eid)en  be»  SSbdjenberts  247. 
3eitredmung  ber  3dnr>angerfd)aft  124. 
3crreij"3ung  be»  Samme§  439. 

—  ber  Gebärmutter  430. 

—  ber  92abelfdmur  454. 

—  ber  Scheibe  43 i. 
3eugung§tbeile/  gleicf)  Q5efcf)lecf)tytf)eife. 
3immet  258. 

Hottmafj  38. 

ßuefet  517. 

3udungen,  glcidt)  Krämpfe. 

3uglnft  252. 

3ulp  522. 

3ungenbänbd)en  509. 

Zungenbein  17. 

3urücfbeugung    ber    Gebärmutter    295 

(3rig.  60.  61). 
3urüdbringen  ber  porgefatfenen  Gebär= 

mutter  297. 
3urüeft)alrung  bc»  anbrängenben  &opfe£. 

205. 

—  bes  Dorgefattencn  Sinne*  345. 

—  ber  oorgefaltenen  9cabtlfd)itur  450. 

—  ber  umgeftülpt  pcrgefallenen  Gebär- 
mutter 490. 

3urncfmeid)en   bes  StetfjbetnS   42.   169 

fötg.  11  41,  43,  47). 
3uiammen^ang  b.  (Sie*  mit  b.  äftutter  63. 

—  be§  ftinoes'  mit  bem  Gi  71. 
3u)nmmenfcbniirrung  be§  SDluttermunbe» 

423.  479. 
3ufammenäiebung  ber  Gebärmutter  149. 

313. 
3ufdmünmg    bes    9tabelfd)nurbänbd)ens 

216. 
3tueites  äBaffet  160. 
3roeittmcbs,  gleid)  engfifdje  Äraiifrjeit. 
3mercf)feli  20.  96  ®ig.  28.  38). 
3mercjf)Qfter  SBttdjS  405. 
3tt>iUtngsei  283. 
3roitfmg§geburt  376. 


3tniÜingstd)mangeri'dnrft  2S1.  327. 
3miidienränme  ber  ©djäbelfnodjcn 
3tuifd)enäeiten  ber  Soeben  148. 


26. 


Srucf  ton  2S.  Erugulin  in  Seidig. 
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